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Мақсаты: балаларды  балабақшаға бейімдеу, бақшаға келуге деген қызығушылығын арттыру.  Балабақшадағы өзінің топтары мен топ бұрыштарын таныстыру.                                                
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Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 

қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

 Кеңес беру 
Үйде баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, талап 
етіп отыруды түсіндіру 

Әңгімелесу 
Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен 
тамағы жөнінде әңгімелесу. 

Өлеңдерді жаттағаның  
Қадағалау 
«Бақшаға барамын »өлеңін үйден 
жаттап келу 

Балабақша 
Балаларды «Үлгі бойынша 
санау 1-5ке деиінгі 
сандарды қайталау. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 

және т.б) 

 Дидактикалық  ойын 

«Не  өзгерді» 

Балалармен 

Әңгімелесу:  
«Менің  тобым» 

Құрылысшымын:  «Балабақша  

жиһазы» 

Суреттерді  кору  

 «Менің балабақшам» 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

 Дидактикалық ойын: 
"Шарды үрле"                                                                                                     

Мақсаты: Балаларды сөйлеу  
барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету.                                 

Дидактикалық ойын: "Шар 
жарылды"                                                                                                      

Мақсаты: Дыбыстық   
жаттығу жасау арқылы "ш" 
дыбысын аңық айтуға 
жаттықтыру.                                                                                                                           

Дидактикалық ойын: "Суретті  
құрастыр"                                                                                                

Мақсаты: Балаларда  заттың тұтас 
бейнесі туралы түсінік 
қалыптастыру.                                                                                                                                    

Дидактикалық ойын: 
"Суретке  санды  

сәйкестендір"                                                                               
Мақсаты: Балаларды 
суреттегі  заттардың санын 
санауға және сәйкес санмен 
байланыстуруға үйрету.                                                                                                                               

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 

бойынша  Ұ.О.Қ 

 1.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Мен 

бақшаға барамын» 
Мақсаты: Балалардың 
музыкаға деген 
қызығушылығын арттыру. 

3.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Біреу – көп» 
Мақсаты: балаларға заттар 
жиынынан бір затты бөле 

білуге үйрету. «біреу» және 
«көп» («бірнеше») 
терминдерін енгізу. Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару дағдыларын дамыту. 
Шыдамдылыққа тәрбиелеу.  

2.Музыка 

Тақырыбы: «Мен 

бақшаға барамын» 
Мақсаты: Балалардың 
музыкаға деген 
сүйіспеншілігі мен 
қызығушылығын арттыру, 
адамгершілік сезімдерін 
тәрбиелеу. Әннің сөзін 
анық, дұрыс айтуа 

талпындыру. Музыканы 
тыңдау, есте сақтау, әнді 
айту, дауыстың биік және 
төмен ырғақтарын ажырату 

3.Қоршаған ортамен 

танысу 

2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Дауысты және 

дауыссыз дыбыстар» 
Мақсаты: Дауысты және 
дауыссыз дыбыстардың негізгі 
ерекшеліктерімен таныстыру, 
дыбыстық талдау әрекетінің 
бастапқы қалпы туралы түсінік 
беру (қызыл түсті текше-дауысты, 
көк түсті текше-дауыссыз) 

Дыбыстарды 
дұрысайтуғадағдыларынжетілдіру 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Спортзалда 

ойнаймыз» 
Мақсаты: Орташа 

1. Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 
Тақырыбы: "Өзін-өзін тану 

әлеміне саяхат"                  
Мақсаты: "Өзін- өзін тану" 
пәні  туралы алғашқы 
түсінік беру. Өзің- өзі 
тануға қызығушылықтарын 
арттыру, өзін және 
өзгелерді тануға тәрбиелеу. 
2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Білімің-

бұлағың» А Шаяхметов. 
Мақсаты:  Балабақша, 
мектепке барған 
балалардың қуанышты 
сәттерің әңгімелеу; 



2.Орыс тілі 

Тема: «Мой любимый  

Детский сад» 
ЦЕЛЬ: Ввести в активную 
речь детей слова:  детский 
сад, комната,  пол, стена, 
потолок, окно, дверь. 
Развивать образную речь. 
 

Тақырыбы: «Заттардың 
адам өміріне маңызы. 

Заттар неден жасалады?» 
Мақсаты: балаларға 
заттардың белгілері мен 
ерекшеліктері туралы білім 
беру. қандай материалдан 
жасалғанын және олардың 
сапасы туралы түсінік беру; 
сипаттай білуге үйрету; 

1.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Біздің 
айналадағы дыбыстар» 
Мақсаты: «Дыбыс» 
термині туралы бастапқы 
түсініктерін қалыптастыру, 
сөздің дыбыстық 
құрылымымен таныстыру, 

алдағы сауат ашу 
негіздеріне үйрету үшін 
талдау әрекеттерін 
қалыптастыру, сөздегі 
дыбыстардың нақты 
артикуляциясын, 
интонациялық мәнерлілігін 
қалыптастыру. 

 

шапшаңдықпен жүгіруге және 
жүгіру барысында бірқалыпты 

тыныс алуға үйрету. 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жемістер 

бағында»  (алма,  алмұрт.) 
Мақсаты: мүсіндеудің  таныс 
әдістерін қолданып, заттарды 
мүсіндеу, бейнені  затпен 
салыстыру, сәйкестіктерді 

анықтау. 

«Білімің-бұлағың» өлеңін 
үйретіп,сөздердің 

мағанасын түсіндіру; өлең 
арқылы білімді болуға 
тәрбиелеу.  
3.Ұ.О.Қ. Жапсыру   
Тақырыбы: «Көшедегі 

үйлер» 
Мақсаты: Көп қабатты және 
бір қабатты үйлерге 

арналған бөлшектерді 
ретімен жапсыра білуге 
үйрету.  
4.Ұ.О.Қ. "Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Денсаулықтың 

құпиялары» 
Мақсаты: Допты ілнері 

бағытта оң аяқ және сол аяқ 
үстінің ішкі жағымен алып 
жүруге үйретуді 
жалғастыру. Қолдарын екі 
жаққа созып, басына 
қапшық қойып, бөрененің 
үстімен тепе-теңдік сақтап 
жүріп өту біліктілігін 

қалыптастыруды 
жалғастыру.  
Баяу жылдамдықта қол мен 
аяқтың қимылын үйлестіре 
отырып жүгіруге жаттығу. 
Күштілікті, ептілікті, 
төзімділікті дамыту. 
Спортпен шұғылдану, 

салауатты өмір салтына, өз 
денсаулығын бағалай білуге 
баулу. 
 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  

және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен     Кешен                    



1. Күнді бақылау. 

Мақсаты: Балаларды  

табиғат  құбылыстарымен 

таныстыру, күннің  

қысқаруы, түннің  ұзаруы 

түсінік беру.                                        

2.Қимылдық ойын: «Ақ 

қоян» Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 

баулу.   

3. Еңбек:Ағаш түптерін 
қопсыту.  
Мақсаты:Балаларды еңбек 
сүйгештікке тәрбиелеу, 
өздеріне берілген 
тапсырманы тиянақты 

орындауын қадағалау.  

4. Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру 

Ақ сандығым  ашылды 

Ішінен жібек шашылды 

(күннің көзі) 

Мақсаты: сөздік қорларын 
дамыту, сөзді мәнерлі 
айтуға дағдыландыру.  
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

1.Ағаштарды бақылау.                             
Мақсаты: Күзгі  табиғат 

құбылыстарымен 
таныстыру, күзгі ағаштарға 
назарларын аудару.  

2.Қимылдық ойын:" Ұшты-

ұшты " 

Мақсаты: Ненің ұшатынын, 

ненің ұшпайтынын, 

аңғарымпаздыққа 

тәрбиелейді.  

3. Еңбек: Түскен 

жапырақтарды тасу 

Мақсаты: Балаларды еңбек 

сүйгештікке тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: көркем сөз 

оқу.                                                      

Санай бер ,қарай бер.                            

Бояуы жүз, келді күз.                   

Мақсаты: балалардың есте 
сақтау қабілеттерін 
арртыру, сөздік қорларын 

дамыту, сөзді мәнерлі 
айтуға дағдыландыру.                                     
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

1.Күзгі жәндіктерді бақылау.  
Мақсаты: Күздегі Жәндіктердің 

жүріс- тұрыстарын жүйелі түрде 
бақылауды қалыптастыру. 
2.Қимылдық ойын: «Қу түлкі» 
Мақсаты:Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу. 
3.Еңбек: Ағаштардан  кепкен 
бұтақтарды алып тастау. 

Жапырақты жинау. 
4.Жеке жұмыс: рассказывает о 
себе, родителях, называет 
домашний адрес;  
5.Балалардың өз бетімен ойнауы. 

1.Маусымдық өзгерістерді 
бақылау Мақсаты: 

Маусымдық өзгерістер  
туралы білімдерін бекіту. 
2. Қимылды ойын: 
«Ұшақтар» 
Мақсаты: Шапшандыққа. 
Достыққа тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Құстарға 
жемсалғыш жасау 

Мақсаты: Құстарға 
қамқорлық жасауға үйрету. 
4.Жеке жұмыс: 
жиынтықтың құрамдас 
бөліктерін ажырата алады; 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 

Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Нан қиқымын жерге түсірей жеуді үйрету.  Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 
Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

  Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Ұлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 

Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Ұлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

  Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка құралдан 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 



Мақсаты: Баланың сөйлеуін 
дамытады, сөздік қорын 

дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың 

қиялын дамытуға, тілін 
шұрайландырып, ойын 
дамытуға ықпал етеді. 

баяу музыка тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың музыкаға 

деген сүйіспеншілігін егу, оның 
қабылдау қабілетін (есту, есте 
сақтау, ырғақ сезімін) дамыту  
мен оған белсенді ұн қосуға 
ынталандыру. 

Мақсаты: Баланың 
эмоцииларын дамытады, 

бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете  отырып, 
кейіпкерлердің ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді. 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 

сауықтыру шаралары 

 1.Төсекте  жатып  жасайтын 

жаттығулар ( 2-3 минут) 
 Созылу.  Б.қ. арқада жатып 
қолымызды жоғары көтеріп 
басымыздан асырап төсекке 
түсіреміз, көзімізді ашып 
жұмамыз ( 2- 4 рет) 

2.Өзімізді уқалау.                                 

Күзде күн суыды , молдас 
құрып отырып 
алақанымызды уқалап 
жылытамыз, жылы 
алақанымызбен бетімізді 
жуамыз ( 3-4рет) 

Майтабанның алдын алу. 

( 2 минут)                                    
Арнай жолдармен жүру, дымқыл 
жолмен жүру. Орындыққа 
отырып екі аяғымызды алдыға 
созып башпайларымызды бүгу, 
босату (4-5 рет) 

Орындыққа отырып екі 

аяғымызды  алдыға созып 
өзімізге  қарай тарту (4-5 
рет) 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет  1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы: «Жұпты биі»                                 
Мақсаты: Балаларды би 
қимылдарымен таныстыру. 
Әуенге сай ырғақты билей 
білуге үйрету. Балаларды 

қимыл арқылы бидің 
мінезін аша білуге 
дағдыландыру. Билеу 
кезінде аяқты еркін 
қозғалта білу шеберліктерін 
арттыру. Балаларға би 
кезінде тепе-теңдік 
сақтауға, кеңістікті 

бағдарлай білуге үйрету.                                
1, Әңгімелесу:  «Күз келді» 
Мақсаты: Күз мезгілі 
туралы балалармен әңгіме 
жүргізу.  

 

1. Сюжетті-рөлдік  ойын  
«Балабақша» 
Мақсаты: Ойын барысында 
қоршаған тіршілік туралы 
білімдерді  көрсету, 
медицинаның әлеуметтік  
маңыздылығын  көрсету. 

1.Монтессори 
ойыншықтармен жұмыс. 
Мақсаты:саусақ 
моторикасын дамыту.  

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» Тақырыбы:  
«Айналамыздағы  дыбыстар. 
Дыбыс №1 
Мақсаты: Дыбыс туралы 
үғымдарды түсіндіру. Сөздің 
дыбыстан құралатынын, 

дыбыстың дауысты, дауыссыз 
болып бөлінетіні жөнінде түсінік 
беру. Есту қабілетін жетілдіру. 

2.Дидактикалық ойын:  
«Күз мезгіліне сәйкестендір» 
Суретпен жүмыс 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: "Заттар 
белгілері (түсі, пішіні, 
өлшемі, қызметі, 
материалы)" №1  
Мақсаты:  Заттардың 

белгілерін анықтау 
іскерлігін тексеру; 
2. Бояма кітапшалары мен 
жұмыс. Ұқыпты жұмыс 
жасауға үйрету. 
 
 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

 Жеке жұмыс: Ізмуқан 
Қарақат  «Күз» мезгілінің 
айларын атап айтқызу. 
Мақсаты: баланың тілін 
дамыту. 

Жеке жұмыс:  Қадырбек  
Бек ойыншық сөресін 
реттестіру, әңігімеге тарту. 
Мақсаты: балабақшаға 
деген қызығушылығын 
ояту. 

Жеке жұмыс: Ермұрат Амина  
балабақшадағы достарын атап 
айтқызу. 
Мақсаты: достық қарым –
қатынасқа тәрбиелеу. 

Жеке  жұмыс: Саматұлы 
Мансур  топтағы табиғат 
бұрышын жинастыру 
Мақсаты: тазалыққа 
тәрбиелеу. 



Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы  Дидактикалық ойын: 
"Жаман  қылықтардан  
аулақ  жүреміз"                                                              
Мақсаты: Балаларға  қауіп- 
жағдайында  қажет нәрсені  

білуді  қамтамасыз  ету.                                                                                                                                         

Қимылды ойын: 
«Адасқан цифрлар» 
Мақсаты: Баланың ойлау 
жылдамдығын арттыру. 

Құрылыс ойындары 
«Кім жылдам құрастырады?» 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа тәрбиелеу. 
 

 

Сурет бойынша әңгіме. 
Тақтадағы сурет бойынша 
әңгіме айтқызу. Балалардың 
ойлау,сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 

 

 

 

Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қыркүйек  айының 06.09.-10.09.2021ж. аралығындағы  IІ-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                  Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Балабақша»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Қош келдің, Алтын күз!» 

Мақсаты: балаларды  балабақшаға бейімдеу, бақшаға келуге деген қызығушылығын арттыру.Балабақшадағы өзінің топтары мен топ бұрыштарын таныстыру.   Көңіл-күйін 

көтеру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                
06.09.2021ж 

Сейсенбі 07.09.2021ж Сәрсенбі 08.09.2021ж Бейсенбі  09.09.2021ж Жұма                      
10.09.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 

қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Кеңес:«Дәрумендер 
пайдасы». 
 Бала денсаулығын 
қадағалау 

Әңгімелесу:  
"Баланың  эмоционалды  
жағдайын  сақтау үшін  
күнделікті режимнің  
маңызы" 

Кеңес:«Абайла балақай» 
Үйге қайтқан кезде жол 
ережесіне байланысты  
әңгімелер айту. 

«Қызықты өлеңдер» 
Жаттаған өлеңдерін 
қайталатып,еске түсіру. 

«Алақай ойындар». 
Ата-анаға демалысты 
балаңызбен бірлесе -
қызықты өткізу керектігін 
айту. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 

және т.б) 

Дидактикалық ойын 

«Жылдың қай мезгілі?» 
«Ақ тілек» ойыны. 
Ойын шарты: балалардың 
қолына гүл шоқтары 
беріледі, балалар шеңбер 
құрып гүлді өз досына  беру 
кезінде жақсы ақ тілек 
сөздер айтады. 
 

 Нәресте лото: " Жеміс-

жидек,көкөніс"                                                                            
Мақсаты: Жеміс -жидектер 
мен көкөністердің 
атауларын дұрыс атау және 
ажырата білу. Ойын 
баланың зейінің, қырағылын 
дамытады. Ойын 
карталарында жеміс- 

жидектер мен көкөністердің 
атауы қазақ, орыс және 
ағылшын тілдерінде 
берілген.                                                                                               

Әңгімелесу:  

«Күз келді» 
 Үстел ойын: "Мозайка"                                                                                                 

Мақсаты: Балалардың  
қиялын, көркемдік 
талғамын, абстрактілі есте 
сақтау қабілетін дамыту. 
Логикалық ойлау, қолдың 
ұсақ моторикасын дамыту. 
 
 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 



қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару»  дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 
«Сипаты бойынша тап». 
Мақссаты: Балалардың 
ойлау, есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 
 

Дидактикалық ойын: "Жыл 

мезгілдері"                                                                                                             
Мақсаты: Балалардың жыл 
мезгілдері, табиғаттың 
маусымдық өзгерістері 
туралы түсініктерін бекіту, 
ауа райының  өзгеруін 
байқай білуге үйрету.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: "Жер, 

су, аспан"                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері туралы 
білімдерін бекіту.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: "Түсін 

сәйкестендір"                                                                                            
Мақсаты:  Балаларды түсті  
ажыратуға үйрету. Берілген  
түстің сәйкес суретін тез 
табу, зейінің дамыту.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: "Біреу  

және көп"                                                                                                
Мақсаты: "Біреу және көп " 
ұғымын  ажырата  алуға 
үйрету.                                            

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1. Ұ.О.Қ.  Сөйлеу дамыту 

Тақырыбы: «Менің досым» 
Мақсаты: суретке қарап 
әңгіме құрауды, буынға 
бөлуді дамыту.  
3.Ұ.О.Қ. Сурет салу                         
Тақырыбы: «Күзгі орман» 

Мақсаты.Күзгі орманның 

мазмұнын көре білуді 
үйрету. 
2. Ұ. О.Қ.    Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Табиғатта не 
өзгерді?» 
Мақсаты: Күзде табиғатта 
болатын маусымдық 
өзгерістерді бақылау,бір-

бірінен айыру, және атын 
атап беру.Балалардың 
тәжірбиелік жұмысқа деген 
қызығушылығын арттыру 
4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Күлкі сыйла» 

Мақсаты: Қозғалыс 
барысында сап түзеп 

жүру.дағдыларын 
жетілдіруді  жалғастыру. 
жұп болып жүру мен жүгіру 
кезінде өз қозғалыстарын 
келісіп жүруге үйрету. 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Менің 

туыстарым» 
Мақсаты: музыканы ұқыпты 
тыңдап, түсініктерін айтуды 
үйрету. 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема: «Кто работает в 

детском саду?» 
Цель. Учить детей 
правильно называть слова, 
составлять небольшие 
рассказы.  
3.Ұ.О.Қ. Құрастыру 

Тақырыбы: "«Ұшақ» 
Мақсаты:Көлік түрлерімен 

таныстыруды жалғастыру. 
Жерде, суда, аспанда 
ұшатын көліктер. 
 
 
 

2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: «Менің 

туыстарым» 
Мақсаты: музыканы ұқыпты 
тыңдап, түсініктерін айтуды 
үйрету. 
3. Ұ.О.Қ. Математика  
негіздері   

 Тақырыбы: «Заттарды 

ортақ қасиеті бойынша 

топқа біріктіру» 
Мақсаты:балаларға заттар 
тобының (жиынының) 
жалпы қасиетін табуды, 
қандай да бір қасиеті 
(«үлкен», «кішкентай»), 

тиесілілігі бойынша топқа 
біріктіруді үйрету.  Есте  
сақтау, сөйлеу, назар аудару 
дағдыларын  дамыту. 
Шыдамдылыққа тәрбиелеу.  
 1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері  
Тақырыбы: «Буын, Сөз» 

Мақсаты: «Буын» және 
«Сөз» терминдері туралы 
бастапқы түсініктерін 
қалыптастыру, сөздік 
қорларын жаңа сөздермен 
толықтыру, суретті сөздің 
сызбасымен біріктіре білуге 
үйрету, әр сөзде қанша буын 

бар екенін анықтай білудің 
бастапқы дағдыларын 
қалыптастыру.                           

1. Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Себет» 

Мақсаты: себеттің 
қажеттілігі туралы түсінік 
беру. 
Ермексазды бірнеше бөлікке 
бөліп, есу тәсілі арқылы 
затты құрастырып 

мүсіндеуге үйрету. 
құрылысымен таныстыру.                          
2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: «Буын.Екпін» 
Мақсаты: Сөзді буынға 
бөлу,сөздегі буын санын 
және орналасу ретін 

анықтау, буындағы дауысты 
дыбысқа екпін түсіре білуге 
жаттықтыру 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз күшті және 

ержүрекпіз» 
Мақсаты. Қозғалыс 
кезеңінде қайтадан сап 

құрып тізбекпен жүру және 
бағытты өзгертіп жұру 
дағдыларын жетілдіру. 
 

1 Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 
Тақырыбы: "«Адам болам 

десеңіз» 
Мақсаты: «Адамгершілік», 
«Жақсы адам», 
ұғымдарының мағынасын 
түсіндіру.Адамгершілік 
туралы түсініктерін кеңейту. 

2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Күз-жомарт» 

Ермек Өтетілеуұлы 
Мақсаты: Күздің 
ерекшеліктері туралы алған 
білімдерін толықтыру  

3.Ұ.О:Қ. Жапсыру  
Тақырыбы: «Біздің үй» 

Мақсаты: бөліктерді үлкен 
бөліктің үстіне кескіндеп 
жапсыруға үйрету.                               

4 .Ұ.О.Қ. Қауіпсіз   мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы: «Мен 

кіммін!Адам денесі» 
Мақсаты: балаларды адам 

дене құрылысымен 
таныстыру. 



 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен                                        
1. Күзгі желді бақылау. 

Мақсаты: Балаларды табиғат  
құбылыстары, желдің 
соғуын, желдің бағытын, 
жылдамдығын ажырата 
білуге үйрету. 
2.Қимылды ойын: 
«Аңшылар  мен  қояндар»  
Мақсаты: Балаларды қоян 

болып секіруге, аңшыдан 
қорғануға үйрету. 
3.Еңбек:Жапырақты 
шелекке жинау. 
4. Жеке жұмыс: 
Табиғатқа қамқорлық 
жасаудың маңыздылығын 
түсінеді және біледі;.                               

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен               
1. Гүлзарларды бақылау. 

Мақсаты: Гүлдер туралы 
білімдерін бекіту, гүлдерді 
ажырата білу.Олардың 
өсетіні, құрайтыны туралы 
түсінік қалыптастыру.                     
2. Қимылды ойын: 
«Қарағайлы ормандағы аю» 
Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу. 
3.Еңбек: Гүл ұрықтарын 
сіріңке қорапшасына жинау. 
4. Жеке жұмыс: апта 
күндерін, жылды, айларды 
атайды; 
5. Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

Кешен  
1.Күзгі аспанды бақылау. 

Мақсаты: Балаларға аспан 
туралы түсінік беру. 
Аспанның әсемдігін 
бақылауды қалыптастыру. 
2.Қимылды ойын: «Аюлар 
мен аралар» 
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 

баулу. 
3.Еңбек: Құмсалғышты 
қоқыстан (жапырақ, 
қағаздарды жинау) 
4. Жеке жұмыс: Сөздердегі 
дыбыстарды ажыратады, 
белгілі дыбысы бар сөздерді 
табады; 

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен  
1.Аула тазалаушыны 

бақылау. 
Мақсаты: Балаларға аула 
тазалаушы еңбегі жөнінде  
мағлұмат беру.  
2.Қимылды  ойын: «Ит пен 
қоян»                                     
Мақсаты: Шапшандыққа, 
ептілікке баулу. 

3.Еңбек: Қоқыстарды 
белгіленге орынға жинау. 
4. Жеке жұмыс: Табиғатқа 
зиян келтіруі мүмкін 
жағдайлар мен әрекеттерді 
атайды. 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

 

Кешен   
1.Жылы жаққа ұшатын 

құстарды бақылау. 
Мақсаты: Жылы жаққа 
кететін құстар туралы 
түсініктерін кенейту. 
Құсарға қамқор болуға 
тәрбиелеу. 
2.Қимылды ойын: «Тауық 
қорадағы түлкі» 

Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу. 
3. Еңбек: Жапырақтарды 
жинау. 
4.Жеке жұмыс: 
Геометриялық пішіндерді 
және денелерді біледі және 

ажыратады; 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты:Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 
артады. 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты:Балаларды 
ізгілікке, бауырмалдық пен 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың  қиялы, 
шығармашылық  қабілеттері 
артады. 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың қиял- 
ғажайып ертегілер әлемге 



адамгершілікке, тапқыр да 
батыл болуға баулиды. 

музыкаға деген 
сүйіспеншілігін егу, оның 

қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімін) 
дамыту  мен оған белсенді 
ұн қосуға ынталандыру. 

жетелеп қиялын дамытуға. 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу.  Б.қ. арқада жатып 
қолымызды  денеміздің 
бойымен  қойып  иегімізді 
кеудемізге тигіземіз ,  
аяқтын  ұшын  өзімізге 
қарай тартамыз ( 2- 4 рет)    
Ішімізде  жатып  басымызды 

аяғымызды  жоғары  көтеру 
( 2- 4 рет) 

Ойын  «Жаз бен күз» оң 
жаққа қарап  жатып күз 
дегенде тіземізді  құшақтап 

алу, күзде  суық тонамыз , 
жаз дегенде керілеміз ( 3- 4 
рет) 

 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)                                            
Жалаңаяқ бір бірінің 

артынан жүру, аяқтын 
ұшымен жүру, өкшемен 
жүру, табанның ішкі 
жағымен жүру, сыртымен 
жүру.                                            
Арнайы жолдармен жүру.    
Орындықта отырып 
аяғымызды  оңға солға 

тербету. ( 3- 4 рет) 

 

Арнайы жолдармен жүру. 

Орындықта отырып 
аяғымызды оңға солға 
тербету. ( 3- 4 рет) 

 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                               

Қолымызды жоғары көтеріп 
оңға қарай , солға қарай 
жоғары созыламыз        
еденге тигіземіз 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. Әңгімелесу:  «Күз келді» 

Мақсаты: Күз мезгілі туралы 
балалармен әңгіме жүргізу. 
2. Дидактикалық ойын: "Не 
немен көректенеді"                                                                                       
Мақсаты: Балалардың 
жануарлар туралы 
білімдерін бекіту (олар 
немен көректенеді), 

ойлауын, зейінің, қолдың 
ұсақ моторикасын, есте 
сақтау қабілеттерін  дамыту, 
жануарларға деген 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу.                                                                                                                             
. 
 

1. Вариативтік компонент 

«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы:»Жұпты биі»  
Мақсаты:  Балалардың 
көңіл-күйін көтеріп, 
«жұпты» биінің 
қимылдарын қайталап, 
орындату. Балаларды қимыл 
арқылы бидің мінезін аша 

білуге дағдыландыру. Билеу 
кезінде аяқты еркін қозғалта 
білу шеберліктерін арттыру. 
Балаларға би кезінде тепе-
теңдік сақтауға, кеңістікті 
бағдарлай білуге 
жаттықтыру. 
 2. Күз  туралы тақпақтар 
жаттату. 

 

1. .Жыл мезгілдері туралы 

әңгімелесу. 
2. Сюжеттік ойын: 
«Жүргізушілер. Гараж». 
Мақсаты: Балаларды 
ойналатын ойынның 
кезендерін алдын ала 
жоспарлауға, берілген 
ойынға қажетті заттарды 

табуға. Транспортшылардың 
еңбектерін құрметтеуге және 
қызығушылықтарын 
тәрбиелеу. 

1.Вариативтік компонент 

«Сықырлы әріптер» 
Тақырыбы: "Бәріміз тақпақ 
айтамыз. Буын."  №2 
Мақсаты: Бәріміз тақпақ 
аитамыз. Буын. Сөздердің 
бір буыннан да, көп буыннан 
да тұратынын білдіру. Сөзде 
неше дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатының 
түсіндіру. 

  2. Нәресте лото: " Жеміс-
жидек,көкөніс"                                                                            
Мақсаты: Жеміс -жидектер мен 
көкөністердің атауларын дұрыс 
атау және ажырата білу. Ойын 
баланың зейінің, қырағылын 
дамытады. Ойын карталарында 

жеміс- жидектер мен 
көкөністердің атауы қазақ, 
орыс және ағылшын тілдерінде 
берілген.                                                                                               

1. Вариативтік компонент 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: "Бірдей. 
Әртүрлі. Заттарды әртүрлі 
белгілер бойынша 
салыстыру. Геометриялық 
фигуралар туралы жалпы 
түсініктер (шеңбер, 
сопақша, үшбұрыш, шаршы, 

тікбұрыш)" № 2 
Мақсаты: Заттарды әртүрлі 
белгілері бойынша 
салыстыру, олардың 
қасиеттері мен 
айырмашылықтарын 
«бірдей», «әртүрлі» деген 
сөздерді қолдана отырып 
табу іскерлігін 

қалыптастыру  
 

Баланың  жеке картасына  Жеке жұмыс: Мерекеұлы Жеке жұмыс: Ғинуан Жеке жұмыс: Жоламан Жеке жұмыс: Жоламанқызы  Жеке  жұмыс: Саматов 



сәйкес  жеке  жұмыс Марлен    Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 

дұрыс айтуға  үйренеді.  
 

Айдана  тілдік жаттығу 
жасату. Тілі келмейтін 

дыбыстарды қайталату,есте 
сақтауға үйрету. 

Иманғали  Таныс 
ертегілердің мазмұнын 

айтуға үйренеді. 
 

Амина   ертегі құрастырып 
айтқызу. Ұялмай,ашық 

сөйлеуге тәрбиелеу. 

Ернур Тәулік бөліктерін: 
таңертең, күндіз, кеш, 

күндер: бүгін, кеше, ертең, 
жылдам, баяу ұғымдарын 
атайды, өзіне қатысты 
кеңістіктегі заттардың 
орналасуын анықтай алауға 
үйренеді.   

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  

және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын:                                       
« Күн мен түн »  
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, жылдамдыққа, 
ажыратуға баулу.  

 
 

Үстел ойын: "Бүл неден  
жасалған"                                                                    
Мақсаты:  Балалардың  
заттарды материалдың 
сипатына қарай жіктеу 

қабілетін қалыптастыру, 
ойлауын, зейінің, есте 
сақтауын дамыту. 
Айналадағы дүние туралы 
түсініктерін   кеңейту. 
Сөздік қорын молайту.                                                                                                                                                                                                                                                                

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 

Дидактикалық 
ойын:"Жанылпаштар, тез 
ақырын"                                                                              
Мақсаты:  Балаларға 
дикцияны үйретуге 

көмектесу, айтылуы қиын 
сөздер мен сөз тіркестерін 
тез және таза айтуға үйрету. 
Әр түрлі интонациямен әр 
түрлі  жылдамдықпен тілдің 
бұралуларын айтуға үйрету.                                                                                                                            

«Алақай ойындар». 
Ата-анаға демалысты 
балаңызбен бірлесе -
қызықты өткізу керектігін 
айту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қыркүйек  айының 13.09.- 17.09.2021ж. аралығындағы  IІІ -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                          Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Балабақша»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Менің  достарым» 

Мақсаты: балаларды  балабақшаға бейімдеу, бақшаға келуге деген қызығушылығын арттыру.Балабақшадағы өзінің топтары мен топ бұрыштарын таныстыру.  Көңіл-күйін 

көтеру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі            13.09.2021ж Сейсенбі 14.09.2021ж Сәрсенбі 15.09.2021ж Бейсенбі  16.09.2021ж Жұма                     
17.09.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Ата –аналарға кеңес: 
«Тұмаудан сақ болыңыз» 
Салқын мезгілдегі тұмаудан 
сақ болыңыз. 

Ата –аналарға кеңес;  
«Кешікпей жүреміз» 
Балаларды балабақшаға 
кешіктірмей әкелу. 

Әңгімелесу.  
«Менің балалақшам». 
Балаларға балабақшаның 
жағымды жақтарын айту, 
әңгімелесу. 

Жаднама: " Балабақшадағы  
тәртіп  ережелерін  бекіту" 

Ескерту 
«Алтын күз» мерекесіне 
орай берілген тақпақтарын 
қайталау,  жаттату. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Үстел үсті ойыны 
«Кім жылдам?» 
Балаларды ойлау 
қабілеттерін,бірігіп ойнауға  
тәрбиелеу.. 

 

Сөздік ойын: «Дауысынан 
таны» Мақсаты: Балаларды 
достарын, дауысынан танып 
білуге үйрету.Достықтарын 
нығайту. 

Дидактикалық ойындар 
«Не артық?» 

 

«Ақ тілек» ойыны. 
Ойын шарты: балалардың 
қолына гүл шоқтары 
беріледі, балалар шеңбер 
құрып гүлді өз досына  беру 
кезінде жақсы ақ тілек 
сөздер айтады. 

Саусақ ойындары 
Бойды сергек тік ұста 
Емін еркін тыныста 
Оң қолыңды соз алға, 
Қол ұшына қарада, 
Үшбұрыш сыз ауада 
Сол қол босқс тұрмасын 
Шеңбер жасап тынбасын. 

 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару»  дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 
"Жаман  қылықтардан  аулақ  

жүреміз"                                                              
Мақсаты: Балаларға  қауіп- 
жағдайында  қажет нәрсені  
білуді  қамтамасыз  ету.                                                                                                                                         

Дидактикалық ойын: 
"Суретті  құрастыр"                                                                                                

Мақсаты: Балаларда  заттың 
тұтас бейнесі туралы түсінік 
қалыптастыру.                                                                                                                                    

Дидактикалық ойын: 
"Арттық  затты тап"                                                                                                                     

Мақсаты: Балалардың ой- 
өрісін, көрнекі зейінін  
дамыту, заттарды бар 
атрибутқа қарай жіктеу 
қабілетін дамыту.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: 
"Бос торларды сәйкес 

пішіндермен  толтыр"                                                    
Мақсаты:  Геометриялық  
пішіндерді танып, атай 
білуге үйрету. Бос торларды 
сәйкес пішіндермен 
толтыру.                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: 
"Суретке  санды  

сәйкестендір"                                                                               
Мақсаты: Балаларды 
суреттегі  заттардың санын 
санауға және сәйкес санмен 
байланыстуруға үйрету 

Мектепке дейінгі  

Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ.  Сөйлеу   дамыту 

Тақырыбы: Менің сүйікті 
ойыншығым» 
Мақсаты: балаларды сүйікті 
ойыншығы туралы 
әңгімелей білуге, «Д» , «Т» 
дыбыстарын анық айта 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Егеменді 

елім» 
Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамдарын 
қалыптастыру. 
2.Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          

1. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 

негіздері  
Тақырыбы: «Сөзбен 
танысайық» 
Мақсаты: Сөз туралы 
түсінік беруді жалғастыру. 
Сөздіанық, ашып айтуға 

1. Ү.О.Қ.  Мүсіндеу 

Тақырыбы: Көкөністер» 
Мақсаты: Балаларға 
көкөністңғ пайдасын 
түсіндіре отырып, 
мүсіндеуге үйрету 
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 

1. Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 

Тақырыбы: «Мен қандай 
баламын?» 
Мақсаты: Әрбір баланың 
жеке тұлға екндігін 
түсіндіру 
2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 



білуге тәрбиелеу 

2.Ұ.О.Қ. Сурет салу                        

Тақырыбы: «Тостаған» 
Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық қабілетін 
дамыту. 
3.Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Нан қайдан 

келеді?» 
Мақсаты: Балалардың нан 

өсіру жайлы білімдерін 
жетілдіру..Ізденістік –
танымдық жұмыстарға деген 
талпынысын күшейту. 
4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Мен ойнағанды 
жақсы көремін» 
Мақсаты: Допты бастан 

асыра бір-біріне лақтырып, 
оны екі қолымен қағып 
алуды үйрету, 
гимнастикалық орындық 
үстінде білегі мен тізесіне 
таянып еңбектеуді 
жетілдіру, орындық 
үстіндегі қимыл- қозғалыс 

жасай білу дағдыларын 
дамыту. 

Тема: «Моя любимая 

игрушка» 

Цель: Вести  в активную 
речь детей-названия 
игрушек  
3. Ұ.О.Қ.Математика 
негіздері  
Тақырыбы: «1 саны және 

цифры. 2саны және 

цифры» 

Мақсаты: 1 және 2 
сандарының құрамымен ,1 
және 2 сандарымен 
таныстыру.  
 
. 
 
 

 

үйрету. Әр сөздің айтылу 
мәнерін, мағынасын 

түсіндіру. Сөздердің 
ұзынды-қысқалығын қолмен 
өлшеп айыра білуге үйрету. 
2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: «Егеменді елім» 

Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамдарын 
қалыптастыру. 

3.Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен 
танысу. 
Тақырыбы: "Үйдегі және 
балабақшадағы қауіпсіздік" 
Мақсаты: Балаларға үйдегі 
және балабақшадағы 
қауіпсіздік ережелерін 
түсіндіру. 

Тақырыбы: «Сөйлем» 

Мақсаты: Ауызша сөйлем 

құрастыру дағдыларын 
жетілдіру, берілген сөзге 
сөйлем құрастыра білуге 
үйрету, талдау, салыстыру, 
жалпылау, ақпаратты 
жүйелеудің қарапайым 
тәсілдерімен таныстыру, 
тыңдалған материалды 

мазмұндай білуге үйрету, 
«Сөйлем» және «Сөйлем 
сызбасы» терминдері  
туралы түсінік 
қалыптастыру 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Керуен» 
Мақсаты: Азия 

халықтарының ойындарын 
пайдалана отырып, 
балалардың қимыл-қозғалыс 
тәжірбиелерін толықтыру. 

Тақырыбы:«Кішкентай 
бағбан» 

Мақсаты: Әңгімені оқып 
беріп таныстыру арқылы 
балалардың зейінін аударып, 
қызығушылықтарын 
арттыру . 

3.Ұ.О:Қ. Жапсыру      
Тақырыбы: «Кемпірқосақ» 
Мақсаты: доғал сызық 

бойымен қиюды және 
кеңістікте түстерді  
4. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бидминтон. 

Фудбол» 
Мақсаты: Өз бетінше 
қозғалыс белсенділігін 
дамытуға жағдай 

жасау.Күнделікті қимыл 
қозғалысты қалыптастыру 
                             
 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1 
1.Бұлтты бақыдау 
Мақсаты: Бұлт туралы 
түсінік беру. 
2.Қимылды ойын: 
«Зат қоятын бөлмедегі 
тышқандар» 
Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу. 
3.Еңбек: Тастарды жинату. 

Кешен №2 
1.Жаңбырды бақылау 
Мақсаты: Жаңбыр туралы 
түсінік беру. 
2.Қимылды  ойын: 
«Бақалар»                                 
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 

баулу. 
3.Еңбек: Құстарға 
жемсалғыш жасау. 

Кешен №3 
1.Ауаны бақылау 
Мақсаты: балаларды 
табиғаттың бір құрамдас 
бөлігі ауамен, және оның 
қасиеттермен таныстыру. 
2. Қимылды ойын: «Құстар 
мен мысық»  

Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу. 

Кешен №4 
1.Балаларға аула тазалаушы 
еңбегі жөнінде мағлұмат 
беру. Үлкендер еңбегін 
бағалай білу.                                  
2.Қимылды ойын: «Өрмекші  
мен шыбындар»                                                                     
Мақсаты: Балаларда  ептілік, 

тезімділік, тапқырлық  
қасиеттерін  дамыту. 
Балалардың   сигнал  

Кешен №5 
1.Жылы жаққа ұшатын 
құстарды бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Торғай 
мен мысық»                                                                                                     
Мақсаты: Балалардың 
қимыл- қозғалыстарын  
арттырып, ептілікке  баулу.  

3.Еңбек: Құс 
қауырсыңдарын жинау. 
4.Жеке жұмыс: Көркем сөз 



4. Жеке жұмыс: Суреттерге 
сүйеніп ертегі, әңгімелерді 

айтады. 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

4.Жеке жұмыс: жыл құстары  
ажырата біледі және атын 

атай алады, құстардың 
пайдасы туралы біледі. 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

3.Еңбек:  
4.Жеке жұмыс: 

 5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

бойынша  әрекеттерді 
орындау  қабілеттін дамыту. 

3.Еңбек: Қоқыстарды 
белгіленген  орынға жтнау. 
4.Жеке жұмыс: Көркем сөз: 
Қамымызды  ойлайды 
Тазалайды жинайды 
Құрметтейміз бәріміз 
Тазалықшы ағайды. 
 5.Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

Жылы жаққа ұшпайтын 
Біздің жақта қыстайтын 

Құстар жүрсе жуықта 
Жем шашуды ұмытпа! 
 5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру 
Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 
 

«Даналық  әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 

жанашырлық танытуды 
үйренеді 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Балалар төсекте жатып, 
бастарын  оңға, солға 
бұрады.                                           
Балалар төсекте жатып, 
қолды екі жаққа созу, 

жұдырықтап жұму. 

Балалар  төсекте жатып, 
велосипед тебу.   
Қолтырауын болып, бір 
қырынан төсек үстінде аяқ - 
қолды созу. 

 Балалар төсекте отырып, бір 
- біріне қарап сәлемдесу. 
Балалар  төсекте жатып, 
велосипед  тебу.   

Тыныс алу жаттығуы:                         
Ку - ка - ру, ку - ка - ри – ку, 
ку - ка - ри - ку. Табанды 
шынықтыру  массаждары:      
«Балапандар серуенге 

шықты» шиқ - шиқ - шиқ. 

 Табанға арналған денсаулық 
кілемшелерімен 
жүру.  Ілгекті жолмен жүру  

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. .Логикалық ауызша 1. Вариативтік компонент 1. Жыл мезгілдері туралы 1.Вариативтік компонент 1. Вариативтік компонент 



жұмбақтар шешу. 
Балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту.                                   
2.Күз  туралы тақпақтар 
жаттату.  

«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы: «Орыс биі» 

Мақсаты: Балалардың көңіл-
күйін көтеріп, биге деген 
тиянақты ынтасы мен 
сүйіспеншілігін 
ояту.Балалардың аяқ, қол 
қимыл қозғалыстарын 
нақышына келтіре отырып, 
би қимылдарын еркін 

сипаттай білуге 
талпындыру. 
2. Дидактикалық ойын:     
«Күзде не киеміз?»                            
Мақсаты:  Күз мезгіліне 
байланысты адамдардың 
киімкию үлгісін көрсете 
түсіндіру. 

әңгімелесу. 
2. «Мақта қыз бен мысық» 

ертегісін сахналау 
Сөздік қорларын дамыту.  

«Сыйқырлы әріптер» 
Тақырыбы: "Мен білетін 

жақсы сөздер .Сөз. Дауысты 
дыбыстар»."№3 
Мақсаты: Сөздердің ұзын, 
қысқалығын  түсіндіру.  
Дыбыстарды сөздер 
арасында тапқызу арқылы 
ойлау қабілетін дамыту. 
Белгілі бір дыбысқа сөз 

ойлап табуға тәрбиелеу. 

«Ойлан,тап»                            
Тақырыбы: "1. саны және 

цифры.2.саны және цифры."  
Мақсаты: 1 саны және 
цифрымен таныстыру:Бір 
затты анықтау, заттың 
белгілерін тауып, жіктеу 
қабілеттерін қалыптастыру. 
 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Саматұлы 
Мансурдың   тақпағын 
жаттату. 
Сөздерін анық,мәнерлеп 
айтуға үйрету. 

Жеке жұмыс: Ғинуан 
Айданаға  түрлі-түсті 
қарандаштар -мен боямақтар 
бояту.Суреттің сыртына 
шығармай,бір бағытта 
бояуға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Мәжит  
Адияны көркем сөз сөйлеуге  
дайындау., 
жаттату.Мәнерлеп сөздерін 
анық айтуға үйрету 
 

Жеке жұмыс: Шүкір 
Мустахимге                                         
Таныс ертегілердің 
мазмұнын айтып беруді  
үйренеді. 
 

Жеке  жұмыс:                            
Қапсих Әмірхан                                             
орыс тілінде 5-ке дейін тура 
және кері санай білуді  
үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  

және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Үстел ойын:  "Кім болу 
керек"                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 

бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                          

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді суару, қопсытып –
шаңын сүрту 

Тіл күніне  тақпақтарды 
қайталау. Мәнерлеп ,анық 
айтуға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 
"Арттық  затты тап"                                                                                                                     
Мақсаты: Балалардың ой- 
өрісін, көрнекі зейінін  
дамыту, заттарды бар 

атрибутқа қарай жіктеу 
қабілетін дамыту.                                                                                                                                 

Ескерту 
«Алтын күз» мерекесіне 
орай берілген тақпақтарын 
қайталау,  жаттату. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қыркүйек  айының 20.09.-24.09.2021ж. аралығындағы  IV -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 
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Өтпелі ай тақырыбы: «Балабақша»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Жомарт  күз» 

Мақсаты: балаларды  балабақшаға бейімдеу, бақшаға келуге деген қызығушылығын арттыру. Балабақшадағы өзінің топтары мен топ бұрыштарын таныстыру.   Көңіл-күйін 

көтеру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  
20.09.2021ж 

Сейсенбі  
21.09.2021ж 

Сәрсенбі  
22.09.2021ж 

Бейсенбі 23.09.2021ж Жұма  
24.09.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

 Балалардың жұмыстарымен 
таныстыру.Оқу қызметіндегі 
жетістіктерін мадақтау 
арқылы жеткізу. 

Кеңес 
Ата-аналармен күнделікті 
бақшадағы тәртібі жөнінде 
кеңес беру. 

Жаднама: "Балалардың 
қауіпсідігі- ересектердәі 
алаңдаушылығы" 

Кеңес:«Абайла балақай»  
Үйге қайтқан кезде жол 
ережесіне байланысты  
әңгімелер айту. 

Пікірлесу 
Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Үстел үсті ойыны. 
Үстел үсті театры арқылы 
ойдан  ертегі құрастырып 
айтқызу. Балаларды 
шығармашылығын дамыту, 
сөйлеу қабілетін дамыту. 
 
 

Құрылыс ойындары 
«Кім жылдам 
құрастырады?» 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
 
 
 

 
 
 

Дидактикалық ойындар 
«Менің ойыншығым» 
Балаларға ойыншықтарын  
сындырмай ойнауға 
үйрету.Ұқыптылыққа, 
тиянақтылыққа тәрбиелеу. 
 
 
 

 

Сурет бойынша әңгіме. 
Тақтадағы сурет бойынша 
әңгіме айтқызу. Балалардың 
ойлау,сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 

. 

Санамақтар айтқызу 
Бір дегенім- бүркіт, 
Қалады аңдар үркіп, 
Екі дегенім – ешкі, 
Қорамызды тесті, 
Үш дегенім – үйім, 
Үйде жақсы күйім. 
Төрт дегенім – түлік, 
Жүрші мұны біліп. 

Бес дегенім – бесік 
 Шықтық содан өсіп 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: "Бос 
торларды сәйкес 
пішіндермен  толтыр"                                                    
Мақсаты:  Геометриялық  
пішіндерді танып, атай 
білуге үйрету. Бос торларды 
сәйкес пішіндермен 
толтыру.                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: "Жол 
білгісін  жинау"                                                                                       
Мақсаты: Балалардың жол 
қозғалысы ереелері туралы 
білімдерін бекіту үшін жол 
белгілерін ажыратуға және 
жинауға үйрету.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: 
"Суретке  санды  
сәйкестендір"                                                                               
Мақсаты: Балаларды 
суреттегі  заттардың санын 
санауға және сәйкес санмен 
байланыстуруға үйрету.                                                                                                                               

Дидактикалық ойын: 
"Жануарлар"                                                                                                         
Мақсаты: Балалардың  
жануарлар туралы 
білімдерін тиянақтау, дұрыс 
жануарды ажырата білуге, 
таба білуге дағдыландыру.                                                                                                                                   

Дидактикалық ойын: "Біреу  
және көп"                                                                                                
Мақсаты: "Біреу және көп " 
ұғымын  ажырата  алуға 
үйрету.                                            

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ.  Сөйлеу   дамыту 

Тақырыбы: «Күз бояуы» 
Мақсаты: Күз белгілері 
жайлы әңгімелеу..Ойлау, 
есте сақтау қабілеттерін 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Жомарт күз» 
Мақсаты: Музыканы тыңдап 
,әнді айту арқылы 
патриоттық сезімін ояту. 

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Хабарлы 
сөйлем» 
Мақсаты: Хабарлы жай 
сөйлеммен таныстыру. 

1 .Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 
Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақтар 
Мақсаты.ермексаздан 
түстерін ажырата отырып 

1. Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 
Тақырыбы:  «Менің есімім» 

Мақсаты: Әрбір баланың 
қайталанбайтын жеке тұлға 
екенін ұғындыру.өзара 



жетілдіру.                             
2.Ұ.О.Қ.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Себетке қандай 
саңырауқұлақ саламыз» 
Мақсаты: Саңырауқұлақтың 
кейбір жеуге жарамды  және 
улы түрлері туралы түсінік 
қалыптастыру. 
3.Ұ.О.Қ. Сурет салу                        
Тақырыбы: «Торсық» 

Мақсаты «балалардың 
торсық жайлы білімдерін 
арттыру, торсықты сала 
білуді үйрету. 
4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Күзгі орманда» 
Мақсаты: Бөрене үстінде 
еңбектеу барысында қол мен 

аяқты үйлестіре қозғауға 
үйрету. 
 

Музыкаға деген тұрақты 
ынтаны және 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема:   «Волшебный 

сундучок» 
Цель : Научить детей 
употреблять союз и для 
обозначения совокупности 
предметов и людей. 

3.Ұ.О.Қ.Құрастыру 
Тақырыбы: «Көңілді 
автобус» 
Мақсаты Қағазды қос бүктеу 
тәсілі арқылы автобус жасай 
білуге үйрету, қиып 
,жапсыру дағдыларын 
қалыптастыру  

 
. 
 
 
 

Хабарлы сөйлемнің тыныс 
белгісі мен мағынасын 

түсіндіру. 
2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: Жомарт күз» 

Мақсаты: Музыканы тыңдап 
,әнді айту арқылы 
патриоттық сезімін ояту. 
Музыкаға деген тұрақты 
ынтаны және 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 
3.Ұ.О.Қ.Математика 
негіздері  
Тақырыбы: «3 саны және 

цифры», 4 саны және 

цифры» 
Мақсаты: 3 және 4 
сндарымен ,м  3және 4 

цифрымен таныстыру. 
 

,бірнеше саңырауқұлақ 
мүсіндеу. 

2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: «Сұраулы 
сөйлем» 
Мақсаты: Сұраулы 
сөйлеммен таныстыру. 
Сұраулы сөйлемнің тыныс 
белгісі мен айтылу 

мағынасын түсіндіру. 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ұлттық 

ойындар»  
Мақсаты: Дұрыс бастапқы 
қалыпта түрып, көлбеу 
қойылған нысанаға ұсақ 
заттарды лақтыруға үйрету. 

 

жағымды қарым қатынасқа 
тәрбиелеу. 

2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Жемістер 

жыры» 
Мақсаты: Өлең мазмұнын 
ашу.Өлең ырғағын келтіре 
отырыпғ тіл ерекшелігін , 
көркем сөздерін түсіну.  
3.Білім саласы: 

"Шығармашылық"                  
Ұ.О:Қ. Жапсыру      
Тақырыбы: 
«Саңырауқұлақтар» 
Мақсаты: балаларға 
геометриялық пішіндерді 
қию әдістерін меңгерту.  
4 .Ү.О.Қ.Қауіпсіз  мінез 

құлық негіздері 
Тақырыбы: «Ас қорыту 
жүйесі.Асқазан» 
Мақсаты: дұрыс тамақтану 
ережелерімен таныстыру. 
Балаларды ас қорыту 
мүшелерімен 
таныстыру.,білімде рін 

толықтыру. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен  
1 Желді бақылау.  
2. Қимылдық ойын: 
«Айгөлек-ау, айгөлек».  
Мақсаты:Қандай жағдайда 
әр нәрсенің қажеттілігін білу 
мақсатында ойнату 
Шапшаңдыққа баулу.  
3. Еңбек: «Әдемі гүлдер»  

Мақсаты:Гүлзардағы 
гүлдерді суару.Өсімдіктерге 
қамқор болу, аялау, күту.  

Кешен  
1.Бақшадағы өсімдіктерді 
бақылау 
2.Қимылды ойын: 
«Ұшақтар» 
Мақсаты:Жылдамды ққа 
шапшандыққа үйрет, 
достыққа тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Құраған 

өсімдіктерді жинау. 
4.жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру. 

Кешен  
1.Жаңбырды бақылау 
2.Қимылды ойын: «Күн мен 
жаңбыр» 
Мақсаты: Жылдамдыққа, 
шапшандыққа үйрет, 
достыққа тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Құстарға 
жемсалғыш жасау. 

4.Жеке жұмыс: Көркем сөз 
Жаңбыр, жаңбыр, жауа бер 
Сенен бақща бауөнер 

Кешен  
1.Ауаны бақылау 
2.Қимылды ойын: 
«Қоғыздар» 
Мақсаты: Балаларды жан- 
жақты жүгіруге, белгі 
бойынша қозғалысты 
өзгертуге назар аударуға 
үйрету. 

3.Еңбек: Сынған бұтақтарды 
және жапырақтарды жинау. 
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Кешен  
1.Ағаштарды мен бұталарға 
бақылау. 
2.Қимылды ойын: 
«Тығылмақ»                        
Мақсаты. Шапшандыққа, 
ептілікке жетілдіру. 
3.Еңбек:Ағаштардан түскен 
әдемі жапырақтарды жинап. 

4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру 
Жазда тұрып жоғары, Күзде 



4. Жеке жұмыс:  Тақпақ. 
«Жел»         

Мақсаты:Балаларға  жел 
туралы өлең жаттату арқылы 
тілдегі дауыс ырғағының 
мәнерлілігін сезіне білуге 
мүмкіндік туғызу.  Жел 
улейді у-у-у.  Құйын келіп 
билейді зу-зу-зу    Қатты-
қатты жел соқтыгу-гу-гу, 

Жапырақтар қол соқты ду-
ду-ду.  
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Балалармен достасып 
Жазда бақты қорғайды 

Күзде кетер қоштасып 
Кім біледі...(торғайды)? 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 

Жадырасын туған жер 
Күміс моншақтама бер. 

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 

жасыру 
Көзге ілінбейді 

Жұтсаң білінбейді (Ауа) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 

жерге қонады (Жапырақ) 
5. Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 

Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 

Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 
артады 

 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 

дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  

қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Балаға жағымды 
эмоционалдық көңіл  күй 
сыйлайды  

 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  
бауырмалдық  пен 

адамгершілікке,  тапқыр да 
батыл болуға баулиды. 
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 
Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды жоғары көтеріп 

басымыздан асырап төсекке 
түсіреміз, көзімізді ашып 
жұмамыз ( 2- 4 рет) 

Өзімізді уқалау. Күзде күн 
суыды , молдас құрып 
отырып алақанымызды 
уқалап жылытамыз, жылы 

алақанымызбен бетімізді 
жуамыз ( 3-4рет) 
3.Майтабанның алдын алу. 
( 2 минут) Арнай жолдармен 
жүру, дымқыл жолмен жүру. 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 
Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 

бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 
ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет)     
Ішімізде жатып басымызды 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)                                  
Жалаңаяқ бір бірінің 
артынан жүру, аяқтын 

ұшымен жүру, өкшемен 
жүру, табанның ішкі 
жағымен жүру, сыртымен 
жүру.                                       
Арнайы жолдармен жүру. 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                         
Қолымызды жоғары көтеріп 

оңға қарай , солға қарай 
жоғары созыламыз    еденге 
тигіземіз ( 3- 4 рет) 

 



аяғымызды жоғары көтеру ( 
2- 4 рет) 

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1.Күз  туралы тақпақтар 
жаттату. 

2.Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді суару, қопсытып –
шаңын сүрту. 

.  

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 

Тақырыбы: « Орыс биі» 
Мақсаты: Балаларға би 
қимылдарын қайталатып, 
ерекшеліктерін түсіндіру, 
кеңістікті бағдарлай білуге 
үйрету. Балаларды өздері 
билейтін музыкасын тыңдап, 
музыка фазаларын, 
біліктерін ажыратуға, 

екпінін анықтауға үйрету. 
2. Дидактикалық ойын: 
«Сипаты бойынша тап». 
Балалардың ойлау, есте 
сақтау қабілеттерін дамыту. 

1. Лилактикалық  ойын:: 
«Кім шапшаң» 

2.Сюжетті  ролдік ойын: 
«Шаштараз» 
Мақсаты: ойын арқылы 
мамандық туралы білімдерін 
толықтыру. 

1.Вариативтік компонент 
«Сыйқырлы әріптер» 

Тақырыбы: "Біз-өнерлі 
баламыз.Сөйлем түрлері. 
Дауыссыз дыбысытар.   "№ 4 
Мақсаты: Балаларға сөйлем 
туралы түсінік беру. Суретке 
қарап сөйлем кұрау.  
Балалардың ой-өрісін, сөздік 
қорын. 
2. Логикалық ауызша 

жұмбақтар шешу. 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 

Тақырыбы: "3. саны және 
цифры.4.саны және цифры." 
Мақсаты: 3және 4 саны және 
цифрын таныстыру; 
цифрмен заттың санын 
сәкестендіруге, санауға 
үйрету; 3және 4 санын тану 
және бейнелеуге үйрету 
2. Мультфильм қарау. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Сейльханұлы 
Нурали  Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды дұрыс айтуға  
үйренеді.                                 

Жеке жұмыс: Қадырбек 
Бекке қалам ұстатып 

,жазғызып үйрету. Ұқыпты , 
таза жазуға бейімдеу. 

Жеке жұмыс: Ертарғын 
Ханшайым Педагогтің 

көрсетуімен ертеңгілік 
жаттығуларды орындауға  
үйренеді    

Жеке  жұмыс: Жоламанқызы 
Амина   Оқыған ертегіні  

кері сұрау.  
Есте сақтау қабілетін 
дамыту 

Жеке  жұмыс  Саматов 
Ернұр  Жәндіктерді атайды, 

олар туралы қарапайым 
түсініктерін  айтуға  
менгереді. 
 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын:      
«Қояндар»                                                                                                       
Мақсаты: Балалардың 
ептілігін және қимылдарын 
үйлестіруді дамыту. 
                                  

Үстел ойын: Нәресте лото: 
"Жинау"                                                                                      
Мақсаты: Жеміс -жидектер 
мен көкөністердің 
атауларын дұрыс атау және 
ажырата білу. Ойын 
баланың зейінің, қырағылын  
дамытады.                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 

Дидактикалық ойын: 
"Суреттін жалғасын тап"                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  ойлау  
қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                 

«Алақай ойындар». 
Ата-анаға демалысты 
балаңызбен бірлесе -
қызықты өткізу керектігін 
айту. 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қыркүйек  айының 27.09.- -01.10.2021ж. аралығындағы  апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                            Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Балабақша»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Балабақша үйіміз» 

Мақсаты: балаларды  балабақшаға бейімдеу, бақшаға келуге деген қызығушылығын арттыру.Балабақшадағы өзінің топтары мен топ бұрыштарын таныстыру.Көңіл-күйін 

көтеру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                          
27.09.2021ж 

Сейсенбі 28.09.2021ж Сәрсенбі                         
29.09.2021ж 

Бейсенбі  30.09.2021ж Жұма                  01.10.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

«Сақ бол балақай»сақтық 
ережелері. Балаларды бөтен 
адамдарға беруге 
болмайтынын ескерту. 

Күз мезгіліне байланысты 
тақпақтар жаттату. 

Ата -аналар жиналысы: 
Тақырыбы: "5-6 жастағы 
балалардың 
психофизикалық  даму 
ерешеліктері және бала 

тәрбиесінің  негізгі 
міндеттері" 

«Балабақша» 

«Сиқырлы қалам» 
Балалар өз отбасының 
тұратын суретін салу.Сурет 
салуға деген қызығушылық 
тарын арттыру. 

«Мен еңбекқормын» 
Демалыс күндері балаларды 
еңбекке араластыру. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

«Біздің топтағы гүлдер» 

үстел үсті ойыны. 
Мақсаты: 
Болме гүлдерімен және оны 
күтудің  ережелерімен 
таныстыру. 

Саусақ ойындары 
«Әжемнің ертегілері». 
Мақсаты: Саусақ театры 
кейіпкерлерімен ертегі 
құрастырып айту. 
 

 
 

Құрылыс ойындары                                 
«Үй жиһаздары»     
Мақсаты:Кірпіштерден үй 
жиһаздарын құрастыру. 
 
 

 
 

Дидактикалық ойындар  

«Не қайда тұрады?» 
Мақсаты:Балаларға әр 
затты,өз орнына қоюды 
үйрету.Ұқыптылыққа, 
тиянақтылыққа тәрбиелеу. 

 
 

Санамақтар айтқызу                                            
Бір үйде біз нешеуміз?                                  
Кел, санайық екеуміз.                                          
Бас бармағым –әкем,                                      
Балалы үйрек –анам,                                      
Ортан терек –анам,                                    

Шылдыр шүмек –мен.                               
Кішкене бөбек –сен,                                    
Бір үйде біз нешеуміз?                                           
Бір үйде біз бесеуміз. 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: "Жол 

білгісін  жинау"                                                                                       
Мақсаты: Балалардың жол 
қозғалысы ереелері туралы 
білімдерін бекіту үшін жол 
белгілерін ажыратуға және 

жинауға үйрету.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: 

"Суретке  санды  

сәйкестендір"                                                                               
Мақсаты: Балаларды 
суреттегі  заттардың санын 
санауға және сәйкес санмен 

байланыстуруға үйрету.                                                                                                                               

Дидактикалық ойын: "Біреу  

және көп"                                                                                                
Мақсаты: "Біреу және көп " 
ұғымын  ажырата  алуға 
үйрету.                                            

Дидактикалық ойын: "Түсін 

сәйкестендір"                                                                                            
Мақсаты:  Балаларды түсті  
ажыратуға үйрету. Берілген  
түстің сәйкес суретін тез 
табу, зейінің дамыту.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: 

"Болады, болмайды"                                                                                              
Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін  дамыта отырып 
сөздік  қорын молайту. 
Қауіпсіздік  заттардан  

сақтандыру 

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1. Ұ.О.Қ.  Сөйлеу  дамыту 

Тақырыбы:"Балабақша дағы  
алғашқы кұн"   
Мақсаты: "М", "П" 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Мен бақшаға 

барамын» 
Мақсаты: Балалардың 

1. Білім саласы:"Қатынас" 
Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: "«Біздің 
айналадағы дыбыстар» 

1.Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу                  
Тақырыбы: " Жемістер 

бағында» 
Мақсаты: мүсіндеудің таныс 

1.Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 
Тақырыбы: "Өзін-өзін тану 
әлеміне саяхат"                  
Мақсаты: "Өзін- өзін тану" 



дыбыстарының ұқсастығын 
түсіндіру. Балаларды 

әнгімені жалғастырып  
айтуға үйрету. Мазмұнды 
жалғастыру арқылы ой -
қиялын дамыту.  Баланы 
ұқыптылыққа  тәрбиелеу.                       
2.Ұ.О.Қ. Сурет салу                        
Тақырыбы: «Ағаш 
бұтақтары» 

Мақсаты:  Балаларға  терек 
бұталары  жайлы түсінік 
беру, ағаштарды өзіндік 
ерекшіліктеріне байланысты 
бір- бірінен  ажыратуға және 
терек бұталары суретін 
салуға үйрету. Балалардың 
шығармашылық қабілетін 

дамыту.   
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Спортзал» 

Мақсаты: Допты алдыға, 
жоғары лақтырып, оны 
қайтадан қағып алуды 
үйрету. Заттарды аттап 
жүрген кезде дене бітімін 

дұрыс ұстап, тепе- тендік 
сақтап жүруді үйретуді 
жалғастыру. 
4.Ұ.О.Қ.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бізді не 

қоршап тұр?» 
Мақсаты:  «Жансыз табиғат» 
деген түсінікпен 

таныстыру.Адамның 
қолымен жасаған дүниелерді 
ажыратуға үйрету. 
 

музыкаға деген 
қызығушылығын арттыру. 

3.Ұ.О.Қ.Математит ка 
негіздері 
 Тақырыбы: «Біреу-көп» 

Мақсаты: балаларға заттар 
жиынынан бір затты бөле 
білуге үйрету.  
2.Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема: «Мой любимый 

Детский сад» 
Цель: Ввести в активную 
речь детей слова: детский 
сад,  
 

 Мақсаты: «Дыбыс» термині 
туралы бастапқы 

түсініктерін қалыптастыру, 
сөздің дыбыстық 
құрылымымен таныстыру, 
алдағы сауат ашу негіздеріне 
үйрету үшін талдау 
әрекеттерін қалыптастыру, 
сөздегі дыбыстардың нақты 
артикуляциясын, 

интонациялық мәнерлілігін. 
2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы:  «Мен бақшаға 

барамын» 
Мақсаты: Балалардың 
музыкаға деген 
қызығушылығын арттыру. 
3.Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы: «Заттардың адам 
өміріне маңызы. Заттар 
неден жасалады?» мақсаты: 
балаларға заттардың 
ерекшелігі туралы білім 
беру. 
 

әдістерін қолданып, 
заттарды мүсіндеу, бейнені 

затпен слыстыру, 
сәйкестіктерді анықтау.                                          
тыныс алуға үйрету   
2. Білім саласы: "Қатынас"                 
Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Дауысты және 
дауыссыз дыбыстар» 
Мақсаты: Дауысты және 

дауыссыз дыбыстардың 
негізгі ерекшеліктерімен 
таныстыру, дыбыстық 
талдау әрекетінің бастапқы 
қалпы туралы түсінік беру 
(қызыл түсті текше-дауысты, 
көк түсті текше-дауыссыз) 
Дыбыстарды дұрыс  айтуғ 

адағдыларын жетілдіру. 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Спортзалда 

ойнаймыз» 
Мақсаты: Орташа 
шапшаңдықпен  жүгіруге 
және жүгіру барысында 
бірқалыпты тыныс алуға 

үйрету.  

пәні  туралы алғашқы 
түсінік беру. Өзің- өзі тануға 

қызығушылықтарын 
арттыру, өзін және өзгелерді 
тануға тәрбиелеу. 
2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Білімің-

бұлағың» А Шаяхметов. 
Мақсаты:  Балабақша, 
мектепке барған балалардың 

қуанышты сәттерің 
әңгімелеу; «Білімің-
бұлағың» өлеңін 
үйретіп,сөздердің мағанасын 
түсіндіру; өлең арқылы 
білімді болуға тәрбиелеу.  
3.Ұ.О:Қ. Жапсыру  
Тақырыбы: «Көшедегі 

үйлер» 
Мақсаты: Көп қабатты және 
бір қабатты үйлерге 
арналған бөлшектерді 
ретімен жапсыра білуге 
үйрету.  
4.Ұ.О.Қ. "Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 

"Денсаулықтың 

құпиялары"                  
Мақсаты: Допты  ілнеоі 
бағытта  оң аяқ және  сол аяқ 
үстінің ішкі жағымен алып 
жүруге  үйретуді 
жалғастыру. 

таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  

және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен                                             Кешен  Кешен                                 Кешен                                                 Кешен  



1. Бұлтты  бақылау.                                                                                                                                                                   
2. Қимылды ойын:  

«Дөңгелектен секіріп шық»  
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа тапсырманы 
дұрыс орындауға үйрету                                                                                        
3.Аулашыға көмектесу.                                                                                                                                                                                                                                                                
4.Жеке жұмыс. Жұмбақ  
Көзі жасты- жылауық, кеде 
жатыр бір алып 

Жабырқаса жылайды, 
жадыраса құлайды (Бұлт) 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

1.Ауа- райын бақылау.                           
2.Қимылды ойын: «Қу  

түлкі»                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
шапшандығын  дамыту. 
Балалардың  қабілеттерін  
жетілдіру, төзімділік пен  
шыдамдылыққа тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Гүлдердің 
тұқымдарын жинау. 

4.Жеке жұмыс: произносит 
четко звуки и слова на 
русском языке; 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

1.Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау.                            

2.Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты:  Балаларды  
кеңістікте жылдам шарлау 
қабілетінде әр түрлі бағытта 
жүгіру жаттығуларды 
жасатуға үйрету.                                               
3. Еңбек: Құм салғыштың 
ішіне түскен жапырақтардан 

тазалау.                                     
4.Жеке жұмыс: Балаларға 
жұмбақ жасыру.                                  
Жазда тұрып жоғары,  Күзде 
жерге қонады. (Жапырақ)                            
Аспай піскен,       Қайнамай 
піскен.(Жеміс) 
5.Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

1. Солып қалған гүлдерді 
бақылау.                                  

2.Қимылды ойын: 
«Аңшылар  мен қояндар»                                                                           
Мақсаты: Балалардың бір- 
біріне соқтығыспай жүгіру 
қабілетін дамыту. 
Балалардың ептілігін және 
қимылдарын үйлестіруді 
дамыту.                     3. 

Еңбек: Қурап қалған 
гүлдердің тұқымдарын 
жинау.                                 
4.Жеке жұмыс: Тақпақ 
жаттау.                            
Арасында гүлдің,   Ойнап 
бүгін жүрдім   Қызыл, 
жасыл, сары, Әп – әдемі 

бәрі. 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

1.Күзгі ауа – райындағы 
өзгерістерді бақылау.  

2.Қимылды ойын: «Өрмекші  
мен шыбындар»                                                                     
Мақсаты: Балаларда  ептілік, 
тезімділік, тапқырлық  
қасиеттерін  дамыту. 
Балалардың   сигнал  
бойынша  әрекеттерді 
орындау  қабілеттін дамыту. 

3.Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы құмдарды 
күрекшемен жинату.                                           
4.Жеке жұмыс: Танысқан 
дыбыстар бойынша сөздер 
ойлату.                         
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың    ертегіге 
деген сүйіспеншілігін  
лятып, әртістік қабілетті 
артады. 

 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 

сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 

 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 

ізгілікке  дамыту.  

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3   минут 
Көзімізді ашып арқаға 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)                               
Мысық сияқты аяқтын 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                                 

Мейрімді мысық тізеге 
тұрып қолымызды 
санымызға қою басымызды 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут)      
Созылу. Б.қ. арқада жатып 



жатып тырнағымен 
тырналанып жатыр.                      

Төрт аяқтап тұрып 
мойынымызды жоғары 
созып мияулаймыз мяу мяу 
мяу. 

 

ұшымен шеңбермен жүру, 
екі аяқпен секіру ,жүру 

орнымызға қарай жүгіру.                                              
Орындықта отырып оң 
аяғын сол аяғына қойып 
табандағы нүктелерге 
массаж жасау, аяқтарын 
ауыстыры табандағы 
нүктелерге массаж жасау, ( 
3- 4 рет) 

Ашулы мысық тізеге тұрып 
қолымызды санымызға қою 

басымызды төмен қаратып 
арқамызды жоғары 
көтеру. (10 сек) 

 

жоғары созу, белімізді созу 
. (10 сек) Демалу 

жаттығулары   Мяууу мяууу 
мяуууу   Фррр фрррр фрррр 

 

 

қолымызды денеміздің 
бойымен қойып оң 

қолымызды сол аяғымызды 
жоғары көтеріп,  түсіреміз. 
Қол аяғымызды  ауыстырып 
қайталаймыз ( 3- 4 рет ) 

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1.Әңгіме жүргізу  
«Достарыңды ата» 
Мақсаты:балаларды 

шапшаңдыққа,тапқырлыққа 
баулу. 
Құрылыс ойында:                      
«Пазл»                                       
Мақсаты: балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту 

1.  Вариативті коипонент: 
 «Биле-биле, балақай» 
Тақырыбы: «Қолшатыр» биі 

 Мақсаты: Балаларды биді 
түсініп қабылдау 
талғампаздығына тәрбиелеу, 
эстетикалық сезімталдығын 
қалыптастыру. 
қимылдарымен 
таныстыру.Балалар би 
үстінде кеңістік бағдарлап 

тепе-теңдік сақтауды үйрету. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды әуенге сай 
орындауға үйрету.Балаларға 
би қимылдарын тез,  әдемі, 
ырғақты орындауын 
қадағалау. 
2.Қимылды  ойын: «Жел мен 

жапырақшалар»  
Мақсаты:Балаларды 
шапшаңдыққа, ептілікке 
үйрету. 
 

1. Дидактикалық ойын:  
«Қандай пішін жетіспейді?»  
Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді атай білуге 
үйрету. Қай пішін 
жетіспейтінін тапқызу.  
 

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы:  Айналамыздағы  

дыбыстар. Дыбыс №1 
Мақсаты: Дыбыс туралы 
үғымдарды түсіндіру. Сөздің 
дыбыстан құралатынын, 
дыбыстың дауысты, 
дауыссыз болып бөлінетіні 
жөнінде түсінік беру. Есту 
қабілетін жетілдіру.  

2.Дидактикалық ойын:  
«Күз мезгіліне сәйкестендір» 
Суретпен жүмыс 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: "Заттар белгілері 

(түсі, пішіні, өлшемі, 
қызметі, материалы)" №1  
Мақсаты:  Заттардың 
белгілерін анықтау 
іскерлігін тексеру; 
2. Бояма кітапшалары мен 
жұмыс. Ұқыпты жұмыс 
жасауға үйрету. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: 
Мерекеұлы Марлен 
Тәулік бөліктерін: таңертең, 

күндіз, кеш, күндер: бүгін, 
кеше, ертең, 
жылдам, баяу ұғымдарын 
атайды, өзіне қатысты 
кеңістіктегі заттардың 

Жеке  жұмыс:   
Жоламанқызы  Амина 
бөліктерін суретке қарап 

сұрау. 
Мақсаты:Суретпен жұмыс 
жасауға қызығушылығын 
арттыру. 

 Жеке жұмыс: Абирова 

Сафия   өзі, отбасы 

мүшелері, сүйікті 

ойыншықтары жайлы 

сұрақтарға жауап беру 

дағдысын меңгерту 

Жеке  жұмыс:  Мұтиғолла 
Алишерден "Тіл"  
мерекесіне арналған 

тақпағын сұрау. 
Мақсаты:тақпақты мәнерлеп 
айтуға жаттықтыру. 

Жеке жұмыс:  Саматұлы 
Мансур. «Бауырсақ» ертегісі 
кейіпкерлерін сұрау. 

Мақсаты:Баланың ертегі 
кейіпкерлеріне деген 
қызығушылығын арттыру. 



орналасуын анықтай алуды   
 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Үстел үсті ойын: «Кім 
жылдам?»                                                                    
Мақсаты: Балаларды ойлау 

қабілеттерің  дамыту, бірігіп 
ойнауға тәрбиелеу. 
 

Дидактикалық ойын: 
"Жаман  қылықтардан  аулақ  
жүреміз"                                                              

Мақсаты: Балаларға  қауіп- 
жағдайында  қажет нәрсені  
білуді  қамтамасыз  ету.                                                                                                                                         

Қимылды ойын: 
«Адасқан цифрлар» 
Мақсаты: Баланың ойлау 

жылдамдығын арттыру. 

Құрылыс ойындары 
«Кім жылдам 
құрастырады?» 

Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
 
 

Сурет бойынша әңгіме. 
Тақтадағы сурет бойынша 
әңгіме айтқызу. Балалардың 

ойлау,сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қазан    айының  4.10.-  8.10.2021ж. аралығындағы  I -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                        Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің  отбасым»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Менің  туған өлкем» 

Мақсаты: Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мүшелерін  атап, олар туралы айтуға және  жақсы көруге үйрету; туыстық  байланыс туралы  

түсініктерін дамыту  

Күн тәртібі Дүйсенбі                 
04.10.2021ж 

Сейсенбі 05.10.2021ж Сәрсенбі        06.10.2021ж Бейсенбі  07.10.2021ж Жұма                   08.10.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

 Ата-анамен пікірлесу: 
«Отбасы» тақырыбында 
балаңызбен әңгіме 
жүргізесіз бе? 

«Отбасындағы үлкендердің 
іс-әрекетінің бала тәрбиесіне 
ықпалы» Отбасында балаға 
үлгі-өнеге болуға кеңес беру 

  Ата-аналармен пікірлесу: 
Балаға өз атын, тегін, отбасы 
мүшелерін  айтып  үйретуге 
кеңес беру. 

Әңгімелесу: "Егер Сіздің 
балаңыз  солақай болса" 

 Балалардың тазалығы 
жөнінде әңгімелесу. 
Балалардың тазалықтарын 
тексеру.Балалардың үнемі 
таза жүруін қадағалау. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Дидактикалық ойын 
«Суретті құрастыр» 
Мақсаты: Баланы бірнеше 
бөліктерден тұратын, бір 
тұтас суретті құрастыра 
білуге үйрету, төзімділікке, 
бастаған істі аяқтауға 

тәрбиелеу. 
 

Саусақ ойындары    
Сәлемдесем әрдайым, 
Үйде және көшеде. 
Тіпті «сәлем» деймін мен 
Тауыққа көрші үйдегі. 
Сәлем , таң жаңа атқан! 
Сәлем, күн арайлы! 

Сәлемге еріну. 
Бізде әсте болмайды. 

Құрлыс ойындар 
«Машина» 
Құрылыс текшелерден 
машина құрап ойнау. 
 

 

 

Саусақ ойындар 
Бас бармақ 
Балаң үйрек 
Орта түйрек 
Шылдыр шүмек 
Кішкене бөбек 
Қуыр, қуыр, қуырмаш 

Балапанға бидай шаш 

 

Үстел үсті ойыны 
«Суретті құрап шық» 
Қмылған сурет бөліктерін 
ретімен құрау арқылы 
балабақша бейнесін жасау. 
 Ертеңгілік жаттығу №1 

 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

 "Суретті  құрастыр"                                                                                            
Мақсаты: Балаларды заттың 
кескінің бөлек 
бөлшектерден дұрыс 
құрастыруға үйрету.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: 

"Анасын тап"                                                                                                         
Мақсаты: Балаларды ересек 
жануарлар мен олардың 
төлдерін ажырата білуге 
үйрету, жабайы және үй 
жануарларын жіктеу.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: "Кім? 

Не? зат есімдер?"                                                                                      
Мақсаты: Жанды  жансыз 
заттарды  айыра  білуге  
үйрету.                                                   

Дидактикалық ойын:  "Бос 

торларды сәйкес 

пішіндермен  толтыр"                                                    
Мақсаты:  Геометриялық  
пішіндерді танып, атай 
білуге үйрету. Бос торларды 
сәйкес пішіндермен 
толтыру.                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: 

"Шарды үрле"                                                                                                     
Мақсаты: Балаларды сөйлеу  
барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету.                                 

Мектепке дейінгі  

Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ.  Сөйлеу   дамыту 

Тақырыбы:Менің  атам" 
Мақсаты: Өз отбасы туралы 
әңгіме құрастыра  айтуды, 
сұрақтарға толық жауап 
беруді үйрету. Сөздік 
қорларын дамытып, 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: "Күз 

байлығы" 
Мақсаты: Музыкадағы 
бейнелерді ажыратуға, 
әнінің  сергек сипатын 
қимылмен бере білуге 

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: "Лепті сөйлем" 
Мақсаты: Лепті жай 
сөйлеммен  таныстыру. 
Лепті сөйлемнің тыныс 
белгісі мен айтылу  
мағынасын түсіндіру. 

1. Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Күзгі 
жапырақтар" 
Мақсаты: Балаларға күз 
туралы түсінік беру, 
мүсіндеудің  жалпақтау, 
бедерлеу, шымшу 

1.Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 

Тақырыбы: «Менің туған 
күнім» 
Мақсаты: Жақсылық, 
қуаныш ұғымдары туралы 
түсінік беру, туған күн 
қуанышы туралы түсінік 



отбасына деген мейрім 
сезімдеріне, ұлкендерге 

құрмет көрсетуге тәрбиелеу. 
Дыбыстарды дұрыс айтуға 
дағдыландыру. дыбыстық 
талдау жасау. 
2.Ұ.О.Қ. Сурет салу                        
Тақырыбы: «Жаңбырлы 
күн» 
Мақсаты: балаларды табиғат 

құбылыстарын бақылай 
отырып өз сезімдерін 
бейнелей білуге үрету. 
Жаңбыр тамшыларын қағаз 
бетіндегі жазықтықты  
дұрыс пайдалана отырып 
түсіруге жаттықтыру. 
3 Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қалай спортшы 
болуға болады» 
Мақсаты: Екпінмен  жүгіріп 
келіп, 25 см биіктікте  
ілінген  затқа  қолын жоғары 
көтеріп  секіріп тигізуге  
үйрету.                
4.Ү.О.Қ.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ағаштың  

бұтадан  қандай 

айырмашылығы бар?» 
Мақсаты: Ағаш және 
бұталардың  атауларымен  
таныстыру  және олардың  
түрлерін бір-бірінен  өзіне 
тән  ерекшеліктеріне  қарай 

(жапырағы, жемісі, діңі) 
айыра білуге үйрету.  

үйрету. Музыкаға деген  
қызығущылығын арттыру. 

3. Ұ.О.Қ.Математика 
негіздері Тақырыбы:                        

«5, 6 сандары және 

цифралары» 
Мақсаты: 5 және 6 
сандарының құрылуымен 
және 5 және6 цифраларымен 
таныстыру. 5 және 6 

цифраларын дұрыс тану мен 
бейнелеуге үйрету. 
2.Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема: «Что нам осень 

принесла?» 
Цель: Ввести в активную 
речь слова про времена года. 
-Осень. научить составлять  

рассказ по картинке, 
развивать образную речь.                        
 
 

2.Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: «Күз байлығы» 

Мақсаты: Музыкадағы 
бейнелерді ажыратуға, 
әнінің  сергек сипатын 
қимылмен бере білуге 
үйрету. Музыкаға деген  
қызығущылығын арттыру. 
3.Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен 
танысу. 

Тақырыбы: "Барлық  
мамандық қажет, барлық 
мамандық маңызды" 
Мақсаты:Мамандық 
иелерінің жұмыстары жайлы  
жалпы мағлұма беру, 
олардың пайдаланатын 
құрал-жабдықтары жайлы 

түсінік беру.   

дағдыларын қалыптастыру. 
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: "Дыбыс және 

әріп"                                      
Мақсаты: Сөздердің 
дыбысталу формадарын  
ажырата білуге үйрету, 
дыбыс және әріп өзара 
айырмашылығы   туралы 
түсінікті  қалыптастыру, 

дыбыстарды және олардың 
әріппен белгінуімен 
салыстыра  білуге үйрету. 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Менің сүйікті 
жануарларым» 
Мақсаты: Өзің айнала 
бұрылып секіруге үйрету 

(аса жоғары емес).  

беру, өзара сыйластық 
сүйіспеншілік сезімдерін 

дамыту, сүйіспеншілікке  
тәрбиелеу. 
2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Шаруа мен аю» 
Мақсаты: Ертегі  мазмұнын  
жеке түсіндіріп, оңы 
тыңдауға қызығушылығын 
ояту. Өз ойын  қиялымен  

ұштастыра отырып, 
жағымды - жағымсыз  
кейіпкерлерді  өздігінен 
ажырата білуге үйрету.  
3.Ұ.О:Қ. Жапсыру      
Тақырыбы: «Күзгі 
жапырақтар» 
Мақсаты: Қағазды қатпарлап 

бүктеу арқылы жапырақтың 
жиектерін иректеп қиюды 
үйрету. 
4 Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Дене 
қабілеттерін дамыту» 

Мақсаты: Бір- бірден 
тізбекпен  жүгіру кезінде 

аяқтары мен қолдарының 
қимылын үйлестіруге 
жаттығу. 
                             
 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен                    
1. Құстарды бақылау 
2. .Қимылды  ойын: «Ұшты-

Кешен                       
1. Жерге түскен 
жапырақтарды бақылау.                       

Кешен                               
 1. Балабақша ауласындағы 
құстарды бақылау                          

Кешен                    
   1. Тұманды бақылау 
2.Қимылды ойын: «Кетіп 

Кешен                      
 1. «Қайтқан құстарды 
бақылау»                           



ұшты» 
Мақсаты: Балаларға 

шапшаңдылықты, ептілікті 
үйрету.  
3 .Еңбек Ойыншықтардың 
топырағын қағып дорбаға 
салуға үйрету. 
4.Жеке жұмыс:«серуенге 
шығамыз»сөзін үйреніп айту 
5.Балалардың   өз бетімен 

ойнауы. 
 

2.Қимылды ойын: «Ақ серек, 
көк серек» 

Мақсаты: Балаларға 
шапшаңдылықты, ептілікті 
үйрету. 3.Еңбек: Құм 
салғыштың ішіне түскен 
жапырақтардан тазалау.                                      
4.Жеке жұмыс: Балаларға 
жұмбақ жасыру.                                   
Жазда тұрып жоғары,     

Күзде жерге қонады. 
(Жапырақ)                              
Аспай піскен,      Қайнамай 
піскен.(Жеміс) 
5.Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 
 
 

 
 

2.Қимылды ойын: «Торғай  
мен мысық»                                                                                     

Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  
пысықтау. Ойын  ережелерін  
сақтауға  шыншылдыққа  
тәрбиелеу.                                      
3. Еңбек: Балабақша 

ауласындағы ілулі тұрған 
жемсалғышқа құстарға жем 
салу, оларды қоректендіру.                         
4.Жеке жұмыс: «Бозторғай» 
тақпағын жаттау 
(С.Сейфуллин)  Міне торғай,           
Үйін қорғай                                  
Жер бауырлап зырлайды                            

Шырқап биік,                          
Күнге күйіп                         
Қалмай, сайрап жырлайды. 
5.Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 
 

қалған кім?» 
Мақсаты: Балаларға 

шапшаңдылықты, ептілікті 
үйрету.   3.Еңбек: 
Жапырақтардан әртүрлі 
бейнелер құрастыру.                                 
4.Жеке жұмыс: Танысқан 
дыбыстар бойынша сөздер 
ойлату. 
5.Балалардың   өз бетімен 

ойнауы. 
 
 

 
 
 

2.Қимылды ойын: 
«Торғайлар   мен мысық»              

Мақсаты: Ойын барысын 
бұзбай ойнауға 
дағдыландыру. Құс 
қимылдары арқылы дене 
бітімдерін дамыту. 
Шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, ептілікке 
үйрету.                              

3.Еңбек: Құстарға жем 
салатын тақтай жасау.                                      
4.Жеке жұмыс: Құстар 
туралы жұмбақтар жасыру                          
Құйқылжытып дала күйін,                                              
Үй ішіне салады үйін 
(Қарлығаш)                    
Күндіз соқыр не деген?                                

Түнде қандай көреген (Үкі)                                             
Еркін самғап ұшсын,- деп       
Мәпелейміз, баптаймыз                            
Бейбітшілік құсы, - деп                                     
Қайсы құсты мақтаймыз? 
(Көгершін)           Қыстағы ақ 
мамыққа,         Жалғау жалға, 
жалықпа        Сонда құс боп 

шығады        Кәне, қай құс 
анықта (Қарға) 
5.Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 

Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 



Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 

дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 
 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  

жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. 

Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 

бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді. 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 

шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 

сауықтыру шаралары 

Тербеледе ағаштар екі 

қолымызды жоғары көтеріп 
оңға солға еңкею. 

Жаңбар жауды қолымызды 
жоғары көтеріп шапалақтау. 

Жапырақтар жерге түсті 
тіземізді бүкпей еденге 
қолымызды тигізу. 

 

Төсекте жатып жасайтын 

жаттығулар ( 2-3 минут)                               
озылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 
ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

Ішімізде жатып басымызды 
аяғымызды жоғары көтеру ( 
2- 4 рет) 

Майтабанның алдын алу. ( 2 

минут)  Жалаңаяқ бір бірінің 
артынан жүру, аяқтын 
ұшымен жүру, өкшемен 
жүру, табанның ішкі 
жағымен жүру, сыртымен 
жүру. 

 

Арқанын қалпын сақтауға 

арналған жаттығулар. ( 2 
минут)      Қолымызды 
жоғары көтеріп оңға қарай , 
солға қарай жоғары 
созыламыз еденге тигіземіз ( 
3- 4 рет) 

Жіпке байланған күзгі 
жапырақтарды үрлеу ( 4-5 
рет) 

 

Төсекте жатып жасайтын 

жаттығулар ( 2-3 минут)                                         
Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 
ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

Ішімізде жатып басымызды 
аяғымызды жоғары көтеру ( 
2- 4 рет) 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет  Сюжетті рольді ойын: 
«Отбасы» 
Мақсаты: Отбасы мүшелерін 
білу, олардың отбасында 
атқаратын қызметін үйрету. 
Үлкенді сыйлауға, кішіге 
қамқор болуға тәрбиелеу. 

Бауырмалдыққа, 
мейірбандыққа баулу. 
Өздеріне берген рөлдерді 
дұрыс орындап, тату 
ойнауға тәрбиелеу. 

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы: «Қолшатыр» биі 
Мақсаты: Балаларды биді 
түсініп қабылдау 
талғампаздығына тәрбиелеу, 
эстетикалық сезімталдығын 

қалыптастыру. 
қимылдарымен 
таныстыру.Балалар би 
үстінде кеңістік бағдарлап 
тепе-теңдік сақтауды үйрету. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды әуенге сай 
орындауға үйрету.Балаларға 
би қимылдарын тез,  әдемі, 

ырғақты орындауын                                  
2. Дидактикалық ойын:  
«Күзде не киеміз?»                               
Мақсаты:  Күз мезгіліне 
байланысты адамдардың 
киімкию үлгісін көрсете 

1. Үстел үсті ойыны: «Бейне  
құра» 
Мақсаты: Ойын арқылы 
қиылған суреттерден бейне 
құрау. Бейне екі бөлікке 
бөлінген. 
2. Дидактикалық ойын: 

«Ненің суреті?» 
Мақсаты: Берілген 
суреттердің атын атап 
қайталай білу дағдыларын 
жетілдіру. 

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «А а дыбысы 
және әрпі»"№ 5 
Мақсаты: А. дыбысын заттар 
атауынан тауып аитуға, 
Сөздерді дыбыстық талдау 

жасауға ,Үздік сызықтарды 
қосу арқылы қол қимылын 
жаттықтыру.. 
2. Тіл күніне  тақпақтарды 
қайталау. Мәнерлеп ,анық 
айтуға үйрету. 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: "5. саны және 
цифры.6.саны және 
цифры."№ 5 
Мақсаты: 5 және 6 сандары 
және цифрларын таныстыру; 

цифрлармен заттың санын 
сәкестендіруге, санауға, 
реттік санауға үйрету; 5 
және 6 сандарын тану және 
бейнелеуге үйрету. 
Логикалық ойлау, есте 
сақтау қабілетін дамыту.. 
2. Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді суару, қопсытып –

шаңын сүрту 



түсіндіру. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке  жұмыс:                         
Ербулат Амина   кеңістікті 
және уақытты  бағдарлай 
алады. 

Жеке жұмыс:                         
Шүкір Мустахим Заттардың 
үлгі бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып, сурет салуды 
үйренеді. 
 

Жеке жұмыс:  Қапсих 
Әмірхан  Заттарды 
топтастыра алуға үйренеді. 
 

Жеке жұмыс: Жоламан 
Иманғали  Үй жануарлары 
мен жабайы жануарларды 
және олардың төлдерін, үй 
құстарын атауды үйренеді. 

Жеке жұмыс: Ертарғын 
Ханшайым Сурет салу 
техникасын игеруге 
үйренеді. 
   

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  

және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын:  
«Дөңгелектен секіріп шық»                                                                                                                                        
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа тапсырманы 
дұрыс орындауға үйрету .                                                                   

 Үстел ойын: "Қөліктер"                                                                                        
Мақсаты: Балаларға  
көліктерді  тану және атау 
қабілеттерін қалыптастыру, 
көру жадысын, ойлауын 

дамыту.                                                                                                                                  

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 

Дидактикалық ойын 
"Шаршыны құрастыр"                                                                                                
Мақсаты: Бүтін мен бөліктің  
қатынасын меңгере  отырып, 
геометриялық  фигуралар 

туралы түсінік 
қалыптастыру, бөліктерден 
бүтін   құрастыру білу.                                                                                                                                       

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қазан   айының 11.10.-15.10.2021ж. аралығындағы  IІ-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                     Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің  отбасым»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Отбасы және құндылықтары» 

Мақсаты: Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мүшелерін  атап, олар туралы айтуға және  жақсы көруге үйрету; туыстық  байланыс туралы  

түсініктерін дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                   
11.10.2021ж 

Сейсенбі 12.10.2021ж Сәрсенбі                         
13.10.2021ж 

Бейсенбі                   
14.10.2021ж 

Жұма                15.10.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

«Папка -қозғалу: "Балаға не 
оқу керек?»  

«Сандар ойыны». Ата-
аналарының телефон 
номерлерін жаттату. 

«Отбасы». Өзін толықтай 
таныстыруға үйрету. 

Суреттер  көрмесі: "Менің 
сүйікті үй жануарым».  

«Тұмаудан сақ болыңыз». 
Үй жағдайында тұмаудан 
сақтану. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 

және т.б) 
Қимылдық ойын: 

«Саңырауқұлақтар жинау» 
Біз орманға барамыз, 
Саңырауқұлақтар жинаймыз 
Оң жақта, сол жақта 
Саңырауқұлақтар жан-жақта. 
Мақсаты : балалар қимыл 
арқылы шумақтарды айту. 

Сурет бойынша әңгіме.                           

Тақтадағы 
саңырауқұлақтарды  атап, 
жарамды –жарамсызын 
тауып әңгімелеп беру.  

 
 

 

Дидактикалық ойындар 

«Кім қалай дыбыстайды?» 
Мақсаты: Балалардың 
тілдерін жаттықтыру. 

Санамақтар айтқызу  Бір, 

екі, үш, 
Бір, екі, үш, 
Ал, кәнеки, ұш. 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Мынау – ауыл шеті. 
Сегіз,тоғыз, он, 
Сегіз, тоғыз, он, 
Ал,кәнеки, қон. 

Асықпада саспа, 
Бірденқайта  

Үстел үсті ойыны 

Мозайкадан күзгі талды 
бейнелеу.                                          
Мақсаты: Ойлау және 
саусақ маторикасын дамыту. 

 

Тәңертенгі  жаттығу                          Таңертенгі  жаттығу кешені (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын:  «Апта 
күндері» 
Мақсаты: Апта 
күндерін  қайталау.  
 

Дидактикалық ойын: «Сөз 
ойла, көп ойла»  Мақсаты: 
Берілген дыбыстарға сөздер 
ойлау, сөйлемдер 
құрастыру. 

Дидактикалық ойын: "Бір 
сөзбен айт"                                                                                                      
Мақсаты: Заттарды танып 
бір сөзбен айтуға үйрету.                                                         

Дидактикалық ойын: 
 "Зат  неге ұқсайды?"                                                                                             
Мақсаты:  Балалардың  
заттардың  схемалық кескіні 
негізінде өз  қиялында 
бейнелер жасауға үйрету.                                                                                                                           

Дидактикалық ойын: "Аттар 
түяқтарымен  
тарсылдатады"                                                                 
Мақсаты: Балалардың 
артикуляциялық  жаттығу 
жасау арқылы "р" дыбысын 
аңық айтуға жаттықтыру.                                                                                                  

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ.  Сөйлеу дамыту 

Тақырыбы: ««Қорыққанға қос 
көрінеді» ертегі" 
Мақсаты: Г,К дыбыстарымен 
таныстыру. «Белгілі дыбысқа 
сөз таңда» Д/о ойнату арқылы 

1. Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Күзгі орман» 
Мақсаты: Музыкаға деген 
тұрақты ынтаны және 
сүйіспеншілікті тәрбиелеу, 
сезімдік ықыласын ,ладтағы 

2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: «Күзгі орман 

Мақсаты:  Музыкаға деген 
тұрақты ынтаны және 
сүйіспеншілікті тәрбиелеу, 
сезімдік ықыласын ,ладтағы 

1. Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 
Тақырыбы: ««Жаңғақ 
кемірген тиін» 
Мақсаты: Тиін, тиіннің 
тіршілігі туралы  түсінік 
беру;  тиіннің мүсінін жасай 

1. Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 
Тақырыбы: «Менің 
сезімдерім» 
Мақсаты: Адамның 
сезімдері, оның адамға 
тигізетін әсері туралы 



балалардың сөздік қорын 
молайту. Зейінділікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 
Ертегімен таныстыра отырып, 
мазмұнын әңгімелеу. Орыс 
халық ертегілерінің 
түрлерінен таныс ертегілерін 
сұрау арқылы есте сақату 
қабілеттерін дамыту, тілдерін 
дамыту                                                                        

3.Ұ.О.Қ. Сурет салу                         
Тақырыбы: «Қоржынды 
сәндейміз»                                   

(Түрлі  түсті 

қарындаштар)» 

Мақсаты: қазақтың үй 

бұйымы – қоржынмен 

таныстыру, қоржын туралы 

білімдерін одан әрі жетілдіру 

2.Ұ.О.Қ.Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Біздің өлкемізде 
қандай жануарлар 
тіршілік етеді?»» 
Мақсаты: Жабайы аңдардың 
тіршілігі жайлы түсінікті 
кеңейту. Жануарлардың сырт 
келбеті мен жылдың әр 

мезгіліндегі тіршілік ету 
ерекшеліктерін ажыратып, 
сипаттай білуге үйрету. 
Себеп-салдарлық байланысты  
анықтай білу қабілеттерін  
дамыту. Жануарлар әлемін 
сүюге тәрбиелеу                        
4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Допты ойнап, 

көңілді көтер!» 

Мақсаты: Допты жоғары 
лақтырып, еденге түсіп, 
қайтадан ыршыған допты екі 
қолмен қағып алуды үйретуді 
жалғастыру, саусақтарды 
ашып, допты қағып алу 
шеберліктерін (машықарын) 

дыбыстарын биіктігін есту 
қабілеттерін жетілдіру. «Күз 

тамаша» Л.Мұқашева.                             
«Күз суреті» А.Досмамбет. 
М.Неталиев. 
 
2.Ұ.О.Қ. Орыс тілі                                                
Тема: "Выросли на грядке" 

Цель:  Ввести в активную 

речь детей названия овощей 

и употребить их в игровых 

ситуациях. Уметь различать 

овощей по форме, вкусовым 

данным и на ощупь. 

Формировать целостное 

восприятие при составлении 

рассказа посюжетным 

картинкам                                              

  3. Ұ.О.Қ. Құрастыру 

Тақырыбы: «Жәндіктер» 
Мақсаты: Табиғи 

материлдармен жұмыс 
жасау дағдыларын 
қалыптастыру, кепкен 
жапырақтарды пайдаланып 
әртүрлі жәндіктерді 
бейнелеуге үйретуде 
ептілікке, икемділікке 
баулу, ұқыптылыққа, еңбек 

сүйгештікке  тәрбиелеу. 
 
 

дыбыстарын биіктігін есту 
қабілеттерін                                              

3. Ұ.О.Қ. Математика  
негіздері                             
Тақырыбы: "7, 8, 9 сандары 

және цифрлары" 
Мақсаты: 7, 8, 9 сандарының 
құрылуымен және 7,8,9  
цифрларымен  таныстыру, 
цифрды заттардың санымен 

сәйкестендіруді үйрету; 
заттарды санау дағдыларын 
дамыту;.Есте сақтау, сөйлеу, 
назар аудару дағдыларын 
дамыту. Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 
1. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері                                               

Тақырыбы: «А а дыбысы 

және әрпі» 
Мақсаты: А дыбысы және 
әрпімен таныстыру. 
Сөэдегі дыбыстардың 
(дауысты,дауыссыз, жуан, 
жіңішке) ажыратып дұрыс 
дыбыстау.                                       

  

білуге,  дене бөліктерін 
біріктіріп  қосу,  шымшып 

қысу, дөңестеу тәсілдерін 
үйрету; саусақ моторикасын 
жақсарту. Баланың ойын, 
тілін,  Білім саласы:  
2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: "Н н дыбысы 
мен әрпі"                                      

Мақсаты: Н дыбысы және 
әрпімен таныстыру. Тілдің 
дыбыстарын  естіп 
қабылдау, оларды сөздер 
ішінен бөлу және сөзсіз  
жеке айту. Сөзді ретін 
анықтау.                                               
3. Білім саласы: 

"Денсаулық"  Ұ.О.Қ. Дене 
шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз  

әртүрлеміз» 
Мақсаты:  жерде созылып 
жатқан арқан үстінде  бір 
бүйірмен  динамикалық 
тепе- тендікті сақтап жүруге 

үйретуді жалғастыру. Бір 
қатарға қойылған заттар 
арасымен   доптарды  
домалатып алып жүру 
дағдыларын бекіту. 

түсінік беру, адамның 
сезімдері туралы түсінік 

беру, бала бойындағы 
жақсы қасиеттерін дамыту, 
сүйіспеншілікке тәрбиелеу.                                                                                                          
2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет  
Тақырыбы:  "Менің 

ойыншықтарым"                              
Мақсаты: Өленді оқи 
отырып, сөздердің 

мағыналарын түсіндіру. 
Өлен мазмұнын айтқызу  
арқылы ойыншыққа  деген 
қамқорлық,  сүйіспеншілік,  
аяушылық  сезімін ояту. 
Ойыншықтарды күтіп 
ұстауға тәрбиелеу.                                  
3.Ұ.О:Қ. Жапсыру  

Тақырыбы: Бұлттар»                                 
Мақсаты: балаларға қағазды 
жырту әдісін қолданып, 
бұлттың бейнесін жасауға 
үйрету.                                                   
4 .Ұ.О.Қ. Қауіпсіз  мінез-
құлық негіздері 

Тақырыбы: «Қалай дұрыс 

тамақтану керек?» 
Мақсаты: азық-түлік 
сапасын оның түсіне, 
иісіне,пішініне қарай 
ажырата білуді үйрету. 
Балаларды дұрыс тамақтану 
мәдениеті және 
ережелерімен таныстыру. 

Күнделікті өмірде дұрыс 
тамақтану ережелерін 
сақтауға баулу. 
 



дамыту.                

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен                                 
1.Күзгі  жапырақтардың 

түсуін бақылау.                                                                                                                                                                                                     
2. Қимылдық ойын: 
«Жапырақтар жинаймыз»                                                                                                                                                                                                               
Мақсаты: Балаларды тез 
қимылдауға тәрбиелеу. 
3. Еңбек. Ауладаы сарғайып 
түскен жапырақтардан 
тазалау.                                                                                                                                                                            

Мақсаты: Балаларды 
ұйымшылдыққа, ұжыммен 
жұмыс жасауға тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс. Жиналған 
сары жапырақтарды кептіру. 
Гербари жасау 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен                         
  1.  Өзге топ балаларының 

іс – әрекеті  бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Жай 
жүгіріп өт»                                 
Мақсаты: Ойын ережесін 
бұзбай ойнауға үйрету. 
Балаларды икемділікке 
баулу. Ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.                              

3.Еңбек: Ауладағы 
ағаштардың сынығын, 
жапырақтарды жинау.                                    
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру:                            
Ағайынды бес құрдас 
Бірдей болып  еш тұрмас 
аусақ) 

Есігі – біреу 
Бөлмесі бесеу (Қолғап) 
Адамның сәні 
Онсыз жоқ мәні (Киім) 
Таңертең тұрдым 
Екі жолды қудым (Шалбар) 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен                               
 1. Күзгі жаңбырды бақылау.                            

2.Қимылды ойын: «Күн мен 
жаңбыр» 
Мақсаты: Балаларды тез 
қимылдауға тәрбиелеу.                                     
3. Еңбек: Киім шкафтарын, 
аяқ киім сөресін реттеу.                                     
4. Жеке жұмыс: Тақпақ 
айтқызу. С.Смақов «Жау 

Жаңбыр» 5.Балалардың өз 
бетімен ойнауы. 
 
 
 
 

Кешен                         
 1. Құмдағы  іздерді 

бақылау.                                       
2. Қимылды ойын: «Ақ 
серек, көк серек» Мақсаты: 
Балаларды тез қимылдауға 
тәрбиелеу.       
3.Еңбек: Құм салғыштың 
ішіне түскен жапырақтардан 
тазалау.                                        

4.Жеке жұмыс: «Санамақ 
айту» 
Бөрік тіктім                                           
Он ойланып 
Тоғыз толғанып. 
Сегіз рет сызып, 
Жеті рет бұзып 
Алты рет қарап 

Бес рет санап 
Төрт рет қадап 
Үш тал үкі тағып, 
Екі қолым талып, 
Бір бөрік тіктім 
Әзер деп біттім. 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы 

Кешен                                   
1. Жерге түскен 

жапырақтарды бақылау.                         
2.Қимылды ойын: «Абай 
бол», «Қайда 
шылдырлайды?» 
Мақсаты: Ойын ережесін 
бұзбай ойнауға үйрету. 
Балаларды икемділікке 
баулу. Ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.                             
3.Еңбек: Қурап қалған 
гүлдердің тұқымдарын 
жинау.                                                    
4.Жеке жұмыс: Тақпақ 
жаттау.                                 
Арасында гүлдің     Ойнап 
бүгін жүрдім   Қызыл, 

жасыл, сары,       Әп – әдемі 
бәрі. 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы 
 
 
 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 

Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 



 Балалардың қалауымен ертегі 
айтып беру. 

Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 
артады 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту. 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)   Жалаңаяқ бір бірінің 
артынан жүру, аяқтын 
ұшымен жүру, өкшемен 
жүру, табанның ішкі жағымен 
жүру, сыртымен жүру. 

 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                       
Қолымызды жоғары көтеріп 
оңға қарай , солға қарай 
жоғары созыламыз еденге 
тигіземіз ( 3- 4 рет)   Жіпке 

байланған күзгі 
жапырақтарды үрлеу ( 4-5 
рет) 

 

арқада жатып қолымызды 
денеміздің бойымен қойып 
оң қолымызды сол 
аяғымызды жоғары көтеріп, 
түсіреміз. Қол аяғымызды 
ауыстырып қайталаймыз  ( 
3- 4 рет) 

 

Белсенді нүктелерге массаж 
жасау. Тымау ауруларын 
алдын алу. «Ауырма» 
(Нүктелі массаж) - Тамақ 
қатты ауырмасын, 
жөтелмейік, түшкірмейік. 
Батылырақ уқала мұрын 

тұсын, маңдайды да 
уқалауға ерінбейік 
Алақанды маңдайға, 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут) Анайы жолдармен 
жүру, дымқыл жолмен 
жүру.                                   
Демалу жаттығулары Жел 
соқты уууу уууу уууу 
Жапырақтар желмен ұшты 

шшш шшш шшшш 

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. Сурет бойынша  отбасы  
туралы әңгіме құрастырып 
айту. 
3.Әндер жаттау. 
 

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы: «Күзгі вальс» 
Мақсаты: Балаларға 
үйренген билерін еске 
түсіріп, қайталатып, 
шығармашылық 

қабілеттерін арттыру. 
Балалардың 
қызығушылығын арттырып, 
жаңа «Жапырақтар»  биінің 
әуенін тыңдатып, 
қимылдарын көрсетіп, биді 
сезіммен жеткізуді үйрету.                                           
2. Күз  туралы тақпақтар 
жаттату. 

 

1. Сюжеттің ойын: 
«Аспазшы».Мамандықтар 
туралы білімдерін кеңейту. 
3. Қимылды ойын: 
«Досыңды тап»  
Мақсаты: Достыққа 
тәрбиелеу. 

 

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Н н дыбысы 

және әрпі»    №6 
Мақсаты: Н дыбысын сөз 
ішінде дұрыс оқуға 
жаттықтыру, мақал-мәтел 

айтуға, оның мазмұнын 
ашып түсінуге, сонымен 
қатар қандай? сұрағына 
дұрыс жауап беруіне үйрету, 
адамгершілік тәрбие беру, 
сауатты жазу және оқуға 
дағдыландыру                                                       
2. Дидактикалық ойын: 
«Сыңырауқұлақтарды сана  

Мақсаты: Балаларға табиғат 
аясындағы серуеннің 
маңызы жөнінде түсіндіру 
Есте сақтау қабілеттерін 
дамыту. 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: "7,8,9 
сандарының құрылуымен  
және 7,8,9 цифрыларымен 
танысу.   № 6 
Мақсаты: 7,8,9 сандары мен 

цифрларын енгізу, 
цифрларды заттың санымен 
сәйкестендіреді, 1-ді қосу 
арқылы сан шығарып алу 
туралы түсінікті 
қалыптастыру. Балалардың 
зейінін кеңістікте ойлау, 
есте сақтау қабілетін 
дамыту. Жинақылыққа 

тәрбиелеу.                                    
2 Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту  



Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс:                    
Ербулат Амина  кеңістікті 

және уақытты  бағдарлай 
алады. 

Жеке жұмыс: Абирова  
Сафия  кейбір жабайы   

аңдардың түрлерін біледі 

Жеке жұмыс:                            
Ғинуан  Айдана  қайшыны 

дұрыс ұстайды және 
пайдаланады  

Жеке жұмыс: Қадырбек  Бек 
музыкалық     аспаптарды 

таниды 

Жеке  жұмыс: Жоламан 
Иманғали   Заттар мен 

жануарлардың пішінін 
бейнелеуді үйренеді 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын: «Түлкі мен 

қаздар»                                                                                          
Мақсаты: Балаларды  түлкі 
мен қаздар  қимылың  
жасауға, жылдамдыққа баулу. 
Ойын әрекеттерін  орындауға 
үйрету. Жолдастық сезімін, 
халық ойындарын ойнауға 
құштарлығын тәрбиелеу. 

  

Үстел ойын:  "Кім болу 

керек"                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                                                                                                                                                           

Балаларға  кітаптар оқып 

беру. Мақсаты: 

өз ойын айта алады, 

басқалардың пікірін 

тыңдай біледі; әдеби 

кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері 

мен түсініктері 

тұрғысынан бағалай алады. 

Дидактикалық ойын: 

«Сипаты  бойынша тап»                                                                                 
Мақсаты: балалардың ойлау, 
есте сақтау қабілеттерін  
дамыту. 
  

Табиғат бұрышындғы 

гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қазан    айының  18.10.-  22.10.2021ж. аралығындағы  IІІ -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                  Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің  отбасым»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Ата-ана  еңбегі» 

Мақсаты: Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мүшелерін  атап, олар туралы айтуға және  жақсы көруге үйрету; туыстық  байланыс 

туралы  түсініктерін дамыту.  

Күн тәртібі Дүйсенбі                     
18.10.2021ж 

Сейсенбі                           
19.10. 2021ж 

Сәрсенбі                           
20.10. 2021ж 

Бейсенбі                            
21.10. 2021ж 

Жұма                                   
22.10 .2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Кеңес: "Балалармен  күзгі 

серуен қапай 

саулллықтарына пайдалы" 

«Тақпақтар» 

Күз  мерекесіне байланысты 
ән жаттату.  

«Күз тамаша» 

«Әңгімелесу" "Балалар киімі 

күзде" 

«Мереке» 

«Балалардың мерекеге 
киетін киімдерін қадағалау» 

Балаға көңіл бөлулерін 

тапсыру. 

«Кеңес» 

Демалыс күндері 

балалардың тазалықтарына 

қадағалау. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Фотосуреттер қарастыру 

«Менің отбасым». 

Фотосуретте бейнеленген 

отбасы мүшелерін атау» 

Санамқтар айтқызу. 

Бір дегенім- бесік, 

Шықтық содан өсіп. 

Екі дегенім-елім, 

Далам ,тауым ,көлім. 

Үш дегенім-үміт, 

Үміт артар жігіт. 

Төрт дегенім-төзім, 

Төзе білем өзім. 

Бес дегенім-бақыт, 

Бағалайтын уақыт. 

Құрлыс ойындары 

«Үйшік құрастыр» 

 Балалармен отбасы туралы 

әңгімелесу 

. 

 

 

 

Саусақ ойындар 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз: 

Бас бармағым әкем 

Балан үйрек анам 

Ортан терек ағам 

Шылдыр шүмек мен, 

Кішкене бөбек сен. 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Бір үйде біз бесеуміз! 

Үстел үсті ойыны 

«ретімен орналастыр» 

Отбасы мүшелерінің 

суреттерін, үлкенінен 

кішісіне дейін ретімен 

қойып шығу. 

 

 

Тәңертенгі  жаттығу               Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Жанылпаштар, тез 

ақырын"                                                                              
Мақсаты:  Балаларға 
дикцияны үйретуге 
көмектесу, айтылуы қиын 
сөздер мен сөз тіркестерін 
тез және таза айтуға үйрету. 
Әр түрлі интонациямен әр 
түрлі  жылдамдықпен тілдің 

Дидактикалық ойын: 

"Аттар түяқтарымен  

тарсылдатады"                                                                 
Мақсаты: Балалардың 
артикуляциялық  жаттығу 
жасау арқылы "р" дыбысын 
аңық айтуға жаттықтыру.                                                                                                   

Дидактикалық ойын: "Құс  

мамығын  ұрле"                                                                                         

Мақсаты: балаларды сөйлеу 
барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету. 
.                                                                                                                           
 
 
 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сипаты  бойынша тап»                                                                                 

Мақсаты: балалардың ойлау, 
есте сақтау қабілеттерін  
дамыту. 
.                                                                                                                                    

Дидактикалық ойын:  «Апта 
күндері» 

Мақсаты: Апта 
күндерін  қайталау.  
  



бұралуларын айтуға үйрету.                                                                                                                            

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ.  Сөйлеу   дамыту 

Тақырыбы:Отбасының күзгі 
еңбегі" 
Мақсаты: Күз мезгілінің 
ерекшіліктерін сезінуге, 
әңгімелеп айтып беое білуге 
дағдыландыру, тілін дамыту, 
сөздік қорын молайту.  

2. Ұ.О.Қ. Сурет салу                        
Тақырыбы: «Автобус» 
Мақсаты: Төртбұрыш 
пішіндегі бірнеше заттардың 
көлемдегі айырмашылықты 
көре білу, түрлі, түсті 
бояудың көмегімен 
геометриалық пішіндерді 

пайдаланып автобустын 
суретін салуға үйрету. 
3.Ұ.О.Қ.Жаратылыстану 
Тақырыбы: Барлық 

ағаштардың  жапырағы 

түсе ме?" 
Мақсаты: Күзгі табиғаттағы 
маусымдық өзгерістерді 
бақылап, бір-бірінен 

ажырата білуге үйрету. 
4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: "Зейінді 
баламыз"     Мақсаты: 
өздерінің зейіндерін 
шоғырландыра алу 
шеберліктерін 
қалыптастыруды 

жалғастыру. 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: "Күзгі серуен" 
Мақсаты: Лирикалық 
сипаттағы әндерді орташа 
екпінімен айтуға үйрету. 
музыканың мазмұнын  
түсіну. 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі   

Тема: «Поспели на дереве» 
Цель: ввести в активную 
речь детей навания фруктов. 
Обогощать словарный запас 
новыми выражениями, 
активизировать их в 
употреблении речи детей на 
русском языке. Развивать 

творческое мышление.                         
3. Ұ.О.Қ.Математика 
негіздері Тақырыбы:  "10 
саны"      Мақсаты: 0 және 10 
санымен және олардың  
жазылуымен таныстыру. 
заттарды ретімен санау.  
 
 

1. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері Тақырыбы: "Л л 
дыбысы мен әрпі"                                 
Мақсаты: Л дыбысымен  
және әрпімен таныстыру. 
Сөздегі дыбыстардың 
(дауысты, дауыссыз жуан, 
жінішке) ажыратып  дұрыс 

дыбыстау. 
2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: "Күзгі серуен" 

Мақсаты: Лирикалық 
сипаттағы әндерді орташа 
екпінімен айтуға үйрету. 
музыканың мазмұнын  
түсіну.                                                                 

3.Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен 
танысу. 
Тақырыбы: "Менің Отаным 
Қазақстан"                                   
Мақсаты: Балалрға өз Отаны  
жөнінде түсінік беру, ҚР 
президент    туралы 
түсіндіру. 

1. Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 
Тақырыбы:  "Үйрек" 
Мақсаты: Ермексазбен 
жұмыс істеу дағдыларын 
қалыптастыру. Үйректі 
өзіндік, құсқа тәң 
ерекшілігін келтіре отырып 
мүсіндеу                                                

2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы:"Р р дыбысы мен 
әрпі"                                     

Мақсаты: Р дыбысымен  
және әрпімен таныстыру. 
Сөздегі дыбыстардың 
(дауысты, дауыссыз жуан, 

жінішке) ажыратып  дұрыс 
дыбыстау. 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы:  "Бірінші бол"                                 
Мақсаты: Қолды еркін 
қозғап, жүргізуші мен 
бағытты өзгертіп, баяу 
қарқынмен жүгіруді үйрету. 

1. Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 
Тақырыбы: «Мен қамқор 
баламын» 
Мақсаты: "Қамқорлық" 
ұғымынын  мәнін 
ашу,сүйіспеншілік 
сезімдерін дамыту, 
сүйіспеншілікке  тәрбиелеу. 

2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Менің елімнің 
рәміздері» 
Мақсаты: Өленнің мазмұнын  
жеке түсіндіріп, оңы 
тыңдауға қызығушылығын 
ояту. Елді қорғауға баулу  
3.Ұ.О:Қ. Жапсыру      

Тақырыбы: «Айдарлы әтеш» 
Мақсаты: Әтештің жасалу 
жолын ретімен білуге 
үйрету. 
4 .Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Командалық 

эстафеталар» (таза ауада) 
Мақсаты: тізбекпен жүру, 
жүгіруге, құрсаудан-

құрсауға өтуге жаттықтыру. 
Қозғалыс кезіндегі қол мен 
аяқтың қимылдарын 
жалғастыру. Бір орыннан 
ұзындыққа секіруді бекіту. 
Ептілікті, жерден екі аяқпен 
бірдей итеріліп секіруді, 
күштілікті дамыту. 

Жаттығуларды уақытқа 
сыдырып, кеңістікті дұрыс 
болжай отырып, дұрыс әрі 
тиімді орындай білуді 
жалғастыру., 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 



Серуен Кешен                                     
1. Күзгі ауа – райындағы 

өзгерістерді бақылау.                                 
2.Қимылды ойын: «Ұшты – 
ұшты» Мақсаты: 
Шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, ептілікке 
үйрету.                                        
3.Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы құмдарды 

күрекшемен жинату.                                            
4.Жеке жұмыс:  «Жел»  
туралы тақпақ айтқызу. Жел 
тынымсыз гуілдеп Болып 
кетті тым бұзық Шуылдайды 
тал терек Жапырағын 
жұлғызып 
5..Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 
 
 
 

Кешен                                  
 1. Күзгі ағаштардың 

жапырақтарының түстерін 
бақылау. 2.Қимылды ойын: 
Жапырақ жинау» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, ептілікке 
үйрету.                                     
3.Еңбек: Учаскедегі күзгі 
жапырақтарды бір жерге 

жинау.                            4. 
Жеке жұмыс: «Күзгі 
жапырақтар» туралы оқу (Қ. 
Шарғытбаев) Алтын, сары, 
қызыл, көк                                      
Алуан- алуан жапырақ 
Күзгі бақта күлімдеп,                          
Көз тартады атырап.                        

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы 

Кешен                                    
1. Балабақша ауласындағы 

құстарды бақылау.                            
2.Қимылды ойын: «Қаздар, 
қаздар» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, ептілікке 
үйрету.  
3.Еңбек: Балабақша 
ауласындағы ілулі тұрған 

жемсалғышқа құстарға жем 
салу, оларды қоректендіру. 
4.Жеке жұмыс: «Бозторғай» 
тақпағын жаттау 
(С.Сейфуллин) 
Міне торғай, 
Үйін қорғай 
Жер бауырлап зырлайды 

Шырқап биік, 
Күнге күйіп 
Қалмай, сайрап жырлайды.                              
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен                                   
 1. «Тұманды бақылау»     2. 

Қимылды ойын: «Кетіп 
қалған кім?», «Қояндар мен 
қасқырлар» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
жылдамдыққа, ептілікке 
үйрету. 3.Еңбек: 
Жапырақтардан әртүрлі 
бейнелер құрастыру.                               

4.Жеке жұмыс: Танысқан 
дыбыстар бойынша сөздер 
ойлату.                                                  
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 
 
 

 

Кешен                                       
1. «Қоңыр күзді бақылау, 

салыстыру» 2.Қимылды 
ойын: «Үрпек төбет», 
«Жасырынбақ» Мақсаты: 
Шапшаңдыққа баулу.     
3.Еңбек: Құмсалғыштағы 
құмды күрекшелермен 
көтеру. 
4.Жеке жұмыс: Күз мезгіліне 

байланысты көркем сөз 
жаттату. 
«Күз» 
Қара бұлт қабағын түйеді 
Бүталар боз қырау киеді, 
Осы ма, осы ма, күз деген 
Бақшаға баратын бізбенен                
5. Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Нан қиқымын жерге түсірей жеуді үйрету.  Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 
Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 
артады 
 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  
бауырмалдық  пен 
адамгершілікке,  тапқыр да 
батыл болуға баулиды. 

«Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 



 дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру 

 

дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 

үйренеді. 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

С озылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің  

бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге  тигіземіз , 
аяқтын ұшын  өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут) 

Жалаңаяқ бір бірінің 
артынан жүру, аяқтын 

ұшымен жүру,  өкшемен 
жүру, табанның  ішкі 
жағымен жүру, сыртымен 
жүру. 

Орындықта отырып 
аяғымызды оңға солға 

тербету. ( 3- 4 рет) 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут) 

Қолымызды жоғары көтеріп 

оңға қарай , солға қарай 
жоғары созыламыз еденге 
тигіземіз ( 3- 4 рет) 

Жіпке байланған күзгі 
жапырақтарды үрлеу ( 4-5 
рет) 

 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып  
қолымызды денеміздің  

бойымен қойып  иегімізді 
кеудемізге  тигіземіз , 
аяқтын ұшын  өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

С озылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің  

бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге  тигіземіз , 
аяқтын ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет  1. Құрылыс ойындар:                               

Кім жылдам құрастырады?» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа тәрбиелеу.                 

2.Табиғат бұрышындғы 

гүлдерді суару, қопсытып –

шаңын сүрту. 

 

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 

Тақырыбы:»Күзгі вальс» биі 
Мақсаты: Балалардың көңіл-
күйін көтеріп, биге деген 
қызығушылығын оята 
отырып, «Күзгі вальс» 
биінің әуенін тыңдатып,  
қимылдарын көрсетіп 
табиғат сұлулығын би 

арқылы сезіммен жеткізуге 
үйрету.                                2. 
Дидактикалық  ойын:  
«Сиқырлы қоржын» 
Мақсаты:Балалардың 
қызығушылықтарын 
арттыру,тілдерін 
дамыту,сөздік қорларын 

молайту. 

1. Дидактикалық ойын:  
«Қандай пішін жетіспейді?»  

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді атай білуге 
үйрету. Қай пішін 
жетіспейтінін тапқызу.  
2.Қимылды  ойын: «Жел мен 
жапырақшалар»  
Мақсаты:Балаларды 
шапшаңдыққа, ептілікке 

үйрету. 

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 

Тақырыбы: «Л л дыбысы 

және әрпі»  "№ 7 
Мақсаты:  Л, л дыбысы мен 
әрпін қайталау. Ойын 
арқылы тілдерін, ой - 
өрістерін, сөздік қорларын, 
есте сақтау қабілетін 
дамыту. Л дыбысы бар 

сөздерді ойлап табуға, 
дауысты - дауыссыз 
дыбыстарды бір - бірінен 
ажыратуға,                                                              
2. Сурет салу  
Мақсаты:карандашты дұрыс 
ұстауға үйрету,саусақ 
моторикасын жетілдіру . 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 

Тақырыбы: «0 және 10 
санымен жіне олардың 
жазылуымен таныстыру. 
Уақытта бағдарлау : тәулік 
(таң, күн, кеш, түн), апта 
күндері. Күн режимі. № 7 
Мақсаты  10 саны және 
цифрын жазуды үйрету. 

Цифр мен заттың санын 
сәйкестендіруді, сандық, 
реттік, есептік, тура, кері 
санауды жетілдіру. 10 санын 
1және 0цифрымен 
жазу.Зейінін, логикалық 
ойлау қабілетін дамыту. 
Еңбекқорлыққа тәрбиелеу                                                 

2. Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді суару, қопсытып –
шаңын сүрту 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке  жұмыс:                              
Мұрат Нұрдаулет  тәулік 
бөліктерін суретке қарап 
сұрау. 
Мақсаты:Суретпен жұмыс 

Жеке жұмыс:  Мерекеұлы 
Марлен  Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып, сурет салуды 
үйренеді. 

Жеке жұмыс:  Саматұлы 
Мансур. «Бауырсақ» ертегісі 
кейіпкерлерін сұрау. 
Мақсаты:Баланың ертегі 
кейіпкерлеріне деген 

Жеке жұмыс: Абирова 

Сафия 

өзі, отбасы мүшелері, сүйікті 

ойыншықтары жайлы 

Жеке жұмыс: Жоламанқызы 

Амина 

мәдени-гигиеналық 
дағдыларды орындауды 
жалғастыр (жеңіл жүру, 



жасауға қызығушылығын 
арттыру. 

 
 

қызығушылығын арттыру. сұрақтарға жауап беру 

дағдысын меңгерту 

 

жүгіру, секіру қимылдарын 
дамыту 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы «Тақпақтар» 

Күз  мерекесіне байланысты 
ән жаттату.  
«Күз тамаша» 

Дидактикалық ойын: 
"Жаман  қылықтардан  аулақ  

жүреміз"                                                              
Мақсаты: Балаларға  қауіп- 
жағдайында  қажет нәрсені  
білуді  қамтамасыз  ету.                                                                                                                                         

Қимылды ойын: 
«Адасқан цифрлар» 

Мақсаты: Баланың ойлау 
жылдамдығын арттыру. 

Құрылыс ойындары 
«Кім жылдам 

құрастырады?» 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
 
 

Сурет бойынша әңгіме. 
Тақтадағы сурет бойынша 

әңгіме айтқызу. Балалардың 
ойлау,сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қазан   айының 25.10.-29.10.2021ж. аралығындағы  IV-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                                    Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің  отбасым»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Отбасы және құндылықтары» 

Мақсаты: Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы мүшелерін  атап, олар туралы айтуға және  жақсы көруге үйрету; туыстық  байланыс туралы  

түсініктерін дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                  
25.10.2021ж 

Сейсенбі                                   
26.10.2021ж 

Сәрсенбі                       
27.10.2021ж 

Бейсенбі                                  
28.10.2021ж 

Жұма                                   
29.10.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Сауалнама: "Отбасындағы 
экологиялық тәрбие" 

"Байқау- "Күзгі қол өнер " 
байқауның  нәтижесін 
шығару, ата-аналарға алғыс 
білдіру. 

Кеңес: "Ойын мектеп 
жасына дейнгі балаларды 
тәрбиелеу құралы ретінде" 

Мерекеге дайындық 
«Балалардың мерекеге 
киетін киімдерін қадағалау» 
Балаға көңіл бөлулерін 
тапсыру. 

«Абайла балақай»                           
Үйге қайтқан кезде жол 
ережесіне байланысты  
әңгімелер айту. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Дидактикалық ойын: 
"Отбасы мүшелерін ата? 
Мақсаты: балаларға отбасы 
мүшілерін атауға  үйрету. 

Құрылыс ойындары 
«Кім жылдам 
құрастырады?» 
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

 

Фотосуреттер 
қарастыру:«Менің 
отбасым». 

 
 

Санамақтар айтқызу 
Кел санайық, санамақ, 
Саусақтарды даралап. 
Бас бармагым алғашқы, 
Балан үйрек жалғасы, 
Ортан терек атасы, 
Шылдыр шүмек анасы, 
Шынашағым балапан, 

Бәріне ортақ алақан. 

Үстел үсті ойыны 
Үстел үсті театры арқылы 
ертегі құрастырып айту. 
Мақсаты: қиалдау, ойлау 
және сөйлем құрастыуға 
үйрету. 
 

 

Тәңертенгі  жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: "Жыл 
мезгілдері"                                                                                                             

Мақсаты: Балалардың жыл 
мезгілдері, табиғаттың 
маусымдық өзгерістері 
туралы түсініктерін бекіту, 
ауа райының  өзгеруін 
байқай білуге үйрету.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: 
"Арттық  затты тап"                                                                                                                     

Мақсаты: Балалардың ой- 
өрісін, көрнекі зейінін  
дамыту, заттарды бар 
атрибутқа қарай жіктеу 
қабілетін дамыту.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: "Бос 
торларды сәйкес 

пішіндермен  толтыр"                                                    
Мақсаты:  Геометриялық  
пішіндерді танып, атай 
білуге үйрету. Бос торларды 
сәйкес пішіндермен 
толтыру.                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: "Жол 
білгісін  жинау"                                                                                       

Мақсаты: Балалардың жол 
қозғалысы ереелері туралы 
білімдерін бекіту үшін жол 
белгілерін ажыратуға және 
жинауға үйрету.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын:. 
"Анасын тап"                                                                                                         

Мақсаты: Балаларды ересек 
жануарлар мен олардың 
төлдерін ажырата білуге 
үйрету, жабайы және үй 
жануарларын жіктеу.                                                                                                                                                                                                                                                              

Мектепке дейінгі  

Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1. Ұ.О.Қ.  Сөйлеу   дамыту 

Тақырыбы: "Күзгі  
жапырақтар" 
Мақсаты: дауысты дыбыстар 
туралы түсінік беру. Күз 
туралы білімдерін тиянақты. 
Күзгі ағаш жапырақтарға  

1. Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: "Сабантойды 

тойлаймыз" 
Мақсаты: Таныс 
шығармаларды кіріспесінен, 
үзіндісінен тануға  ән 
мазмұнына  сай биде, 

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Р р дыбысы  

мен  әрпі» 
Мақсаты: Р дыбысы және 
әрпімен таныстыру. 
Сөэдегі дыбыстардың 
(дауысты,дауыссыз, жуан, 

1. Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қоян  
бауырсақты  кездестіреді» 
Мақсаты: ертегі әлеміне 
қызығушылықтарын  
қалыптастыру, ертегі  
кейіпкерлердің бейнесін  

4 .Ұ.О.Қ. Қауіпсіз  мінез-

құлық негіздері 
Тақырыбы: «Табиғат - 
тіршілік  нәрі» 
Мақсаты: Балаларға табиғат 
туралы  түсінік беру. табиғат 
саясындағы жанды, жансыз 



ажырата білуге үйрету. 
Адамдарға  еңбегіне  

құрметпен қарауға баулу.  
2. Ұ.О..Қ.Жаратылыстану 
Тақырыбы: "Оңтүстікке  
қандай құстар  ұшып  
кетеді?" 
Мақсаты: Қыста  жылы  
жаққа ұшып кететін  жыл 
құстары  мен  қыстап  

қалатын құстардың  атын  
атап, бір-бірнен  айыра  
білуге  үйрету. 
3.Ұ.О.Қ. Сурет салу                         
Тақырыбы: "Бидай 
масақтары"        Мақсаты: 
Балаларға сопақша  
дөңгелелектерді  қолдана  

отырып  бидай  масақтарын  
салуды  үйрету.                                        
4. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: " Ерекше  
сабақтар"                                
Мақсаты: Бағытты  
өзгерістіп, баяу  қарқынмен  
жүгіруге үйренуді  

жалғастыру, қолдарын  
еркін, үйлесімді  қозғап, 
ырғақпен, қарқынды  
баяулатпай  жүгіру  білу  
іскерліктерін   дамыту.  

ойында  мазмұнын жете  
түсінуге, есту қабілетін 

дамытуға  баулу.                                                
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема: "Что растет в лесу?" 
Цель: Совершенствовать 
умение  детей связно  
рассказывать по теме. 
Развивать  интерес детей  
познавать  окружающий 

мир.  Пополнить  словарный 
запас детей.  
  3. Ұ.О.Қ. Құрастыру 

Тақырыбы: «Жануарлар 

әлемі» 
Мақсаты: "Киндер" 
қораптарынан  аңдардың 
бейнесін  құрастыра  білуге 

үйрету, өз ойларынын  
шығармашылықпен  
безендіруге  және  ертегі  
құрастырып, айтып беруге  
бағыт  беру, ұқыпты  жұмыс 
жасау дағдыларын  
қалыптастыру.  

жіңішке) ажыратып дұрыс 
дыбыстау.                                       

2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы:  "Сабантойды 

тойлаймыз" 
Мақсаты: Таныс 
шығармаларды кіріспесінен, 
үзіндісінен тануға  ән 
мазмұнына  сай биде, 
ойында  мазмұнын жете  

түсінуге, есту қабілетін 
дамытуға  баулу                                                           
3.Ұ.О.Қ. Математика  
негіздері                             
Тақырыбы: "Заттарды  
өлшемі  бойынша  
салыстыру" 

Мақсаты: Балаларды  

заттардың  көлемін  
аңықтауға және оларды  
өлшемі бойынша  
салыстыруға (үлкен, 
кішкентай, үлкенірек, 
кішірек, жоғары, төмен) 
үйрету. заттарды  өлшемі 
бойынша  өсу және  кему 

ретімен  қоя білуге. 
 

мүсіндей  білуге  және 
кеңістікке орналыстыра  

білуге үйрету.  
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: "Дыбыстық 
талдау" 
Мақсаты: Өткен  дыбыстар 
мен әріпттерден  құралған  
сөздерге  дыбыстық талдау  
жасау, сөздерді  буынға 

бөліп айту. дауысты және 
дауыссыз  дыбыстарды 
ажырату.                                                 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: "Акробат  

болғым келеді" 
Мақсаты: Өздерінің  
зейіндерін  шоғырландыра 

алу  шеберліктерін  
қалыптастыруды  қимыл- 
қозғалыс ұйлесімділіктерін 
дамытуды  жалғастыру. 

заттарға қамқорлық жасауға 
баулу. 

2.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Арыстан мен 
Тышқан  
(ертегі) 
Мақсаты: Балаларға 
ертегіні оқып беріп 
таныстыру арқылы ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Ертегінің мазмұнын, басты 
кейіпкерлердің мінез-
құлқына баға бере отырып, 
өз ойларын жеткізе білуге 
баулу. Өз түсініктерін 
кейіпкерлендіру арқылы 
көрсете білуге 
дағдыландыру. Бір-біріне 

қамқор болуға, адалдыққа, 
шыншылдыққа тәрбиелеу 

3.Жапсыру  

Тақырыбы:  «Түлкі»  
Мақсаты:түлкінің бейнесін 
қию арқылы пішіндер 
туралы түсініктерін нығайту 

1.Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: Мен осындай 

баламын 
Мақсаты: Жақсы қасиеттер 
туралы қарапайым түсінік 
беру, бойларындағы жақсы 
қасиеттерін дамыту, 
адамгершілікке тәрбиелеу 
 

 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен                               

 1. Нөсер жауынды бақылау                                                                                                                                                                                                                           
2. Қимылдық ойын: «Қасқыр 
мен лақтар» 

Кешен                         

   1. «Өзге топ балаларының 
іс – әрекеті»                        2. 
Қимылды ойын: «Аюлар мен 

Кешен                              

   1. Құмдағы  іздерді 
бақылау.                        
2.Қимылды ойын: «Ақ серек, 

Кешен                                

   1. Күзгі ауа – райындағы 
өзгерістерді бақылау. 
2. Қимылды ойын:  «Қасқыр 

Кешен   

 1.Туманды бақылау  
2.Қимылды ойын: «Қояндар 
мен қасқырлар»                        



Мақсаты: Үй жануарлары 
мен жабайы аңдарды 

айыруға үйрету. 
Қамқорлыққа, шапшаң 
қимылдауға тәрбиелеу 
3 .Еңбек. жауған жауынды 
шелекке толтыру. Ойын 
алаңын тазалау.                                                                                                                                                                            
Мақсаты: Балаларды 
ересектерге көмектесіп, 

құрметтеуге және 
еңбектенуге тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс.  сурет 
бойынша  күз мезгілінің 
қасиеттеріне әңгіме айтқызу.  
Мақсаты: Сөйлеу 
қабілетін,тілдік қорын 
молайту                                                         

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

аралар»    Мақсаты: Ойын 
ережесін бұзбай ойнауға 

үйрету. Балаларды 
икемділікке баулу. 
Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.                              
3.Еңбек: Ауладағы 
ағаштардың сынығын, 
жапырақтарды жинау. 
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру: 

Ағайынды бес құрдас 
Бірдей болып еш тұрмас 
(Саусақ) 
Есігі – біреу 
Бөлмесі бесеу (Қолғап) 
Адамның сәні 
Онсыз жоқ мәні (Киім) 
Таңертең тұрдым 

Екі жолды қудым (Шалбар) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

көк серек» 
Мақсаты: Ойын ережесін 

бұзбай ойнауға үйрету. 
Балаларды икемділікке 
баулу. Ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу.                              
Ойын ережесін бұзбай 
ойнауға үйрету. Балаларды 
икемділікке баулу. 
Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.                            

3.Еңбек: Құм салғыштың 
ішіне түскен жапырақтардан 
тазалау. 
4.Жеке жұмыс: Балаларға 
жұмбақ жасыру. 
Жазда тұрып жоғары, 
Күзде жерге қонады. 
(Жапырақ) 

Аспай піскен, 
Қайнамай піскен.(Жеміс)                           
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

мен лақтар»                                                                                      
Мақсаты: Балаларға   

ережелерін  қатаң  сақтай  
отырып, ойын  әрекеттеріне 
үйрету.                          3. 
Еңбек: Құм салғыштың 
айналасындағы құмдарды 
күрекшемен жинату. 
4.Жеке жұмыс: «Жел» 
туралы тақпақ айтқызу.  

Жел тынымсыз гуілдеп 
Болып кетті тым бұзық 
Шуылдайды тал терек 
Жапырағын жұлғызып 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Мақсаты: Рөлдерде ойнай 
білуге үйрету. 

Байқампаздыққа, кеңістікті 
бағдарлауға үйрету.                                     
3.Еңбек: Жапырақтардан 
әртүрлі бейнелер құрастыру.                                 
4.Жеке жұмыс: Танысқан 
дыбыстар бойынша сөздер 
ойлату. 
5. Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 

Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Нан қиқымын жерге түсірей жеуді үйрету.  Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 
Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 

Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсы 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 

бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  

Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 

Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 

бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату 

Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. Мақсаты: 
Балаға жағымды 
эмоционалдық көңіл  күй 

сыйлайды  
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату.               
Мақсаты: Балалардың   тілін 

шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 

Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 

бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 



 үйренеді. 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Төсекте жатқан орнында 
көрпені аяғымен серпіп 
тастап оңға, солға домалау. 
Отырған жерде көзімізді 

ашып – жұмып көзімізге 
жаттығулар жасау . 

 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Мысықтар оң жаққа өарап 
ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап 
мияулап жатыр көздерін 
жұмып мяу мяу мяу. 

 

Көзімізді ашып арқаға 
жатып тырнағымен 
тырналанып жатыр. 

Төрт аяқтап тұрып 
мойынымызды жоғары 
созып мияулаймыз мяу мяу 

мяу. 

Отырып башпайларымызды 
уқалаймыз, аяғымызды 
сипаймыз. 

Ашулы мысық тізеге тұрып 
қолымызды санымызға қою 
басымызды төмен қаратып 
арқамызды жоғары 
көтеру. (10 сек) 

 

Мейрімді мысық тізеге 
тұрып қолымызды 
санымызға қою басымызды 
жоғары созу, белімізді созу 
. (10 сек) 

Мысықтын құйрығы тізеге 

тұрып қолымызды 
санымызға қою оңға солға 
құйрық сияқты тербелу 
ақырын сосын жылдам. 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. Дидактикалық  ойын: 
«Кім шапшаң» 
2.Логикалық ауызша 
жұмбақтар  шешу  

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы: «Күзгі вальс» биі 
 Мақсаты: Балаларға вальс 
биінің қимылдарын еске 

түсіріп, ерекшеліктерін 
түсіндіру, кеңістікті 
бағдарлай білуге үйрету. 
Балаларды өздері билейтін 
музыкасын тыңдап, музыка 
фазаларын, біліктерін 
ажыратуға, екпінін 
анықтауға үйрету. 2. Күз  

туралы тақпақтар жаттату. 

 

1. Сюжеттің ойын: 
«Аспазшы».Мамандықтар 
туралы білімдерін кеңейту. 
3. Дидактикалық ойын: 
«Сипаты бойынша тап» 

 

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Р р дыбысы  

және әрпі»№ 8  
Мақсаты: «Рр» дыбысынмен 

және, «Р» дыбысы бар сөзге 
дыбыстық талдау жасай 
білуге үйрету,дауысты 
,дауыссыз дыбыстарды 
ажырата білуге 
үйрету.Сөздер мен 
сөйлемдер құру арқылы 
балалардың ой өрісін 

дамыту.  
 2. Дидактикалық ойын: 
«Сыңырауқұлақтарды сана  
Мақсаты: Балаларға табиғат 
аясындағы серуеннің 
маңызы жөнінде түсіндіру 
Есте сақтау қабілеттерін 
дамыту. 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: Заттардың 

белгілерінің өзгеруі. 
№ 8 

Мақсаты: Заттардың әртүрлі 
белгілері (биіктігі, 
қалыңдығы, ұзындығы) 
бойыншы салыстыруды 
үйретуді жалғастыру. 
Зейінін, сөйлеу тілдерін 
дамыту. Заттарды күтіп 
ұстауға тәрбиелеу.                                                 

2 Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту  

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс:  Әлібек 
Нұрайым                                           
Таныс ертегілердің 
мазмұнын айтуға үйренеді. 
 

Жеке жұмыс:  Ғинуан 
Айдана  қайшыны дұрыс 
ұстайды және пайдаланады. 

Жеке жұмыс: Жоламан 
Иманғали                                           
Әнді созып, сөздерін анық 
айтады, таныс әндерді 
сүйемелдеумен және 
сүйемелдеусіз орындауды 
үйренеді.. 

Жеке жұмыс:  Саматұлы 
Мансур  бөлме өсімдіктерді   
атайды 

Жеке  жұмыс: Шүкір 
Мустахим  Бірнеше 
бөліктерден тұратын 
заттарды орналастырады 
және желімдеуді үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  



және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын: «Қояндар»                                                                                                       
Мақсаты: Балалардың 
ептілігін және қимылдарын 
үйлестіруді дамыту. 
   

 Үстел ойын: Үстел ойын:  
"Кім болу керек"                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  

жауап беруге дағдылау.                                                          

Балаларға  кітаптар оқып 

беру. Мақсаты: 

өз ойын айта алады, 
басқалардың пікірін тыңдай 
біледі; әдеби кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері мен 
түсініктері тұрғысынан 
бағалай алады. 

Дидактикалық ойын: 
"Аңдарды көректендір"                                                                                       
Мақсаты:  Балалардың 
жануарлар туралы 
білімдерін бекіту (олар 
немен көректенеді), 

ойлауын, зейінің, қолдың 
ұсақ моторикасын, есте 
сақтау қабілеттерін  дамыту, 
жануарларға деген 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу.                                                                                                                                                                                                                                                            

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қараша    айының  01.11-  05.11.2021ж. аралығындағы   I -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                          Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Дені саудың жаны сау»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Бәрі мен жанында» 

Мақсаты:  Балалардың денсаулығын сақтау және нығайту, тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 
  01. 11. 2021ж 

Сейсенбі  
  02.11. 2021ж 

Сәрсенбі 
 03. 11 ..2021ж 

Бейсенбі 04.11..2021ж Жұма  
05.11..2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Әңгімелесу: "Үйде 
балаларға арналған жұмыс 
тәртібін  қалай таңдауға 
болады" 

 «Сурет саламыз» «Менің көшем» Ата анамен пікірлесу. Кеңес: "Баламен демалыс 
күні -қалай өткізуге керек?" 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 

және т.б) 
Саусақ ойындары 

Күні бойы еңбекпен 
Өрмекші өрмек тоқиды. 
Нөсер кенет селдеткен, 
Еңбегін оның жоқ қылды, 
Күн шықты қайта жарқырап, 
Құрғады тез-ақ төңірек. 
Өрмекші өрмек тоқуға, 
Кірісті дереу, тезірек. 

Құрылыс ойындар 

Құрылыс материалдарын 
пайдалана отырып әр түрлі 
жолдар мен үйлер құрастыру 
 
 

Дидактикалық ойындар 

"Не артық?" 
Мақсаты: Берілген заттар 
арасына артық затты табу. 
 
 
 

Санамақтар айтқызу. 

Бір дегенім бөрік, 
Кисең бойға көрік, 
Екі дегенім етік, 
Киер сәнді етіп. 
Үш дегенім-ішік, 
Теріден тігер пішіп. 
Төрт дегенім-тымақ. 
Кисең қыста жылы ақ. 

Бес дегенім-байпақ, 
Іші жылы жайпақ. 

Үстел үсті ойыны 

Баланың саусақ 
маторикасын дамыту 
мақсатында мозайкалар 
ұсыну, 
 

 
 

Тәңертенгі  жаттығу                       Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару»  дәстүрлерді   үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: . 

"Жаман  қылықтардан  

аулақ  жүреміз"                                                              
Мақсаты: Балаларға  қауіп- 
жағдайында  қажет нәрсені  
білуді  қамтамасыз  ету.                                                                                                                                         

Дидактикалық ойын: 

"Телефон"                                                                                                              
Мақсаты: телефон 
байланысы туралы білімді 
қалыптастыру, бірінші 
кезктегі маңызды мәселе 
ретінде, құтқарушылар  
қызметтерінің  
телефондарымен  танысу.                                                                                                                                     

Дидактикалық ойын: 

"Мамандықтар"                                                                                                     
Мақсаты: Ойын баланы 
әртүрлі мамандықтармен 
таныстырады.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: "Жыл 

мезгілдері"                                                                                                             
Мақсаты: Балалардың жыл 
мезгілдері, табиғаттың 
маусымдық өзгерістері 
туралы түсініктерін бекіту, 
ауа райының  өзгеруін 
байқай білуге үйрету.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: 

"Шарды үрле"                                                                                                     
Мақсаты: Балаларды сөйлеу  
барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету.                                                                                                                                                               

Мектепке дейінгі  1. Ұ.О.Қ.  Сөйлеу  дамыту 1.Ұ.О.Қ. Музыка 1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 1. Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 1. Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 



Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

Тақырыбы: "Шаштараз" 
Мақсаты: Балаларға  өленді 

оқып бере отырып, мазмұны 
бойынша  түсіндіру. тазалық 
құралдары  туралы кеңінен  
мағлұмат беру, білімдерін 
кеңейту. 
2. Ұ.О.Қ. Сурет салу                        
Тақырыбы: "Сазбалшықтан 
жасалған табақ" 

Мақсаты: Балаларға ою- 
өрнек элементерін қолдана 
отырып  табақты  сәндеуге 
үйрету.  
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы:"Ақылдылар" 
Мақсаты: Эстафета 
элементтерін  пайдаланып , 

қимыл- қозғалыс  
тәжрибелерін толықтыру, 
бұйрық бойынша 
тапсырмаларды орындау..  

4.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Аңдар қысқа 

қалай дайындалады?» 
Мақсаты: Жануарлардың 

(аңдардың) қоршаған 
ортадағы өзгерістерге  
бейімделуі туралы түсінік 
қалыптастыру. Себеп-салдар 
байланысын анықтай білуге 
үйрету. Логикалық ойлау, 
талқылау, салыстыру, пікір 
білдіру қабілеттерін  

дамыту. Табиғатқа деген 
сүйіспеншіліктерін  арттыру, 
оның сұлулығын қабылдап, 
терең түйсінуге, жануарлар 
мен өсімдікке қамқорлықпен  
қарай  білуге тәрбиелеу. 
 

Тақырыбы: "Құстар 

дауысы"                                          

Мақсаты: Музыкалық 
шығармалардың  әсерлі 
мазмұнымен сипаты, туған 
елге деген сүйіспеншілік 
сезімін білдіретін 
музыкалық шығармаларды 
қабылдау.                                           
2. Ұ.О.Қ.Математика 

негіздері   
Тақырыбы: "Ұзындық, 
шартты өлшеушіті 
пайдаланып заттарды 
ұзындығы бойынша 
салыстыру". 
Мақсаты: Ұзындық - 
заттардың созылыңқы болу 

қасиеті туралы ұғым 
қалыптастыру.  
3. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема:  "Моя семья"                     

Цель: Познакомить сновыми 
словами  по теме, ввести их 
в речь детей. развивать 
внимание, память. Умение 

рассказывать о своей семье.                          
 

Тақырыбы: "О о дыбысы 
мен әрпі" 

Мақсаты:  О дыбысы  және 
әріппен таныстыру. Тілдің 
дыбыстарын естіп, 
қабылдау, оларды сөздер 
ңшңннен бөлу және сөзсіз 
айту. 
2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: "Құстар 

дауысы"                                       
Мақсаты: Музыкалық 
шығармалардың  әсерлі 
мазмұнымен сипаты, туған 
елге деген сүйіспеншілік 
сезімін білдіретін 
музыкалық шығармаларды 
қабылдау.                                                     

3. Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен 
танысу. 
Тақырыбы: "Арнайы 
көліктер, жүк және 
жолаушы көліктері" 
Мақсаты: Көлік заттары 
және олардың қолданысқа  
сай болуы туралы 

балалрдың түсінігін  
жалпылау және жүйелеу. 

Тақырыбы: "Биші Әйгерім" 
Мақсаты: Қозғалыста  

тұрған  қызды мүсіндеу 
балалрдың ойлау қабілетін, 
көркемдік талғамдарыын  
арттыру. 
 2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы. "О о дыбысы 
мен әрпі" 

Мақсаты:  О дыбысы  және 
әріппен таныстыру. Тілдің 
дыбыстарын естіп, 
қабылдау, оларды сөздер 
ңшңннен бөлу және сөзсіз 
айту. 
3.                                     
Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Бізбен бірге 
және бізден артық орында" 
Мақсаты: Баланың қимыл- 
қозғалыс жүйесінің дамуына 
жағдай жасау. Әртүрлі жүру 
түрлерімен  жүгіру үйретуді 
жалғастыру.  

Тақырыбы: "Мен адаммын"     
Мақсаты: Жеке тұлғаны  

қалыптастыру үрдісі 
адамгершілік, 
еңбексүйгіштік ізеттілік, 
шыншылдық, әдептілік 
адами қасиеттерді дамыту. 
2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: "Алтын астық" 
(өлеңді жаттау) 

Мақсаты: "Алтын астық"  
өленің мазмұнын  ашу, 
өленді дауыс ырғағын 
келтіре отырып, әр шумағын 
қайталау  аоқылы жаттату. 
3.Ұ.О:Қ. Жапсыру      
Тақырыбы: "Теңіс асты 
патшалығы"                           

Мақсаты: ірі бөлшектерді 
өзіне тән ұсақ бөлшектермен 
толықтыра отырып балық 
бейнесін жапсыруға үйрету. 
4 .Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз – 

болашақ әскерміз!» 
Мақсаты: Әртүрлі 

қимылдар тізбегін орындау 
дағдыларын дамыту. Бір-
бірден қозғалыс кезінде қол 
мен аяқтың қимылдарын 
үйлестіріп, тізбекпен жүру, 
жүгіруді жалғастыру. 
Жерден екі аяқпен бірдей 
итерілуге жаттыға түсу, 

ұзындыққа секіруді бекіту. 
Кеңістікті бағдарлау 
дағдыларын, өз 
денсаулығын сақтау 
құндылығын арттыру 
 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  

және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 



Серуен Кешен  
1.Күнді бақылау. 

2.Қимылды ойын: «Қасқыр 
қақпан»                                                                                                   
Мақсаты: Балаларды  
секіруге жаттықтыру,  
ептілік пен  реакция 
жылдамдығына  
жаттықтыру. 
3.Еңбек: Құмсалғышты 

жапырақтардан тазарту. 
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру 
Ақ сандығым ашылды 
Ішінен жібек шашылды 
(күннің көзі) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен  
1.Ағаштарды бақылау. 

2.Қимылды ойын: «Қу  
түлкі»                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
шапшандығын  дамыту. 
Балалардың  қабілеттерін  
жетілдіру, төзімділік пен  
шыдамдылыққа тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Кім көп жапырақ   

жинайды. 
4. Жеке жұмыс: Тақпақ 
жатату: 
Ұшты талдан жапырақ 
Сары көбелек секілді 
Аспанда жай шатырлап 
Тамшы жерге секірді. 
5. Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

Кешен  
1.Шықты бақылау 

2.Қимылды ойын: «Мысық 
мен торғайлар» 
Мақсаты: балаларды 
жылдамдығына жаттықтыру.                          
3.Еңбек:Құраған 
өсімдіктерді жинау. 
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру: 

Мөлдіреген жүзімді 
Ұстап едім, езілді  
(шық)                                     
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен  
1.Күзгі аспанды, бұлтты  

бақылау. 
2.Қимылды ойын: 
«Қарағайлы  ормандағы  аю»                                                                      
Мақсаты: Балаларды  
реакция жылдамдығын, 
ептілігін, сөзге  зейінін  
аудару. 
3.Еңбек: Құмсалғышты 

қоқыстан тазарту (жапырақ, 
қағаздарды жинау) 
4. Жеке  жұмыс.Жұмбақ 
жасыру 
Көлігі жоқ, көшеді 
Өзін кезбе деседі  
(бұлт)  
5.Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

Кешен                   
1.Ауаны бақылау 

2.Қимылды ойын: «Ит пен 
қоян»                                                                                                      
Мақсаты: Балалардың бір- 
біріне соқтығыспай жүгіру 
қабілетін дамыту. 
Балалардың ептілігін және 
қимылдарын үйлестіруді 
дамыту. 

3.Еңбек: Сынған  
бұтақтарды  және 
жапырақтарды жинау. 
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру: 
Көзге ілінбейді 
Жұтсан білінбейді 
(ауа) 

 5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Нан қиқымын жерге түсірей жеуді үйрету.  Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 
Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 

сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 

 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 

есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 

кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, "Құстар оянды" - «Құстар жем Балалар төсекте жатып, Балалар төсекте жатып, 2 . «Құстар достарын 



сауықтыру шаралары Б.қ.: аяқты сәл 
алшақ қою. 

Қолдарды жан-
жаққа созу, былғау 
– «құстар қанат 
қағып жатыр».  

 

 

шұқып жатыр» - 
Б.қ.: тұрып, аяқ сәл 

алшақ, қол 
төменде. Отыру, 
саусақпен еденді 
соғу, бастапқы 
қалыпқа келу.  

 

бастарын оңға, солға 
бұрады. 

2 . Балалар төсекте жатып, 
қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтап жұму. 

 

велосипед тебу. 

4. Қолтырауын болып, бір 
қырынан төсек үстінде аяқ - 
қолды созу. 

. 

 

шақырып жатыр» - Б.қ.: 
тұрып, қол белде, аяқ сәл 

алшақ. Оң жаққа, сол жаққа 
бұрылу, «Шиқ-шиқ» деп 
айту 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет  1. Жыр кеші: өтілген 

өлеңдерін қайталап еске 
түсіру. 
2. Логикалық ойларға 
есептер. 

 3. Ойын бұрышыни реттеуге 
көмектестіру. 

1. Вариативтік компонент 

«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы: «Қуыршақ» биі 
Мақсаты: Балаларды жаңа 
бидің әуенімен таныстыру 
қимылдарын көрсетіп және 
әуенді сезініп, ырғақпен 
билеуге үйрету. Би 
қимылдарын нақты орындау 

шеберліктерін арттыру. 
2. Дидактикалық ойын: 
""Не артық?" 
Мақсаты: Берілген заттар 
арасына артық затты табу. 

 

1. 1. Сурет бойынша отбасы 

туралы әңгіме құрастырып 
айту. 
2. Әндер жаттау. 
3.  Табиғат бұрышындағы 
еңбек. 
 
 

1.Вариативтік компонент 

«Сиққырлы әріптер» 
Тақырыбы: «О о дыбысы 

және әрпі»№ 9 
Мақсаты:  О дыбысы мен 
әрпімен  балаларды  
құрамында о дыбысы бар 
сөздерді талдау; 0 дыбысын 
дұрыс дыбыстатып, оның 

таңбасын - әрпін таныту, о 
дыбысы бар сөз, сөйлем 
ойлату арқылы балалардың 
ойлау қабілетін дамыту. 
Жазуға қолдарын 
жаттықтыру.                                                
2. Тіл күніне  тақпақтарды 
қайталау. Мәнерлеп ,анық 
айтуға үйрету. 

1. Вариативтік компонент 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы:  «Ұзындық 
.Шартты өлшеуді 
пайдаланып,заттарды 
ұзындығына қарай 
салыстыр. № 9 
Мақсаты: Ұзындық туралы 
түсінік қалыптастыру; 

затардың ұзындығын бі-
бірінің үстіне салу және 
шартты өлшем арқылы 
өлшеуге үйрету.Балалардың 
кеңістік қиялын, сөйлеуін, 
зейінін дамыту. Сұраққа 
толық, дұрыс жауап беруге 
үйрету.                                                
2. Табиғат бұрышындғы 

гүлдерді суару, қопсытып –
шаңын сүрту 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке  жұмыс:                      
Әлібек Нұрайым  - 
Қайшыны дұрыс ұстайды 
және оны пайдалана алуға 
үйренеді. 

Жеке жұмыс: Жоламан 
Иманғали - Кейбір 
мамандықтардың маңызын, 
атауларын  атауға үйренеді.. 

Жеке жұмыс.Қапсих 
Әмірхан  - Ойыншықтарға, 
кітаптарға, ыдыстарға 
ұқыпты қарауға  үйрету.. 

Жеке жұмыс: Мұрат 
Нұрдаулет Жаңылтпаш 
жаттау 
 

Жеке жұмыс: Саматұлы 
Мансур   Нүктелер арқылы 
суреттер салу. 
 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын: «Күн мен 
жаңбыр»                                                                                                                                       
Мақсаты: Жылдамдыққа, 

шапшандыққа үйрет, 

Үстел ойын Үстел ойын: 
"Бүл неден  жасалған"                                                                    
Мақсаты:  Балалардың  

заттарды материалдың 

Балаларға  кітаптар оқып 

беру. Мақсаты: 

өз ойын айта алады, 

Дидактикалық ойын: 
"Шаршыны құрастыр"                                                                                                
Мақсаты: Бүтін мен бөліктің  

қатынасын меңгере  отырып, 

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 



достыққа тәрбиелеу.                                                    
  

сипатына қарай жіктеу 
қабілетін қалыптастыру, 

ойлауын, зейінің, есте 
сақтауын дамыту. 
Айналадағы дүние туралы 
түсініктерін   кеңейту. 
Сөздік қорын молайту.                                                                 

басқалардың пікірін тыңдай 
біледі; әдеби кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері мен 
түсініктері тұрғысынан 
бағалай алады. 

геометриялық  фигуралар 
туралы түсінік 

қалыптастыру, бөліктерден 
бүтін   құрастыру білу.                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тексеру күні:____    _____2021ж 

   Бекітемін:                     Қарабасова Г Ә 

  Қараша    айының  08.11-  12.11.2021ж. аралығындағы  IІ -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі    тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                      Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

  Өтпелі ай тақырыбы: «Дені саудың жаны сау»                                                                                                                                                                                                                      

  Апта тақырыбы: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер» 

Мақсаты:  Балалардың денсаулығын сақтау және нығайту, тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                              
08.11.2021ж 

Сейсенбі 09.11.2021ж Сәрсенбі 10.11.2021ж Бейсенбі 11.11.2021ж Жұма                           
12.11.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 

әңгімелесу. 

Әңгімелесу: "Балаға не оқу 

керек?" 

Жаднама: "Балалардың 

сұрақтарына дұрыс жауап 
беру" 

Балалардың Отан, 

тәуелсіздік  туралы 
тақпақтарын жататуын 
ескерт 

Балабақша төлем ақысын 

тексеру. 

Балалардың шашын, 

тырнағын алып кеуін 
ескерту.   

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары 
Күні бойы еңбекпен 
Өрмекші өрмек тоқиды. 
Нөсер кенет селдеткен, 

Еңбегін оның жоқ қылды, 
Күн шықты қайта жарқырап, 
Құрғады тез-ақ төңірек. 
Өрмекші өрмек тоқуға, 
Кірісті дереу, тезірек. 

Құрылыс ойындар 
Құрылыс материалдарын 
пайдалана отырып әр түрлі 
жолдар мен үйлер құрастыру 

 
 

Дидактикалық ойындар 
Не артық? 
Мақ: Берілген заттар 
арасына артық затты табу. 

 
 
 

Санамақтар айтқызу. 
Бір дегенім бөрік, 
Кисең бойға көрік, 
Екі дегенім етік, 

Киер сәнді етіп. 
Үш дегенім-ішік, 
Теріден тігер пішіп. 
Төрт дегенім-тымақ. 
Кисең қыста жылы ақ. 
Бес дегенім-байпақ, 
Іші жылы жайпақ. 

Үстел үсті ойыны 
Баланың саусақ 
маторикасын дамыту 
мақсатында мозайкалар 

ұсыну, 
 

 
 

Тәңертенгі  жаттығу                           Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін  үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық  ойын: 

"Бір сөзбен айт"                                                                                                      
Мақсаты: Заттарды танып 
бір сөзбен айтуға үйрету.                                                         

Дидактикалық ойын: 

"Қатты- ақырын -

сыбырлап"                                                                                
Мақсаты:  Балаларға 

дикцияны үйретуге 
көмектесу, айтылуы қиын 
сөздер мен сөз тіркестерін 
тез және таза айтуға үйрету. 
Әр түрлі интонациямен әр 
түрлі  жылдамдықпен тілдің 
бұралуларын айтуға үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: "Жол 

белгілері"                                                                                                 
Мақсаты: Жол  белгілерін  
ажырату  білуге, балалардың  

жолда  жүру  ережелері  
жайында білімдерін  бекіту.                                                                              

Дидактикалық ойын: 

"Мамандық  иелері  кім 

қайда істейді?"                                                                 
Мақсаты: Балалардың  

мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                         

Дидактикалық ойын: "Жер, 

су, аспан"                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері туралы 

білімдерін бекіту.                                                                                                                                 

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 

1.ҰОҚ.Сөйлеу   дамыту 
Тақырыбы: Ең тәтті дүние" 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы:  "Жайлаудағы 

 2. ҰОҚ:  Музыка 
Тақырыбы: Жайлаудағы 

1. ҰОҚ:Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Ит-жеті 

1. ҰОҚ.Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: «Менің 



бойынша  Ұ.О.Қ Мақсаты: кейіпкерлердің 
өзара сөйлесуін көркем 

түрдеқолдану арқылы 
ертегінің ішкі сырын, 
айтылу керек ой-түйсігін, 
мән-мағынасын бұзбай, 
байланыстыра баяндай 
білуге үйрету. Асты 
қадірлеуге тәрбиелеу.                                        

3.Ұ.ОҚ.Сурет салу 

Тақырыбы: "Құмыра( 
акварель)" 
Мақсаты: құмыра туралы 
білімдерін жетілдіру. 
2.Ұ.О.Қ.Жаратылыстану 
Тақырыбы: "Терезе алдында 
не өсіп тұр?" 
Мақсаты: Балаларды жаңа 

бөлме өсімдіктерімен 
таныстыру.                                               
4. Ұ.О.Қ 

Дене  шынықтыру 
Тақырыбы: «Біздің стадион» 
Мақсаты: әртүрлі қимылдар 
тізбегін орындау 
дағдыларын дамыту. 

 

 

 

 
 

төлдер" 
Мақсаты: орындаушылық 

дағдыларын дамыту. 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема: " Для чего нужны 
предметы гигиены? 
Цель:сформировать знания 
детей о здоровом образе 
жизни. 

3. Ұ.О.Қ. Құрастыру                             

Тақырыбы: "Менің үйім" 
Мақсаты: Құрылыс  
материалдарынан өз үйін 
құрастыру, ойлануға       
өздігінен 
шығармашылықпен әрекет 
етуге баулу. 
 

 

 

 

 
 

төлдер 
Мақсаты: орындаушылық 

дағдыларын дамыту 

3. ҰОҚ: Математика 

негіздері 
Тақырыбы: Дөңгелек, 
шаршы, төртбұрыш, 
үшбұрыш 
Мақсаты: балаларды 
фигуралармен таныстыру 

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу  

негіздері 
Тақырыбы: : «Тт дыбысы 
мен әрпі» 
Мақсаты. Т дыбысы және 
әрпімен таныстыру. Тілдің 
дыбыстарын естіп, 
қабылдау, оларды сөздер 

ішінен бөлу және сөзсіз 
айту.  Сөздегі дыбыстардың 
(дауысты дауыссыз, жуан, 
жіңішке) ажыратып дұрыс 
дыбыстау.       Сөз, сөйлем 
сызбасын құру. 
 
  

 
 
 
 

қазынаның бірі» 
Мақсаты: адам мен жануар 

бейнесін мүсіндеу іскерлігін 
қалыптастыру.  
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу 

негіздері 
Тақырыбы: «У  дыбысы мен  
әрпі» 
Мақсаты: У  дыбысы мен  
әрпімен таныстыру. Сөз,  

сөйлем сызбасын оқу. Жазу 
жолын жол аралық 
кеңістікті, жолдың жоғарғы 
және төменгі сызығын 
сақтап әріп элементтерін 
жазу 

3. Ұ.О.Қ Дене шынықтыру 
Тақырыбы: менің отбасым 

Мақсаты: допты сапта тұрып 
алысқа лақтыруға үйрету. 
 

туыстарым»                           
Мақсаты: «Өзара 

сыйластық»  ұғымының 
адамгершілік құндылық 
ретіндегі мәнін түсіндіру, 
туыс, туысқан ұғымы жайлы 
түсінік беру, туыстарға 
деген сыйластық қарым-
қатынастарын дамыту, өзара 
сыйластыққа тәрбиелеу                                        

2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: "Мақта қыз бен 
мысық" 
Мақсаты: ертегігі деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
 3.ҰОҚ: Жапсыру. 

Тақырыб: "Құмырадағы гүл" 

Мақсаты: қағазды бірнеше 
бүктеу арқылы қию әдісін 
үйретуді жалғастыру. 
4. ҰОҚ:  Қауіпсіздік мінез-
құлық негіздері.  
Тақырыбы: «Табиғаттағы 
қауіпсіздік ережелері» 
Мақсаты: баалаларға 

табиғаттағы қауіпсіздік 
ережелерімен таныстыру. 
Табиғат туралы және  «адам-
табиғаттың бөлігі» деген 
түсініктерін кеңейту. 
Табиғаттың адаммен 
байланысы арқылы өзін-өзі 
қорғай білуді үйрету. 

Табиғатқа деген 
сүйіспеншілікке, 
қамқорлыққа тәрбиелеу.                          

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен  

1.Ағаштар мен бұталарды 
бақылау. 
2.Қимылды ойын: 

Кешен  

1.Жаңбырды бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Күн мен 
жаңбыр»                                                                                                                                       

Кешен  

1.Жылы жаққа ұшатын 
құстарды бақылау. 
2.Қимылды ойын: 

Кешен  

1.Күзгі желді бақылау. 
2.Қимылды ойын: 
«Ұшақтар» 

Кешен  

1.Күнді бақылау. 
2.Қимылды ойындар: «Түлкі 
мен қаздар»                                                                                          



«Қояндар»                                                                                                       
Мақсаты: Балалардың 

ептілігін және қимылдарын 
үйлестіруді дамыту. 
3.Еңбек: Ағаштардан түскен 
әдемі жапырықтарды жинау. 
4.Жеке жұмыс: Мақал- 
мәтел айтқызу: 
«Күздей бер, күздей берсің 
үзбей бер» 

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 

Мақсаты: Жылдамдыққа, 
шапшандыққа үйрет, 

достыққа тәрбиелеу.  
3.Еңбек:Құстарға 
жемсалғыш  жасау. 
4.Жеке жұмыс: Тақпақ  
айтқызу: 
Жаңбыр, жаңбыр, жауа бер 
Сеңен бақша бауөнер 
Жадырасын туған жер 

Күміс моншақтама бер.                          
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 
                                                   

«Торғай  мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  

жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  
пысықтау. Ойын  ережелерін  
сақтауға  шыншылдыққа  
тәрбиелеу. 
3.Еңбек:Қүс қауырсындарын  
жинау. 

4.Жеке жұмыс: тақпақ 
айтқызу. 
Жылы жаққа ұшпайтын 
Біздің  жақта қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта 
Жем шашуды ұмытпа. 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Мақсаты: әр- түрлі бағытта 
жүгіріп жүруге үйрету, бір-

бірін қағып соқпай жүруге 
үйрету. Белгі бойынша 
жүріп тоқтауға жатықтыру. 
3.Еңбек:Екі топқа бөлініп 
ұшқан жапырақтарды 
шелекке жинау. 
4. Жеке жұмыс:Тақпақ 
айтқызу. 

Бұлт –ау көктепн төнесің 
Қайдан көшіп келесің 
Мұхит үрлесе желемін! 
Жел үрлесе желемін. 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Мақсаты: Балаларды  түлкі 
мен қаздар  қимылың  

жасауға, жылдамдыққа 
баулу. Ойын әрекеттерін  
орындауға үйрету. 
Жолдастық сезімін, халық 
ойындарын ойнауға 
құштарлығын тәрбиелеу. 
3.Еңбек:Жұмсалғышты 
жапырақтардан тазарту. 

4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру. 
Аспандағы алып доп 
Жарқырайды жарық боп. 
(күн) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 
 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 

үйренеді. 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

1.Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 
Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды жоғары көтеріп 

күзде суық тонамыз , жаз 
дегенде керілеміз ( 3- 4 рет) 
2.Өзімізді уқалау. Күзде күн 
суыды , молдас құрып 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 

Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып оң 
қолымызды сол аяғымызды 



басымыздан асырап төсекке 
түсіреміз, көзімізді ашып 

жұмамыз ( 2- 4 рет) 

отырып алақанымызды 
уқалап жылытамыз, жылы 

алақанымызбен бетімізді 
жуамыз ( 3-4рет) 3 

бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 

ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 

ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

жоғары көтеріп, түсіреміз. 
Қол аяғымызды ауыстырып 

қайталаймыз ( 3- 4 рет) 

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет Үстел үсті  театры 
«Менің ойыншығым» және 
т.б. тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 
 

Вариативтік компонент:  
«Биле-биле,балақай» 
Тақырыбы: «Доп»биі 
Мақсаты: Балаларды 
ырғақты «Доп» биінің 
қимылдарымен таныстыру. 
Әуенге сай доппен ырғақты, 
мәнерлі билей білуге үйрету. 
Балалар қимыл арқылы 

бидің мінезін аша білуге 
дағдыландыру.Би арқылы 
эстетикалық талғаммен 
қатар баланың 
физиологиялық дамуын 
жақсартуға мүмкіндік беру. 
Маман жоспарымен  
Үстел үсті ойын: 

Сандарды ретімен қой, 
адасқан сандар т.б. 

 Ойын «Кімнің заттары?» 
(жақын адамдарының 
заттарын анықтау); 
 

 1.Вариативтік компонент 
«Сыйқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Т т, У у 

дыбыстары  және әрпі»"              
№ 10 
Мақсаты: Т  У дыбыстары  
бар сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға үйрету. Буын 
туралы түсінігін кеңейту. 

 Балалардың тілін, ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Балаларды тапқырлыққа, 
адамгершілік қасиеттерге 
үйрету.Тапқырлыққа ,ой 
ұшқырлығына тәрбиелеу. 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: « Сиқырлы 

пішіндер» № 10 
Мақсаты: Балаларды 
геометриялық фигураларды 
(Дөңгелек, шаршы, 
тіктөртбұрыш,үшбұрыш) 
танып, ажыратуға үйрету. 

Сөйлеу, талдау қабілетін 
дамыту. Сұраққа толық 
жауап беруге тәрбиелеу. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке  жұмыс: Әлібек 
Нұрайым   Қайшыны дұрыс 
ұстайды және оны 
пайдалана алуға үйренеді 
 

   Жеке жұмыс: Жоламан  
Иманғали Заттарды атайды 
және ажыратады, олардың 
өлшемін, түсін, пішінін, 
жасалған материалын 

анықтауды үйренеді. 

 

 

 Жеке жұмыс: Мұрат 
Нұрдаулет  Дидактикалық 
ойын  «Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.  

Жеке жұмыс: Абирова 
Сафия Көліктер туралы 
әңгімелесу  
Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Жеке жұмыс:                             
Ғинуан Айдана 
Дидактикалық ойын «Атын 
атап бер»   
 Мақсаты: түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын: «Аттар»                                                                                                          

Мақсаты: Балалардың  дене 
шынықтырумен айналысу 
дағдыларын қалыптастыру, 
ырғақты қимылдарды 
дамыту, батылдыққа,   
әрекет жылдамдығына, 
секіру жаттығуларына 

Үстел ойын: Нәресте лото: 

"Жинау"                                                                                      
Мақсаты: Жеміс -жидектер 
мен көкөністердің 
атауларын дұрыс атау және 
ажырата білу. Ойын 
баланың зейінің, қырағылын  
дамытады.                                                                                                    

Балаларға  кітаптар оқып 

беру. Мақсаты: 

өз ойын айта алады, 
басқалардың пікірін тыңдай 
біледі; әдеби кейіпкерлерді 
адамгершілік ережелері мен 
түсініктері тұрғысынан 

Дидактикалық   ойын: 

"Берілген дыбыспен сөздерді 
ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 
Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 
қорын молайту. Ойын  

Табиғат бұрышындғы 

гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту. 



баулу. бағалай алады. арқылы  балаларды 
тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қараша     айының  15.11.-  19.11.2021ж. аралығындағы  IІІ -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                                        Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Дені саудың жаны сау»                                                                                                                                                                                                        

Апта тақырыбы: «Біз батыл және ептіміз» 

Мақсаты: Балалардың денсаулығын сақтау және нығайту, тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі  
15.11.2021ж 

Сейсенбі  
16.11.2021ж 

Сәрсенбі  
17.11.2021ж 

Бейсенбі 18.11.2021ж Жұма 
 19.112021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 

қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Кеңес: "Балабақшадағы 

мектепке дейінгі баланың 

сөйлеуін дамыту" 

«Оттан сақ болыңыз!» 
Қауіпсіздік туралы әңгіме. 

«Сандар ойыны». Ата-
аналарының телефон 
номерлерін жаттату. 

«Тұмаудан сақ болыңыз». 
Үй жағдайында тұмаудан 
сақтану. 

Ата – аналармен сұхбат. 
«Күн тәртібін сақтайық». 

 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Қимылдық ойын: 
«Саңырауқұлақтар жинау» 
Біз орманға барамыз, 
Саңырауқұлақтар жинаймыз 
Оң жақта, сол жақта 
Саңырауқұлақтар жан-
жақта. 
Мақсаты : балалар қимыл 

арқылы шумақтарды айту. 

Сурет бойынша әңгіме.                           
Тақтадағы 
саңырауқұлақтарды  атап, 
жарамды –жарамсызын 
тауып әңгімелеп беру.  

 
 

 

Дидактикалық ойындар 
«Кім қалай дыбыстайды?» 
Мақсаты: Балалардың 
тілдерін жаттықтыру. 

Санамақтар айтқызу                    
Бір, екі, үш, 
Бір, екі, үш, 
Ал, кәнеки, ұш. 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Мынау – ауыл шеті. 
Сегіз,тоғыз, он, 

Сегіз, тоғыз, он, 
Ал,кәнеки, қон. 
Асықпада саспа, 
Бірденқайта  

Үстел үсті ойыны 
Мозайкадан күзгі талды 
бейнелеу.                                          
Мақсаты: Ойлау және саусақ 
маторикасын дамыту. 

 

Тәңертенгі  жаттығу                         Таңертенгі  жаттығу кешені (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерді  үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын:  «Сөз 
ойла, көп ойла»  Мақсаты: 
Берілген дыбыстарға сөздер 
ойлау, сөйлемдер құрастыру. 

Дидактикалық ойын: 
«Мамандықтар»                                                                                                     
Мақсаты: Ойын баланы 
әртүрлі мамандықтармен 

Дидактикалық ойын: 
"Арттық  затты тап"                                                                                                                     
Мақсаты: Балалардың ой- 
өрісін, көрнекі зейінін  

Дидактикалық ойын: "Не 
немен көректенеді"                                                                                       
Мақсаты: Балалардың 
жануарлар туралы 

Дидактикалық ойын: "Бос 
торларды сәйкес 
пішіндермен  толтыр"                                                    
Мақсаты:  Геометриялық  



 таныстырады. дамыту, заттарды бар 
атрибутқа қарай жіктеу 

қабілетін дамыту.                                                                                                                                 

білімдерін бекіту (олар 
немен көректенеді), 

ойлауын, зейінің, қолдың 
ұсақ моторикасын, есте 
сақтау қабілеттерін  дамыту, 
жануарларға деген 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу.                                                                                                                             

пішіндерді танып, атай 
білуге үйрету. Бос торларды 

сәйкес пішіндермен 
толтыру.                                                                                                                          

Мектепке дейінгі  

Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1. Ұ.О.Қ.  Сөйлеу   дамыту 

Тақырыбы: "Әжесін 
қайсысы жақса көреді" 
Мақсаты: Отбасы ұғымы, 
мейірімділік, 
қайырымдылық, имандылық 
туралы түсінік беру.  
2.Ұ.О.Қ. Сурет салу                        
Тақырыбы: «Гүлдене  бер 

Қазақстан!» 
Мақсаты: Мазмұнды сурет 
салуда бейнелерді бүкіл 
параққа орналастыра білу 
дағдыларын қалыптастыру.  
3. Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 
Тақырыбы: "Тұқымнан не 
өсіп шығады?" 

Мақсаты: балалардың 

өсімдіктердің көбею 
тәсілдері туралы 
түсініктерін кенейту. 
4.Ұ.О.Қ.                            
Дене шынықтыру 
Тақырыбы: "Менің үйім"    
Мақсаты: Допты сапта 
тұрып кеуде түсынан  

алысқа лақтыруға  
жаттықтыруды жалғастыру. 

1 Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: "Аңдардың  

айтысы" 
Мақсаты: балалардың 
табиғи дауыспен ән салуға 
музыкалық сөздің  арасында 
тыныс алуға үйрету. 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема: "Учимся измерять 

предметы" 
Цель:  Формировать 
представление о предметах 
ввести в активную речь 
новые слова.                                    
3. Ұ.О.Қ.Математика 
негіздері Тақырыбы:  
"Дөнгелек және сопақша"                                   
Мақсаты:  Дөнгелек және 

сопақша фигуралар туралы 
үғым қалыптастыру, есте 
сақтау назар аудару 
дағдыларын дамыту. 

1. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 

негіздері  
Тақырыбы: "У  дыбысы мен 
әрпі"                                 
Мақсаты: У дыбысымен  
және әрпімен таныстыру. 
Сөздегі дыбыстардың 
(дауысты, дауыссыз жуан, 
жінішке) ажыратып  дұрыс 

дыбыстау. 
2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: " Аңдардың  

айтысы" 
Мақсаты: балалардың 
табиғи дауыспен ән салуға 
музыкалық сөздің  арасында 
тыныс алуға үйрету                                                              
3. Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен 

танысу. 
Тақырыбы: "Менің елімнің 
салт -дәстүрлері"                                   
Мақсаты: Өз Отанына  деген 
түсінігін кеңейту. Үлттық  
ойындарға деген 
қызығушылығын арттыру 

1. Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 

Тақырыбы:  "Жайылымдағы 
түйе"                                            
Мақсаты:  Әдемі түйенің 
мүсінің  ермексазбен жасап 
білу. Әдіс- тәсілдерің  
үйрету.                                         
2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 

Тақырыбы: "Ш дыбысы мен 
әрпі"                                     

Мақсаты: Ш дыбысымен  
және әрпімен таныстыру. 
Сөздегі дыбыстардың 
(дауысты, дауыссыз жуан, 
жінішке) ажыратып  дұрыс  
дыбыстау. 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  "Күшті , батыл 
және үлкен боламын!"                                 
Мақсаты: Оң және сол 
қолмен  алысқа лақтыруға 
үйрету. Қолды айналдырып 
алдымен төмен түсіріп 
шеберліктерің  дамыту. 

1.Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 

Тақырыбы: "Отбасылық 
мерекелер" 
Мақсаты:  Отбасы 
күндылығы туралы 
түсініктерін еңейту. 
Отбасының мүшелеріне 
тиген  сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 

2 .Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Әдептілік 
әлемі» (Ермек Өтетілеуұлы) 
Мақсаты: Өлендерді 
мәнерлеп оқу сөздердің 
мағыналарын түсіндіру.  
3.Ұ.О:Қ. Жапсыру      
Тақырыбы: «Бөлме 
өсімдіктері» 

Мақсаты:  Екіге бүктелген 
қағазды симметриялы  
сызықпен кесуге, бүктеу 
арқылы қиюға үйрету. 
4 .Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Командалық 

қимыл қозғалыстарды 

орындау біліктілігін 

қалыптастыру» Мақсаты: 
Командалық қимыл 
әрекеттерді орындай отырып 
есте сақтау мен зейінін 
жақсартуына жағдай жасау. 
Лек-легімен келіп, 
кедергілер алабынан өтуге, 
өз әрекеттерін 

командасымен үйлестіруге 
үйрету. Бір-бірден қозғалыс 
кезінде қол мен аяқтың 



қимылдарын үйлестіріп, 
тізбекпен жүру, жүгіруге 

жаттығу.  
Әртүрлі бастапқы қалыптан 
бір орында тұрып қолдардың 
қимылдарымен үйлестіріп 
секіруді, секіргенде 
бірқалыпты, аздап тізені 
бүге орындауды бекіту. 
 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен  

1.Туманды бақылау 
2.Қимылды ойын: «Өрмекші  
мен шыбындар»                                                                     
Мақсаты: Балаларда  ептілік, 
тезімділік, тапқырлық  
қасиеттерін  дамыту. 
Балалардың   сигнал  
бойынша  әрекеттерді 

орындау  қабілеттін дамыту. 
3.Еңбек:Ойын аланың  
сыпыру. 
4.Жеке жұмыс:Жұмбақ 
жасыру: 
Құстар қайда бастады 
Құстар қанат қағады 
Қоштасқандай бізбенен 

Бұл қай кезде болады? 
(Күзде) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен  

1.Күнді бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Торғай  
мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  
пысықтау. Ойын  ережелерін  

сақтауға  шыншылдыққа  
тәрбиелеу. 
3.Еңбек:Құмсалғаштарды 
жапырақтардан тазарту. 
4.Жеке жұмыс:Жұмбақ 
жасыру: 
Ақ сандығым ашылды 
Ішінен  жібек шашылды  

(күннің  көзі) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 

Кешен  

1.Ағаштарды бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Қу  
түлкі»                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
шапшандығын  дамыту. 
Балалардың  қабілеттерін  
жетілдіру, төзімділік пен  
шыдамдылыққа тәрбиелеу 

3.Еңбек: кім көп жапырақ 
жинайды? 
4.Жеке жұмыс: Тақпақ 
айтқызу. 
Алтын, сары, қызыл, көк 
Алуан- алуан жапырақ 
Күзгі бақта күлімдеп 
Көз тартады атырап. 

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 

Кешен  

1.Маусымдық өзгерістерді 
бақылау. 
2.Қимылды ойын: 
«Ұшақтар»                                                                                                 
Мақсаты:  Шапшандыққа,  
достыққа тәрбиелеу.    
3.Еңбек:Құстарға 
жемсалғыш жасау. 

4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру 
Аспандағы алып доп 
Жарқырайды жарық боп. 
(күн) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
                                                                 

Кешен  

1.Күзгі желді бақылау. 
2.Қимылды ойын: 
«Қояндар»                                                                                                       
Мақсаты: Балалардың 
ептілігін және қимылдарын 
үйлестіруді дамыту. 
3.Еңбек: Екі топқа бөлініп 
ұшқан жапырақты шелекке 

жинау. 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 

Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 

Бата беру 
Асын, асын, асына 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 



Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 

Денсаулығын зор болсын. 

Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 

Денсаулығын зор болсын. 

Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 

Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 

артады 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  

жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 

Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 

артады 
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Төсекте жатқан орнында 
көрпені аяғымен серпіп 
тастап оңға, солға  домалау. 
Отырған жерде көзімізді 
ашып – жұмып  көзімізге 
жаттығулар жасау . 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Мысықтар оң жаққа өарап 
ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап 
мияулап жатыр көздерін 
жұмып мяу мяу мяу. 

Балалар  ұйқыдан оянады.  -
 Балалар төсекте, арқаға 
жатып, қолын жанына созу, 

демдерін  бірнеше секунд 
іште ұстап, еркін шығару. - 
Балалар  төсекте, арқаға 
жатып қолды  екі жаққа 
созу, жұдырықтарын жұму, 
қолдарын алға  созып 
айқастыру,  демалу. 

Балалар төсекте, арқаға 
жатып қолдарын бастарына 
қойып кезекпен сол 

аяқтарын, он аяқтарын 
көтеру, екеуін бірге ұстап, 
жайлап түсіру. - Балалар 
төсекте, арқаға жатып 
шынтақтарын тіреп иілу, 
кеуделерін жоғары көтеру, 
басты тік ұстау 3 - 5 секунд 

 

Қайырлы таң, көздерім! 
(балалар қастарын, көздер 
сипайды)  Қайырлы таң, 

құлақтарым! (құлақтарын 
сипау)  Қайырлы таң, 
беттеріміз! (беттерін 
сипау)  Қайырлы таң, 
қолдарымыз! (қолдарын 
сипау)  Қайырлы таң, 
аяқтарымыз! (аяқтарын 
сипау) 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. Сурет бойынша  отбасы  
туралы әңгіме құрастырып 
айту. 

3.Әндер жаттау. 
 

 

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы: «Қазақ» биі 

Мақсаты: Балаларға қазақ 
биін үйрету рухани үлгі. 
Қазақ биінің мәдениетін 
ауызша түсіндіріп, әуенін 
тыңдатып,  қимылдарын 
көрсетіу. табиғат сұлулығын 
би арқылы сезіммен 
жеткізуге үйрету. Қазақ биін 

билеу кезінде аяқтың, 
қолдың, белдің әдемі 
қозғалуын қадағалау және 
патриоттық сезіммен 
билеуге үйрету. 
2. Д/О:  «Сиқырлы қоржын» 
Мақсаты:Балалардың 

1.Сюжеттің ойын: 
«Аспазшы».Мамандықтар 
туралы білімдерін кеңейту. 

2.Қимылды ойын: «Досыңды 
тап»  
Мақсаты: Достыққа 
тәрбиелеу. 
 

1. Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы:  «Ш ш, дыбысы 

және әрпі»  № 11 
Мақсаты: Ш әрпі және (ш) 
дыбысына сөз ойлау.Сөзге 
дыбыстық талдау жасай 
білуге үйрету .Дыбыс пен 
әріпті ажырата білуді 
жалғастыру .Шш әрпінің 
баспа түрін жазуды үирету. 

2. Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді суару, қопсытып –
шаңын сүрту 
 

1.Вариативтік компонент 
«Ойлан, тап»                              
Тақырыбы:  «Дөңгелек және 

сопақша»  № 11 
Мақсаты: Дөңгелек пен 
сопақша туралы түсінік 
беру; заттардың пішінін 
анықтап, басқа заттармен 
салыстыруға 
үйрету.Заттарды түсі, пішіні, 
көлеміне қарай ажырату 

қабілетін қалыптастыру. 
Маңызды белгілерін тауып 
саралау қабілетін дамыту. 
Заттарды ұқыпты ұстап, 
орнына қоюға, жинақылыққа 
тәрбиелеу 



қызығушылықтарын 
арттыру,тілдерін 

дамыту,сөздік қорларын 
молайту. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке  жұмыс: Ербулат 
Амина  кеңістікті және 
уақытты  бағдарлай алады 

Жеке жұмыс:      Мерекеұлы 
Марлен Ұжымдық жұмысқа 
қатысады, тұрмыстық 
заттарды бейнелеуге 
қызығушылық танытуды 

үйренеді. 
 

Жеке жұмыс: Жоламанқызы 
Амина қайшыны дұрыс 
ұстайды және пайдаланады 

Жеке жұмыс: Қадырбек Бек 
музыкалық     аспаптарды 
таниды 

Жеке жұмыс:  Қапсих 
Әмірхан  Әнді бірге бастап, 
бірге аяқтауды үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы «Тақпақтар» 

Күз  мерекесіне байланысты 
ән жаттату.  
«Күз тамаша» 

Дидактикалық ойын: 

"Жаман  қылықтардан  аулақ  
жүреміз"                                                              
Мақсаты: Балаларға  қауіп- 
жағдайында  қажет нәрсені  
білуді  қамтамасыз  ету.                                                                                                                                         

Қимылды ойын: 

«Адасқан цифрлар» 
Мақсаты: Баланың ойлау 
жылдамдығын арттыру. 

Құрылыс ойындары 

«Кім жылдам 
құрастырады?» 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
 
 

Сурет бойынша әңгіме. 

Тақтадағы сурет бойынша 
әңгіме айтқызу. Балалардың 
ойлау,сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Тексеру күні:____    _____2021ж 

    Бекітемін:                     Карабасова Г.Ә. 

    Қараша     айының  22.11.-  26.11.2021ж. аралығындағы  IV -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің  

   циклограммасы                                                                                                                                                                                      Тәрбиеші: Құрманова Г.Қ.                                                                         

 Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау» 

 Апта тақырыбы:  Спорт денсаулық кепілі                                                                                                                                                                                                                                                                              

Мақсаты: спортты бала денсалығына маңыздылығы туралы ұғындыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 22.11.2021ж Сейсенбі 23.11.2021ж Сәрсенбі 24.11.2021ж Бейсенбі 25.11.2021ж Жұма                             
26.11.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

«Мен тәртіпті баламын» 
 

Ізденіс: Баланың дамуына 
қажетті ойындарды 

қарастыру. 

Ескерту: Ата анаға баланың 
тазалығын қадағалауы. 

Кеңес: "Баланың жолдағы 
қауіпсіздігі туралы шағын 

пікірлесуі." 

Баламның бөлмесі- баланың 
жеке бөлмесі туралы пікір 

алмасулар жасау. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары. 
Бұлт қабағын түйіп ап, 
Бүркеп алды аспанды. 
Тырс, тырс , тырсылдап, 
Жаңбыр жауа бастады. 

Құрылыс ойындар 
Құрылыс материалдарын 
пайдалана отырып әр түрі 
мал қорасын құрастыру. 
 
 

Дидактикалық ойндар 
«Жер, су, ауа»  
Мақ:Өтілген дыбыстарды 
қайталау, табиғат 
тамашаларын бекіту. 
 
 

Санамақтар айтқызу. 
Кел санайық санамақ, 
Саусақтарды даралап. 
Бас бармағым алғашқы- 
Балаң үйрек жалғасы. 
Ортан терек-кезекші, 
Шылдыр шұмек-көмекші. 

Шынашағым- балапан, 
Бәріне ортақ алақан. 

Үстел үсті ойындары: 
«Мамандықтар» кімге не 
қажет? 
Мақ: мамандық түрлерін 
анықтау, оларды ажыратып 
атау. 
 

 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін  үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

Нәресте- лото: 

"Жануарлар"                                                                                    
Мақсаты:  Ойын балалардың 
логикалық және 
ассоциативті ойлауды 
дамытады.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: "Құс  

мамығын  ұрле"                                                                                         
Мақсаты: балаларды сөйлеу 
барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету. 
 

Дидактикалық ойын: 

"Қатты- ақырын -

сыбырлап"                                                                                
Мақсаты:  Балаларға 
дикцияны үйретуге 
көмектесу, айтылуы қиын 
сөздер мен сөз тіркестерін 
тез және таза айтуға үйрету. 

Әр түрлі интонациямен әр 
түрлі  жылдамдықпен тілдің 
бұралуларын айтуға үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: "Жол 

белгілері"                                                                                                 
Мақсаты: Жол  белгілерін  
ажырату  білуге, балалардың  
жолда  жүру  ережелері  
жайында білімдерін  бекіту.                                                                              

Дидактикалық ойын: 

"Анасын тап"                                                                                                         
Мақсаты: Балаларды ересек 
жануарлар мен олардың 
төлдерін ажырата білуге 
үйрету, жабайы және үй 
жануарларын жіктеу.                                                                                                                                

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.ҰОҚ:  Сөйлеу   дамыту 
Тақырыбы:Қысқы дайындық 
(ертегі) 
Мақсаты: Балаларды 
қоршаған ортадағы адамдар, 

жан-жануарлар, әндіктердің 

1. ҰОҚ: Музыка 
Тақырыбы: "Күзгі жаңбыр" 
Мақсаты: лирикалық 
сипаттағы әндерді орташа 
екпінмен әндете айтуға 

баулу. 

1.ҰОҚ:  Сауат ашу  

негіздері 
Тақырыбы: «Ш дыбысы 
мени әрпі» 
Мақсаты: Ш дыбысымени 

және әрпімен таныстыру. 

1. ҰОҚ:  Мүсіндеу 
Тақырыбы: "Жүйрік ат" 
Мақсаты: мүсіндеудің әдіс- 
тәсілдерін сақтай отырып, 
жүйрік атты мүсіндеу 

2. ҰОҚ:  Сауат ашу 

1.Ұ.О.Қ:Өзін-өзі тану.  
Тақырыбы:«Отбасындағы 
қуаныш»                              
Мақсаты: «Бақыт», 
«қуаныш» 

құндылықтарының мәнін 



қысқы дайындығы туралы 
тсінік беру. 

2. ҰОҚ: Жаратылыстану 
Тақырыбы: "Өсімдіктерге не 
қажет" 
Мақсаты: Өсімдікутердің 
адам өмірі үшін 
маңыздылығы туралы 
түсінік беру                                               

3.ҰОҚ:  Сурет салу 

Тақырыбы: Ертегі құс 
Мақсаты: құстардың сыртқы 
бейнесі туралы ұғым 
қалыптастыру 

 4.ҰОҚ:  Дене шынықтыру 
Тақырыбы: "Мерген болғым 
келеді". 
Мақсаты: оң және сол 

қолмен алысқа лақтыруға 
үйрету. 

 

 

 
 

2. ҰОҚ:  Орыс тілі 

Тема:  

«Учимся считать до 5» 
Цель: ввесит активную речь 
и в словарь детей названия 
числительных, 
3. Ұ.О.Қ. Құрастыру 
Тақырыбы: "Әдемі ұшақтар" 
Мақсаты: Түрлі- түсті 
қағаздан бүктеу тәсілі 

арқылы ұшақ жасауды 
үйрету, ұшақты әшекейлеу  
арқылы көркемдік  талғамын   
дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Сөзді буынға бөлу, сөздегі 
буын санын және 

орналастыру ретін анықтау. 
Ш дыбысы дауыссыз дыбыс 
екенін түсіндіру.  
2. ҰОҚ: Музыка 

Тақырыбы: "Күзгі жаңбыр" 
Мақсаты: лирикалық 
сипаттағы әндерді орташа 
екпінмен әндете айтуға 

баулу. 

3.ҰОҚ: Математика 

негіздері 
Тақырыбы: "Шар, текше 
цилиндр" 
Мақсаты: көлемді 
геометриялық фигуралармен 
таныстыру 

  

 

 

 

 
  
 

негіздері 
Тақырыбы: «Дыбыстық 

талдау» 
Мақсаты: Дыбыстық 
құрылымы  әр түрлі үш- 
төрт дыбыстан  тұратын  
сөздерге дыбыстық талдау 
жасауға  үйрету. 
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақ: «Әке, анам және мен» 

Мақ: Гинастикалық 
қабырғаның жоғарғы 
жағына дейін біраттас 
тәсілмен өрмелеу 

 

 
 

түсіндіру, отбасындағы 
үйлесімді қарым қатынас 

жасауға үйрету, отбасы 
мүшелеріне қамқорлық, 
жанашыр сезімдерін дамыту, 
отбасындағы өзара 
сыйластыққа тәрбиелеу.                                          

 2.ҰОҚ: Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Ақымақ 
қасқыр»(ертегі). 

Мақсаты:Балаларға ертегіні 
оқып жеткізу арқылы ертегі 
кейіпкерлерінің жағымды-
жағымсыз қасиеттерін көре 
білуге, өз ойларын жеткізе 
білуге баулу.         

3.ҰОҚ: Жапсыру. 
Тақырыбы:" Тауыс" 

Мақырыбы: бірнеше 
бөліктерден тұтас бейнені 
құрастырып жабыстыруға 
үйрету. 
4.ҰОҚ:  Қауіпсіз   мінез-
құлық негіздері. 
Тақырыбы: «Мен үйдемін» 
қауіпсіздік мектебі.    

Мақсаты: баалаларға үйдегі 
қауіпсіздік ережелері туралы 
түсінік беру. Үйдегі қауіпті 
заттармен , қауіпсіздік 
жағдайларымен таныстыру. 
Олардан сақтана білуге 
үйрету арқылы қорғаныш 
дағдыларын               

 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен  

1.Күнді  аспанды, бұлтты 
бақылау. 
2.Қимылды  ойын: «Торғай  

Кешен  

1.Аула тазалаушыны 
бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Зат  

Кешен  

1.Жылы жаққа ұшатын 
құстарды бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Қасқыр 

Кешен  

1.Жаңбырды бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Түлкі 
мен қаздар»                                                                                          

Кешен  

1.ағаштар мен бұталарға 
бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Аттар»                                                                                                          



мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  

жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  
пысықтау. Ойын  ережелерін  
сақтауға  шыншылдыққа  
тәрбиелеу. 
3. Еңбек: Құмсалғышты  
қоқыстан тазарту, жапырақ , 

қағаздарды  жинау. 
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру. 
Аспаннан домалап, көп 
моншақ төгілді 
Бусанды бар алып, терледі, 
керілді. Бұл не? 
5. Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

қоятын  бөлмедегі  
тышқандар»                                                

Мақсаты: Балаларды 50 см. 
Биіктікте  ілулі тұрған 
арқанның астынан «бірінші 
бас» әдісімен жорғалап 
жүруге жаттықтыру. 
Балалардың  сигнал  
бойынша  қимыл- қозғалыс 
жасау қабілетін  дамыту. 

Балалардың  ұжымда  әрекет  
етуге  құштарлығын 
тәрбиелеу. 
3.Еңбек:Қоқыстарды белгілі 
орынға жинау. 
4.Жеке жұмыс: Тақпақ 
айтқызу: 
Қамымызды ойлайды 

Тазалайды жинайды 
Құрметтейміз бәріміз 
Тазалықшы ағайды. 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы.  

қақпан»                                                                                                   
Мақсаты: Балаларды  

секіруге жаттықтыру,  
ептілік пен  реакция 
жылдамдығына  
жаттықтыру.  
3.Еңбек: құс қауырсындарын 
жинау. 
4.Жеке жұмыс:Жұмбақ 
жасыру: 

Балалармен достасып 
Жазды бақты қорғайды 
Күзде кетер қоштасып 
Кім біледі? (Торғайды)                                 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 

Мақсаты: Балаларды  түлкі 
мен қаздар  қимылың  

жасауға, жылдамдыққа 
баулу. Ойын әрекеттерін  
орындауға үйрету. 
Жолдастық сезімін, халық 
ойындарын ойнауға 
құштарлығын тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Құстарға 
жемсалғыш жасау. 

4.Жеке жұмыс: Тақпақ 
айтқызу. 
Жаңбыр, жаңбыр жауа бер 
Сенен бақша бауөнер 
Жадырасын туған жер 
Күміс моншақтама бер. 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

 
 

Мақсаты: Балалардың  дене 
шынықтырумен айналысу 

дағдыларын қалыптастыру, 
ырғақты қимылдарды 
дамыту, батылдыққа, 
ептілікке,  әрекет 
жылдамдығына, секіру 
жаттығуларына баулу. 
3.Еңбек: Ағаштардан түскен 
жапырақтаржы жинау. 

4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру: жазда тұрып 
жоғары 
Күзде жерге қонады. 
(жапырақ) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 

Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 

Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 

бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  

Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 

Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 

бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 

Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 

артады 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  

бауырмалдық  пен 
адамгершілікке,  тапқыр да 
батыл болуға баулиды. 
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 

Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Балаға жағымды 
эмоционалдық көңіл  күй 

сыйлайды  
 



Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Балалар төсекте жатып, 
бастарын оңға, солға 

бұрады. 

2 . Балалар төсекте жатып, 
қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтап жұму. 

3. Балалар төсекте жатып, 
велосипед тебу. 

Қолтырауын болып, бір 
қырынан төсек үстінде аяқ - 

қолды созу. 

5. Балалар төсекте отырып, 
бір - біріне қарап сәлемдесу. 
Тәрбиеші: Балалар кәне 
шеңбер құрайық. 

Тыныс алу жаттығуы: Ку - 
ка - ру, ку - ка - ри – ку, ку - 
ка - ри - ку. Табанды 
шынықтыру массаждары: 

1.Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды жоғары көтеріп 
басымыздан асырап төсекке 
түсіреміз, көзімізді ашып 
жұмамыз ( 2- 4 рет) 

Күзде күн суыды , молдас 
құрып отырып 

алақанымызды уқалап 
жылытамыз, жылы 
алақанымызбен бетімізді 
жуамыз ( 3-4рет) 
3.Майтабанның алдын алу. 
( 2 минут) 

Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 

бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 
ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

Ішімізде жатып басымызды 
аяғымызды жоғары көтеру ( 

2- 4 рет) 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. Дидактикалық ойын: 
"Сандарды суретіне қарап 
сәйкестендір."                                          
2.Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді суару, қопсытып –
шаңын сүрт 

Вариативтік компонент:  
«Биле-биле,балақай» 
Маман жоспарына  сай 
Тақырыбы:»Қазақ» биі 
Мақсаты: Балалардың  
«Қазақ биінің» қимылдарын 

еске түсіріп, 
қайталау.Әуенді сезініп, 
ырғақпен нақты, әдемі 
билеуін қадағалау.Биге 
деген қызығушылықтарын 
арттыру, қазақ өнеріне 
патриоттық сезімін ояту.                                 
1.Логикалық ауызша 

жұмбақтар шешу 
 2 Дидактикалық ойын:                       
«Біреуі артық»                                       
Мақсаты: «Біреу – 
көпұғымын бекіту; ойлау 
қабілеттерін дамыту; 
заттарды топтастыра білуге 
үйрету. 

1. Дидактикалық ойын: 
«Суретші қай жерде 
қателесті?»                                         
Мақсаты: Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту, суреттегі 
сәйкессіздікті таба алға үйр 

Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: ««С с дыбысы 

және әрпі»» № 12 
Мақсаты: Сс әрпі және (с) 
дыбысынан басталатын 

суретке сөз ойлау.Сөзге 
дыбыстық талдау жасай 
білуге үйрету .Дыбыс пен 
әріпті ажырата білуді 
жалғастыру .Сс әрпінің 
баспа түрін жазуды үирету. 
2. «Сиқырлы фломастер» 
еркінсурет салу. Боямақ - 

кітапшаларын бояту.  
Мақсаты: бояу кезінде  
бірінғай қалыпта боятып 
үйрету. Түстерді дұрыс 
таңдай білуді және атату 

Вариативтік компонент 
«Ойлан, тап»                              
Тақырыбы:   «Сандарды 

салыстыру» № 12 
Мақсаты: Заттар 
жиынтықтары мен сандарды 

«<», «>», «=» белгілерінің 
көмегімен салыстыру 
іскерлігін қалыптастыру. 
2. Үлкендерге көмектесу 
туралы әңгімелесу                          
Мақсаты: балаларды 
үлкендерді сыйлауға, оларға 
көмектесуге үйрет 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Мұтиғолла 
Алишер - сандарды ретімен 
жазуды үйрету 

 Жеке жұмыс: Маев  Мирас- 
Таныс ертегілердің 
мазмұнын айтып беруге  
үйренеді. 
 

 Жеке жұмыс: Сисенбай 
Маулен - ертегілерді тап ( 
суреттер бойынша) 

 Жеке жұмыс:  - Шукір 
Мустахим Ертегілер мен 
қоршаған өмір 
тақырыптарына мазмұндық 
композициялар құрастыруды  
үйренеді. 

Жеке жұмыс: Табылдиев 
Чингиз - Тәулік бөліктерін: 
таңертең, күндіз, кеш, 
күндер: бүгін, кеше, ертең, 
жылдам, баяу ұғымдарын 
атайды, өзіне қатысты 
кеңістіктегі заттардың 



орналасуын анықтай алауға 
үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын: «Түлкі мен 
қаздар»                                                                                          
Мақсаты: Балаларды  түлкі 

мен қаздар  қимылың  
жасауға, жылдамдыққа 
баулу. Ойын әрекеттерін  
орындауға үйрету. 
Жолдастық сезімін, халық 
ойындарын ойнауға 
құштарлығын тәрбиелеу. 
  

Үстел ойын:  "Кім болу 
керек"                                                                    
Мақсаты: Балалардың  

мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                                                                                                                                                           

Балаларға  кітаптар оқып 

беру. Мақсаты: 

өз ойын айта алады, 

басқалардың пікірін 

тыңдай біледі; әдеби 

кейіпкерлерді 

адамгершілік ережелері 

мен түсініктері 

тұрғысынан бағалай алады. 

Дидактикалық ойын: 
«Сипаты  бойынша тап»                                                                                 
Мақсаты: балалардың ойлау, 

есте сақтау қабілеттерін  
дамыту. 
  

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Желтоқсан   айының 29 .11- -03.12.2021ж. аралығындағы  I-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                         Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                    

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Елін  сүйген- Елбасы» 

Мақсаты: Балаларды  халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық қызығушылықтарын,   

эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                    

29.11.2021ж 

Сейсенбі                       

30.11.2021ж 

Сәрсенбі 01.12.2021ж Бейсенбі 02.12.2021ж Жұма                           

03.11.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Медбикенің кеңесі: 
«Тұмаудың алдын алу 
жолдары». 

Психологтің  кеңесі: 
«Баланың қырсықтығын 
қалай тоқтатуға болады» 

 Ата-аналарға кеңес: 
«Үйдегі баланы еңбекке 
қалай үйрету». 

Балаларды демалыс күндері 
қандай іс-шараға 
қатыстыруға болады 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары. 
Сәлемдесем әрдайым, 
Үйде және көшеде. 
Тіпті сәлем деймін мен, 
Тауыққа көрші үйдегі 
Сәлем, таң жағңа атқан! 
Сәлем, күн арайлы! 
Сәлемге еріну,  
Бізге әсте болмайды. 

Дидактикалық ойын:                      
«Сөз ойла, көп ойла» 
Мақсаты: Берілген 
дыбыстарға сөздер ойлау, 
сөйлемдер құрастыру. 
 
 
 
 

«1 -Желтоқсан  - Елбасы 
Күні» 
 

Тіл жаттғулары: 
Мұндай сұмдық бола ма? 
Келе сала сонаға 
Гүжілдеді : Бұл ж-ж-ж-жерге 
Енді қайтып ж-ж-ж-олама!  
Ж-жжжж 

Санамақтар айту: 
Бір дегенім бүркіт, 
Қалады аңдар үркіп. 

Тәңертенгі  жаттығу                       Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 
"Мамандық  иелері  кім 

қайда істейді?"                                                                 
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                      
 

Дидактикалық ойын: 
"Жаман  қылықтардан  аулақ  

жүреміз"                                                              
Мақсаты: Балаларға  қауіп- 
жағдайында  қажет нәрсені  
білуді  қамтамасыз  ету.                                                                                                                                         

 Дидактикалық ойын: 
"Телефон"                                                                                                              

Мақсаты: телефон 
байланысы туралы білімді 
қалыптастыру, бірінші 
кезктегі маңызды мәселе 
ретінде, құтқарушылар  
қызметтерінің  
телефондарымен  танысу.                                                                                                                                    

Дидактикалық ойын: 
"Арттық  затты тап"                                                                                                                     

Мақсаты: Балалардың ой- 
өрісін, көрнекі зейінін  
дамыту, заттарды бар 
атрибутқа қарай жіктеу 
қабілетін дамыту.                                                                                                                                 

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1 .ҰОҚ Сөйлеу  дамыту 
Тақырыбы: «Алғашқы қар» 
Мақсаты: Балаларға қыс 
мезгілі туралы түсінік беру. 
Қардың қасиеттерімен 
таныстыру, ақ ұлпа қар 

 1Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы: «Сүйікті қалам 
Нұр-Султан» 
Мақсаты: Музыкалық 
сипаттағы сабырлы әуенді, 
ән мазмұнындағы көңіл-

 
 

1.Ұ.О.Қ.Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Бұғы» 
Мақсаты: дымков 
ойыншығын жасауға, сәндік 
мүсендеу өнеріне үйрету. 
Мүсендеу іскерліктерін, қол, 

1. Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 

Тақырыбы: «Достық неден 

басталады?»  

Мақсаты: «Дос», «достық» 

құндылығы туралы түсінік 



туралы түсініктерін кеңейту. 
2.Ұ.О.Қ. Сурет салу 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 
ертегім» 
Мақсаты: Балаларды сурет 
салғанда ертегілер сюжетін, 
өздері ұнататын 
кейіпкерлерге  тән 
сипаттарды бере білуге 
баулу, балаларды елестете  

отырып сурет салу 
тәсілдерімен таныстыру. 
3. ҰОҚ: Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Отбасымен 
бірге жаттығымыз» 
Мақсаты: Қысқа секірпемен 
секіруге үйретуді 
жалғастыру қол мен аяқты 

қозғау үйлесімділігін 
жетілдіру. 
4.ҰОҚ Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Табиғат 
бұрышын мекендеушілерді 
білесін бе?» 
Мақсаты: Табиғат бұрышын 
мекендейтін атжалман, теңіз 

шошқасы  сынды тіршілік 
иелері туралы білетін 
мәліметтерін толықтыру. 
 

күйді сезінуге тәрбиелеу. 
3. Ұ.О.Қ. Математика 

негіздері 
Тақырыбы: Үстінде-
астында, ішінде-сыртында, 
алдында-артында, Оң жақта, 
сол жақта. 
Мақсаты: Балаларды 
кеңістік қарым-
қатынастарды орнатуға 

үйрету. 
2.ҰОҚ Орыс тілі 
Тақырыбы: 
Тақырыбы: «Я умею считать 
до 10»                                   
Цель: учить 
количественному и 
порядковому счету. 

 

 
 

саусақ моторикасын дамыту. 
2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 

негіздері 
Тақырыбы: «С дыбысы мен 
әрпі» 
Мақсаты: С дыбысы және 
әріппен таныстыру. Сөзді 
буынға бөлу. Сөздегі буын 
саның және орналасу ретін 
анықтау. 

3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Отбасылық 
альбом» 
Мақсаты: допты оң және сол 
қолдың саусақ ұштарымен 
еденге кезекпен ұруға 
үйрету. Гимнастикалық 
қабырғанығң жоғарғы 

жағына дейің біраттас 
тәсілмен өрмелеуге үйрету.  
 

беру, достарға деген 

мейірімді қарым қатынасқа 

үйрету, достаса білуге 

тәрбиелеу.                        

2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы:»Қыс» (өленді 
жаттау) 
Мақсаты: «Қыс» өленің 
мәнерлеп оқып, сипаттауды 
қыс қызықтарын айтқызып 
үйрету..  

3.Ұ.О.Қ. Жапсыру   

Тақырыбы: «Тікұшақ»  

Мақсаты:түрлі формадағы 
бөлшектерді қиып, үлгі 

бойынша тұтас бейне 
құрауға үйрету 
4. Ұ.О.Қ.                                
"Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Хоккей 

ойнап үйренеміз!»  
Мақсаты: Балаларды 
хоккей ойынымен 

таныстыру, қозғалысқа 
дұрыс бастама болатын 
бастапқы қалыпқа дұрыс 
тұруды үйрету. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  

және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен                                          
1. Ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау, қарды 
бақылау.                                            
2. Қимылдық ойын: «Күн 
мен түн» 

Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу.                                                         

Кешен                                            
1. Қыстап қалған құстарды 
бақылау (қара қарға, 
сауысқан, торғай, ұзақ қарға, 
көгершін)                                  
2.Қимылдық ойын: «Ақ 

қоян»                                        
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 

 Кешен  
1. Күннің қатты аяз соғып, 
суытуын бақылау. 
2.Қимылдық ойын: «Қу 
түлкі» 
Мақсаты:Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу                                          
3.Еңбек: Аула 

Кешен                                            
1. Желдің соғу бағытын 
бақылау (желдің әсерін 
ағаштың қисаюі, қандай 
құбылысқа жататынын 
анықтау)                                           

2. Қимылды ойын: 
«Ұшақтар» 
Мақсаты: Шапшандыққа. 



 3.Еңбек: 
Ауласыпырушының еңбегін 

бақылау, оларға көмектесу.    
4.Жеке жұмыс: Санамақтар 
айту. Жаттау жаттату:                  
Аппақ көше, бар дала Аппақ 
ой мен қыраттар Ақ 
шатырлы қар қала Ақ 
жамылып тұр бақтар 
5. Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

баулу.                                        
3. Еңбек: Құстарға жем 

шашу, қамқорлыққа алу.                                                 
4. Жеке жұмыс: Тікен – 
тікен тік пісте                          
Қысы – жазы бір түсте 
(Шырша) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

сыпырушының еңбегін 
бақылау.                                  

4.Жеке жұмыс: Мақал – 
мәтелдер үйрету:                               
Қыс – қызыл, жаз – жасыл.                                             
Бір тал кессең,                                              
Он тал ек. 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Достыққа тәрбиелеу.              
3.Еңбек: Еңбек: Балалармен  

аулада қар күреу.                                          
4.Жеке жұмыс:    : Бір – 
бірімен тату ойнауға, 
сыйластыққа, жылы сөз 
айтуға үйрету.                                    
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Нан қиқымын жерге түсірей жеуді үйрету.  Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 

Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 
 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         

 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 

дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

1.Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 
Созылу. Б.қ. арқада  жатып 
қолымызды  жоғары көтеріп 
басымыздан асырап төсекке 

түсіреміз, көзімізді ашып 
жұмамыз ( 2- 4 рет) 

Майтабанның алдын алу. 
( 2 минут) Арнай жолдармен 
жүру, дымқыл жолмен жүру. 
Орындыққа отырып екі 
аяғымызды алдыға созып 

башпайларымызды бүгу, 
босату (4-5 рет) Орындыққа 
отырып екі аяғымызды 
алдыға созып өзімізге қарай 
тарту (4-5 рет) 

 Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)       Жалаңаяқ бір 
бірінің артынан жүру, 
аяқтын ұшымен жүру, 
өкшемен жүру, табанның 

ішкі жағымен жүру, 
сыртымен жүру. 

 

Орындықта отырып 
аяғымызды оңға солға 
тербету. ( 3- 4 рет)    
Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 

минут)     Қолымызды 
жоғары көтеріп оңға қарай , 
солға қарай жоғары 
созыламыз                           
еденге тигіземіз ( 3- 4 рет) 



 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1 Жұмбақтар кеші: 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін жетілдіру 
мақсатында  
Балалрдың біріккен 

ойындары 
Табиғат бұрышындағы 
еңбек. 

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы: «Ча-ча-ча» биі 
Мақсаты: Балалардың көңіл-
күйін көтеріп, «Ча-ча»  

биінің әуеніментырып, 
балалардың денедегі 
бұлшық еттердің барлығын 
ырғақты қозғалысқа келтіру 
үшін алдын-ала әр түрлі 
қимылды жаттығулар 
жасату. Би   қимылдарын 
әуенге сай жәй, асықпай 
жаттығуды тебіреніп 

орындау,биге деген 
құштарлыұ сезімін 
ояту.Әуенге сай жәй 
қимылдарды нақышына 
келтіріп орындай білуге 
талпындыру. 
2, Тақырыбы: « Қыс өлеңі» 
Өлеңді оқу арқылы көркем 

әдебиетке деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. 
  Қыс қызығы- суреттер 
салу..  

 
 

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Ы ы дыбысы 

және әрпі» №13 
Мақсаты: Балаларға Ы 

дыбысы мен әрпін меңгерту, 
сөздерге дыбыстық талдау 
жасауға үйрету. Ы 
дыбысының 
артикуляциясын дұрыс 
қолданып, дұрыс айтуға 
үйрету. Ы дыбысының 
орнын анықтату, ауызша 
әңгімеден кейін сызбаға 

сәйкес сөйлемдер құрауға 
үйрену. Сурет бойынша 
әңгіме құруға үйрету  

2.Дидактикалық ойын:  
«Күз мезгіліне сәйкестендір» 
Суретпен жүмыс 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: Қосу. «+» 

белгісі. 
Азайту. «-» белгісі.  №13  

Мақсаты: «+ -»белгісімен 
таныстыру. «+ -» таңбалар 
көмегімен есептер шығару. 
2. Бояма кітапшалары мен 
жұмыс. Ұқыпты жұмыс 
жасауға үйрету. 
 
 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс:Дюсенгулов 
Бек  

суреттерге сүйеніп ертегі, 
әңгімелерді айтады; 

Жеке жұмыс: Ізмухан 

Қарақат отличает признаки 

предметов по величине, 

цвету и называет их на 

русском языке; 

 Жеке жұмыс: Елеусін 
Айбибі 

геометриялық пішіндерді 
және денелерді біледі және 
ажыратады; 

Жеке жұмыс: Мұтиғолла  
Алишер 

апта күндерін, жылды, 
айларды атайды; 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойындар: «Зат  

қоятын  бөлмедегі  

тышқандар»                                                
Мақсаты: Балаларды 50 см. 
Биіктікте  ілулі тұрған 

Дидактикалық ойын: 

«Сипаты  бойынша тап»                                                                                 
Мақсаты: балалардың ойлау, 
есте сақтау қабілеттерін  
дамыту. 

 
 

Құрылыс ойындары 
«Кім жылдам 
құрастырады?» 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа 

Сурет бойынша әңгіме. 
Тақтадағы сурет бойынша 
әңгіме айтқызу. Балалардың 
ойлау,сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 



арқанның астынан «бірінші 
бас» әдісімен жорғалап 

жүруге жаттықтыру.  

 
 

тәрбиелеу. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

 Желтоқсан  айының 06.12.-10.12.2021ж. аралығындағы  IІ-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                           Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің  Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Жайнай бер Қазақстаным!» 

Мақсаты: Балаларды  халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық қызығушылықтарын,   

эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі               06.12.2021ж Сейсенбі                   
07.12.2021ж 

Сәрсенбі      08.12.2021ж Бейсенбі 09.12.2021ж Жұма                     
10.12.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Мауленнің  ата анасына 
тақпақтарын жататуға 
көмектесуін ескерту. 

Балалар өз ойыншықтарын 
қалай күтетіні туралы 
әңгімелесу. 

Балаларға тәуелсіздікке 
байланысты тақпақтарын 
жаттатуға көмектесу. 

Пікірлесу: Балабақша 
төлем ақысын тексеру. 

Ескерту:Тәуелсіздікке 
байланысты сурет салып 
келуін  ескерту. 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б) 
Тіл жаттығуы: 

Көбелек пен инелік 
Қалды тіпті именіп 
Мұңды әуен бастады 
Шегірткеміз күйзеліп 
Ш-ш-ш-ш-ш-ш 

Мамандықтар туралы суреттер 

қарау-ата-аналарының 
мамандықтары туралы 
пікірлесу. 

Саусақ жаттығуы: 

Ылғалетіп ауаны  
Жаңбыр жиі жауады. 
Алда алыс жол жатыр, 
Кел, ұстайық қолшатыр 

Санамақтар айтқызу  

Бір, екі, үш,  
Ал, кәнеки, ұш.  
Төрт, бес, алты, жеті,  
Мынау – ауыл шеті  
Сегіз, тоғыз, он,  
Ал, кәнеки, қон.  
Асықпа да саспа,  
Бірден қайта баста  

Туған өлке тарихы- суреттер 

топтамасын қарау. 

Тәңертенгі  жаттығу                           Таңертенгі  жаттығу кешені (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: "Шарды 
үрле"                                                                                                     
Мақсаты: Балаларды сөйлеу  

барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету.                                 

Дидактикалық ойын:   
"Суретті  құрастыр"                                                                                                
Мақсаты: Балаларда  заттың 

тұтас бейнесі туралы түсінік 
қалыптастыру.                                                                                                                                                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: "Жол 
білгісін  жинау"                                                                                       
Мақсаты: Балалардың жол 

қозғалысы ереелері туралы 
білімдерін бекіту үшін жол 
белгілерін ажыратуға және 
жинауға үйрету.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: "Әр 
түрлі  сөздерді  жинақта"                                                                          
Мақсаты: Балаларға 

сөздегі  дыбыстарды 
естуге үйрету, 
фонетикалыө есте 
сақтауды дамыту.                                                                                                                               

Дидактикалық ойын: "Түсін 
сәйкестендір"                                                                                            
Мақсаты:  Балаларды түсті  

ажыратуға үйрету. Берілген  
түстің сәйкес суретін тез 
табу, зейінің дамыту.                                                                                                                                 

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1. Ұ.О.Қ.  Сөйлеу   дамыту 

Тақырыбы: «Менің Отаным- 
өлең» 

Мақсаты: Қазақстанның кең 
байтақ мемелекет екенін 
түсіндіру.  
3. Ұ.О.Қ. Сурет салу                         
Тақырыбы: « Қолғап»  
Мақсаты  Қазақ халқының 

1. Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы: «Біздің рәміздер» 
Мақсаты: Ән айту арқылы 

мерекелік көңіл-күй сыйлау 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема: «Моя Родина –

Қазахстан»                    
Цель: ввести в активную речь 
детей новые слова Родина, 

2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: Біздің рәміздер 
Мақсаты: Ән айту арқылы 

мерекелік көңіл-күй сыйлау  
3. Ұ.О.Қ. Математика  
негіздері                             
Тақырыбы: «Қағаз бетінде 
бағдарлау» 
Мақсатты: Балалардың 

1. Ұ О.Қ.  Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Шана» 
Мақсаты: Қысқы табиғат 

ерекшеліктерін сезініп, 
шананы мүсіндей білуге 
үйрету.   
2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: «Д дыбысы 

1. Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 
Тақырыбы: «Адал дос» 
Мақсаты: Адалдық, адал дос 

туралы түсініктерін кеңейту. 
2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Тәуелсіз 
Қазақстан» 
Мақсаты: Тәуелсіз Қазақстан 
өлеңін оқып мағынасын 



:ұлттық киімдер мен заттары 
туралы түсінік беру  

2. Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 
Тақырыбы Аквариумда не 
тіршілік етеді? 
Мақсаты: Аквариумдағы 
балықтар тіршілігмен 
таныстыру 
4.Ұ.О.Қ.                                   
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тату – тәтті  
боламыз» 
Мақсаты: Балалар 
арасындағы достық қарым- 
қатынасты орнатуға және 
ұжымның ұйымшыл болуына 
жағдай жасау. 

национальность, Флаг, Гимн, 
Герб, родная страна,  

патриотизм.   
3. Ұ.О.Қ. Құрастыру 
Тақырыбы: «Орманды 
мекендеушілер» 
Мақсаты: Табиғи 
материалдармен таныстыру.  
Оларды пайдалана отырып 
әртүрлі бейнелер жасай білу 

дағдыларын қалыптастыру. 
 

кеңістік қарым-
қатынастарын орнатуға 

үйрету 
1. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері  
Тақырыбы: «Ы дыбысы мен 
әрпі» 
Мақсаты: Ы дыбысы және 
әрпімен таныстыру. Жаңа ы 
дыбысы   және оның әріп 

таңбасымен танықтыру.  
  

мен әрпі» 
Мақсаты. Д дыбысы   және 

әрпімен таныстыру. Сөзді 
буынға бөлу, сөздегі буын 
санын   және орналасу 
ретін анықтау.  
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Менің көңілді 
добым» 
Мақсаты: Түзу жүріп 

допты бір қолмен соғуға 
үйрету. 
 

түсіндіру 
3.Ұ.О:Қ. Жапсыру                       

Тақырыбы: « Қуыршаққа 
арналған киім» 
Мақсаты : Қағазды бүктеу 
әдісі арқылыкөйлек пішінін 
қиюға үйрету                                
4 .Ұ.О.Қ. Қауіпсіз   мінез 
құлық негіздері 

 Тақырыбы: «Өзіңе және 

өзге адамдарға көмектес» 
Мақсаты:өзіне және өзге 
адамдарға көмектесуге 
тәрбиелеу.Жарақаттанған 
кезде ал,ашқы жәрдем 
көрсете білу дағдыларын 
дамыту. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 
достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен                                                                                                                                            
1 Желдің соғу бағытын 

бақылау                                            
(желдің әсерін                                
ағаштың қисаюі,                               
қандай құбылысқа жататынын 
анықтау) 
2.Қимылды ойын: «Аңшылар  
мен  қояндар»  
Мақсаты: Балаларды қоян 

болып секіруге, аңшыдан 
қорғануға үйрету.                                               
3.Еңбек:Балалармен  аулада 
қар күреу. 
4. Жеке жұмыс: Бір – бірімен 
тату ойнауға, сыйластыққа, 
жылы сөз айтуға үйрету;.                               
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен                                                                        
1. Терезеден                             

адамдардың                                    
қысқы                                             
қалың киімдерін                          
бақылау.                                         
Оларды атау. 
2. Қимылды ойын: «Қарағайлы 
ормандағы аю» 
Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу.                                               
3.Еңбек: Топтағы гүлдерді 
қопсытып, су құю.                                               
4. Жеке жұмыс жұмбақтар 
жасыру:                                  
Қанаты жоқ ұшады,             
Аяғы жоқ жүреді                     
Аузы жоқ ұлиды (Боран)                                             

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен                                              
1 Желді бақылау. Желдің 

соғу бағытын бақылау, 
аңғарымпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 
2.Қимылды ойын: «Қасқыр 
қақпан»                                                                                                   
Мақсаты: Балаларды  
секіруге жаттықтыру,  
ептілік пен  реакция 

жылдамдығына  
жаттықтыру.                                         
3.Еңбек: Ойын алаңын 
қардан тазалауға көмектесу. 
Балаларды еңбекке, 
тазалыққа баулу.                                               
4. Жеке жұмыс:                                            
сурет арқылы әңгімелеу. 
Балалардың сөздік қорын 

молайту, ой – өрісін дамыту.                                          
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен                                                
1. Қыста киетін киімдерді 

ажырата білуге, оларды 
аттарымен атауға үйрету. 
2.Қимылды  ойын: «Қу  
түлкі»                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
шапшандығын  дамыту. 
Балалардың  қабілеттерін  
жетілдіру, төзімділік пен  

шыдамдылыққа тәрбиелеу.   
3. Еңбек: Аяқ киімдерінің 
бауын байлау. Бір – бірінің 
шешілген аяқ киімдерінің 
бауын байлауға 
көмектестіру, 
қамқорлыққа баулу.                                                         
4. Жеке жұмыс: Құстарға 
жемсалғыш жасау. 

Ағаштардың басына 
қыстап қалған құстарға 
жемсалғыш жасату, 

Кешен                                                  
1. Алғашқы қарды бақылау. 

Жерге түскен қарға 
сипаттама беру, бақылау 
жүргізу.                                       
2.Қимылды ойын: Қимылды 
ойын: «Көліктер»                                
Мақсаты: Көліктерді айыра 
біліп, сол арқылы қимыл 
жасауға, дыбысын айыруға 

үйрету.                                                      
3. Еңбек: Аяқ киімдерінің 
бауын байлау. Бір – бірінің 
шешілген аяқ киімдерінің 
бауын байлауға 
көмектестіру, қамқорлыққа 
баулу.                                         
4.Жеке жұмыс:                                 
Қыс мезгіліне арналған 

өлеңдер айту: 
Аппақ, аппақ жапалақтап, 
Қар жауады тынбастан..                                    



еңбекке баулу.                           
5. Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен ертегі 
айтып беру. 
Мақсаты: Баланың    ертегіге 
деген сүйіспеншілігін  лятып, 
әртістік қабілетті артады. 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан ертегі 
тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 

жанашырлық танытуды 
үйренеді. 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп ізгілікке  
дамыту.  
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут)        
Көзімізді ашып арқаға жатып 
тырнағымен тырналанып 
жатыр.                                Төрт 

аяқтап тұрып мойынымызды 
жоғары созып мияулаймыз 
мяу мяу мяу. 

 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)                                             
Мысық сияқты аяқтын 
ұшымен шеңбермен жүру, екі 
аяқпен секіру ,жүру 

орнымызға қарай жүгіру.          
Орындықта отырып оң аяғын 
сол аяғына қойып табандағы 
нүктелерге массаж жасау, 
аяқтарын ауыстыры табандағы 
нүктелерге массаж жасау, ( 3- 
4 рет) 

 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                           
Ашулы мысық тізеге тұрып 
қолымызды санымызға қою 

басымызды төмен қаратып 
арқамызды жоғары 
көтеру. (10 сек)                           
Мейрімді мысық тізеге 
тұрып қолымызды 
санымызға қою басымызды 
жоғары созу, белімізді созу 
. (10 сек) 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып 

қолымызды денеміздің 
бойымен қойып оң 
қолымызды сол 
аяғымызды жоғары 
көтеріп, түсіреміз. Қол 
аяғымызды ауыстырып 
қайталаймыз ( 3- 4 рет  

Төрт аяқтап тұрып шынтаққа 
тіреліп алақанымызбен 
иегімізді ұстап оң 
аяғымызды созу, сол 
аяғымызды созу, ( 3- 4 рет)                                       

2 Майтабанның алдын алу. ( 
2 минут)                                 
Арнай жолдармен жүру, 
дымқыл жолмен жүру.    
Орындыққы отырып арнайы 
шұлықтарын киіп жүру. 
Отырып табанымызды 
сипалау. 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1 " Бұл қай ертегі?"                          
Мақсаты: балаларға білетін 
ертегілердің үзінділерін 

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 
Тақырыб: «Гном» биі. 

1.Сюжетті- ролдік ойын: 
«Дүкен» 
Мақсаты: Балаларға дүкен, 

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Д д дыбысы 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы:                              



тыңдап, аттарын атауға 
үйрету. 

 
 

Мақсаты: Балаларға жаңа-жыл 
мерекесі туралы, гном туралы 

түсінік беру. «Гном» биінің 
ырғақты, шапшаң, жақсы 
көңіл күймен орындалатынын 
айта отырып, қимылдар-ды 
орындауға үйрету. Балаларды 
өздері билейтін музыкасын 
тыңдап, музыка фазаларын, 
біліктерін ажыратуға, екпінін 

анықтауға үйрету. Жұптық 
биде ұл мен қыздың бір-біріне 
қарап көңілді, жеңіл билей 
білуін қадағалау. 
 2. Қыс  туралы тақпақтар 
жаттату. 

 

дүкенші туралы түсінік 
беру. Құрбы- 

құрдастарымен өзінің       
жеке ойын бөлісу. 
Балаларды инабаттылыққа, 
адамгершілікке,    баулу 
және достасып, бірігіп тату 
ойнауға тәрбиелеу. 

және әрпі»  №14 
Мақсаты: «Д»дыбысы 

және әріп таңбасымен 
таныстыру буынды оқыту, 
сөзге дыбыстық талдау 
жасау, сөйлем құруға 
үйрету. Сөйлем туралы 
түсініктерін дамыту. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

« Кеңістікті бағдарлау.» 
№14 

Мақсаты: Оң жағы сол жағы 
,алды,арты,жоғары, төмен 
кеңістігін  ажырату 
іскерлігін дамыту. 
 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Сисенбай 
Маулен Қазақстан аумағында 
мекендейтін жануарлар мен 
олардың төлдеріне тән 
белгілерді  атайды  және 

ажыратады; 

Жеке жұмыс: Ғинуан Айдана  
үшбұрыштар мен 
алтыбұрыштардың ортасын, 
бұрыштарын, жиектерін 
көрсете отырып, сәнді 

өрнектерді салады; 

Жеке жұмыс: Ербулат 
Амина мазмұнды суреттерді 
салады; 

Жеке жұмыс:      

Жоламанқызы Амина                    

түрлі тәсілдерді қолдана 

отырып, заттардың 

пішіні мен бөлшектерін 

бере біледі; 

Жеке жұмыс: Дюсенгулов 
Бек туыстық байланыстар 
туралы түсінікке ие; 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 
достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы 1 Қимылды ойын: «Торғай  

мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  пысықтау. 
Ойын  ережелерін  сақтауға  
шыншылдыққа  тәрбиелеу. 

 

Дидактикалық ойын: "Суретті  

құрастыр"                                                                                                
Мақсаты: Балаларда  заттың 
тұтас бейнесі туралы түсінік 
қалыптастыру.                                                                                                                                    

Үстел- үсті ойын:  "Жас 

математик"                                                                                                      
Мақсаты: Балаларды 10 
ішіндегі сандармен, санның 
құрамымен таныстыру, қосу 
және азайтуға  суреттермен 
есептер құрастыруды 
үйрету.                                         

Ата-аналарға кеңес: 
«Үйдегі баланы еңбекке 
қалай үйрету». 

Балаларды демалыс күндері 
қандай іс-шараға 
қатыстыруға болады 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Желтоқсан   айының 13.12.- 17.12.2021ж. аралығындағы  IІІ -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                              Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің  Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Қар жамылған ағаштар» 

Мақсаты: Балаларды  халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық қызығушылықтарын,   

эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                      
13.12.2021ж 

Сейсенбі                                       
14.12.2021ж 

Сәрсенбі 15.12.2021ж Бейсенбі 16.12.2021ж Жұма 17.12.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Ата аналарға жаңа жылға қол 
өнер  жасап келуін ескерту 

 Қыс  мезгіліне байланысты балалардың 
киімдерін ескерту. 

Балалардың шашын, 
тырнағын алып кеуін 
ескерту.   

«16-  желтоқсан 
Тәуелсіздік  күні» 

 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б) 
Дидактикалық ойындар «Бір 

сөзбен айт»                                                                                                            
Мақсаты:Заттарды танып бір 
сөзбен айтуға үйрету.                                        
 

Санамақтар 

айтқызу                                          
"Бір аптада" 

Бір аптаның күндері өтті: 
1.Дүйсенбіде гүлдер ектім.   2.Сейсенбіде 
алма тердім. 
3.Сәрсенбіде су әкелдім. 
4.Бейсенбіде бақша баптап, 
5.Жұма күні тақпақ жаттап, 
6.Сенбіде мен саған бардым. 

7.Жексенбіде бір демалдым. 

Үстел үсті ойыны                           

«Бұл қандай   ағаш?»                       
Мақсаты: белгілі бір 
ерекшеліктеріне қарай 
ағаштардың суреттерін 
айту және оларды ажырата 
білу 

  

Тәңертенгі  жаттығу                         Таңертенгі  жаттығу кешені (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: "Арттық  

затты тап"                                                                                                                     
Мақсаты: Балалардың ой- 
өрісін, көрнекі зейінін  дамыту, 
заттарды бар атрибутқа қарай 
жіктеу қабілетін дамыту.                                                                                                                                  

Дидактикалық ойын: "Ақшақарлар  

ұшады"                                                                                       
Мақсаты: Сөйлеу барысында  дұрыс 
тыныс алуға үйрету.                                             

Дидактикалық ойын: 

"Жер, су, аспан"                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері 
туралы білімдерін бекіту.                                                                                                                                 

  

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 

бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ.  Сөйлеу  дамыту 

Тақырыбы:  «Қыс» өлең 

Мақсаты :балалардың ауызекі 
сөйлеулерін дамыту.   
2.Ұ.О.Қ. Сурет салу                        
Тақырыбы: «Мерекелік от 
шашу» 
Мақсаты:балаларға салтанатты 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Жомарт өлкем»                                        

Мақсаты: Балалардың музыканы тыңдап, 
сезініп сипатын ажыратуға білімдерін 
кеңейту. Әуен сазынан туған өлкеге деген 
патриоттық сезімдерін білуге, оны қимыл 
қозғалыспен бейнелей білуге баулу 
Музыкалық  шығарманы тыңдап, 

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері   

Тақырыбы: «М дыбысы 
мен әрпі» 
Мақсаты: М дыбысы және 
әрпімен таныстыру. Сөз , 
сөйлем сызбасын оқу. 
Берілген мысалдар арқылы 

  
 



шерулердің мәнін түсіндіру, 
мерекелер туралы білімдерін  

одан әрі жетілдіру, көркемдік 
талғамдарын дамыту, балаларға 
мерекелердің мәнін түсіндіру.   
3.Ұ.О.Қ.Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Жануарлардың 
тіршілігі үшін не қажет?» 
Мақсаты: жануарлардың бәрінің 
тірі  жан иесі екендігі және 

олардың тіршілік етуіне белгілі 
бір жағдайлар қажеттігі туралы 
түсінікті   пысықтау. 
4. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Аула ойнатын 
ойындар» 
Мақсаты: баланы сезіну 
үдерістері арқылы және қимыл 

қозғалыстарын үнемі 
толықтырып отырып дамытуға 
жағдай жасау. 

қабылдауға, айырмашылығын ажыратуға 
үйрету.                                 

2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема:»Зимние зарисовки» 
Цель:  Формировать у детей  

элементарное представление о зиме. 

Ввести в активную речь новые слова: 

зима, снег, снеговик, санки, холод, 

снежинки. 
3. Ұ.О.Қ.Математика негіздері  

Тақырыбы: «Кеше, бүгін, ертең. Тәңертен, 
күндіз, кеш, түн» 
Мақсаты:балалардың «үзақтық» (уақыт) 
терминімен таныстыру. Зейін мен жадты 
дамыту. Шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

 
 
. 

 
 
 

М дыбысын ажыратады. 
2.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Жомарт 

өлкем»                                        
Мақсаты: Балалардың 
музыканы тыңдап, сезініп 
сипатын ажыратуға 
білімдерін кеңейту. Әуен 
сазынан туған өлкеге 
деген патриоттық 

сезімдерін білуге, оны 
қимыл қозғалыспен 
бейнелей білуге баулу 
Музыкалық  шығарманы 
тыңдап, қабылдауға, 
айырмашылығын 
ажыратуға үйрету.                                 
3.Ұ.О.Қ. Қоршаған 

ортамен танысу. 
Тақырыбы: «Қазақстан 
Республикасының 
мемлекеттік рәміздері» 
Мақсаты: ҚР мемлекеттік 
рәміздерін құрметтеуді 
қалыптастыру. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 

дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 
достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1 
1. Терезеден аяз суретін 

бақылау. Байқағыштық сезімін 
дамыту. 
2.Қимылды ойын: 
«Зат қоятын бөлмедегі 
тышқандар» 
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу. 
3.Еңбек: Ойын құралдарын 

тазалау. Өз заттарына ұқыпты 
болып, құралдарын таза ұстауға 
дағдыландыру  

Кешен №2 
Қарғаның тамақтануын бақылау. 

Қарғаның тамақтануын көрсету, қыста 
құстарға тамақты жерге бермей, арнайы 
жемсауытқа салуға үйрету.                                          
2.Қимылды  ойын: «Ұшты – ұшты»                                         
Мақсаты: Шапшаңдыққа, тыңдай білуге 
тәрбиелеу.                       3.Еңбек: Құстарға 
жемсалғыш жасау. 
4.Жеке жұмыс: жыл құстары  ажырата 
біледі және атын атай алады, құстардың 

пайдасы туралы біледі. 
5.Балалардың өз бетімен ойнауы. 

Кешен №3 
1. Көліктерді бақылау. 

Көліктерді, олардың 
түстерін, түрлерін 
ажырату. 
2. Қимылды ойын: 
«Паровоз» 
Мақсаты: балаларды 
саппен жүруге үйрету, 
ынтымақтастыққа, 
бауырластыққа тәрбиелеу.                              

3.Еңбек: Айналаны 
ұқыпты ұстайық! 
Балаларды ұқыптылыққа, 

  



4. Жеке жұмыс: Суреттерге 
сүйеніп ертегі, әңгімелерді 

айтады. 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

еңбекке баулу.                                         
4.Жеке жұмыс: : 

жұмбақтар шешу:   
Орманда жоғары Ағашқа 
қонады, Тұмсығын балға 
етіп, Тоқ, тоқ соғады. 
(Тоқылдақ) 
 5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 

Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

  

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен ертегі 
айтып беру. 

Мақсаты: Балаға жағымды 
эмоционалдық көңіл  күй 
сыйлайды  

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан ертегі тындату. 

Мақсаты: Балаларды  бауырмалдық  пен 
адамгершілікке,  тапқыр да батыл болуға 
баулиды. 
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты. Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                       
 

  

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 

сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 

жаттығулар ( 2-3 минут)   
Төсекте жатқан орнында 
көрпені аяғымен серпіп тастап 
оңға, солға домалау. Отырған 
жерде көзімізді ашып – жұмып 
көзімізге жаттығулар жасау . 

 

Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 

мин                   Мысықтар оң жаққа өарап 
ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап мияулап 
жатыр көздерін жұмып мяу мяу мяу. 
Көзімізді ашып арқаға жатып тырнағымен 
тырналанып жатыр.        Төрт аяқтап 
тұрып мойынымызды жоғары созып 
мияулаймыз мяу мяу мяу. 

Отырып 

башпайларымызды 
уқалаймыз, аяғымызды 
сипаймыз.                        
2 Майтабанның алдын 
алу. ( 2 минут                            
Мысық сияқты аяқтын 
ұшымен шеңбермен жүру, 
екі аяқпен секіру ,жүру 
орнымызға қарай жүгіру. 

  

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет  1 Маша мен аю ертегісін 
сахналау. 

 Вариативтік компонент:  
«Биле-биле,балақай» 

Сюжеттік ойын: «Айгерім 
қонақта»                                    

  



Ертегіге деген 
қызығушылықтарын арттыру, өз 

беттерімен сахналай алуларын 
қадағалау. 

Тақырыбы:»Көңілді қояндар» 
Мақсаты: Балалардың көңіл-күйін көтеру 

мақсатын-да алдымен шаттық шеңберін 
ұйымдастыру. Жаңа би қимылдарын 
сипаттап беріп, ерекшеліктерін 
түсіндіру.«Көңілді қояндар» биінің 
қимылдарын тез, әдемі, ырғақты, әуенге 
сай қимыл қозғалысты орындалуын 
қадағалау. Әуенді мұқият тыңдай білуге 
дағдыландыру. 

Маман жоспарына сай би құимылдарын 
жасау. 
Еркін суреттер салу. 
Табиғат бұрышындағы еңбек.-гүлдердің 
шаңын сүрту. 

Мақсаты: Қонақта қалай 
құрметтеуді үйрету. 

 2.Қимылды ойын «Соқыр 
теке» Мақсаты: 
Шапшаңдыққа үйрету. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке  жұмыс: Абирова Сафия                         
мүсіндеудің түрлі техникаларын 

қолданады; 

Жеке жұмыс: Саматұлы  Мансур  еске 

түсіру бойынша, затқа қарап, пішініне, 

пропорциясына, көлеміне, назар 

аудара отырып, заттарды бейнелейді; 

Жеке жұмыс: Мұрат 

Нұрдаулет тұрмыстық 

техниканы пайдалану 

ережелерін игерген; 

 

  

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 

достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Балаларға тәуелсіздікке 
байланысты тақпақтарын 
жаттатуға көмектесу. 

Табиғат бұрышындғы гүлдерді суару, 
қопсытып –шаңын сүрту 

Туған ел, мемлекеттік 
және халықтық мерекелер, 
ел рәміздері, Қазақстан 
Республикасының 
Президенті туралы 

білімдерді меңгерген; 

  

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2021ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Желтоқсан   айының 20.12.- 24.12.2021ж. аралығындағы  IV -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                       Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің  Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                         

Апта тақырыбы: «Жаңа жылдық сыйлықтар» 

Мақсаты: Балаларды  халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық қызығушылықтарын,   

эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі   20.12.2021ж Сейсенбі   21.12.2021ж Сәрсенбі 22.12.2021ж Бейсенбі  23.12.2021ж Жұма                    
24.12.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Ата аналарға жаңа жылға 
қол өнер  жасап келуін 
ескерту 

 Қыс мезгіліне арналған 
тақпақтар жаттату. 

ата- аналарға  балаларының 
математикалық түсінік- тері 
жайлы айтып беру. 
Мақсаты: Ата-анаға 
баласына тура және кері 

санау дағдыларын арттыруға 
үлес қосуына  пікірлесу. 

 Біз бүгін не үйрендік? 
 

Ата – аналармен сұхбат: 
«Күн тәртібін не үшін 
сақтаймыз?». 
Мақсаты: Үй жағдайында 
балаларының күн тәртібін 

дұрыс сақтауды қадағалауды 
тапсыру. 
Ата-аналармен ой бөлісу 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Санамақ: «апта күндері» 
Дүйсенбіде гүл ектім 
Сейсенбіде- алма тердім 
Сәрсенбіде- су әкелдім. 
Бейсенбіде- бақша баптап 

Жұма күні тақпақ жаттап 
Сенбіде мен саған бардым. 
Жексенбіде бір демалдым. 

Саусақ жаттығуы: 
Тышқан сенің тықырың 
Естілмесін, ақырын! 
Мысық кетіп қалғанша 
Мұнда келіп жасырын. 

Тіл жаттығуы: 
Қалмай үшып соңынан 
Ара қуды Мұратты 
.з-з-з-з 
Шағып алып қолынан 

Досымызды жылатты: 
У-у-у-у---у-у-у 

Шаттық шеңбері: 
Әдеп сақтап әманда 
Әрбір адал адамға, 
Жасасаң бір қамқорлық, 
Қайтарады саған да. 

Мынау тұрған аққала, 
Айнамығын ақ бала. 
Мұрны сәбіз сорайған, 
Көзі көмір қап-қара. 

Тәңертенгі  жаттығу                            Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Мамандық  иелері  кім 

қайда істейді?"                                                                 
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  

жауап беруге дағдылау.                                                         

Дидактикалық ойын: 

"Суретті  құрастыр"                                                                                            
Мақсаты: Балаларды заттың 
кескінің бөлек 
бөлшектерден дұрыс 
құрастыруға үйрету.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: "Жол 

белгілері"                                                                                                 
Мақсаты: Жол  белгілерін  
ажырату  білуге, балалардың  
жолда  жүру  ережелері  
жайында білімдерін  бекіту.                                                                              

Дидактикалық ойын: 

"Жануарларды 

орналасыр"                                                                                
Мақсаты: Балалардың  
жануарлар туралы 
білімдерін тиянақтау, дұрыс 
жануарды ажырата білуге, 

таба білуге дағдыландыру.                                                                                                                                                                                                                                                                       

Дидактикалық ойын: 

"Қатты- ақырын -

сыбырлап"                                                                                
Мақсаты:  Балаларға 
дикцияны үйретуге 
көмектесу, айтылуы қиын 
сөздер мен сөз тіркестерін 

тез және таза айтуға үйрету. 
Әр түрлі интонациямен әр 
түрлі  жылдамдықпен тілдің 
бұралуларын айтуға үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                          

Мектепке дейінгі  1. Ұ.О.Қ.  Сөйлеу  дамыту 1.Ұ.О.Қ. Музыка 1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері                            1.Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 1.Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану  



Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

Тақырыбы: Ажарлы қыс» 

Мақсаты: балаларға өлең 

жолдары арқылы қыс 
мезгілінің ерекшеліктерін 
түсіндіру, сурет бойынша 
әңгіме құрастыруға үйрету 
және байланыстырып сөйлеу 
дағдыларын қалыптастыру, 
тіл байлығын молайту.                                           
2. Ұ.О.Қ .Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Боран қалай 
әндетеді?»                                       

Мақсаты: Қыста табиғатта 
болатын маусымдық 
өзгерістерді бақылап, 
олардың  атын атау және 
бір-бірінен ажыратуға 
үйрету.  Қарапайым 

зерттеушілік  және  
экологиялық мәдениет 
қалыптастыру. Қоршаған 
ортаны тануға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру: Құрбы-
құрдастарымен және 
ересектермен қарым-

қатынас жасай білуге 
тәрбиелеу.                                             
3.Ұ.О.Қ. Сурет салу                         
Тақырыбы: жаңа жыл 
мерекесі 
Мақсаты: жұмысты таза, 
ұқыпты жасауға баулу. 
4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: :«Керуен»  
Мақсаты: 3 м 
арақашықтықтағы көлбеу 
қойылған нысанаға заттарды 
лақтыруға үйрету. Әртүрлі 
бағытта бір аяқпен секіре 
білу шеберліктерін 
жетілдіру, табанның 
алдыңғы жағымен таянып 

итерілерін бекіту.. 

Тақырыбы: 

«Шыршамызға арнаймыз» 

Мақсаты: балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру, музыка 

шығармашылығын 

сипатын ажырата білу 

эмоциясын ояту. 
2.Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          

Тема: «Подарки Дед 

Мороза» 
Цель:учить узнавать и 
называть игрушки  
3. Ұ.О.Қ. Құрастыру 
Тақырыбы: «Ою- өрнектер» 
Мақсаты: Сым темірлермен 
жұмыс жасауға 

дағдыландыру. Ою- өрнек 
элементерін сым темірді иіп 
жасауға және одан өрнек 
құрастыруға жаттықтыру. 

Тақырыбы: «Қ» дыбысымен 
және әрпімен таныстыру 

Мақ: Қ дыбысы және 
әрпімен таныстыру. 
Суреттер бойынша 
тапсырмадағы сұрақтарға 
жауап беріп, әңгіме 
құрастыру. Жазу жолына Қ 
әрпінің элементтерін жазу. 
2. Ұ.О.Қ. Музыка                    

Тақырыбы: «Қош келдің 
Жаңа жыл!» 
Мақсаты: балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру, музыка 

шығармашылығын 

сипатын ажырата білу 

эмоциясын ояту. 
3.Ұ.О.Қ. Математика  
негіздері                             
Тақырыбы: «Апта күндері» 
Мақсаты: апта күндерінің 
атауларын бекіту. уақыт 
туралы ұғымдарды 
қалыптастыру жұмысын 

жалғастыру; реттік және 
есептік санау дағдыларын 
жетілдіру; зейін мен 
логикалық ойлауды дамыту. 
Дербестікке тәрбилеу.                                       
 

Тақырыбы: «Дымков» 

ойыншығы 

Мақсаты :Сазбалшықпен                
(ермексаз) жұмыс істей 
білуге үйрету. 
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Қ» дыбысымен 
және әрпімен таныстыру 
Мақ: Қ дыбысы және 
әрпімен таныстыру. 

Суреттер бойынша 
тапсырмадағы сұрақтарға 
жауап беріп, әңгіме 
құрастыру. Жазу жолына Қ 
әрпінің элементтерін жазу. 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Наурызым 

қорығы» 

Мақсаты: Музыка 
ырғағына сәйкес өздігінен  
мерекелік билердің 
қарапайым қимылдарын 
орындауға жаттықтыру. 
Гимнастикалық  тақтай 
үстімен қырынан жүру 
кезінде денені  дұрыс ұстап, 

тепе-теңдік сақтау, баяу 
жүгіруді бекіту, 
жаттықтыру. 
 

Тақырыбы: «Менің үйдегі 

достарым» 
Мақсаты: «Қамқорлық» 
ұғымының маңызын 
түсіндіру. 
2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Мысық, 
Әтеш және Түлкі» (ертегі) 
Мақсаты: Ертегінің 
мазмұнымен таныстыра 

отырып, жағымды-
жағымсыз кейіпкерлерді 
өздігінен ажырата білуге 
үйрету. Ертегіге деген 
қызығушылығын арттырып, 
ойын, қиялын дамыту. 
Ертегі арқылы жануарларға 
қамқор болуға тәрбиелеу. 

3. Ұ.О:Қ. Жапсыру   

 Тақырыбы: «Домбыра» 
Мақсаты: ұлттық ою-өрнек 
элементтерін қию әдісіне 
және үйлесімді сәндеуге 
үйрету.                      
 4.Ұ.О.Қ. Қауіпсіз   мінез 
құлық негіздері 

Тақырыбы: «Мен жүрек 
туралы не білемін» 
Мақсаты: адамның ең негізгі 
мүшесі жүрекпен 
таныстыру. Жүректің 
жұмысы және қызметі 
туралы мағлұмат беру 

 

 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 



дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                               
1.Терезеден адамдардың 
қысқы қалың киімдерін 
бақылау. Оларды атау.                      

2.Қимылды ойын: «Құстар 
мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  
пысықтау. Ойын  ережелерін  
сақтауға  шыншылдыққа  
тәрбиелеу.                          3. 

Еңбек: Топтағы гүлдерді 
қопсытып, су құю.                         
4.Жеке жұмыс: 1 – 2 құстың 
үлкендігін салыстырып, 
түрі, түсі немен 
қоректенетінін 5 – 6 баладан 
шеңбер жасап айтып 
әңгімелеу. 

5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы 

Кешен №2                                  
1. Жауған қарды 
алақандарына салып 
бақылау (түсі, пішіні, қатты, 

жұмсақ)     2.Қимылды ойын: 
Қимылды ойын: «Күн мен 
түн», шана тебу                              
3.Еңбек: 
Ауласыпырушының 
еңбегіне араласу, сыпыруға 
көмектесу.     4.Жеке жұмыс: 
Жаттау жаттату:                                   
Аппақ көше, бар дала       

Аппақ ой мен қыраттар                                 
Ақ шатырлы қар қала      Ақ 
жамылып тұр бақтар 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы 
 
 

Кешен №3                                     
1. Ауа райына бақылау 
жасау. Күн суық, аяз.    
2.Қимылды ойын: «Қу  

түлкі»                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
шапшандығын  дамыту. 
Балалардың  қабілеттерін  
жетілдіру, төзімділік пен  
шыдамдылыққа тәрбиелеу.                                       
3.Еңбек: Күтуші апайға 
ыдыстарды қоюға 
көмектесу.                            

4.Жеке жұмыс: Санамақтар 
айту. 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы 
 
 

Кешен №4                                       
1. Ауа райын бақылау 
(өзгешеліктерін айту)   
2.Қимылды ойын: 

«Қарағайлы  ормандағы  аю»                                                                      
Мақсаты: Балаларды  
реакция жылдамдығын, 
ептілігін, сөзге  зейінін  
аудару.                            
3.Еңбек: Көрші топтың 
балаларының еңбегін қарау.                              
4.Жеке жұмыс: Торғай, 
торғай тоқылдақ Жерден 

тары шоқып – ақ                                        
Бөтекесі бұлшиып, 
Шиқ – шиқ етіп отырмақ.                                          
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы 

 
 
5. 

 

Кешен №5                                
1. Желді бақылау. Желдің 
соғу бағытын бақылау, 
аңғарымпаздыққа, 

байқағыштыққа тәрбиелеу.                                
2.Қимылды ойын: 
«Ұшақтар»                                                                                                      
Мақсаты:  Шапшандыққа,  
достыққа тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Ойын алаңын 
қардан тазалауға көмектесу. 
Балаларды еңбекке, 
тазалыққа баулу.                                        

4.Жеке жұмыс: жұмбақтар 
жасыру:     Қанаты жоқ 
ұшады,   Аяғы жоқ жүреді                     
Аузы жоқ ұлиды (Боран) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың    ертегіге 
деген сүйіспеншілігін  
лятып, әртістік қабілетті 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  
бауырмалдық  пен 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 



артады. 
 

адамгершілікке,  тапқыр да 
батыл болуға баулиды. 

 

музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         

 

елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 

дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді. 

дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  

 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут)  
Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 

бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 
ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)                    Жалаңаяқ 
бір бірінің артынан жүру, 
аяқтын ұшымен жүру, 

өкшемен жүру, табанның 
ішкі жағымен жүру, 
сыртымен жүру. 

 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                 
Қолымызды жоғары көтеріп 

оңға қарай , солға қарай 
жоғары созыламыз еденге 
тигіземіз ( 3- 4 рет) 

 

Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып оң 
қолымызды сол аяғымызды 

жоғары көтеріп, түсіреміз. 
Қол аяғымызды ауыстырып 
қайталаймыз ( 3- 4 рет) 

 

Белсенді нүктелерге массаж 
жасау. Тымау ауруларын 
алдын алу. «Ауырма» 
(Нүктелі массаж) - Тамақ 

қатты ауырмасын, 
жөтелмейік, түшкірмейік. 
Батылырақ уқала мұрын 
тұсын, маңдайды да 
уқалауға ерінбейік 
Алақанды маңдайға, 
Саусақтарды айырлап, 
Құлақтарды уқала сондайда. 

Массажды балалар өз 
бетімен орындайды. 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет Үйшік  ертегісін сахналау. 

Ертегіге деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, өз беттерімен 
сахналай алуларын 
қадағалау. 

 Вариативтік компонент:  

«Биле-биле,балақай» 
Маман жоспарына сай би 
құимылдарын жасау. 
Тақырыбы: «Шыршалар» 
биі. 
Мақсаты: Балаларға би 
ырғағын түсіндіріп,би 
арқылы балалар көңіл-күйін 

көрсете білу. Балаларды  аяқ 
қимыл қозғалыстарын 
нақышына келтіре 
отырып,биге ашықтық 
беруге, би қимылдарын 
еркін сипаттай білуге 
талпындыру. 
Еркін суреттер салу. 
Табиғат бұрышындағы 

еңбек.-гүлдердің шаңын 
сүрту. 

1.Сюжетті- ролдік ойын: 

«Балабақша» 
Мақсаты: Балаларға 
тәрбиеші, балабақша туралы 
түсінік беру. Құрбы- 
құрдастарымен өзінің       
жеке ойын бөлісу. 
Балаларды инабаттылыққа, 
адамгершілікке,    баулу 

және достасып, бірігіп тату 
ойнауға тәрбиелеу. 

1.Вариативтік компонент 

«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «М м дыбысы 

және әрпі» №15 
Мақсаты: «М» дыбысы мен 
әрпін жазу.Суретке қарап  
сызба бойынша  сөйлем 
құрауды әрі қарай 
дамыту.Қолды жазуға 

үйрету ө әрпін жазуды 
үйрету. Инабаттыққа 
тәрбиелеу. 

 

1. Вариативтік компонент 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: « Уақытты 

бағдарлау:  тәулік (таң, 

күн, кеш, түн), апта 
күндері.»  №15 
Мақсаты: Тәулік бөліктері 
мен апта күндерін, күн 
режімі мен оны сақтау 

қажеттілігі түсініктерін 
қалыптастыру. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Жоламанқызы 
Амина 
суреттерге сүйеніп ертегі, 

Жеке жұмыс: Ербулат 

Амина кітаптарға 

Жеке жұмыс: Ғинуан 
Айдана  сөздердегі 
дыбыстарды ажыратады, 

Жеке жұмыс: Сисенбай 
Маулен үш-төрт дыбысты 
сөздерге дыбыстық талдау 

Жеке жұмыс: Абирова  
Сафия знает прямой и 
обратный счет до 10; 



әңгімелерді айтады; қызығушылық танытады, 

бірнеше белгілі әдеби 

шығармаларды атайды. 

белгілі дыбысы бар сөздерді 
табады; 

жасайды; 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Үстел ойын: "Мозайка"                                                                                                 
Мақсаты: Балалардың  
қиялын, көркемдік 
талғамын, абстрактілі есте 
сақтау қабілетін дамыту. 
Логикалық ойлау, қолдың 
ұсақ моторикасын дамыту.                         

Дидактикалық ойын: 

"Берілген дыбыспен 

сөздерді ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 
Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 
қорын молайту. Ойын  

арқылы  балаларды 
тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                     

Сурет бойынша әңгіме. 
Тақтадағы сурет бойынша 
әңгіме айтқызу. Балалардың 
ойлау,сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 
 

Құрылыс ойындары 
«Кім жылдам 
құрастырады?» 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
 
 

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді суару, қопсытып –
шаңын сүрту 
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Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Желтоқсан   айының 27.12.- 31.12.2021ж. аралығындағы  V -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                               Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Менің  Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Жаңа жылдық сыйлықтар» 

Мақсаты: Балаларды  халық ауыз әдебиетіне баулу арқылы Қазақстанның мәдени мұрасын құрметтеуге және патриотизмге тәрбиелеу. Танымдық қызығушылықтарын,   

эстетикалық талғамдарын дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 27.12.2021ж Сейсенбі 28.12.2021ж Сәрсенбі 29.12.2021ж Бейсенбі 30.12.2021ж Жұма 3112.2021ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 

қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Ата аналарға жаңа жылға 
қол өнер  жасап келуін 
ескерту 

 Қыс мезгіліне арналған 
тақпақтар жаттату. 

ата- аналарға  балаларының 
математикалық түсінік- тері 
жайлы айтып беру. 
Мақсаты: Ата-анаға 
баласына тура және кері 
санау дағдыларын арттыруға 

үлес қосуына  пікірлесу. 

 Біз бүгін не үйрендік? 
 

Ата – аналармен сұхбат: 
«Күн тәртібін не үшін 
сақтаймыз?». 
Мақсаты: Үй жағдайында 
балаларының күн тәртібін 
дұрыс сақтауды қадағалауды 

тапсыру. 
Ата-аналармен ой бөлісу 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Санамақ: «апта күндері» 
Дүйсенбіде гүл ектім 
Сейсенбіде- алма тердім 
Сәрсенбіде- су әкелдім. 
Бейсенбіде- бақша баптап 
Жұма күні тақпақ жаттап 

Сенбіде мен саған бардым. 
Жексенбіде бір демалдым. 

Саусақ жаттығуы: 
Тышқан сенің тықырың 
Естілмесін, ақырын! 
Мысық кетіп қалғанша 
Мұнда келіп жасырын. 

Тіл жаттығуы: 
Қалмай үшып соңынан 
Ара қуды Мұратты 
.з-з-з-з 
Шағып алып қолынан 
Досымызды жылатты: 

У-у-у-у---у-у-у 

Шаттық шеңбері: 
Әдеп сақтап әманда 
Әрбір адал адамға, 
Жасасаң бір қамқорлық, 
Қайтарады саған да. 

Мынау тұрған аққала, 
Айнамығын ақ бала. 
Мұрны сәбіз сорайған, 
Көзі көмір қап-қара. 

Тәңертенгі  жаттығу Дене шынықтыру нұсқаушысының жоспары бойынша 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Мамандық  иелері  кім 

қайда істейді?"                                                                 
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                         

Дидактикалық ойын: 

"Суретті  құрастыр"                                                                                            
Мақсаты: Балаларды заттың 
кескінің бөлек 
бөлшектерден дұрыс 
құрастыруға үйрету.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: "Жол 

белгілері"                                                                                                 
Мақсаты: Жол  белгілерін  
ажырату  білуге, балалардың  
жолда  жүру  ережелері  
жайында білімдерін  бекіту.                                                                              

Дидактикалық ойын: 

"Жануарларды 

орналасыр"                                                                                
Мақсаты: Балалардың  
жануарлар туралы 
білімдерін тиянақтау, дұрыс 
жануарды ажырата білуге, 
таба білуге дағдыландыру.                                                                                                                                                                                                                                                                       

Дидактикалық ойын: 

"Қатты- ақырын -

сыбырлап"                                                                                
Мақсаты:  Балаларға 
дикцияны үйретуге 
көмектесу, айтылуы қиын 
сөздер мен сөз тіркестерін 
тез және таза айтуға үйрету. 
Әр түрлі интонациямен әр 

түрлі  жылдамдықпен тілдің 
бұралуларын айтуға үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                          

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ. Сөйлеу  дамыту 

Тақырыбы: Ажарлы қыс» 

Мақсаты: балаларға өлең 

1. Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: 

«Шыршамызға арнаймыз» 

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері                            
Тақырыбы: «Қ» дыбысымен 
және әрпімен таныстыру 

1.Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Дымков» 

ойыншығы 

1.Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану  

Тақырыбы: «Менің үйдегі 

достарым» 



жолдары арқылы қыс 
мезгілінің ерекшеліктерін 

түсіндіру, сурет бойынша 
әңгіме құрастыруға үйрету 
және байланыстырып сөйлеу 
дағдыларын қалыптастыру, 
тіл байлығын молайту.                                           
2. Ұ.О.Қ.  Жаратылыстану  
Тақырыбы: «Боран қалай 
әндетеді?»                                       

Мақсаты: Қыста табиғатта 
болатын маусымдық 
өзгерістерді бақылап, 
олардың  атын атау және 
бір-бірінен ажыратуға 
үйрету.  Қарапайым 
зерттеушілік  және  
экологиялық мәдениет 

қалыптастыру. Қоршаған 
ортаны тануға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру: Құрбы-
құрдастарымен және 
ересектермен қарым-
қатынас жасай білуге 
тәрбиелеу.                                                                  

3. Ұ.О.Қ. Сурет салу                         
Тақырыбы: жаңа жыл 
мерекесі 
Мақсаты: жұмысты таза, 
ұқыпты жасауға баулу. 
4.Ұ. О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Керуен»  
Мақсаты: 3 м 

арақашықтықтағы көлбеу 
қойылған нысанаға заттарды 
лақтыруға үйрету. Әртүрлі 
бағытта бір аяқпен секіре 
білу шеберліктерін 
жетілдіру, табанның 
алдыңғы жағымен таянып 
итерілерін бекіту.. 

Мақсаты: балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру, музыка 

шығармашылығын 

сипатын ажырата білу 

эмоциясын ояту. 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема: «Подарки Дед 

Мороза» 

Цель:учить узнавать и 
называть игрушки  
3. Ұ.О.Қ. Құрастыру 
Тақырыбы: «Ою- өрнектер» 
Мақсаты: Сым темірлермен 
жұмыс жасауға 
дағдыландыру. Ою- өрнек 
элементерін сым темірді иіп 

жасауға және одан өрнек 
құрастыруға жаттықтыру. 

Мақ: Қ дыбысы және 
әрпімен таныстыру. 

Суреттер бойынша 
тапсырмадағы сұрақтарға 
жауап беріп, әңгіме 
құрастыру. Жазу жолына Қ 
әрпінің элементтерін жазу. 
2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: «Қош келдің 
Жаңа жыл!» 

Мақсаты: балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру, музыка 

шығармашылығын 

сипатын ажырата білу 

эмоциясын ояту. 
3. Ұ.О.Қ. Математика  

негіздері                             
Тақырыбы: «Апта күндері» 
Мақсаты: апта күндерінің 
атауларын бекіту. уақыт 
туралы ұғымдарды 
қалыптастыру жұмысын 
жалғастыру; реттік және 
есептік санау дағдыларын 

жетілдіру; зейін мен 
логикалық ойлауды дамыту. 
Дербестікке тәрбилеу.                                       
 

Мақсаты :Сазбалшықпен                
(ермексаз) жұмыс істей 

білуге үйрету. 
2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: «Қ» дыбысымен 
және әрпімен таныстыру 
Мақ: Қ дыбысы және 
әрпімен таныстыру. 
Суреттер бойынша 

тапсырмадағы сұрақтарға 
жауап беріп, әңгіме 
құрастыру. Жазу жолына Қ 
әрпінің элементтерін жазу. 
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Наурызым 

қорығы» 
Мақсаты: Музыка 

ырғағына сәйкес өздігінен  
мерекелік билердің 
қарапайым қимылдарын 
орындауға жаттықтыру. 
Гимнастикалық  тақтай 
үстімен қырынан жүру 
кезінде денені  дұрыс ұстап, 
тепе-теңдік сақтау, баяу 

жүгіруді бекіту, 
жаттықтыру. 
 

Мақсаты: «Қамқорлық» 
ұғымының маңызын 

түсіндіру. 
2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет  

Тақырыбы: «Мысық, 
Әтеш және Түлкі» (ертегі) 
Мақсаты: Ертегінің 
мазмұнымен таныстыра 
отырып, жағымды-
жағымсыз кейіпкерлерді 

өздігінен ажырата білуге 
үйрету. Ертегіге деген 
қызығушылығын арттырып, 
ойын, қиялын дамыту. 
Ертегі арқылы жануарларға 
қамқор болуға тәрбиелеу. 
3.Ұ..О:Қ. Жапсыру   

Тақырыбы: «Домбыра» 

Мақсаты: ұлттық ою-өрнек 
элементтерін қию әдісіне 
және үйлесімді сәндеуге 
үйрету.  
4.Ұ.О.Қ. Қауіпсіз   мінез 
құлық негіздері 
Тақырыбы: «Мен жүрек 
туралы не білемін» 

Мақсаты: адамның ең негізгі 
мүшесі жүрекпен 
таныстыру. Жүректің 
жұмысы және қызметі 
туралы мағлұмат беру 

 
 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 



Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                               
1.Терезеден адамдардың 
қысқы қалың киімдерін 
бақылау. Оларды атау.                      
2.Қимылды ойын: «Құстар 
мен мысық»                                                                                     

Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  
пысықтау. Ойын  ережелерін  
сақтауға  шыншылдыққа  
тәрбиелеу.                          3. 
Еңбек: Топтағы гүлдерді 

қопсытып, су құю.                         
4.Жеке жұмыс: 1 – 2 құстың 
үлкендігін салыстырып, 
түрі, түсі немен 
қоректенетінін 5 – 6 баладан 
шеңбер жасап айтып 
әңгімелеу. 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы 

Кешен №2                                  
1. Жауған қарды 
алақандарына салып 
бақылау (түсі, пішіні, қатты, 
жұмсақ)     2.Қимылды ойын: 
Қимылды ойын: «Күн мен 

түн», шана тебу     3.Еңбек: 
Ауласыпырушының 
еңбегіне араласу, сыпыруға 
көмектесу.     4.Жеке жұмыс: 
Жаттау жаттату:                                   
Аппақ көше, бар дала       
Аппақ ой мен қыраттар     
Ақ шатырлы қар қала      Ақ 

жамылып тұр бақтар 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы 
 
 

Кешен №3                                     
1. Ауа райына бақылау 
жасау. Күн суық, аяз.    
2.Қимылды ойын: «Қу  
түлкі»                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  

шапшандығын  дамыту. 
Балалардың  қабілеттерін  
жетілдіру, төзімділік пен  
шыдамдылыққа тәрбиелеу.                                       
3.Еңбек: Күтуші апайға 
ыдыстарды қоюға 
көмектесу.                            
4.Жеке жұмыс: Санамақтар 

айту. 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы 
 
 

Кешен №4                                       
1. Ауа райын бақылау 
(өзгешеліктерін айту)   
2.Қимылды ойын: 
«Қарағайлы  ормандағы  аю»                                                                      
Мақсаты: Балаларды  

реакция жылдамдығын, 
ептілігін, сөзге  зейінін  
аудару.                            
3.Еңбек: Көрші топтың 
балаларының еңбегін қарау.                              
4.Жеке жұмыс: Торғай, 
торғай тоқылдақ Жерден 
тары шоқып – ақ                                        

Бөтекесі бұлшиып, 
Шиқ – шиқ етіп отырмақ.                                          
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы 

 
 
5. 

 

Кешен №5                                
1. Желді бақылау. Желдің 
соғу бағытын бақылау, 
аңғарымпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу.                                
2.Қимылды ойын: 

«Ұшақтар»                                                                                                      
Мақсаты:  Шапшандыққа,  
достыққа тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Ойын алаңын 
қардан тазалауға көмектесу. 
Балаларды еңбекке, 
тазалыққа баулу.                                        
4.Жеке жұмыс: жұмбақтар 

жасыру:     Қанаты жоқ 
ұшады,   Аяғы жоқ жүреді                     
Аузы жоқ ұлиды (Боран) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың    ертегіге 
деген сүйіспеншілігін  
лятып, әртістік қабілетті 
артады. 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 



 сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 

жанашырлық танытуды 
үйренеді 

ізгілікке  дамыту.  
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут)  
Созылу. Б.қ. арқада жатып  
қолымызды денеміздің  
бойымен қойып  иегімізді 

кеудемізге тигіземіз , аяқтын 
ұшын  өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)                    Жалаңаяқ  
бір бірінің артынан жүру,  
аяқтын ұшымен жүру,  
өкшемен жүру, табанның 

ішкі жағымен  жүру, 
сыртымен жүру. 

 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                 
Қолымызды жоғары көтеріп  
оңға қарай , солға қарай  

жоғары созыламыз  еденге 
тигіземіз ( 3- 4 рет) 

 

Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып оң  
қолымызды сол аяғымызды 
жоғары көтеріп,  түсіреміз. 

Қол аяғымызды  ауыстырып 
қайталаймыз ( 3- 4 рет) 

 

Белсенді нүктелерге массаж 
жасау. Тымау ауруларын 
алдын алу. «Ауырма» 
(Нүктелі массаж) - Тамақ 
қатты ауырмасын, 

жөтелмейік, түшкірмейік. 
Батылырақ уқала мұрын 
тұсын, маңдайды да 
уқалауға ерінбейік 
Алақанды маңдайға, 
Саусақтарды айырлап, 
Құлақтарды уқала сондайда. 
Массажды балалар өз 

бетімен орындайды. 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет Үйшік  ертегісін сахналау. 
Ертегіге деген 

қызығушылықтарын 
арттыру, өз беттерімен 
сахналай алуларын 
қадағалау. 

 Вариативтік компонент:  
«Биле-биле,балақай» 

Тақырыбы: Тақырыбы: 
«Шыршалар» биі. 
Мақсаты: Балаларға би 
ырғағын түсіндіріп,би 
арқылы балалар көңіл-күйін 
көрсете білу. Балаларды  аяқ 
қимыл қозғалыстарын 
нақышына келтіре 

отырып,биге ашықтық 
беруге, би қимылдарын 
еркін сипаттай білуге 
талпындыру. 
Маман жоспарына сай би 
құимылдарын жасау. 
Еркін суреттер салу. 
Табиғат бұрышындағы 
еңбек.-гүлдердің шаңын 

сүрту. 

1.Сюжетті- ролдік ойын: 
«Балабақша» 

Мақсаты: Балаларға 
тәрбиеші, балабақша туралы 
түсінік беру. Құрбы- 
құрдастарымен өзінің       
жеке ойын бөлісу. 
Балаларды инабаттылыққа, 
адамгершілікке,    баулу 
және достасып, бірігіп тату 

ойнауға тәрбиелеу. 

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 

Тақырыбы:  «Қ қ дыбысы 

және әрпі» №16 
Мақсаты: «Қ»дыбысы және 
әріп таңбасын сөз ойлау. 
Буын туралы түсінік беру, 
сөздерді буынға бөліп 
үйрету. Дауысты дыбыс 
терминдерін 

түсіндіру.жұмысты таза 
ұқыпты аяқтауға тәрбиелеу. 

 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 

Тақырыбы:  «Уақытты 

бағдарлау: айлар, жыл 

мезгілдері, жыл,апта 
күндері»  №16 
Мақсаты: Жыл мезгілдерін, 
айларды ретімен атау 
іскерлігін дамыту. Тәулік 
бөліктері мен апта күндерін, 

күн режімі мен оны сақтау 
қажеттілігі түсініктерін 
қалыптастыру 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Мұтиғолла 
Алишер 
суреттерге сүйеніп ертегі, 
әңгімелерді айтады; 

Жеке жұмыс: Маев Мирас 

Қайшыны дұрыс ұстауды 
және оны пайдалануды 

Жеке жұмыс: Шүкір 
Мустахим 
Отбасында ересектер мен 
өзінен кішілерге сыйластық 

Жеке жұмыс: Саматов Ернур 
Әуені бойынша әндерді 
таниды, олардың мазмұны 
туралы баяндауды үйренеді 

Жеке жұмыс:  Ізмухан 
Қарақат знает прямой и 
обратный счет до 10; 



үйренеді. 

 

және қамқорлық 
қарым-қатынас танытуды 

үйренеді. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Үстел ойын: "Мозайка"                                                                                                 
Мақсаты: Балалардың  

қиялын, көркемдік 
талғамын, абстрактілі есте 
сақтау қабілетін дамыту. 
Логикалық ойлау, қолдың 
ұсақ моторикасын дамыту.                         

Дидактикалық ойын: 

"Берілген дыбыспен 

сөздерді ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 
Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 
қорын молайту. Ойын  
арқылы  балаларды 
тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                     

Сурет бойынша әңгіме. 
Тақтадағы сурет бойынша 

әңгіме айтқызу. Балалардың 
ойлау,сөйлеу қабілеттерін 
дамыту. 
 

Құрылыс ойындары 
«Кім жылдам 

құрастырады?» 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, шапшаңдыққа 
тәрбиелеу. 
 
 

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді суару, қопсытып –

шаңын сүрту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қантар  айының  3.01.- -07.01.2022ж. аралығындағы  I-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                        Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Табиғат  әлемі»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Қызықты қыс меезгілі» 

Мақсаты:Балалардың тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейту.       

Күн тәртібі Дүйсенбі 03.01.2022ж Сейсенбі 04.01.2022ж Сәрсенбі  05.01.2022ж Бейсенбі           06.01.2022ж Жұма                   
07.01.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

  Ата – аналармен балалар 
тазалығы туралы кеңес  

айту. 

Ата – аналармен сұхбат.« 
Кешікпей келеміз!». 

 

 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

  «Қыс келбеті» 
Мақсаты: Суреттер арқылы 
қыс туралы әңгіме өрбіту. 
Сөздік қорларын дамытып, 
тіл байлықтарын арттыру. 

Дидактикалық ойын:"Не 
немен көректенеді"                                                                                       
Мақсаты: Балалардың 
жануарлар туралы білімдерін 
бекіту (олар немен 
көректенеді), ойлауын, 

зейінің, қолдың ұсақ 
моторикасын, есте сақтау 
қабілеттерін  дамыту, 
жануарларға деген 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу.                                                                                                                             

 

Тәңертенгі  жаттығу                       Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

  Дидактикалық ойын:  "Жыл 

мезгілдері"                                                                                                             
Мақсаты: Балалардың жыл 
мезгілдері, табиғаттың 
маусымдық өзгерістері 

туралы түсініктерін бекіту, 
ауа райының  өзгеруін 
байқай білуге үйрету.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: 

"Арттық  затты тап"                                                                                   
Мақсаты: Балалардың ой- 
өрісін, көрнекі зейінін  
дамыту, заттарды бар 

атрибутқа қарай жіктеу 
қабілетін дамыту.                                                                                                                                                                                                                                                                    

  

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

  
 
 

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Сөздік 
диктант» 
Мақсаты: Өткен 

дыбыстарды қайталап сһздік 
диктант жазу. Балалардың 

1. Ұ.О.Қ. Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Біздің аю» 
Мақсаты: аюдың өзіне тән 
ерекшеліктерін ажырата 

отырып мүсіндей білуге 
үйрету. Үңгу, бекіту 

 



есте сақтау қабілетін 
дамыту.                                2. 

2.Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: «Бақшадағы 

ән-сауық»   
Мақсаты:Музыкалық 
сипаттағы сабырлы әуенді, 
ән мазмұнындағы көңіл 
күйді сезінуге талпын-дыру. 
Музыкадағы дыбыс 

биіктігін, ырғақты 
мәнерлігін 
түсініп,ажыратуға үйрету. 
«Тәрбиеші» 
Ж.Молдажанова. 
Ж.Мұханбетжанова. 
3.Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырыбы: «Тұрмыстық 
техника, оның қажеттілігі» 
Мақсаты: Балаларды 
тұрмыстық заттармен 
таныстыра отырып, олардың 
қажеттіліктері жөнінде 
түсіндіру. Шансорғышпен 
жұмыс жасауды таныстыру. 

Үй ішін таза ұстауға 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

әдістерін меңгерту. 
Салыстыра отырып жұмыс 

істеу дағдыларын 
қалыптастыру, жүйелі 
әңгімелей білуін дамыту. 
Табиғатты сүюге және 
аялауға тәрбиелеу. 
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «К дыбысы мен 
әрпі» 

Мақсаты: К дыбысы және 
әрпімен таныстыру.  Сөз, 
сөйлем сызбасын оқу.  
Суретті кітаптардан 
ақпаратты табу(сурет 
арқылы).  Сөз, сөйлем 
сызбасын құру. Сөйлем 
сызбасының соңына 

тиістітыныс белгілерін қою: 
нүкте, сұрақ белгісі, леп 
белгісі. 
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 

«Мультфильмдер әлемі»                       
Мақсаты: Саптағы бір 
қатардан екі қатарға қайта 

сап түзеп тұру.Қолды желке 
тұсында ұстап 
жүру.Қашықтыққа жүгіру. 
Құстарға қамқорлық жасау 
керектігін айтып түсіндіру  

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен   Кешен №3                                           
1. Ауа райындағы өзгерістерді 
бақылау, қарды бақылау.                            
Мақсаты: Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту. 

  Қар-түсі ақ, ұстасаң қолың 
тоңады, жылыға ериді.     Ойлау 
қабілетін дамыту.  

Кешен №4                                    
1. Жауған қарды 
алақандарына салып бақылау 
(түсі, пішіні, қатты, жұмсақ) 
2.Қимылдық ойын:                 

«Күн мен түн» Мақсаты: 
Балалардың ептілігін және 
қимылдарын үйлестіруді  

 



2.Қимылдық ойын: 
«Аңшылар  мен қояндар»                                                                           

Мақсаты:                                      
Балалардың бір- біріне 
соқтығыспай жүгіру қабілетін 
дамыту. Балалардың ептілігін 
және қимылдарын үйлестіруді 
дамыту.                      3.Еңбек:                             
Ауласыпырушының еңбегін 
бақылау, оларға көмектесу. 

4.  Жеке жұмыс:  Жұрттың бәрі 
оны сүйеді,                                                 
Бірақ оған қарағысы                     
келмейді.                           
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

дамыту.                                            
3. Еңбек: Ауласыпырушының 

еңбегіне араласу, сыпыруға 
көмектесу.       4.Жеке 
жұмыс: Аппақ көше, бар дала             
Аппақ ой мен қыраттар       
Ақ шатырлы қар қала    Ақ 
жамылып тұр бақтар 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  

А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Нан қиқымын жерге түсірей жеуді үйрету.  Майлықты дұрыс қолдану. Болғасын алғыс айту. 
Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

   Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 

Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

   «Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  
бауырмалдық  пен 
адамгершілікке,  тапқыр да 
батыл болуға баулиды. 
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка құралдан 

баяу музыка тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

  1. Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут)                       

Төсекте жатқан орнында 
көрпені аяғымен серпіп 
тастап оңға, солға домалау. 
Отырған жерде көзімізді 
ашып – жұмып көзімізге 

1. Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут)                          

Мысықтар оң жаққа өарап 
ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап 
мияулап жатыр көздерін 
жұмып мяу мяу мяу.    
Көзімізді ашып арқаға жатып 

 



жаттығулар жасау . 

 

тырнағымен тырналанып 
жатыр. Төрт аяқтап тұрып 

мойынымызды жоғары созып 
мияулаймыз мяу мяу мяу.                                        
Отырып башпайларымызды 
уқалаймыз, аяғымызды 
сипаймыз. 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет   1. Сюжетті-рөлдік  ойын  
«Отбасы» 

Мақсаты:Ойында әлеуметтік 

ортадағы шынайы 

оқиғаларды көрсете білуді. 

Отбасы- бірге тұратын 

адамдар туралы ұғымды 

қалыптастыру, жақын 

адамдарына қамқорлық 

көрсету талабын дамыту. 

 2. «Қысқы табиғат» суретің 

қарау 

Мақсаты:балаларды қыс 
туралы білімдерін бекіту. 
Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерімен қоршаған 

ортадағы өзгерістерді 
ажырата білуге баулу. 
Табиғатты аялауға, оны  
қорғауға үйрету.  

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «К к дыбысы 

және әрпі»                  №  17 
Мақсаты: К» дыбысы мен 
әрпін қайталату. К дыбыстық 

талдау жасау біліктілігін 
дамыту. Ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
2.Дидактикалық ойын: . 
"Берілген дыбыспен сөздерді 
ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 

Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 
қорын молайту. Ойын  
арқылы  балаларды 
тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                     

 

 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

  Жеке  жұмыс:  

Самет Ислам  Сөздерге 
дыбыстық талдау жасауды 
үйренеді. 

                 

Жеке жұмыс:  

Чапай Жантөре 

Бір қатарға қайта тұра алады, 
сап түзеп жүруден бір және 
екі қатармен 
қайта тұра алады, бір орында 
бұрылуды  үйренеді. 

 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы   Қимылды ойын: «Ит пен Үстел ойын: "Хайуанаттар  



 қоян»                                                                                                      
Мақсаты: Балалардың бір- 

біріне соқтығыспай жүгіру 
қабілетін дамыту. 
Балалардың ептілігін және 
қимылдарын үйлестіруді 
дамыту. 
 
 

бағында"                                                                                              
Мақсаты: Ойын баланың 

зейінің, бақылау қабілетін 
дамытады. Ойын түрінде 
аңдардың атауымен қазақ, 
орыс тілінде таныстырады. 
Қазақ тілді үйретуге 
қызығушылық танытады.                                                                                                             
 

 

 

 

 

 
Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қантар  айының 10.01.-14.01.2022ж. аралығындағы  IІ-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                          Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Табиғат әлемі»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Қыстайтын құстар» 

Мақсаты: Балалардың тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейту.  

Күн тәртібі Дүйсенбі               10.01.2022ж Сейсенбі 11.01.2022ж Сәрсенбі  12.01.2022ж Бейсенбі 13.01.2022ж Жұма                         

14.01.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Әңгімелесу: ата-аналарымен 
балала- рының үйдегі ойын 
бұрыштарын қалай 
ұстайтындығы жайлы 

сөйлесу.                            
Мақсаты: Баланы  
жинақылыққа,ұқып- тылыққа 
тәрбиелеуге ұсыныс жасау. 

Пікірлесу:                        
математикалық түсінік- 
тері жайлы айтып беру. 
Мақсаты: Ата-анаға 

баласына тура және кері 
санау дағдыларын 
арттыруға үлес қосуын 
өтіну. 

Балалардың тәртібі, үлгірімі, 
тамақ- тануы, ұйқысы 
жайында ата-аналарымен 
пікірле-су. 

Мақсаты: ата-ананың 
баланың даму сатысы 
жайлы түсінік беру. 

Ата –аналарға кеңес: 
«Тұмаудан сақ болыңыз» 
Салқын мезгілдегі 
тұмаудан сақ болыңыз. 

Ата – аналармен сұхбат: «Күн 
тәртібін не үшін сақтаймыз?». 
Мақсаты: Үй жағдайында 
балаларының күн тәртібін 

дұрыс сақтауды қадағалауды 
тапсыру. 
 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары                            
«Кірпі» жаттығуы  
Момақанмын алайда (үш 
саусақтарын түйістіріп, 

кірпінің жүрісін салады)                                    
Тікенім көп абайла, (екі 
қолының саусақтарын 
айқастырып, кірпінің 
тікенектері жасайды). Кіріп 
кетсе қолыңа,                             

Құрылыс ойындары  
«Қуыршақтарға  үй 
құрастырамыз».                   
Мақсаты: Кірпіштерден үй   

құрастырып,  жасауға   
үйрету. 
 
 

Дидактикалық ойындар      
«Домино»ойыны. 
Мақсаты:Балалардың  
қөліктерді   ретімен қоя 

білуі, ажыратyын дамыта 
түсу. 

Санамақтар айтқызу                              
Бота, түйе,                                      
Құлын,бие, 
 Торай,шошқа, 

Қозы, қошқар, 
Қодық,құлан, 
Көжек, қоян, 
Бақа,шаян, 
Торғай,шымшық... 
Сен, қал! 

Үстел үсті ойыны                           
«Кім жылдам?»                      
Мақсаты: Балаларды ойлау                                                                   
қабілеттерін дамыту. 

 



Өкпелеме жарайма!  Сен, шық!               

Тәңертенгі  жаттығу                     Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Суретті  құрастыр"                                                                                                
Мақсаты: Балаларда  заттың 
тұтас бейнесі туралы түсінік 
қалыптастыру.                                                                                                                                    

Дидактикалық ойын: 

"Жануарларды 

орналасыр"                                                                                
Мақсаты: Балалардың  
жануарлар туралы 
білімдерін тиянақтау, 
дұрыс жануарды ажырата 
білуге, таба білуге 
дағдыландыру.                                                                                                                                                                                                                                                                        

Дидактикалық ойын: "Жер, 

су, аспан"                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері туралы 
білімдерін бекіту.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын:  "Зат  

неге ұқсайды?"                                                                                             
Мақсаты:  Балалардың  
заттардың  схемалық 
кескіні негізінде өз  
қиялында бейнелер жасауға 
үйрету.                                                                                                                            

Дидактикалық ойын: 

"Ақшақарлар  ұшады"                                                                                       
Мақсаты: Сөйлеу барысында  
дұрыс тыныс алуға үйрету.                                            

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ.  Сөйлеу дамыту 

Тақырыбы:  

Мақсаты: « Ақсақ құлан» 

аңыз»    

Мақсаты: «Ақсақ құлан» 

аңызын оқу. Мазмұны 

бойынша әңгімелесу .аңыз-

әңгімеле арқылы түсінік беру,  

үй жануа/ы туралы және 

олардың адамға пайдасы 

туралы түсінік беру. 

Балалардың Қазақстан Қызыл 

кітабына енген жануарлар 

туралы түсінігін кеңейту, 

Төрт түлік мал туралы  

мағлұмат беру. «Л», «р» 

дыб/ы                      

  3. Ұ.О.Қ. Сурет салу                         

Тақырыбы: «Мерекелі 

дастарқан»                                        

Мақсаты: Қазақтың 

дастарқаны, қонақ күту рәсімі 

туралы түсініктерін 

жетілдіру. Іс-әрекет 

барысында өз ойын толық 

жеткізе әңгімелеу арқылы 

1. Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы:  
Мақсаты: «Айнала ақша 

қар»                           
Мақсаты: Музыкалық 
шығармаларды 
салыстыруда 
талғампаздыққа баулу. 

Музыканың көмегі арқылы 
көңіл күйді 
сезініп,әңгімелей білуге, 
мимика түрінде көрсете 
алуға үйрету.Әртүр-лі 
сипаттағы әуенді 
қимылмен көрсетуге, би 
қимылдарын есте сақтауға 

дағдыландыру.                                                                      
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                          
Тема: «Домашние 

животные»                              
Цель: расширять и 
активизировать словарный 
запас словами (ферма, 
корова, лошадь, овцы, коза, 

верблюд). Развивать 
интерес познавать 
окружающий мир. 
Сформировать 
представление о домашних 
животных и особенности 

2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: «Айнала ақша 

қар»                           
Мақсаты: Музыкалық 
шығармаларды салыстыруда 
талғампаздыққа баулу. 
Музыканың көмегі арқылы 
көңіл күйді 

сезініп,әңгімелей білуге, 
мимика түрінде көрсете 
алуға үйрету.Әртүр-лі 
сипаттағы әуенді қимылмен 
көрсетуге, би қимылдарын 
есте сақтауға дағдыландыру.                                                                         
3. Ұ.О.Қ. Математика  
негіздері                             

Тақырыбы: «Заттарды 
салмағы бойынша 
салыстыру»  
Мақсаты: заттардың 
салмағы және оларды өлшеу 
туралы ұғымдарды бекіту. 
«жеңіл – ауыр»  сөздерін 
пайдалана отырып, 

салыстыруды үйрету; 
кеңістікте орналасуды 
сипаттау білігін дамыту 
жұмысын жалғастыру; 
зейінді, ойлауды, сөйлеу 
дағдыларын дамыту 

1. Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Қоян 

көжектерімен» 
Мақсаты: балаларды 
қоянның тыныс-
тіршілігімен таныстыру, 
қоянның үй жануарына 
жататынын түсіндіру. Ұзақ 

қол қимылдарын жетілдіру, 
бал/ң ойлау қабілетін,  тілін 
дамыту, сөздік қорын 
нығайту. жануарларға 
қамқорлық жасауға 
тәрбиелеу            
2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 

Тақырыбы: «Е дыбысы 

мен әрпі» 
Мақсаты: Е дыбысы және 
әрпімен таныстыру. 
Құрамында е дыбысы бар 
сөздерді талдау, оларды 
ажырата білуді үйрету. Е 
дыбысы мен әрпімен 

таныстыру. 
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Африкаға 

саяхат»                                 
Мақсаты: отырған күйде 
допты екі қолмен бастан 

1. Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 
Тақырыбы:«ІІ тарау «Қарым 

– қатынас қуанышы» 

қайталау» Мақсаты: 
Күнделікті өмірде 
ересектермен бірлесе әрекет 
ете отырып, әрбір іс-әрекеттің 
мән-мағынасын, мақсат-

міндетін, қарым-қатынас 
ережелерін меңгерту                                            
2.  Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Жақсы мен 
жаман» 
(өлеңді жаттау) Рақым 
Тышқанбаев 
Мақсаты: Өлеңді мәнерлеп 

оқу, мазмұнын ашу. Өлең 
жолдары арқылы жақсы мен 
жаманды ажырата білуін 
меңгерту. Балалардың 
шығармашылық ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
жақсылық пен жамандық 
туралы өз ойларын ашып айта 

білуге баулу. Жақсы болып 
өсуге тәрбиелеу  

3.Ұ.О:Қ. Жапсыру    
Тақырыбы: «Қысқы түн»  
Мақсаты: үлкен және кіші 
геометриялық пішіндерді 



тілін дамыту  

2. Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Қыста егіс 

алқаптарында неліктен қар 

тоқтатады?»                                         
Мақсаты: Судың: қатты, 

сұйық және газ тәріздес үш 
түрлі күйі туралы түсінік 
қалыптастыру. Балаларға 
қарапайым ғылыми білім 
беру. Зерттеушілік іс-
әрекеттеріне баулу.                               
4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы:«Біздің 

айналамыздағы әлем»                              
Мақсаты: гимнастикалық 
қабырғаның бір сатысынан 
екінші сатысына диогнал 
бойынша адымдап өтуге, 
өрмелеуге жаттықтыру. 
Шынтақтарын бүгіп, қысқа 
адыммен және бірқалыпты 

ырғақпен жүру шеберліктерін 
жетілдіру.                           

ухода за ними. Учить 
называть их на русском 

языке. Воспитывать 
любовь к животным.                                                                          
3. Ұ.О.Қ. Құрастыру 

Тақырыбы: «Көліктер» 
Мақсаты: Балаларды 
«лего» конструкторлармен 
жұмыс жасай білуге 
үйрету, көлемі, түсі, пішіні 

әртүрлі құрылыс 
материалдарын пайдалана 
отырып танымдық 
белсенділігін, қолдың, 
саусақтың ұсақ бұлшық 
еттерін дамыту, 2-5 
бөліктен тұратын белгілі 
бір заттың бөліктерін 

біріктіріп жасай білу әдіс-
тәсілдерін меңгерту, еңбек 
нәтижесіне жете білуге 
тәрбиеле 
 

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері                         
Тақырыбы:«К дыбысы мен 

әрпі» 
Мақсаты: К дыбысы және 
әрпімен таныстыру.  Сөз, 
сөйлем сызбасын оқу.  
Суретті кітаптардан 
ақпаратты табу(сурет 
арқылы).  Сөз, сөйлем 
сызбасын құру. Сөйлем 

сызбасының соңына 
тиістітыныс белгілерін қою: 
нүкте, сұрақ белгісі, леп 
белгісі. 
  
  
 

асыра лақтыруға үйрету. 
Саптібекпен (құстар қалай 

ұшады) екі қолды жанға 
созып тепе-теңдік сақтар 
жүру, жүгірумен 
алмастыру.Қолды желке 
тұсында ұстап жүру. 
Қашықтыққа жүгіру.                                               

салыстыра отырып жапсыруға 
үйрету  

4. Ұ.О.Қ. Қауіпсіз   мінез-
құлық негіздері 
Тақырыбы:»Сезім мүшелері»                     

Мақсаты: Адамда сезім 
мүшелері бар екенін естеріне 
салу. Көру, есту, сезу адамның 
ең негізгі көмекшілері екенін 
айту.  

                               
                  

 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                                            
1.       1.  Қыстап қалған құстарды 

бақылау                 (қара қарға,                            
сауысқан,   торғай,                            

ұзақ қарға,                                    
көгершін) 

2.Қимылды ойын: «Тауық  

қорадағы  түлкі»                                                                                 

Мақсаты: Балаларды  еркін 
жүгіру, жалтарып. 
Балалардың ептілігін, зейінін, 
реакция жылдамдығын 
дамыту.  3.Еңбек: Құстарға 
жем шашу, қамқорлыққа алу. 
 4. Жеке жұмыс:                   

Кешен №2                  1. 
Күннің қатты аяз соғып, 
суытуын бақылау.                                
2. Қимылды ойын: 
«Қарағайлы ормандағы 
аю» 
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, 

мықтылыққа баулу.     
3.Еңбек: Аула 
сыпырушының еңбегін 
бақылау.                                    
4. Жеке жұмыс: апта 
күндерін, жылды, 
айларды атайды; 

Кешен №3                         1. 
Желдің соғу бағытын 
бақылау (желдің әсерін 
ағаштың қисаюі, қандай 
құбылысқа жататынын 
анықтау)  
2.Қимылды ойын: «Ұшақтар»            
Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу.   3.Еңбек: Балалармен  
аулада қар күреу.   

 4. Жеке жұмыс:                  Бір – 
бірімен тату ойнауға,                    

сыйластыққа,                                           
жылы сөз                                            

Кешен №4                                  
1. Терезеге салған аяз 
өрнегін бақылау.  
2.Қимылды  ойын: «Ит пен 
қоян»                                     
Мақсаты: Шапшандыққа, 
ептілікке баулу.       
3.Еңбек:                                        

Топтағы гүлдерді 
қопсытып, су құю.                            
4. Жеке жұмыс: Қыс 
айларын жаттату 
(желтоқсан, қаңтар, ақпан) 
5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен №5                                      
1. Терезеден адамдардың 
қысқы қалың киімдерін 
бақылау. Оларды атау. 
2.Қимылды ойын: «Тауық 
қорадағы түлкі» 
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 

баулу.                            3. Еңбек: 
құстардың тіршілігін бақылау, 
оларға жем шашу.        4.Жеке 
жұмыс: 1 – 2 құстың үлкендігін 
салыстырып, түрі, түсі немен 
қоректенетінін 5 – 6 баладан 
шеңбер жасап айтып әңгімелеу. 



Тікен – тікен тік пісте  Қысы 
– жазы бір түсте (Шырша)                              

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

айтуға үйрету. 
 5. Балалардың өз бетімен 

ойнауы. 

 5. Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен ертегі 
айтып беру. 
Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  
әлемге  жетелеп  қиялын  
дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         

 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 

дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан ертегі 
тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп ізгілікке  
дамыту.  

 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                       
Ашулы мысық тізеге тұрып 

қолымызды санымызға қою 
басымызды төмен қаратып 
арқамызды жоғары 
көтеру. (10 сек) 

"Құстар көңілденіп 

жатыр" - Б.қ.: тұрып, аяқ 

сәл алшақ, қол 

түсірілген. Жүріспен 

кезектесіп, бір орында 

секіру.  

«Құстар жем шұқып 

жатыр» - Б.қ.: тұрып, аяқ 

сәл алшақ, қол төменде. 

Отыру, саусақпен еденді 

соғу, бастапқы қалыпқа 

келу.  

«Құстар достарын 

шақырып жатыр» - Б.қ.: 

тұрып, қол белде, аяқ сәл 

алшақ. Оң жаққа, сол 

жаққа бұрылу, «Шиқ-

шиқ» деп айту.  

"Құстар оянды" - Б.қ.: аяқты 

сәл алшақ қою. Қолдарды 

жан-жаққа созу, былғау – 

«құстар қанат қағып 

жатыр».  

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. Сөздік жұмыстар 
ұйымдастыру. Кубиктармен 
ойындар. 
2. Дамытушы ойын: «Сөз 
тізбегі» 
Мақсаты: Берілген сөзге сөз 
тіркесін таба білуге бағыттау, 

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы:»Украйн» биі 
Мақсаты: Балаларды 
украин ұлтының 
қимылдарымен таныстыру. 
Әуенге сай ырғақты билей 

"Қар  қаңдай?"                                      
Мақсаты: Қармен зерттеу  
жұмыстарын жүргізу.                       
(қар салқын, ақ, жылы жерге 
әкелгенде қар тез ериді). 
2. Дидактикалық 
ойын:     «Апта күндері» 

1.Вариативтік компонент 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы:  «Е е дыбысы 

және әрпі»  №18 
Мақсаты:  «Е» дыбысы мен 
әрпін қайталату. Е  
дыбысына ыбыстық талдау 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: «Ауыр. 

Жеңіл,сұйық» 
 № 17 
Мақсаты: Заттардың салмағы 
және оны өлшеу туралы түсінік 



сөздің мағынасын 
түсінебілуге ұмтылдыру. 

 

білуге, қимыл арқылы 
бидің мінезін аша білуге  

үйрету.Би арқылы 
эстетикалық талғаммен 
қатар баланың 
психолгиялық дамуын 
жақсартуға мүмкіндік 
беру.Қол аяқ қимылдарын 
жетілдіру. 
 2. Қыс  туралы тақпақтар 

жаттату. 

 

Мақсаты: Апта 
күндерін  қайталау                                     

 

жасау біліктілігін дамыту. 
Ұйымшылдыққа тәрбиелеу 

қалыптастыру; Заттарды 
«ауыр-жеңіл,сұйық»сөздерін 

пайдалана салыстыруды 
үйрету. Заттарды қолмен 
салыстырып, көлеміне қарай 
анықтауға үйрету. Заттың 
кеңістіктегі орнын сипаттау 
қабілетін, зейін, ойлау, сөйлеу 
қабілетін дамыту. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Баланың  жеке картасына  

сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Аманқосқызы  

Раяна Сөздерге дыбыстық 
талдау жасауды  үйренеді. 
 

Жеке жұмыс:Қайролла 

Абдолла                       
Ертеңгілік гимнастиканың 
жаттығулар кешенін 
орындай алады, негізгі 
қимылдардың алуан 
түрлерін орындауда 
сандық және сапалық 
көрсеткіштерге игереді.                                     

Жеке жұмыс: Чапай 

Жантөре  Ана тіліндегі 
барлық дыбыстарды айтуға  
үйренеді. 
  

Жеке жұмыс:                    

Орақ  Нұрәлі                         
Сөздерге дыбыстық талдау 
жасауды үйренеді. 
 қыстайтын құстардың 
пайдасы туралы біледі; 

Жеке жұмыс:                             

Әлібек Нұрайым Сөздерге 
дыбыстық талдау жасауды  
үйренеді. 
  

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын:                                       
«Құстар мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  

соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  пысықтау. 
Ойын  ережелерін  сақтауға  
шыншылдыққа  тәрбиелеу. 
 
 

Психолог кеңес: 
"Баланың ашуын қалай 
женуге болады" 

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 

Дидактикалық ойын: 
"Құс  мамығын  ұрле"                                                                                         
Мақсаты: балаларды 
сөйлеу барысында дұрыс 

тыныс алуға үйрету. 
                                                                                                                      

«Алақай ойындар». 
Ата-анаға демалысты 
балаңызбен бірлесе -қызықты 
өткізу керектігін айту. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қантар  айының 17.01.- 21.01.2022ж. аралығындағы  IІІ -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                         Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Табиғат әлемі»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Жануарлар әлемі. Қызыл кітапқа енген жануарлар» 

Мақсаты: Балалардың тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейту.  

Күн тәртібі Дүйсенбі 17.01.2022ж Сейсенбі 18.01.2022ж Сәрсенбі 19.01.2022ж Бейсенбі 20.01.2022ж Жұма 21.01.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 

әңгімелесу. 

 Қыс  мезгіліне байланысты 

балалардың киімдерін 
дұрыс киіндіру 

Қантар айында туған 

күн болатын  балаларды  
ата-аналарды құттықтау 

 Балаларды демалыс күндері 

қандай іс-шараға қатыстыруға 
болады 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары                                   
Тук-ток, тук-ток жұдырық 
балға сияқты соғады,                               
Тук-ток, тук-ток екі қолмен 
ұрамыз,                                                  
Тук-ток, тук-ток тақамен де 

соғамыз,                                                  
Тук-ток, тук-ток тақалармен 
тарсылдатып,                                       
Тук-ток, тук-ток екі қолмен, 
екі аяқ.                   

Құрылыс ойындары                     
«Кім жылдам 
құрастырады?»                             
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

Санамақтар айтқызу                     
Бір аптада 
Бір аптаның күндері 
өтті: 
1.Дүйсенбіде гүлдер 

ектім. 
2.Сейсенбіде алма 
тердім. 
3.Сәрсенбіде су 
әкелдім. 
4.Бейсенбіде бақша 
баптап, 
5.Жұма күні тақпақ 
жаттап, 

6.Сенбіде мен саған 
бардым. 
7.Жексенбіде бір 
демалдым. 

Дидактикалық ойын: 
«Домино» ойыны. 
Мақсаты:Балалардың   
жәндіктерді   ретімен қоя 
білуі, ажыратyын дамыта 

түсу 

 
 
 

Үстел үсті театры                                                              
арқылы ертегі                                                                  
құрастырып айту. 
 

Тәңертенгі  жаттығу                              Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық  ойындар: 

"Жануарлар"                                                                                                         
Мақсаты: Балалардың  
жануарлар туралы білімдерін 
тиянақтау, дұрыс жануарды 
ажырата білуге, таба білуге 

дағдыландыру.                                                                                                                                   

Дидактикалық  ойындар: 

"Кім? Не? зат есімдер?"                                                                                      
Мақсаты: Жанды  жансыз 
заттарды  айыра  білуге  
үйрету.                                                   
 

Дидактикалық  
ойындар: "Анасын 

тап"                                                                                                         
Мақсаты: Балаларды 
ересек жануарлар мен 
олардың төлдерін 

ажырата білуге үйрету, 

Дидактикалық  ойындар: 

"Жер, су, аспан"                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері туралы 
білімдерін бекіту.                                                                                                                                 
 

Дидактикалық  ойындар: 

"Суретті  құрастыр"                                                                                            
Мақсаты: Балаларды заттың 
кескінің бөлек бөлшектерден 
дұрыс құрастыруға үйрету.                                                                                                                                 
 



 жабайы және үй 
жануарларын жіктеу.                                                                                                                                

 

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1. Ұ.О.Қ.  Сөйлеу  дамыту 

Тақырыбы: «Су торғайы»  

әңгіме                                    
Мақсаты:әңгімені түсініп, 
сұраққа жауап беруге үйрету; 
дыбыстарды дұрыс айта 

білуге дамыту, құстарға 
қамқорлық жасау мен 
қорғауға тәрбиелеу. Тілдің 
дыбысталу мәдениетін 
тәрбиелеу. Сөздерді орынды 
қолданып, мәнерлеп оқу 
тәсілдерін меңгерту. Оқылған 
әңгімені басқалардың 

көмегінсіз өздігінен әңгімелей 
білуге үйрету.                                               
2. Ұ.О.Қ. Сурет салу                        
Тақырыбы:«Қыстағы 

жапырақсыз  қайың 

ағашы» (Акварель бояу)                             
Мақсаты: серуен кезіндегі 
бақылаудан кейін алған 
әсерлерін суретте бейнелеу. 

Қыстағы жапырақсыз 
аққайың бейнесін бере білуді 
үйрету  
 .Ұ..О.Қ. 
Жаратылыстану 
3.Тақырыбы:«Үй 

жануарларының  қандай 

пайдасы бар?»                               

Мақсаты: Үй жануарлары 
мен олардың төлдері; 
олардың адамға әкелетін 
пайдасы туралы түсініктерін 
толықтыру; үй жануарлары 
мен жабайы жануарлардың 
атын атап,  оларды бір-бірінен 
айыра білуге үйрету. Қандай 

да бір жануарды суреттей 
білу қабілеттерін дамыту; 
зейінін, есте сақтау 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Қысқы әуен 

сыңғырлайды»                    
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы тыңдап, 
қабылдауға, 

айырмашылығын 
ажыратуға үйрету. Әуенге 
әсерлену, ырғақтық, 
динамикалық есту 
қабілеттерін дамыту. 
Отбасы мүшелеріне деген 
сүйіспеншілікке, үлкен-
кішіге деген сыйластыққа 

баулу 

2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі                                                            
Тема: «Домашние птицы»                                      

Цель:ввести в активную 
речь новые слова –птица, 
гусь, курица  , дятел, 
ворона, ласточка. Учить 
составлять рассказы по 
картинке, развивать 

образную речь. Научить 
детей употреблять 
местоименияе «Я» 
3.Ұ.О.Қ.Математика 
негіздері  
Тақырыбы:«Бүтін және 

бөлік» 
Мақсаты: «бүтін және 

бөлік» терминдерін енгізу; 
бөліктерден бүтінді 
құрастыруға және бүтінді 
бөліктерге бөлуге үйрету. 
түпкілікті жиын мен оның 
құрамдас бөліктерінің  
арасындағы қатынасты 
анықтау білігін дамыту 

  
 
. 

1. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері  Тақырыбы: 

«Ұ дыбысы мен әрпі » 
Мақсаты Ұ дыбысы 
және әрпімен таныстыру. 
Сөз, сөйлем сызбасын 

құру.Сөйлем сызбасының 
соңына тиісті тыныс 
белгілерін қою: нүкте, 
сұрақ белгісі, леп белгісі. 
Жазу жолын, жоларалық 
кеңістікті, жолдың 
жоғарғы және төменгі 
сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу.  
2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы:«Қысқы 

әуен сыңғырлайды»                    
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы тыңдап, 
қабылдауға, 
айырмашылығын 
ажыратуға үйрету. 

Әуенге әсерлену, 
ырғақтық, динамикалық 
есту қабілеттерін 
дамыту. Отбасы 
мүшелеріне деген 
сүйіспеншілікке, үлкен-
кішіге деген 
сыйластыққа баулу 

3. Ұ.О.Қ. Қоршаған 
ортамен танысу. 
Тақырыбы: 

«Тұрмыстық техника, 

оның қажеттілігі» 
Мақсаты: балаларды 
тұрмыстық заттармен 
таныстыра отырып, 

олардың қажеттіліктері 
жөнінде түсіндіру. 
Шаңсорғышпен жұмыс 

1. Ұ.О.Қ.  Мүсіндеу 
Тақырыбы: Жіп орамымен 

ойнаған мысық» 
Мақсаты:саусақ арқылы 
жұмыс істеу дағдыларын  
қалыптастыру,  

Ермексаздың түсін ажырата 
білу, саусақ бұлшық терінің 
қимыл дамыту, тазалыққа , 
ұқыптылыққа , 
еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 
2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 

Тақырыбы: Дыбыстық 

талдау  
Мақсаты: Дыбыстық 
құрылымы әр түрлі үш-төрт 
дыбыстан тұратын сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасауға,дыбыстардың 
айтылу және дыбысталу 
ерекшеліктерін талдауға 
үйрету,сөздердегі дауысты 

және дауыссыз дыбыстарды 
ажырата білуді дамыту. 
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Байқоңыр»                       

Мақсаты: Жүру мен жүгіру 
кезінде нұсқаушының  
белгісі бойынша тоқтауды 
және бағдаршам түстерін 

ажыратуды, 
 

1.Ұ.О.Қ. Өзін-өзін  тану 
Тақырыбы: «Сәлемдесе білемін»                                    

Мақсаты: Балаларға сәлемдесу, 
амандасу туралы түсінік беру                                                                
2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: « Бір уыс мақта 

(әңгіме)» 
Ыбырай Алтынсарин 
Мақсаты: «Бір уыс мақта» 
әңгімесінің мазмұнын ашып 
түсіндіру. Әңгіме арқылы ойын, 
қиялын дамыту. Әңгіме 
жанырларын ажыратып, қимыл 
іс-әрекет арқылы сахналау. 

Еңбекті сүйе білуге тәрбиелеу. 
3.Ұ.О:Қ. Жапсыру     
  Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншығым»  
Мақсаты:үлгі сызық бойынша 
бейнені қия білуін бекіте 
отырып, өз бетінше безендіруге 
үйрету  
4 .Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Шаңғымен жүру» 
Мақсаты: Балаларға тепе – 
тендікті сақтауға үйрету, еденнен 
қатты серпілейге және жоғары 
секірген кезде жерге тізені сәл 
бүгіп алға қарай түсуге 
жаттықтыру. Ойынға 
қызығушылықтарын арттыру. 

 
  
                             
 



қабілеттерін дамыту. 
Табиғатты бағалай білуге, 

оған адамгершілік қарым-
қатынас жасауға  үйрету. 
4. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Құрлықтар 

бойынша саяхат» 
Мақсаты:Балаларды 
шашыраңқы жүгіруге, бір 
қатармен және бағдаршам 

белгілеріне тоқтап жүруге 
үйрету, арқанның астымен 
жүруге жаттықтыру, ұжымда 
ойнай білуге тәрбиелеу, 
допты жоғары лақтырып, оны 
екі қолмен қағып алу 
дағдыларын дамыту. 

 
 

 

жасауды таныстыру. Үй 
ішін таза ұстауға, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу  

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                              1. 
Жауған қарды алақандарына 

салып бақылау (түсі, пішіні, 
қатты, жұмсақ) 
2.Қимылды ойын: 
«Зат қоятын бөлмедегі 
тышқандар» 
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу.    3.Еңбек: Күтуші 

апайға ыдыстарды қоюға 
көмектесу.                                    
4. Жеке жұмыс:  Торғай, 
торғай тоқылдақ                     
шоқып – ақ                               
Бөтекесі бұлшиып,                                   
Шиқ – шиқ етіп отырмақ. 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен №2                                            
1. Желді бақылау. Желдің 

соғу бағытын бақылау, 
аңғарымпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу.     
2.Қимылды  ойын: «Өз 
орныңды тап»                             
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу. 3.Еңбек: Ойын 

алаңын қардан тазалауға 
көмектесу. Балаларды 
еңбекке, тазалыққа баулу. 
4.Жеке жұмыс: жұмбақтар 
жасыру 
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен №3                                      
1. Қысқы ағаштарды 

бақылау. Қысқы 
ағаштардың басқа жыл 
мезгіліндегі ағаштардан 
айырмашылығын 
айыруға үйрету.                         
2. Қимылды ойын: 
«Ормандағы аю»   
Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, 
мықтылыққа баулу.   
3.Еңбек: киім 
шкафтарын жинау. Өз – 
өзіне қызмет ете білуге 
тәрбиелеу.      4.Жеке 
жұмыс: жұмбақтар 
жасыру: Қанаты жоқ 
ұшады, Аяғы жоқ 

жүреді           Аузы жоқ 
ұлиды (Боран) 
 5.Балалардың өз 

Кешен  №4    
1.Қысқы аңдардың  

іршілігін бақылау. 
Балаларға суреттер 
 рқылы аю, кірпі, қоян, 
қасқырдың қысқы тірлігі 
туралы әңгімелету.                                     
2. Қимылды ойын: «Даусын 
таны»                             
Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа, мықтылыққа 
баулу.                           3. 
Еңбек: Аяқ киімдері мен 
тондарын қардан тазарту. 
4.Жеке жұмыс:                                    
сурет арқылы әңгімелеу. 
Балалардың сөздік қорын 
молайту, ой – өрісін 
дамыту. 

5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен №5                                                                    
1 Қыста киетін киімдерді                             

ажырата білуге,                                                            
оларды аттарымен                              
атауға үйрету.                                                  
2.Қимылды ойын:                             
«Алып қаш» Мақсаты: 
Шапшаңдыққа,                           
ептілікке баулу.                                                      
3.Еңбек:қар тазалау.                                 

Балаларды еңбекке баулу. 
4.Жеке жұмыс:                                     
Жаңылтпаш жаттау 
Ақ, ақ                                                           
Секеңдейді лақ.                                           
2. Аң, аң                                                                    
Аң патшасы – арыстан. 
5.Балалардың өз бетімен ойнауы. 



бетімен ойнауы. 

 Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 

Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол 
болсын 
Денсаулығын зор 
болсын. 

Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 Балалардың қалауымен ертегі 
айтып беру. 
Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 
артады 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  
әлемге  жетелеп  қиялын  
дамытуға                                                                                         

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                       
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: : Балаға жағымды 
эмоционалдық көңіл  күй 
сыйлайды  

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан ертегі 
тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын дамытуға 
ықпал етіп ізгілікке  дамыту.  

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Балалар төсекте, арқаға 
жатып, қолын жанына созу, 
демдерін бірнеше секунд іште 
ұстап, еркін шығару.  

Балалар төсекте, арқаға 
жатып қолды екі жаққа 
созу, жұдырықтарын жұму, 
қолдарын алға созып 
айқастыру, демалу 

 Балалар төсекте, арқаға 
жатып шынтақтарын 
тіреп иілу, кеуделерін 
жоғары көтеру, басты 
тік ұстау 3 - 5 секунд. 

 

Балалар төсекте, ішке 
жатып, қолдарын жанына 
қою, аяқтарын көтеріп, 
велосипед тебу. 

Мысықтар оң жаққа қарап 
ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап 
мияулап жатыр көздерін жұмып 
мяу мяу мяу. Көзімізді ашып 
арқаға жатып тырнағымен 
тырналанып жатыр.  

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет  1. Ойын– жаттығу                    
«Аңдардың дыбыс ырғағы 
мен жүрісін келтіру. 

2. «Қызыл кітапқа» 

енгізілген және жойылып 

кету қаупі төнген 

жануарларды 

атайды; 

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы: «татар» биі 
Мақсаты: Балаларға татар 

биін  үйрету. Әуенге сай 
ырғақты билей білуге,би 
қимылдарын еркін меңгеру 
арқылы бидің мінезін аша 
білуге 
дағдыландыру.Саусақ, 
буын, білек, мойын, кеуде, 
иықтардың қимылын еркін 

1.Жыл мезгіі "Қыс" 
туралы әңгімелесу.  
Мақсаты. балаларды 
"Қыс" деген лэпбукиен 

таныстыру.                                    
2. Сюжеттік ойын: 
«Аспасшы».                                     
Мақсаты: Мамандықтар 
туралы білімдерін 
кеңейту. 
  

1.Вариативтік компонент 
«Сийқырлы әріптер» 
Тақырыбы:  «Ұ ұ ,Ү ү 

дыбыстары және әрпі»                 

№ 19 
Мақсаты: Ұ,Ү 
дыбыстарының және әріп 
таңбаларын жазу. Буын 
туралы түсінік беру, 
сөздерді буынға бөліп 
үйрету. Дауысты дыбыс 
терминдерін 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: « Сиқырлы  

қораптар»  №18                       

Мақсаты: Дидактикалық ойын: 
«Сиқырлы қорап» балалармен 
өздеріне таныс пішіндерді 
тапқызып неге ұқсайтының 
табуға ой өрісін кеңейту.  
(тіктөртбұрышты, және  цилиндр  
пішінде) 



орындай білу шеберліктерін 
арттыру. 

2. Ертегілер еліне саяхат. 
Қуыршақ театры арқылы 
ертегіні сахналау    

түсіндіру.жұмысты таза 
ұқыпты аяқтауға тәрбиелеу 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Қапсих Әмірхан                                    
Үш дыбыстан тұратын 
сөздерге дыбыстық талдау 
жасауды үйренеді. 

 

Жеке жұмыс:                         
Мерекеұлы Марлен 10 
көлеміндегі сандарды тура 
және кері санауды үйренеді. 

  

 

Жеке жұмыс:Мәлік 

Мейржан                   

«Қызыл кітапқа» 

енгізілген және 

жойылып кету қаупі 

төнген жануарларды 

атайды; 

Жеке жұмыс: Маев Мирас                               
Гүлдер, көкөністер, 
жемістерді шынайы 
бейнесінен және елестетуі 

бойынша суреттерін салуды 
үйренеді. 
 

Жеке жұмыс:Саматов Ернур                         
Геометриялық элементтерден 
өрнек құрастырады, заттарды 
қазақ өрнектерімен безендіруді 

үйренеді.                                       

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын: 

«Қу  түлкі»                                                                                                    
Мақсаты: 
Балалардың  

шапшандығын  
дамыту. 
Балалардың  
қабілеттерін  
жетілдіру, 
төзімділік пен  
шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

                                       

Ата-анамен психолог кеңес 
"Ойыншық  таңдауда жеті 
маңызды белгі" 

Дидактикалық ойын: 
"Бір сөзбен айт"                                                                                                      
Мақсаты: Заттарды 
танып бір сөзбен айтуға 

үйрету.                                                         
 

Үстел ойын: "Бүл неден  
жасалған"                                                                    
Мақсаты:  Балалардың  
заттарды материалдың 

сипатына қарай жіктеу 
қабілетін қалыптастыру, 
ойлауын, зейінің, есте 
сақтауын дамыту. 
Айналадағы дүние туралы 
түсініктерін   кеңейту. 
Сөздік қорын молайту.                                                                                                                                                                                                                                                                

Табиғат бұрышындғы гүлдерді 
су ару, қопсытып –шаңын сүрту 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Қантар  айының  24.01.- 28.01.2022ж. аралығындағы  IV -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                           Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Табиғат әлемі»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Қардың  пайдасы» 

Мақсаты: Балалардың тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейту.  

Күн тәртібі Дүйсенбі     24.01.2022ж Сейсенбі  25.01.2022ж Сәрсенбі               
26.01.2022ж 

Бейсенбі  27.01.2022ж Жұма                       
28.01.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен  сауалнама  

өткізу 

Ата-аналарға  "Қысқы 

вернисаж" сурет көрмесіне 
қатысуға ұсыныс жасау 

Ата- аналармен кеңес өткізу. Жаднама - психолог"Біз 

қандай ата-анамыз" 

Ата – аналармен төлемақы 

туралы сұхбат. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

 Дидактикалық  ойындар: 

"Ақшақарлар  ұшады"                                                                                       
Мақсаты: Сөйлеу барысында  
дұрыс тыныс алуға үйрету.                                            

Құрылыс ойындары 
«Менің үйім»                               
Мақсаты: Кірпіштерден өз 
үйлерін  құрастырып, 
әңгімелеу. 
 

Дидактикалық ойындар   
«Сипаттамасы бойынша 
тап» ойыны.                       
Мақсаты: Ұзын–қысқа, 
жуан-жіңішке, үлкен–кіші, 
оң-сол, ұғымдарын қайталау. 

           

Санамақтар  айтқызу                            

Екі – дегенім елім,                             

Ата-мекен жерім. 

Ол - өзен, көл, Кең дала, 

Ол – тауларым менің.       

Үстел үсті ойыны.                                    
« Қапшықтан неше 
ойыншық алдың?» ойыны.                   
Мақсаты: Балаларға заттың 
санын қолмен сипалап білуді 
үйрету. 

 

Тәңертенгі  жаттығу                             Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: "Жыл 

мезгілдері"                                                                                                             
Мақсаты: Балалардың жыл 
мезгілдері, табиғаттың 

маусымдық өзгерістері 
туралы түсініктерін бекіту, 
ауа райының  өзгеруін 
байқай білуге үйрету.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: "Бос 

торларды сәйкес 

пішіндермен  толтыр"                                                    
Мақсаты:  Геометриялық  

пішіндерді танып, атай 
білуге үйрету. Бос торларды 
сәйкес пішіндермен 
толтыру.                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: 

"Суретке  санды  

сәйкестендір"                                                                               
Мақсаты: Балаларды 

суреттегі  заттардың санын 
санауға және сәйкес санмен 
байланыстуруға үйрету.                                                                                                                               

Дидактикалық ойын: "Біреу  

және көп"                                                                                                
Мақсаты: "Біреу және көп " 
ұғымын  ажырата  алуға 

үйрету.                                            

Дидактикалық ойын: "Түсін 

сәйкестендір"                                                                                            
Мақсаты:  Балаларды түсті  
ажыратуға үйрету. Берілген  

түстің сәйкес суретін тез 
табу, зейінің дамыту.                                                                                                                                

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ. Сөйлеу дамыту.                     
Тақырыбы:«Қыс 
қызықтары»  

Мақсаты: балалардың өз 
сөзімен суреттеп, сөйлей 

1. Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы:«Қыс өрнегі»                                  
Мақсаты: Музыкалық  

шығармаларды салыстыруда  
талғампаздыққа баулу. 

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  «Ү дыбысы 

мен әрпі       

Мақсаты: Ү дыбысы және 
әрпімен таныстыру .Сөз, 

1.Ұ.О.Қ. Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Торғайлар» 
Мақсаты: құстардың дене 

бөліктерінің көлемдерін 
үйлестіре білуге үйрету. 

1.Ұ.О.Қ. Өзін-өзі тану. 
Мақсаты: «Жақсылыққа 
жақсылық»                        

Мақсаты: «Өзара достық», 
«жақсылық» ұғымдары 



білу қабілеттерін дамыту; 
еңбекқорлыққа тәрбиелеу;  

ауызша сөйлеу  тілінде 
грамматикалық 
категорияларды, 
байланыстырып , әңгіме 
құрастыруға,  үйренген жаңа 
сөздерді қолдана білуге 
жаттықтыру.                       
2.Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Әтеш қай кезде 
шақырады?»                                     
Мақсаты: Үй құстарының 
атауларын білу және оларды 
бір-бірінен ажырата білу 
қабілеттерін нығайту. 
Тәжірибелік-тәжірибеалдық 
жұмыстарға деген 

қызығушылықтарын, 
бақылау нәтижелерін талдау, 
салыстыру және қорытынды 
жасау қабілеттерін дамыту. 
Табиғатқа қайырымды 
болуға, эмоционалдық, 
эстетикалық және этикалық 
сезімдерін қалыптастыру  

3.Ұ.О.Қ. Сурет салу 
Тақырыбы: ««Қар кесегі»  
(Акварель бояу)  
Мақсаты: қыс қызығымен 
таныстыру, қысқа табиғат 
құбылыстарын сезіне білуге, 
қардың «аппақ ұлпа», 
«мамықтай» жұмсақ 

болатынын түсіндіру, 
балаларға дербес түрде қар 
кесегін салуды үйрету . 
4. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ғарышға 
саяхат» 
Мақсаты: Балаларды жүру 
мен жугіруден  кейін    
қатардвғы өздерінің 

орындарын табуға үйрету, 
ұжымда ойнауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Музыканың көмегі арқылы 
көңіл күйді сезініп, 

әңгімелей білуге, мимика 
түрінде көрсете алуға 
үйрету. Әртүрлі сипаттағы 
әуенді қимылдарын есте 
сақтауға дағдыландыру. 
Музықалық қабілеттерін, 
шығармшылықтарын 
дамытуды жалғастыру. 

2.Ұ.О.Қ. Орыс тілі 
Тақырыбы: «Дикие 
животные»                                
Цель: Знакомить детей с 
дикими животными, их 
ролью и значением в 
природе.Научить составлять 
рассказ по содержанию 

картины.  Развивать связную 
речь. Формировать у детей 
понимание необходимости 
бережного отношения  к 
диким животным  
3.Ұ.О.Қ. Құрастыру 
Тақырыбы: «Түлкі мен 
ешкі» 

Мақсаты: Балаларға ертегі 
мазмұны бойынша қағаздан 
конус пішінін жасай отырып 
түлкінің бейнесін жасай 
білуге үйрету, ой-қиялын 
дамыту, қағаз-бен ұқыпты 
жұмыс жасауға үйрету, 
еңбек нәтижесіне жете 

білуге тәрбиелеу 
 

сөйлем сызбасын оқу. 
Суретті кітаптардан 

ақпаратты табу (сурет 
арқылы). 
2. Ұ.О.Қ. Музыка                    
Тақырыбы: :«Қыс өрнегі»                                  
Мақсаты: Музыкалық  
шығармаларды салыстыруда  
талғампаздыққа баулу. 
Музыканың көмегі арқылы 

көңіл күйді сезініп, 
әңгімелей білуге, мимика 
түрінде көрсете алуға 
үйрету. Әртүрлі сипаттағы 
әуенді қимылдарын есте 
сақтауға дағдыландыру. 
Музықалық қабілеттерін, 
шығармшылықтарын 

дамытуды жалғастыру.   
3.Ұ.О.Қ. Математика 
негіздері 
Тақырыбы: «Артық, кем, 
тең»  
Мақсаты: «артық», «кем», 
«тең» ұғымдарын 
қалыптастыру. түпкілікті 

жиын мен оның бөліктері 
арасындағы қатынастарды 
анықтау білігін дамыту: 
бүтін өзінің бөлшегінен 
үлкен; саны бойынша бірдей 
бөліктердің арасындағы 
өзара бірмәнді сәйкестікті 
анықтау                               

 
 

Мүсіндеу арқылы қол қимыл 
қозғалыстарын дамыту. 

Құстарды сүюге,қамқорлық 
жасауға баулу,  
адамгершілікке тәрбиелеу 
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «І дыбысы мен 
әрпі» 
Мақсаты: І дыбысы және 
әрпімен таныстыру.  Сөйлеу 

барысында  дауыс ырғағын 
сақтап, вербальды емес 
қарым қатынас  құралдарын  
ым ишара, қимыл сөздерді 
кешіріңіз, тыңдаңызшы т.б 
қолдану. Жазу бетін 
бағдарлау жазу жолын, 
жоларалық кеңістікті 

ажырату, тор көз дәптерге 
.кең сызықтар, әріп 
элементтерін жазу.       
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Жыл 
мезгілдеріне саяхат» 
Мақсаты:  Балаларды ойын 
жүргізушіні ауыстырып 

жүру мен жүгіруге, орнынан 
ұзындықа секіруді, жерге 
аяқты сәл бүгіп түсуге 
жаттықтыру, дене 
жаттығуларына  дұрыс 
қарауға тәрбиелеу. Бір біріне 
доп лақтыруды 
жалғастырау. 

 

туралы түсінік беру. 
2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Көкек»  
(Ертегі) 
Мақсаты: Ертегіні оқып 
жеткізу арқылы ертегі 
кейіпкерлерінің жағымды-
жағымсыз қасиеттерін 
көруге, іс-әрекеттерін 
сезінуге, өз ойларын жеткізе 

білуге баулу. Балаларды 
адамгершілікке тәрбиелеу.  
3. Ұ.О.Қ. Жапсыру 
Тақырыбы: «Мысық» 
Мақсаты:үлгі сызық 
бойынша бейнені қия білуін 
бекіте отырып, өз бетінше 
безендіруге үйрету.  

4. Ұ.О.Қ.. Қауіпсіз   мінез 
құлық негіздері 
 Тақырыбы: «Мұрын. Тыныс 
алу және иіс сезу мүшелері» 
Мақсаты: Балаларды тыныс 
алу мүшелерімен 
таныстыру. Адам ағзасына 
ауаның өту жолын көрсету.  

Мұрынның денсаулықты 
сақтаудағы маңызына және 
ауаның адам ағзасына 
пайдасы бар екенін түсінік 
беру.  
 



2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1           . 
1Балабақша ауласын 
.бақылау. Балабақша 

ауласында қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 
әңгімелетіп айтқызу. 
2Қимылды ойын:: 
«Көліктер»                         
Мақсаты: Көліктерді айыра 
біліп, сол ылы қимыл 
жасауға, дыбысын айыруға 
үйрету.                                  

3Еңбек: Аяқ киімдерінің 
бауын байлау. Бір – бірінің 
шешілген аяқ киімдерінің 
бауын байлауға 
көмектестіру, қамқорлыққа 
баулу.      Жеке жұмыс: 
Құстарға жемсалғыш жасау. 
Ағаштардың басына қыстап 

қалған құстарға жемсалғыш 
жасату, еңбекке баулу. 

5.Балалардың өз 
бетімен ойнауы. 

Кешен №2                                     
1. Алғашқы қарды бақылау. 
Жерге түскен қарға 

сипаттама беру, бақылау 
жүргізу.     2Қимылды ойын: 
«Итеріспек»                                  
Мақсаты: Ептілікке, 
жылдамдыққа баулу.       
3Еңбек: Күректерді жинау. 
Балаларды тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.                                      
4.   Жеке жұмыс: Қыс 

мезгіліне арналған өлеңдер 
айту:                      Аппақ, 
аппақ жапалақтап,                               
Қар жауады тынбастан... 

5.Балалардың өз 
бетімен ойнауы. 

 

Кешен №3                                                        
1. Терезеден аяз суретін 
бақылау. Байқағыштық                                        

сезімін дамыту.                            
2Қимылды ойын: «Кім 
жүйрік?»                                     
Мақсаты: жылдамдыққа, 
бірлесіп ойнауға үйрету                
3Еңбек:  
Ойын құралдарын                        
тазалау.  
Өз заттарына ұқыпты                         

болып, 
құралдарын таза                             
ұстауға дағдыландыру.                                         
4.   Жеке жұмыс:                   
Тақпақтар жаттату  
Өкпелетсе мамасы, 
Өкпелетсе мамасы 
Өкпелетсе ағасы 

«Айтам» дейді, әжеме, 
Әжесінің баласы                         
5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы. 
 

Кешен №4                                                            
1. Қарғаның тамақтануын 
бақылау. Қарғаның 

тамақтануын көрсету, қыста 
құстарға тамақты жерге 
бермей, арнайы жемсауытқа 
салуға үйрету                                                  
Қимылды ойын:                             
«Ұшты – ұшты» 
Мақсаты:                           
Шапшаңдыққа, тыңдай 
білуге тәрбиелеу. 

3Еңбек:                         
Кішкентайларға                             
көмектесу.                                           
Кіші топтың                                
балаларына                                        
серуендеуге көмектесу.                                      
4.  Жеке жұмыс: 
Мақал – мәтелдер айту: 

Оқу – білім бұлағы, 
Білім – өмір шырағы. 
 5.Балалардың өз бетімен 
ойнауы 

Кешен №5                                      
1. Көліктерді бақылау. 
Көліктерді,                                 

олардың түстерін,                                           
түрлерін ажырату.                                                     
2Қимылды ойын :                           
«Паровоз» 
Мақсаты: балаларды саппен 
жүруге үйрету, 
ынтымақтастыққа, 
бауырластыққа тәрбиелеу.                            
3Еңбек Айналаны ұқыпты                             

ұстайық! Балаларды 
ұқыптылыққа, еңбекке 
баулу.                          
4. Жеке жұмыс:                                         
жұмбақтар шешу: 
Орманда жоғары 
Ағашқа қонады, 
Тұмсығын балға етіп, 

Тоқ, тоқ соғады. (Тоқылдақ) 
Мақсаты:                                          
балалардың ойлау, есте 
сақтау                                              
қабілетін дамыту.                                    
5.Балалардың өз                                       
бетімен ойнауы 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 

Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 



 Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

Мақсаты: Баланың    ертегіге 
деген сүйіспеншілігін  
лятып, әртістік қабілетті 
артады. 
 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Балалар  төсекте жатып, 
бастарын  оңға, солға 
бұрады. 

 

 Балалар төсекте жатып, 
қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтап жұму 

Балалар төсекте  жатып, 
велосипед  тебу. 

 

Қолтырауын  болып, бір 
қырынан  төсек үстінде аяқ - 
қолды созу. 

 

Балалар  төсекте отырып, бір 
- біріне қарап сәлемдесу. 
Тыныс алу жаттығуы: Ку - 
ка - ру, ку - ка - ри – ку, ку - 
ка - ри - ку. 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет  1. «Қыс  бояуы»                          
Мақсаты: Қыс  белгілері 
жайлы әңгімелесу.  Қыс 
мезгілінің ерекшеліктерін 
сезінуге, әңгімелеп айтып 
бере білуге дағдыландыру, 
тілін дамыту, сөздік қорын 

молайту. Ойлау, есте сақтау 
қабілеттерін жетілдіру. 
 

1. Вариативтік компонент 
«Биле-  биле балақай» 
Тақырыбы: «Грузия»  биі 
Мақсаты: Балаларды грузин 
халқының би ырғақта-рымен 
таныстыру.Би арқылы 
грузин хал-қының 

мәдениетін көрсете 
білу.Балалардың грузин 
биінің қимыл-қозғалысын 
нақышына келтіріп,тез және 
мәнерлі білуге 
үйрету.Музыкалық әуенді 
тыңдай білу шеберліктерін 
арттыру.                       

2. Қимылды ойын:                                      
«Өз үйіңді тап» 
Мақсаты: түстерді қайталау, 
оларды шатастырмауға 
дағдыландыру 
  

1. ."Қар  қаңдай?"                                      
Мақсаты: Қармен зерттеу  
жұмыстарын жүргізу.                       
(қар салқын, ақ, жылы жерге 
әкелгенде қар тез ериді  ) 
2. Дидактикалық 
ойын .  «Суреттің екінші 

бөлігін сал» 
Мақсаты:  Балалардың 
логикасын дамыту 
  

1.Вариативтік компонент 
«Сыйқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «І і дыбысы 

және әрпі»  №20 
Мақсаты: І» дыбысы мен 
әріп таңбасы туралы түсінік 
беру.( І)  дыбысы дауысты 

дыбыс екенін түсіндіру.І 
дыбысына сөздер оилап 
,дыбыстық талдау жасату, 
білуін дамыту. Тиянақты, 
ұқыпты жұмыс жасауға 
тәрбиелеу. 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: «Адасқан 

сандар» №19                   
Мақсаты: Сандарды рет 
ретімен орналастырып ,тура 
және кері 

санауға,көршілерін табуға 
дағдыландыру. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс:Табылдиев 
Чингиз                            

Сөздерге дыбыстық талдау 
жасауды үйренеді. 
 

Жеке жұмыс: Шүкір 
Мустахим                     

Күнделікті өмірде таныс 
орыс тіліндегі сөздерді 
түсінеді және қолдануды 
үйренеді. 

Жеке жұмыс: Жоламан 
Иманғали Нанға, 

адамдардың еңбегіне 
құрметпен қарауды 
үйренеді. 
 

Жеке жұмыс:  Аманқосқызы 
Раяна                              

Қалам мен қарындашты 
дұрыс ұстай алуды үйренеді. 
 і; 

Жеке жұмыс:Қайролла 
Абдолла                       

Штрихтар салу, заттық 
суреттердің үстінен басу 
дағдыларын 
Игеруге үйрету. 



  

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын: «Аңшылар  
мен қояндар»                                                                           
Мақсаты: Балалардың бір- 
біріне соқтығыспай жүгіру 

қабілетін дамыту. 
Балалардың ептілігін және 
қимылдарын үйлестіруді 
дамыту.  
 

Ертегі оқып  беру. 

«Үш аю» 
Мақсаты:Балаларды жақсы 
мен жаманды 
ажырата білуге,жаман 
нәрселерден аулақ 
болуға,жақсыдан үлгі алуға 
тәрбиелеу..                                      

Дидактикалық ойын: "Аттар 
түяқтарымен  тарсылдатады"                                                                 
Мақсаты: Балалардың 
артикуляциялық  жаттығу 

жасау арқылы "р" дыбысын 
аңық айтуға жаттықтыру.                                                                                                  

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 

Үстел ойын: Үстел 
ойын:"Қөліктер"                                                                                        
Мақсаты: Балаларға  
көліктерді  тану және атау 

қабілеттерін қалыптастыру, 
көру жадысын, ойлауын 
дамыту.                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Ақпан   айының   31.01.- -04.02.2022ж. аралығындағы  I-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                            Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Өтпелі ай тақырыбы: «Мен  және қоршаған  орта»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Ғажайыптар  әлемінде» 

Мақсаты: Балалардың  өздерін  қоршаған  орталы  туралы  түсініктерін  кеңейту,  танымдық  әрекеттің  қарапайым  дағдыларын  қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                        
31.01.2022ж 

Сейсенбі                         
01.02.2022ж 

Сәрсенбі                        
02.02.2022ж 

Бейсенбі 03.02.2022ж Жұма    04.02.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен кеңес: 
"Дамытушы ойындар үйде" 

Ата-аналарға  "Көктем 
вернисаж" сурет көрмесіне 
қатысуға ұсыныс жасау 

Ата- аналармен кеңес 
өткізу."Қысқы серуеннің 
балаға керектігі" 

Ата- аналармен сұхбат  "Не 
жасайды тіс щеткасы?" 

Ата – аналармен балалардың 
өлең- тақпақтарын 
қайталауларын  сұрау 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

«Қоршаған орталары 
туралы»                 Суреттер 

әлеміне саяхат 
 

Құрылыс ойындары «Менің 
үйім»                               

Мақсаты: Кірпіштерден өз 
үйлерін  құрастырып, 
әңгімелеу. 
 

Дидактикалық ойындар                  
«Жұбын тап» 

Мақсаты:  геометриялық 
пішіндерді қайталау, 
салыстыруға жаттықтыру. 

Санамақтар айтқызу                

Бір аптаның күндері өтті: 

1. Дүйсенбіде гүлдер ектім. 

2.Сейсенбіде алма тердім. 

3.Сәрсенбіде су әкелдім. 

4.Бейсенбіде бақша баптап, 

5.Жұма күні тақпақ жаттап, 

6.Сенбіде мен саған бардым. 

7.Жексенбіде бір демалдым.                 

Үстел үсті ойыны 

Мозайкадан өз үйлерін 

бейнелеу. 

Тәңертенгі  жаттығу                            Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару»  дәстүрлерін  үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметне  дайындық 

Дидактикалық 

ойындар."Мамандықтар"                                                                                                     
Мақсаты: Ойын баланы 
әртүрлі мамандықтармен 
таныстырады.                                                                                                                                                                                                                                                     

Дидактикалық ойын: "Бос 

торларды сәйкес 
пішіндермен  толтыр"                                                    
Мақсаты:  Геометриялық  
пішіндерді танып, атай 
білуге үйрету. Бос торларды 
сәйкес пішіндермен 
толтыру.                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: 

"Жануарлар"                                                                                                         
Мақсаты: Балалардың  
жануарлар туралы 
білімдерін тиянақтау, дұрыс 
жануарды ажырата білуге, 
таба білуге дағдыландыру 

Дидактикалық ойын: "Біреу  

және көп"                                                                                                
Мақсаты: "Біреу және көп " 
ұғымын  ажырата  алуға 
үйрету.                                            

Дидактикалық ойын: . "Кім? 

Не? зат есімдер?"                                                                                      
Мақсаты: Жанды  жансыз 
заттарды  айыра  білуге  
үйрету.                                                   

Мектепке дейінгі  

Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ Сөйлеу  дамыту: 

Тақырыбы: «Қаңтар» өлең                                                     

1. Ұ.О.Қ: Музыка.                           

Тақырыбы: «Музыка 
әлеміне саяхат» 

1.Ұ.О.Қ: Сауат ашу  

негіздері 

1. Ұ.О.Қ: Мүсіндеу.                         

Тақырыбы:  «Қуыршаққа 
арналған ыдыс» 

1.Ұ.О.Қ: Өзін-өзін тану. 

Тақырыбы: «Түсінісу мен 



Мақсаты: өлеңді оқып, 

мазмұнын түсіндіру, 

балалардың өздеріне 

айтқызу арқылы сөздік 

қорын көбейту, ауызекі 

сөйлеулерін  дамыту.  Туған 

жердің табиғатын сүюге, 

адамгершілікке, отанға деген 

сүйіспеншілігін арттырып 

тәрбиелеу                                        

2. Ұ.О.Қ: Сурет салу:                          

Тақырыбы: «Атама арналған 

тымақ» (Акварель бояу)                           

Мақсаты: пішіндер туралы 

білімдеріне сүйене отырып, 

негізгі пішін, олардың 

бөліктерінің үйлесімділігін 

бере білуге үйрету.                                           

3. Ұ.О.Қ: Дене шынықтыру                   
Тақырыбы: «Жігіттер 
сайысы»                                             
Мақсаты: Жүгірумен жүруді 
алмастыру;бір қатар саптан 

бірнеше қатар сапқа 
тұру;қолды созу арқылы 
арақашықтықты сақтау.Екі 
шеңбер бойы,аяқтың 
ұшымен бір-біріне қарама-
қарсы жеңіл,кібіртіктеп 
жүгіру.Қолдың шеңбердің 
жоғарғы шетіне тигізбей,оң 

және сол жақ 
бүйірмен,шығыршықтан 
өтуді бекіту.                                            
4. Ұ.О.Қ: Жаратылыстану.                               
Тақырыбы: «Үй 
жануарларын қалай күтіп-
баптаймыз?»                                
Мақсаты: Үй жануарлары 

туралы түсініктерін кеңейту. 
Олардың тіршілік етуіне 
қажетті жағдайлар туралы 

Мақсаты:Музыкаға деген 

қызығушылығын арттыру, 

ән айту шеберлігін дамыту. 

Әнді таза, сөзін анық және  

дыбыс  биіктігін  келтіріп, 

шеберлікпен орындауға   

үйрету. Балаларды музыка 

әлемімен таныстыру арқылы 

ұлттық мәдениетімізбен, 

опера және балет жанрымен 

3. Ұ.О.Қ: Математика  

негіздері 

Тақырыбы: «10 көлемінде 

тура және кері санау» 
Мақсаты:1 – 10 сандарының 
ретімен, тура және кері 
санаумен таныстыру. келесі 
санды 1-ді қосу арқылы 
және 1-ді азайту арқылы алу 
тәсілімен таныстыру. Назар 
аудару, логикалық ойлау 

дағдыларын дамыту. 
Шыдамдылыққа тәрбиелеу   

2.Ұ.О.Қ: Орыс тілі.                                   

Тақырыбы: Дикие птицы» 

Цель: продолжать обогащать 

словарь детей 

словами,обозначающими 

диких птиц, дать понятие о 

зимующих птицах, 

правильно использовать 

обобщающее слово. 

Развивать кругозор и 

обогащать словарный запас: 

ворона, голубь, воробей, 

снегирь, глухарь. 

Воспитывать желание 

заботиться о диких птицах. 

  

 

Тақырыбы:  «И дыбысы мен 
әрпі»       

Мақсаты: И дыбысы және 
әрпімен таныстыру.Тілдің 
дыбыстарын естіп қабылдау, 
оларды сөздер ішінен бөлу 
және сөзсіз жеке айту. Жазу 
жолын, жоларалық 
кеңістікті, жолдың жоғарғы 
және төменгі сызығын 

сақтап, әріп элементтерін 
жазу.                                                 
2. Ұ.О.Қ: Музыка.                           
Тақырыбы: «Музыка 
әлеміне саяхат» 

Мақсаты:Музыкаға деген 

қызығушылығын арттыру, 

ән айту шеберлігін дамыту. 

Әнді таза, сөзін анық және  

дыбыс  биіктігін  келтіріп, 

шеберлікпен орындауға   

үйрету. Балаларды музыка 

әлемімен таныстыру арқылы 

ұлттық мәдениетімізбен, 

опера және балет жанрымен 

таныстыру 

3. Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен 
танысу. 
Тақырыбы: "Өнеркәсіптегі 
адам еңбегі» 
Мақсаты: Өнеркәсіптегі 
адам еңбегімен таныстыру, 
мамандықтар жайлы түсінік 

беру, өндіріс, өнім туралы 
жалпы білімдерін дамыту. 
Еңбексүйгіштікке баулу. 
 

 

 

Мақсаты: геометриялық 
фигураларға келтіре отырып 

ыдыстарды мүсіндеу. 
Шығармашылық қаблеттерін 
дамыту. Қамқорлық жасай 
білуге , адамгершілікке 
тәрбиелеу                     

.2. Ұ.О.Қ: Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы:  «Й дыбысы мен 

әрпі»       
Мақсаты: Й  дыбысы және 
әрпімен таныстыру.Тілдің 
дыбыстарын естіп қабылдау, 
оларды сөздер ішінен бөлу 
және сөзсіз жеке айту. Жазу 
жолын, жоларалық 
кеңістікті, жолдың жоғарғы 
және төменгі сызығын 

сақтап, әріп элементтерін 
жазу.                                                 
 3. Ұ.О.Қ: Дене шынықтыру 
Тақырыбы:. «Ұлы есімдер»                                  
Мақсаты: Бастаушыны 
ауыстыра отырып, қарқынды 
өзгерте, оңға, солға аяқты-
аяққа таяп қойып жүгіру; бір 

қатардан екі қатарға тұру 
және қайта кері тұру. 
Шахмат тәрізді қойылған 
кеспек ағаштардың үстінен 
қос аяқпен секіруді бекіту. 
Тізерлеп тұрып допты бір-
біріне қос қолымен басынан 
асыра лақтыру. 

 

 

кешіруді үйренеміз» 

Мақсаты: «Кешірім»,  «өзара 

түсіністік» адамгершілік 

қасиеттері туралы 

түсініктерін кеңей      

2. Ұ.О.Қ:Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Көктем» 
(өлеңді жаттау) 
Төлеген Айбергенов 

Мақсаты: «Көктем» өлеңін 

мәнерлеп оқу, сөздердің 

мағыналарын түсіндіру. 

Өлең арқылы 

шығармашылық ойлау 

қабілеттерін дамыту, көктем 

туралы өз ойларын 

қиялымен ашып айта білуге 

баулу. Көктемдегі 

табиғаттың әсемдігін сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

3.Ұ.О.Қ: Жапсыру 

Тақырыбы: «Орамалды 
әшекейле»  

Мақсаты: түстерді 
сәйкестендіріп сәндеу 
техникасы бойынша түрлі 
өлшемдегі үшбұрыштарды 
қиюға, бұйымды әш 
4. Ұ.О.Қ: Дене шынықтыру                   
Тақырыбы:   «Желаяқтар» 
Мақсаты: Бір қатар сапқа 

тұру,бірінші, екінші, 
үшіншіге есептеу, аяқты-
аяққа тақап қойып түзелу 
(реттік сан бойынша); төрт 
метр қашықтықты көзді 
жұмып өту.Музыкалық белгі 
бойынша қимыл бағытын 
өзгерте жүгіру.                              

 



түсініктерін нығайту.  
Балалардың бойында 

табиғат туралы қарапайым 
түсінік, табиғатпен қарым-
қатынас жасау мәдениетін 
қалыптастыру. Табиғатқа 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу.                                                                  

 

 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                                        

1.  Ауа райындағы 
өзгерістерді бақылау, қарды 
бақылау.  
2.Қимылды  ойын: «Қасқыр 
мен лақтар»                                                                                      
Мақсаты: Балаларға   
ережелерін  қатаң  сақтай  
отырып, ойын  әрекеттеріне 

үйрету.  
3.Еңбек: 
Ауласыпырушының еңбегін 
бақылау, оларға көмектесу. 
4. Жеке жұмыс: Жұмбақ  
жасыру Жұрттың бәрі оны 
сүйеді,                         Бірақ 
оған қарағысы келмейді. 

5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 
 
 
                                                                            

Кешен №2                                  

1. Жауған қарды 
алақандарына салып 
бақылау (түсі, пішіні, қатты, 
жұмсақ) 
2.Қимылды ойын: «Түлкі 
мен қаздар»                                                                                          
Мақсаты: Балаларды  түлкі 
мен қаздар  қимылың  

жасауға, жылдамдыққа 
баулу. Ойын әрекеттерін  
орындауға үйрету. 
Жолдастық сезімін, халық 
ойындарын ойнауға 
құштарлығын тәрбиелеу. 
3.Еңбек: : 
Ауласыпырушының 

еңбегіне араласу, сыпыруға 
көмектесу.  4.Жеке  жұмыс: 
Санамақтар айту. Жаттау 
жаттату:             Аппақ көше, 
бар дала Аппақ ой мен 
қыраттар Ақ шатырлы қар 
қала Ақ жамылып тұр бақтар 
5. Балалардың   өз бетімен 

ойнауы. 

Кешен №3                                     

1. Қыстап қалған құстарды 
бақылау (қара қарға, 
сауысқан, торғай, ұзақ қарға, 
көгершін) 
2.Қимылды ойын: «Торғай  
мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  

соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  
пысықтау. Ойын  ережелерін  
сақтауға  шыншылдыққа  
тәрбиелеу.                        
3.Еңбек: Құстарға жем 
шашу, қамқорлыққа алу.                                        
4.Жеке жұмыс: жұмбақ 

жасыру. 
Тікен – тікен тік пісте 
Қысы – жазы бір түсте 
(Шырша) 
5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 
 
 

 

Кешен №4                               

1. Күннің қатты аяз соғып, 
суытуын бақылау. 
2,Қимылды ойын: Шанамен 
ойындар ойнау.                                  
3.Еңбек: Аула 
сыпырушының еңбегін 
бақылау.                                 
4.Жеке жұмыс: Мақал – 

мәтелдер үйрету:                      
Қыс – қызыл, жаз – жасыл.                                         
Бір тал кессең,                                
Он тал ек. 
5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 
 
 

 
 

Кешен №5                                                  

1. Желдің соғу бағытын 
бақылау (желдің әсерін 
ағаштың қисаюі, қандай 
құбылысқа жататынын 
анықтау) 
2.Қимылды ойын: «Ақ қоян»                                                                                                      
Мақсаты:  Балаларды  
кеңістікте жылдам шарлау 

қабілетінде әр түрлі бағытта 
жүгіру жаттығуларды 
жасатуға үйрету.  3.Еңбек: 
Балалармен  аулада қар 
күреу.  4.Жеке жұмыс: Бір – 
бірімен тату ойнауға, 
сыйластыққа, жылы сөз 
айтуға үйрету. 

5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 



 Бата беру 
Асын, асын, асына 

Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 

Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

Мақсаты: Баланың    ертегіге 
деген сүйіспеншілігін  
лятып, әртістік қабілетті 
артады. 
 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 

сауықтыру шаралары 

1.Төсекте  жатып  жасайтын 

жаттығулар ( 2-3 минут) 
 Созылу.  Б.қ. арқада жатып 
қолымызды жоғары көтеріп 
басымыздан асырап төсекке 
түсіреміз, көзімізді ашып 
жұмамыз ( 2- 4 рет) 

2.Өзімізді уқалау.                                 

Күзде күн суыды , молдас 
құрып отырып 
алақанымызды уқалап 
жылытамыз, жылы 
алақанымызбен бетімізді 
жуамыз ( 3-4рет) 

Майтабанның алдын алу. 

( 2 минут)                                    
Арнай жолдармен жүру, 
дымқыл жолмен жүру. 
Орындыққа отырып екі 
аяғымызды алдыға созып 
башпайларымызды бүгу, 
босату (4-5 рет) 

Орындыққа отырып екі 

аяғымызды  алдыға созып 
өзімізге  қарай тарту (4-5 
рет) 

Балалар  төсекте жатып, 

велосипед тебу.   
Қолтырауын болып, бір 
қырынан төсек үстінде аяқ - 
қолды созу. 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 

дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. «Қыс  бояуы»                          
Мақсаты: Қыс  белгілері 
жайлы әңгімелесу.  Қыс 
мезгілінің ерекшеліктерін 
сезінуге, әңгімелеп айтып 
бере білуге дағдыландыру, 

тілін дамыту, сөздік қорын 
молайту. Ойлау, есте сақтау 
қабілеттерін жетілдіру. 

1.Вариативтік компонент: 

«Биле,биле, балақай»   

Тақырыбы:»Батырлар» биі 
Мақсаты: Балалардың  
қимыл-қозғалыстарын 
дамытып, шапшаңдыққа, 
нақтылыққа 
тәрбиелеу.Денені тік ұстап, 
денедегі бұлшық еттердің 
барлығын ырғақты 

қозғалысқа келтіру үшін 
алдын ала әртүрлі қимылды 
жаттығулар жасату. 
Кеңістікті бағдарлай білуге 
күрделі қимылдарды 
үйрету.Биге деген 
құштарлық сезімдерін ояту.                        
."Қар  қаңдай?"                                      
Мақсаты: Қармен зерттеу  

«Жомарт болу керек» 
Мақсаты:  Адамгершілік 
қасиеттерді, жомарт болуды 
үйрету. Жомарттық жасауға 
жетелеу, мейірімділікті, 
адамгершілікті дамыту. 

Үлкенге көмек беріп, кішіге 
деген қамқорлыққа 
тәрбиелеу.                                                
2. Дидактикалық ойын .     

1.Вариативтік компонент 
«Сыйқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «И и Й й 
дыбыстары және әрпі»                                                    
№ 21 
Мақсаты: И, Й дыбыстарын 

мен әрптерін жазу. 
Дыбыстық талдау түрлерін 
үйрету. Буындарды оқу 
арқылы тілдерін дамыту. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу.                                                   
2. Тіл күніне  тақпақтарды 
қайталау. Мәнерлеп ,анық 
айтуға үйрету. 

1. Вариативтік компонент 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы:  «Тез ойла»                  
№ 20 
Мақсаты:  Балаларға ауызша  
есептер шығарту.Ой 

өрістерін дамыту                                                  
2. Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді суару, қопсытып –
шаңын сүрту 



жұмыстарын жүргізу.                       
(қар салқын, ақ, жылы жерге 

ә«Тез ойла» «Тез 

ойла»келгенде қар тез ериді   

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке  жұмыс: Ғинуан  
Айданаға  дыбыстарды анық 
айтуды, интонацияны 
игерген; 

Жеке жұмыс: Қайролла  
Абдоллаға  Бірнеше 
бөліктерден өрнек 
құрастырады 

 Жеке  жұмыс: Дюсенгулов 
Бек                   алуан  түрлі  
заттарды жалпылайды және 
сипаттайды; 

Жеке  жұмыс:  Маев  Мирас 
Өз отбасының мүшелеріне 
қамқорлық танытады, үй 
тапсырмаларын 
Орындауды  үйренеді. 

Жеке жұмыс:  Чапай  
Жантөре.  Қарапайым 
жанрларды ажыратуды  
үйренеді (күй, өлең, би, 
марш); 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын:  
«Дөңгелектен секіріп шық»                                                                                                                                        
Мақсаты: Балаларды 

жылдамдыққа тапсырманы 
дұрыс орындауға үйрету .                                                                   

 Үстел ойын: "Қөліктер"                                                                                        
Мақсаты: Балаларға  
көліктерді  тану және атау 

қабілеттерін қалыптастыру, 
көру жадысын, ойлауын 
дамыту.                                                                                                                                  

Балаларға  кітаптар оқып 

беру. Мақсаты: 

өз ойын айта алады, 
басқалардың пікірін тыңдай 
біледі; әдеби кейіпкерлерді 
адамгершілік ережелері мен 
түсініктері тұрғысынан 
бағалай алады. 

Дидактикалық ойын 
"Шаршыны құрастыр"                                                                                                
Мақсаты: Бүтін мен бөліктің  

қатынасын меңгере  отырып, 
геометриялық  фигуралар 
туралы түсінік 
қалыптастыру, бөліктерден 
бүтін   құрастыру білу.                                                                                                                                       

Табиғат бұрышындғы 
гүлдерді су ару, қопсытып –
шаңын сүрту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Ақпан   айының   07.02- -11.02.2022ж. аралығындағы  IІ-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                      Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                                                                                                                                                                                                                                                           

Өтпелі ай тақырыбы: «Мен  және қоршаған  орта»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Көлік» 

Мақсаты: Балалардың  өздерін  қоршаған  орталы  туралы  түсініктерін  кеңейту,  танымдық  әрекеттің  қарапайым  дағдыларын  қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                 
07.02.2022ж 

Сейсенбі 08.02.2022ж Сәрсенбі  09.02.2022ж Бейсенбі                      
10.02.2022ж 

Жұма                    
11.02.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 

қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен серуен 
кезіндегі балаларды іс 
әрекеттері туралы пікірлесу 
 

Ата – аналармен әртүрлі 
жеке сұхбаттар. 

Ата – аналарға кеңес: 
«Балаңыздың жазуына көңіл 
бөліңіз» 
 

Ата – аналармен  төлемақы 
туралы сұхбат. 
 

Ата – аналармен балалардың 
өлең-тақпақтарын 
қайталауларын сұрау 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары                                   
Тук-ток, тук-ток жұдырық 

балға сияқты соғады,                                             
Тук-ток, тук-ток екі қолмен 
ұрамыз,                                                      
Тук-ток, тук-ток тақамен де 
соғамыз,                                              
Тук-ток, тук-ток тақалармен 
тарсылдатып,                                               
Тук-ток, тук-ток екі қолмен, 
екі аяқ.                                    

Құрылыс ойындары 
«Құрылысшымыз». 

Мақсаты:құрылыс 
материалдары туралы 
түсініктерін бекіту 

Көліктер  туралы әңгіме 
айту. 

Мақсаты: көлік түрлерін 
ажырата білуге және 
топтастыруға үйрету 
 

 Дидактикалық ойын 
«Көліктерді  ата» 

Мақсаты: көліктердің 
аттауларын есте сақтау. 
            

Үстел үсті ойыны                        
«Не неден жасалынған» , 

«Көкөністер мен жемістер» 
Мақсаты: балалардың есте 
сақтау қабілеттерін дамыту. 
 

Тәңертенгі  жаттығу                    Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін  үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 
"Арттық  затты тап"                                                                                                                     

Мақсаты: Балалардың ой- 
өрісін, көрнекі зейінін  
дамыту, заттарды бар 
атрибутқа қарай жіктеу 
қабілетін дамыту.                                                                                                                            
 

Дидактикалық ойын: 
"Жер, су, аспан"                                                                                                    

Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері туралы 
білімдерін бекіту.                                                                                                                               

Дидактикалық ойын: 
"Мамандық  иелері  кім 

қайда істейді?"                                                                 
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                         
 

Дидактикалық ойын: 
"Берілген дыбыспен сөздерді 

ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 
Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 
қорын молайту. Ойын  
арқылы  балаларды 
тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                     

Дидактикалық ойын: «Апта 
күндері» 

Мақсаты: Апта 
күндерін  қайталау.  
 

Мектепке дейінгі  1. Ұ.О.Қ: Сөйлеу  дамыту                        1.Ұ.О.Қ: Музыка                   2. Ұ.О.Қ: Музыка.     1. Ұ.О.Қ:Мүсіндеу. 1. Ұ.О.Қ: Өзін-өзін тану. 



Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

Тақырыбы: «Кеме» 
Мақсаты: балалаарға өлеңді 

таныстыру, мазмұнын 
түсіндіру арқылы 
көліктердің бір түрі кеме 
туралы ұғым беру. Жаттау 
арқылы тілдерін дамыту. 
Ойын арқылы көлік 
түрлерін, атауларын атай 
білуге үйрету.                                         

3. Ұ.О.Қ:Сурет салу                     
Тақырыбы:  «Қаршақыздың 
сүйікті достары: мысық,  
күшік»  

Мақсаты: қарашқыздың 

достарын танып, суретін 

сала білу 

2.Ұ.О.Қ Жаратылыстану 
Тақырыбы «Күн нұры не 
үшін қажет?»                                               
Мақсаты: Балалардың 
«Тіршілік үшін жылу көзі – 
күн» деген түсініктерін 

пысықтау. Өзіндік тәжірибе 
алды жұмыстарды 
ұйымдастыру арқылы 
балалардың осыған қатысты 
түсініктерін кеңейту. 
Танымдық 
қызығушылықтарын 
арттыру, зерттеушілік 

мәдениетін қалыптастыру. 
4.Ұ.О.Қ: Дене шынықтыру   
Тақырыбы: «Батырлар» 
Мақсаты: Музыкалық белгі 
бойынша қимыл бағытын 
өзгерте жүгіру. Қос аяқтап 
алға қарай жылжи 
секіру.Түрлі жүрулермен; 

байсалды адымдап, аяқтан 
аяққа ауыса секіре, маршпен 
жүруге жаттықтыру. 
Еңкейтілген бөрене үстімен 
жүру.   

Тақырыбы: «Бағдаршам» 
Мақсаты: Балалардың 

музыкаға деген 
құштарлығын арттыру, жол 
ережесі туралы үйрету. 
Әртүрлі характердегі 
музыканы тыңдауға үйрету. 
Таза интонациямен, ән салу 
дағдысын қалыптастыру. Би 
қимылдарын ырғақты  

сезініп,  шеберлікпен 
орындауға үйрету. 
2. Ұ.О.Қ: Орыс тілі    
Тақырыбы «Поможем 
гномам собраться на 
прогулку»                                    
Цель: Закрепление 
представлений об одежде, её 

назначении, деталей. 
Уточнение, расширение и 
активизация словаря по теме 
“Одежда и обувь” (одежда, 
платье, брюки, рубашка, 
юбка, туфли, 
ботинки,сапоги) Развитие 
диалогической речи, 

зрительного внимания и 
восприятия, памяти. 
Формирование навыков 
самообслуживания, 
опрятности, аккуратности, 
самостоятельности. 
Воспитание навыков 
сотрудничества в игре и на 

занятии, инициативности, 
ответственности  
3. Ұ.О.Қ: Құрастыру 

Тақырыбы: «Киіз  үй» 
Мақсаты: Балаларға 
ойыншық киіз үйді 
құрастыра отырып, оның 
бөліктерімен таныстыру, 
оның ерекшелігіне мән беру 

және оны құрастыра білу  
дағдыларын қалыптастыру, 

Тақырыбы: «Бағдаршам»  
Мақсаты: Балалардың 

музыкаға деген 
құштарлығын арттыру, жол 
ережесі туралы үйрету. 
Әртүрлі характердегі 
музыканы тыңдауға үйрету. 
Таза интонациямен, ән салу 
дағдысын қалыптастыру. Би 
қимылдарын ырғақты  

сезініп,  шеберлікпен 
орындауға үйрету                       
 3.Ұ.О.Қ: Математика 
негіздері..    
 Тақырыбы: «Заттар тобын 
салыстыру және санау»  
Мақсаты: теңдік туралы 
ұғым қалыптастыру. 

топтарда заттардың тең 
санын анықтауға, санау және 
топтарды салыстыру 
негізінде сандық мәндерді 
дұрыс қорытындылауға 
үйрету; талдау және 
қорытындылау білігін 
дамыту.                             3. 

1.Ұ.О.Қ: Сауат ашу 
негіздері.        
Тақырыбы: Сөздік диктант 
Мақсаты: Өткен 
дыбыстарды қайталап сөздік 
диктант жазу. Балалардың 
есте сақтау қабілетін 
дамыту. Таза ұқыпты жазуға 

үйрету. 
 
 

Тақырыбы: «Құмыра» 
Мақсаты:ыдыстар туралы 

түсініктерін кеңейтіп, 
құмыраны мүсіндеу әдіс-
тәсілдерін үйрету  Есте 
сақтау , ойлау қабілеттерін, 
ұсақ қол қимылдарын 
дамыту. Ұқыыптылыққа , 
еңберқорлыққа, әддемілікті 
сезе білуге тәрбиелеу 

2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: Ғ дыбысы мен 
әрпі       

Мақсаты: Ғ дыбысы және 

әрпімен таныстыру. Сөйлеу 

барысында дауыс ырғағын 

сақтап, вербалды емес 

қарым-қатынас құралдарын 

(ым-ишара, қимыл), сөздерді 

(кешіріңіз, тыңдаңызшы! 

және т.б.) қолдану. Сөз, 

сөйлем сызбасын құру. 

Сөйлем сызбасының соңына 

тиісті тыныс белгілерін қою: 

нүкте, сұрақ белгісі, леп 

белгісі. Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және 

төменгі сызығын сақтап, 

әріп элементтерін жазу        

3. Ұ.О.Қ: Дене шынықтыру  

Тақырыбы: «Мерген» 
Мақсаты: Тізбекте бір- 
бірден жүру.  Өздігінен бір 

және екі шеңбер тұру. Тізені 
бүге, жартылай отырып 
жүру. Тапсырмаларды 
орындау, «жыланаша» 
ирелеңдеп заттардың 
арасымен жүгіру. Музыка 
ырғағына сәйкес өздігінен 

Тақырыбы: «Бәрі де 
татулықтан басталады»  

Мақсаты: Отбасы, 
сүйіспеншілік, татулық 
ұғымдары туралы 
түсініктерін кеңейту. 
2. Ұ.О.Қ:Көркем әдебиет 
Тақырыбы: Әже (өлеңді 
жаттау) 
Әбубәкір Қайранов  

Мақсаты: Өлеңді 
оқып,мазмұнын ашу. Өлең 
ырғағын келтіре отырып, әр 
шумағын қайталату, 
жаттату. Балаларды әже 
туралы өз ойларын айтып 
жеткізуге дағдыландыру. 
Үлкенді сыйлай білуге, 

әжені құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
3. Ұ.О.Қ: Жапсыру. 
Тақырыбы: Әжеме арналған 
қамзол» 
Мақсаты: қиюдың түрлі 
тәсілдерін сәндік 
қолданбалы өнер 

элементтерін жапсыруда 
қолдана білуді үйрет  
4. Ұ.О.Қ. Қауіпсіздік мінез-

құлық негіздері.       
Тақырыбы:  «Өкпе-тыныс 
алу мүшесі» 
 Мақсаты: Адам өміріндегі 
өкпенің қызыметін 

түсіндіру. Лас ауаның тыныс 
жолдарына әсері туралы 
білімдерін толықтыру. 
Салауатты өмір салтын 
насихаттау, ойларын 
дамыту. Балаларға тыныс 
алу мүшелеріне зиян тигізер 
заттарды айтып түсіндіру. 
Тыныс алу жолдарында 

туындайтын аурулардың 
алдын алуға,өздерінің 



ойлануға, сөйлеуге үйрету, 
өзара келісімге келуге, 

қарым-қатынас мәдениетіне, 
үлкенді сыйлау, кішіні 
құрметтей білуге тәрбиелеу 

ұлттық билердің қарапайым 
қимылдарын орындауға 

жаттықтыру. 
 
 

денсаулығын күтуге 
тәрбиелеу.                        

 
  

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  

және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                                  
1. Көліктерді бақылау. 
Көліктерді, олардың 
түстерін, түрлерін ажырату.                                         
2. Қимылды ойын: «Қасқыр 
мен қоян» Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 
сезімталдыққа тәрбиелеу.                                   
3. Еңбек: Айналаны ұқыпты 
ұстайық! Балаларды 
ұқыптылыққа, еңбекке 
баулу.                                    
4.Жеке жұмыс: жұмбақтар 
шешу:   Орманда жоғары 

Ағашқа қонады, Тұмсығын 
балға етіп, Тоқ, тоқ соғады. 
(Тоқылдақ)        Мақсаты: 
балалардың ойлау, есте 
сақтау қабілетін дамыту. 
5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен №2                                   
1. Балабақша ауласын 
бақылау. Балабақша 
ауласында қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 
әңгімелетіп айтқызу.                                      

2. Қимылды ойын: 
«Көліктер»                     
Мақсаты: Көліктерді айыра 
біліп, сол арқылы қимыл 
жасауға, дыбысын айыруға 
үйрету.                           3. 
Еңбек: Аяқ киімдерінің 
бауын байлау. Бір – бірінің 

шешілген аяқ киімдерінің 
бауын байлауға 
көмектестіру, қамқорлыққа 
баулу.    4. Жеке жұмыс: 
Құстарға жемсалғыш жасау. 
Ағаштардың басына қыстап 
қалған құстарға жемсалғыш 
жасату, еңбекке баулу. 

5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 
 

Кешен №3                                   
1.Желді бақылау. Желдің 
соғу бағытын бақылау, 
аңғарымпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу.                        
2. Қимылды ойын: «Даусын 

таны»          Мақсаты: 
балаларды бір – біріне 
жақындастыру, даусын 
таныту.                                       
3. Еңбек: киім шкафтарын 
жинау. Өз – өзіне қызмет ете 
білуге тәрбиелеу.                      
4. Жеке жұмыс: жұмбақтар 

жасыру: Қанаты жоқ ұшады, 
Аяғы жоқ жүреді                   
Аузы жоқ ұлиды (Боран)                               
Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. Қар 
лақтырып ойнау, бірлікке 
баулу. 
5. Балалардың   өз бетімен 

ойнауы. 

Кешен №4                                   
1. Жауған қарды 
алақандарына салып 
бақылау (түсі, пішіні, қатты, 
жұмсақ)                     2. 
Қимылды ойын: «Күн мен 

түн» 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
сезімталдыққа тәрбиелеу.                                   
3. Еңбек: 
Ауласыпырушының 
еңбегіне араласу, сыпыруға 
көмектесу.        4. Жеке 
жұмыс: Санамақтар айту.    

Жаттау жаттату:      Аппақ 
көше, бар дала    Аппақ ой 
мен қыраттар Ақ шатырлы 
қар қала  Ақ жамылып тұр 
бақтар 
5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 

Кешен №5                                       
1. Күннің қатты аяз соғып, 
суытуын бақылау.                                             
2. Қимылды ойындар: 
Шанамен ойындар ойнау.                                              
3. Еңбек: Балалармен  аулада 

қар күреу. 
4. Жеке жұмыс: Мақал – 
мәтелдер үйрету:                         
Қыс – қызыл, жаз –  жасыл.                                          
Бір тал кессең,                                    
Он тал ек.    
5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 



Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

бұрын созбаймыз. Тағамға қол созамыз. Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  

музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 

құруға көмектеседі. 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         

 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  

қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 

елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу.  Б.қ. арқада жатып 
қолымызды  денеміздің 
бойымен  қойып  иегімізді 
кеудемізге тигіземіз ,  
аяқтын  ұшын  өзімізге 
қарай тартамыз ( 2- 4 рет)    
Ішімізде  жатып  басымызды 

аяғымызды  жоғары  көтеру 
( 2- 4 рет) 

Ойын  «Жаз бен қыс» оң 
жаққа қарап  жатып күз 
дегенде тіземізді  құшақтап 

алу, күзде  суық тонамыз , 
жаз дегенде керілеміз ( 3- 4 
рет) 

 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)                                            
Жалаңаяқ бір бірінің 

артынан жүру, аяқтын 
ұшымен жүру, өкшемен 
жүру, табанның ішкі 
жағымен жүру, сыртымен 
жүру.                                            
Арнайы жолдармен жүру.    
Орындықта отырып 
аяғымызды  оңға солға 

тербету. ( 3- 4 рет) 

 

Балалар  төсекте жатып, 
велосипед тебу.   
Қолтырауын болып, бір 

қырынан төсек үстінде аяқ - 
қолды созу. 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                               

Қолымызды жоғары көтеріп 
оңға қарай , солға қарай 
жоғары созыламыз        
еденге тигіземіз 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. Дидактикалық ойын: 

«Жолда жүруді білесің бе?» 
Мақсаты: Жолда жүру 
ережесімен таныстыру. 
Жолда жүру тәртібін 
сақтауға тәрбиелеу. 
2.«Менің сүйікті машинам» 
Оны неліктен жақсы 
көресің? -әңгімелесу. 

1.Вариативтік компонент 

«Биле,биле, балақай» 

Тақырыбы:»Чунга-чанга» 

биі 

Мақсаты: Балаларды жаңа 
бидің әуенімен 
қимылдарымен 
таныстыру.Әуенге сай 
ырғақты билей білуге 
үйрету.Балалар қимыл 

арқылы бидің мінезін аша 
білуге дағдыландыру.Биге 
деген қызығушылығын 
арттыру. 

1.Сюжеттің ойын: 

1.Саусақ театрымен ертегі 

сахналау 
"Жыл басына таласқан 
аңдар" 
2.Дидактикалық   ойын: 
«Жүреді, жүзеді, ұшады» 
Мақсаты:Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту                                       

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Қарапайым 
мысалдар мен есептер 
шығару»  № 22                         
Мақсаты: Балалардың білім, 
білік дағдыларын қызықта 
тапсырмалар арқылы 
тексеру. Қарапайым 

мысалдар, есептер 
құрастырып, олардың 
шешімін табу. 
2. Балабақшаға қандай 
көлікпен келдің? 
Әңгімелесу. Балалардың 
көлік түрлерін айыра білуін 

1.Вариативтік компонент: 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: «И и Й й 
дыбыстары және әрпі»                   
№ 21 

Мақсаты: И, Й дыбыстарын 
мен әрптерін жазу. 
Дыбыстық талдау түрлерін 
үйрету. Буындарды оқу 
арқылы тілдерін дамыту. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

 



«Полиция»                                    

Мақсаты: Мамандықтар 

туралы білімдерін кеңейту.. 

                                       

бекіту 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Ерьулат 
Амина                               

Қарапаайым математикалық 
ұғымдарды пысықтау. 
«Геометриялық пішіндер» 
 
 

Жеке жұмыс: Елеусін 
Айбибі  «Менің сүйікті 

жануарым» 
Кім қандай жануарды жақсы 
көреді? 
Оны неліктен жақсы 
көресің? 

Жеке жұмыс. Саматов Ернур 
Табиғат бұрышындағы 

өсімдіктер мен жануарларға 
күтім жасаудың бастапқы 
дағдыларын игереді 

Жеке жұмыс: Мұтиғолла 
Алишер Әңгіме «Менің 

қалам» 
Мақсаты:Өз қалалары 
туралы түсінік беру. 
 

Жеке жұмыс: Жоламанқызы 
Амина «Ұқсастық және 

айыр- машылық» 
Мақсаты:Балалардың 
есін және назарын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Ата-аналармен серуен 
кезіндегі балаларды іс 
әрекеттері туралы пікірлесу 
 

Ата – аналармен әртүрлі 
жеке сұхбаттар. 

Ата – аналарға кеңес: 
«Балаңыздың жазуына көңіл 
бөліңіз» 
 

«Әсем топ» 
Мақсаты:Балаларды 
тазалыққа,ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

1. Ойыншықтарды жуу 
Мақсаты: Ойыншықтарды 
дұрыс күте білуге,таза 
ұстауға үйрету 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Ақпан   айының   14.02- -18.02.2022ж. аралығындағы  IІІ-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                              Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                                                                                                                                                                                                                                                           

Өтпелі ай тақырыбы: «Мен  және қоршаған  орта»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Техника және  біз» 

Мақсаты: Балалардың  өздерін  қоршаған  орталы  туралы  түсініктерін  кеңейту,  танымдық  әрекеттің  қарапайым  дағдыларын  қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 14.02.2022ж Сейсенбі 15.02.2022ж Сәрсенбі                    
16.02.2022ж 

Бейсенбі 17.02.2022ж Жұма                                  
18.02.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Ата – аналармен сұхбат 
«Сіріңкі  балаларға  

ойыншық  емес». 

Ата – аналармен сұхбат. 
«Күн тәртібін сақтайық». 

Жаднама: «Әкесі мұғалім 
ретінде» 

Кеңес: «Балалардың  
шығармашылық қабілетін 

қалай дамытуға болады» 

Ата – аналармен сұхбат. 
«Кешікпей келеміз!». 

 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

 « Үй  техникасы»                 

Суреттер әлеміне саяхат 

 

Құрылыс ойындары 
«Менің үйім»                               
Мақсаты: Кірпіштерден өз 
үйлерін  құрастырып, 
әңгімелеу. 
 

Дидактикалық ойындар 
«Сипаттама сы бойынша 
тап» ойыны.                       
Мақсаты: Ұзын–қысқа, 
жуан-жіңішке, үлкен–кіші, 
оң-сол, ұғымдарын қайталау. 

           

Санамақтар  айтқызу                             

Екі – дегенім елім, 

Ата-мекен жерім. 

Ол - өзен, көл, Кең дала, 

Ол – тауларым менің.       

Үстел үсті ойыны.   
«Қапшықтан неше ойыншық 
алдың?» ойыны.                   
Мақсаты: Балаларға заттың 
санын қолмен сипалап білуді 
үйрету. 

 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Мамандықтар"                                                                                                     
Мақсаты: Ойын баланы 
әртүрлі мамандықтармен 

таныстырады.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: 

"Шаршыны құрастыр"                                                                                                
Мақсаты: Бүтін мен бөліктің  
қатынасын меңгере  отырып, 

геометриялық  фигуралар 
туралы түсінік 
қалыптастыру, бөліктерден 
бүтін   құрастыру білу.                                                                                                                                      

Дидактикалық ойын: 

"Жанылпаштар, тез 

ақырын"                                                                              
Мақсаты:  Балаларға 

дикцияны үйретуге 
көмектесу, айтылуы қиын 
сөздер мен сөз тіркестерін 
тез және таза айтуға үйрету. 
Әр түрлі интонациямен әр 
түрлі  жылдамдықпен тілдің 
бұралуларын айтуға үйрету.                                                                                                                            

Дидактикалық ойын: 

"Болады, болмайды"                                                                                              
Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін  дамыта отырып 

сөздік  қорын молайту. 
Қауіпсіздік  заттардан  
сақтандыру.                                                                                 

Дидактикалық ойын: "Түсін 

сәйкестендір"                                                                                            
Мақсаты:  Балаларды түсті  
ажыратуға үйрету. Берілген  

түстің сәйкес суретін тез 
табу, зейінің дамыту.                                                                                                                                

Мектепке дейінгі  

Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ. Сөйлеу   дамыту: 

Тақырыбы: «Кім 

ақылды?» әңгіме                         

Мақсаты:. Балаларға 
тақырып бойынша әңгіме 
құрастыра білуге, өз 

1.Ұ.О.Қ: Музыка.                        

Тақырыбы: «Ғарыш 

әлеміне саяхат»                         
Мақсаты: Музыкадағы 
дыбыс жоғарылығын, 
ырғақтың мәнерлілігін 
түсініп, ажырату. Әннің 

1. Ұ.О.Қ: Сауат ашу  

негіздері. 

Тақырыбы: Ғ дыбысы мен 
әрпі       
Мақсаты: Ғ дыбысы және 
әрпімен таныстыру. Сөйлеу 

1. Ұ.О.Қ: Мүсіндеу.                         

Тақырыбы: «Кесе» 
Мақсаты: мүсіндеудің созу, 
тегістеу, сылау сияқты 
техникалық әдістерін 
пайдалануға түстерді 
қабылдай білуге ермексазды 

1. Ұ.О.Қ: Өзін-өзін тану.               

Тақырыбы:. «Қонақ келсе 

– қуаныш» 

Мақсаты:«Қонақжайлық» 

ұғымы туралы түсінік беру. 

2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет                        



ойларын еркін айтуға, бір-
біріне адал болуға, достыққ, 

мейірімділікке тәрбиелеу    
2. Ұ.О.Қ: Сурет салу:                          

Тақырыбы: «Қысқы 

табиғат»  (Акварель бояу) 
Мақсаты: балалар бойында 
байқағыштық, қысқы 
табиғат құбылыстары 
ерекшелігін сезіне білуге 

үйрету.  
3. Ұ.О.Қ: Жаратылыстану.                               

Тақырыбы: «Ауа не үшін 

қажет?»                                          
Мақсаты: Балалардың 
«Тіршілік көзі – ауа» деген 
түсініктерін кеңейту. 
Тәжірибелік-тәжірибеалдық 

жұмыстарға  деген 
қызығушылықтарын  ояту, 
бақылау нәтижелерін 
салыстыру, талдау және 
қорытынды жасау 
қабілеттерін дамыту. 
Балалардың бойында 
табиғат туралы қарапайым 

түсінік, табиғатпен қарым-
қатынас жасау мәдениетін 
қалыптастыру. Табиғатпен 
адамгершілік қарым-
қатынаста болуға үйрету.  

4. Ұ.О.Қ: Дене 

шынықтыру                   

Тақырыбы: «Аңшылар» 

Мақсаты:. Шектеулі зат ( 
тақтай, еңкейтілген бөрене)  
үстімен адымдап, аяқтың 
ұшымен жүру кезінде денені 
дұрыс ұстап тепе-теңдікті 
сақтау.Арқаннан ұстап 
тұрып, аяқпен 
адымдау.Дорбашаны бір 
қолмен шығыршыққа 

лақтыру                                                                                             

ырғағын сақтау. Балалардың 
шығармашылық  қаблеттерін 

арттыру, түсініп,әңгімелеуге 
дағдыландыру. 

2. Ұ.О.Қ: Орыс тілі.                                   

Тақырыбы «Мебель» 

Цель: Познакомить детей с 

новыми словами (шкаф, 

стул, стол, диван, кресло, 

кровать) Развивать 

логическое мышление, 

память, воображение.  

Воспитывать бережное 

отношение к  мебели. 

3.Ұ.О.Қ: Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: «Заттың 
бірнеше тең бөліктері»  
Мақсаты: заттың бірнеше 
тең бөлікке бөлінуі туралы 
ұғым қалыптастыру. осы 

бөліктерді атауға, бүтін мен 
бөліктерді салыстыруға 
үйрету; бүтіннің тең 
бөліктерінің атауларымен 
таныстыру: Басталған істі 
соңына жеткізуге баулу.  
 

барысында дауыс ырғағын 
сақтап, вербалды емес 

қарым-қатынас құралдарын 
(ым-ишара, қимыл), сөздерді 
(кешіріңіз,тыңдаңызшы! 
және т.б.) қолдану. Сөз, 
сөйлем сызбасын құру. 
Сөйлем сызбасының соңына 
тиісті тыныс белгілерін қою: 
нүкте, сұрақ белгісі, леп 

белгісі. Жазу жолын, 
жоларалық кеңістікті, 
жолдың жоғарғы және 
төменгі сызығын сақтап, 
әріп элементтерін жазу 
2. Ұ.О.Қ: Музыка.                           

Тақырыбы:                

«Ғарыш әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Музыкадағы 
дыбыс жоғарылығын, 
ырғақтың мәнерлілігін 
түсініп, ажырату. Әннің 
ырғағын сақтау. Балалардың 
шығармашылық  қаблеттерін 
арттыру, түсініп,әңгімелеуге  
3.Ұ.О.Қ:Қоршаған ортамен 

танысу    

 Тақырыбы: «Арнайы, жүк 
және жолаушылар көлігі» 

Мақсаты: көлік түрлерімен 
таныстыруды жалғастыру, 
олардың қажеттілігі туралы 
айту, көліктерді топтай білу. 
Арнайы қоршаған ортаға 

зейін қоя білу дағдысын 
қалыптастыру.                                 
 

дұрыс қолдана білуге 
үйрету.  Белсенділігін 

шығармашылығын дамыту. 
Тазалыққа, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

2. Ұ.О.Қ: Сауат ашу  

негіздері 

Тақырыбы:  Г дыбысы 
және әрпімен таныстыру. 
Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс дыбыстау. 
Сөйлеу барысында дауыс 
ырғағын сақтап, 
вербалды емес қарым-
қатынас құралдарын (ым-
ишара, қимыл), сөздерді 

(кешіріңіз, тыңдаңызшы! 
және т.б.) қолдану. Сөйлем 
сызбасының соңына тиісті 
тыныс белгілерін қою: 
нүкте, сұрақ белгісі, леп 
белгісі. 
3.Ұ.О.Қ: Дене шынықтыру 

Тақырыбы «Қыстаудағы 

ойындар» 
Мақсаты:Тізені бүкпей, 
аяқты түзу, нық басып жүру. 
«Жыланша» ирелеңдеп 
жүгіру. Жұптасып тұру және 
қайта сапқа тұру. Жай 
жүгіруден жүгіруге ауысу. 

Тақырыбы:  Әз Наурызым, 
армысың! (өлеңді жат) 

Оразақын Асқар 
Мақсаты: Өлеңді оқып, 
сөздердің мағыналарын 
түсіндіру. Өлең мазмұнын өз 
ойын қиялымен ұштастыра 
айтуға баулу. Балалардың 
мерекелік көңіл-күйін көтере 
отырып жаттату. Наурыз 

туралы өз ойларын, 
көргендерін, табиғаттың 
әсемдігін сезіне баяндауға 
үйрету. Балаларды 
адамгершілікке, 
имандылыққа тәрбиелеу. 
3.  Ұ.О.Қ:  Жапсыру. 

Тақырыбы: Алдаркөсенің 

шапаны»  
Мақсаты:қағазды әртүрлі 
формада жырту және 
умаждау әдісін қолдануды 
үйрету.  

 4. Ұ.О.Қ: Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: «Желді қуып 

жет!» 

Мақсаты: Балаларды бір 

тізбекпен жүруге, төрт 

тағандап, тізені жоғары 

көтеріп, пирамидалар 

арасымен жүруге 

жаттықтыру. Қапшықты 

алысқа лақтыруға 

жаттықтыру. Ұзын 

секіртпеден секіруді, 

арқанның үстімен   теріс 

алға қарай жүруді қайталау 

                                                              

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 



дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                                         
1. Терезеге салған аяз 
өрнегін бақылау.                            
2. Қимылды ойын: «Ұшты – 

ұшты» Мақсаты:  
Ұйымшылдыққа, 
батылдыққа тәрбиелеу.                                    
3. Еңбек: Топтағы гүлдерді 
қопсытып, су құю. 
4.Жеке жұмыс: Қыс айларын 
жаттату (желтоқсан, қаңтар, 
ақпан)      
5.  Балалардың   өз бетімен 

ойнауы.                           

Кешен №2                                                            
1.Ауа райын бақылау 
(өзгешеліктерін айту)                          
2. Қимылды  ойын: 

«Қуыспақ», 
«Өз орныңды тап» 
3. Еңбек: Көрші топтың 
балаларының еңбегін қарау.                                             
4. Жеке жұмыс:                               
Торғай, торғай тоқылдақ                                    
Жерден тары шоқып – ақ                                           
Бөтекесі бұлшиып, 
Шиқ – шиқ етіп 

отырмақ.                                                    
5.  Балалардың   өз бетімен                                 
ойнауы.                           

Кешен №3                             
1. Желді бақылау. Желдің 
соғу бағытын бақылау, 
аңғарымпаздыққа,                        

2. Қимылды ойын: «Қаздар 
мен түлкілер»    Мақсаты: 
балалардың қимыл – 
қозғалысын дамыту, 
достыққа тәрбиелеу. 
байқағыштыққа тәрбиелеу.                                      
3. Еңбек: Ойын алаңын 
қардан тазалауға көмектесу. 
Балаларды еңбекке, 

тазалыққа баулу.                                            
4. Жеке жұмыс: Мозайкалар 
құрастыру. 5.  Балалардың   
өз бетімен ойнауы.                                 

Кешен №4                                              
1.  Қысқы ағаштарды 
бақылау. Қысқы ағаштардың 
басқа жыл мезгіліндегі 

ағаштардан 
айырмашылығын айыруға 
үйрету.                                                   
2. Қимылды  ойын: «Қар 
лақтырып ойнау» Мақсаты: 
Ептілікке, шапшаңдыққа 
баулу.                                                     
3. Еңбек: киім шкафтарын 
жинау. Өз – өзіне қызмет ете 

білуге тәрбиелеу.                    
4. Жеке жұмыс: жұмбақтар 
жасыру: Қанаты жоқ ұшады, 
Аяғы жоқ жүреді                    
Аузы жоқ ұлиды (Боран)                                  
Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. Қар 
лақтырып ойнау, бірлікке 

баулу. 
5.  Балалардың   өз бетімен 
ойнауы.                           

Кешен №5                              
1. Қысқы аңдардың 
тіршілігін бақылау. 
Балаларға суреттер арқылы 

аю, кірпі, қоян, қасқырдың 
қысқы тірлігі туралы 
әңгімелету.                               
2. Қимылды ойын: «Даусын 
таны»          Мақсаты: 
балаларды бір – біріне 
жақындастыру, даусын 
таныту.                                                     
3. Еңбек: Аяқ киімдері мен 

тондарын қардан тазарту.                                 
4. Жеке жұмыс: сурет 
арқылы әңгімелеу. 
Балалардың сөздік қорын 
молайту, ой – өрісін дамыту.                              
5.  Балалардың   өз бетімен 
ойнауы.                                       

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 

Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Балаға жағымды 
эмоционалдық көңіл  күй 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың    ертегіге 
деген сүйіспеншілігін  



Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 

сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

сыйлайды  
 

шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 

ізгілікке  дамыту.  
 

Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 

есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

лятып, әртістік қабілетті 
артады. 

 
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу.  Б.қ. арқада жатып 
қолымызды  денеміздің 
бойымен  қойып  иегімізді 
кеудемізге тигіземіз ,  
аяқтын  ұшын  өзімізге 
қарай тартамыз ( 2- 4 рет)    
Ішімізде  жатып  басымызды 
аяғымызды  жоғары  көтеру 

( 2- 4 рет) 

Ойын  «Жаз бен күз» оң 
жаққа қарап  жатып күз 
дегенде тіземізді  құшақтап 
алу, күзде  суық тонамыз , 

жаз дегенде керілеміз ( 3- 4 
рет) 

 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)                                            
Жалаңаяқ бір бірінің 
артынан жүру, аяқтын 

ұшымен жүру, өкшемен 
жүру, табанның ішкі 
жағымен жүру, сыртымен 
жүру.                                            
Арнайы жолдармен жүру.    
Орындықта отырып 
аяғымызды  оңға солға 
тербету. ( 3- 4 рет) 

Арнайы жолдармен жүру. 

Орындықта отырып 

аяғымызды оңға солға 
тербету. ( 3- 4 рет) 

 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                               
Қолымызды жоғары көтеріп 

оңға қарай , солға қарай 
жоғары созыламыз        
еденге тигіземіз 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. Дидактикалық ойын: 
«Ойлан тап» ойыны.                     
Мақсаты: Балалардың тыныс 

белгілері жайында 
түсініктерін кеңейту 

1.Вариативтік компонент 

«Биле,биле, балақай» 

Тақырыбы: «Чунга- чанга» 

биі қайталау. 

Мақсаты: Балалар «Чунга-

чанга» биінің қимылдарын 

еске түсіріп, қайталату. 

Әуенмен мәнерлі, көңілді 

ырғақты нақышына келтіріп 

билей білуді үйрету. 

Музыкалық әуенді тыңдай 

білу шеберліктерін арттыру. 

2. Дидактикалық ойын «Ол 

не?» ойыны.                       

Мақсаты: Балаларға 

заттардың бір-бірінен үлкен-

кішілігін анықтай білуді 

үйрету  

1. Сюжетті-рөлдік ойын  

«Дүкен».  

Мақсаты: Балалардың   
дүкенші   қызметкерлерінің 
еңбегін   бағалап  оларды 
жақсы көруге, сыйлауға 
үйрету.  
Дидактикалық 

ойын:«Қолымда не бар?»  
Мақсаты. Мынадай 
ұғымдарды пысықтау: ұзын-
қысқа, жуан-жіңішке, үлкен-
кіші, оң-сол; кеңістік 
түсінікті пысықтау, 
қимылды, түсіну сезімдерін 
дамыту.                           

1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: ««Г г дыбысы 

және әрпі»»  № 23                        
Мақсаты: «Г» дыбысы мен  
буындарды оқыту . «Г» 
дыбысы дауыссыз дыбыс 
екенін түсіндіру. Сөздерді 
оқыту арқылы тілдерін 
дамыту. Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

2. Дидактикалық ойын: 
«Менің қайда екенімді тап» 
Мақсаты: Балалардың туған 
қаланың көрікті орындары 
туралы білімдерін бекіту 

1.Вариативтік компонент: 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: «Ғажайып 

қалта»    № 22 
Мақсаты: Дидактикалық 
ойын арқылы балаларға 
сандарды реттімен 
орналастыру.  

2. Топтағы гүлдерді 

қопсытып, шаңын сүртіп, су 

құйғызу. 

 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс:      Ғинуан 
Айдана                        Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 

Жеке жұмыс:  Дюсенгулов   
Бек                  қағазды 
әртүрлі формада жырту 
және умаждау әдісін 

Жеке жұмыс:                        
Ербулат Амина мүсіндеудің 
созу, тегістеу, сылау сияқты 
техникалық әдістерін 

Жеке жұмыс: Жоламан 
Иманғали Жақсы мен жаман 
әрекеттерді ажыратуды 
үйренеді. 

Жеке жұмыс: Абирова 
закрепить  новые  слова 
(шкаф, стул, стол, диван, 
кресло, кровать) 



дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс дыбыстау 
 
 

қолдануды үйрету.  
 

пайдалануға түстерді 
қабылдай білуге ермексазды 

дұрыс қолдана білуге 
үйрету.   

                                  

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын:                                        
«Доп  домалат»,                                       

«Кегли»                                      
Мақсаты:                                                              

балалардың                                   
қимыл –                                 

қозғалысын                                   
дамыту, достыққа                                      

тәрбиелеу.                          
байқағыштыққа                      

тәрбиелеу.                                     
 

Үстел үсті ойыны: "Бүл 

неден  жасалған"                                                                    
Мақсаты:  Балалардың  
заттарды материалдың 
сипатына қарай жіктеу 
қабілетін қалыптастыру, 
ойлауын, зейінің, есте 
сақтауын дамыту. 

Айналадағы дүние туралы 
түсініктерін   кеңейту. 
Сөздік қорын молайту.                                                                                                                                                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: "Бір 

сөзбен айт"                                                                                                      
Мақсаты: Заттарды танып 
бір сөзбен айтуға үйрету.                                                         

Ата – аналармен балалар 
тазалығы туралы кеңес айту. 

Ата – аналармен сұхбат. «Не 
үшін бала сүрет салады?». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Ақпан   айының   21.02- -25.02.2022 ж. аралығындағы  IV-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                          Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                                                                                                                                                                                                                                                           

Өтпелі ай тақырыбы: «Мен  және қоршаған  орта»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Алуан- алуан  кәсіп бар,  тыңдай  біл де, талап қыл!» 

Мақсаты: Балалардың  өздерін  қоршаған  орталы  туралы  түсініктерін  кеңейту,  танымдық  әрекеттің  қарапайым  дағдыларын  қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                
21.02.2022ж 

Сейсенбі 22.02.2022ж Сәрсенбі 23.02.2022ж Бейсенбі   24.02.2022ж Жұма                         25.02.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен кеңес: 
«Дамытушы ойындар үйде» 

Сауалнама: «Отбасында 
әкенің рөлі қандай?» 

«Егер бала байыпты 
кәсіппен айналысқысы 

келмесе» 

Ата- аналармен сұхбат  "Не 
жасайды тіс щеткасы?" 

Ата – аналармен балалардың 
өлең-тақпақтарын 

қайталауларын сұрау 

Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б) 

     Саусақ ойындары                                   
Тук-ток, тук-ток жұдырық                  
балға сияқты соғады,                               
Тук-ток, тук-ток                              
екі қолмен ұрамыз,                                                  
Тук-ток, тук-ток                                   

тақамен де соғамыз,                                                  
Тук-ток, тук-ток тақалармен 
тарсылдатып,                                       
Тук-ток, тук-ток                                                  
екі қолмен, екі аяқ.                

Құрылыс ойындары                     
«Кім жылдам 
құрастырады?»                             
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа тәрбиелеу. 

Санамақтар айтқызу                
Бір аптада 
Бір аптаның күндері өтті: 
1.Дүйсенбіде гүлдер ектім. 
2.Сейсенбіде алма тердім. 
3.Сәрсенбіде су әкелдім. 

4.Бейсенбіде бақша баптап, 
5.Жұма күні тақпақ жаттап, 
6.Сенбіде мен саған бардым. 
7.Жексенбіде бір демалдым. 

 

Үстел үсті театры                                                              
арқылы ертегі                                                                  
құрастырып айту. 
 

Үстел үсті  ойыны: «Домино» 
ойыны. Мақсаты:Балалардың   
жәндіктерді   ретімен қоя білуі, 
ажыратyын дамыта түсу 

Тәңертенгі  жаттығу                                Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Мамандық  иелері  кім 

қайда істейді?"                                                                 
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 

бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                         

Дидактикалық ойын: "Жер, 

су, аспан"                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері туралы 
білімдерін бекіту.        

Дидактикалық ойын: "Бос 

торларды сәйкес 

пішіндермен  толтыр"                                                    
Мақсаты:  Геометриялық  
пішіндерді танып, атай 
білуге үйрету. Бос торларды 

сәйкес пішіндермен 
толтыру.                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: 

"Шарды үрле"                                                                                                     
Мақсаты: Балаларды сөйлеу  
барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету.                                 

Дидактикалық ойын: "Жыл 

мезгілдері"                                                                                                             
Мақсаты: Балалардың жыл 
мезгілдері, табиғаттың 
маусымдық өзгерістері туралы 
түсініктерін бекіту, ауа 

райының  өзгеруін байқай 
білуге үйрету.                                                                                                                                

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған 
кестесі бойынша  Ұ.О.Қ 

1. Ұ.О.Қ: Сөйлеу   дамыту 

Тақырыбы: 

«Мамандықтың бәрі 

жақсы»                                     
Мақсаты: әр түрлі 

мамандықтар туралы 
білімдерін кеңейту.  Кәсіпті 

1. Ұ.О.Қ: Музыка 

Тақырыбы:. «Біздің 

аспаптар»                               
Мақсаты: Музыкалық  
шығармаларды салыстыруда  

талғампаздыққа баулу. 
Музыканың көмегі арқылы 

1.Ұ.О.Қ: Сауат ашу  

негіздері                               

Тақырыбы:  «Ң» 

дыбысымен және әрпімен 

таныстыру 

Мақсаты: Ң дыбысы және 
әрпімен таныстыру.Тілдің 

1. Ұ.О.Қ:Мүсіндеу.   

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті ойыншығым» 
Мақсаты:балаларды сүйікті 
ойыншықтары туралы  

әңгімелей білу, қиялдай 
арқылы турлі 

1.  Ұ.О.Қ:Өзін-өзі тану.    
Тақырыбы:  «Мен көмекшімін»                         
Мақсаты: «Көмек, көмектесу» 
адамгершілік ұғымдарының 
мәнін ашу. 

2.Ұ.О.Қ.                   Көркем 

әдебиет.  



таңдап, игеру үшін оқып, 
білім алу қажеттілігін 

түсіндіру. Әңгіме 
құрастыруда  өз ойын, өз 
армандарын нақты және 
түсінікті етіп жеткізе білу  
қабілеттерін жетілдіру. 
Еңбектің барлық түрлерін 
құрметтеуге . 
2. Ұ.О.Қ: Жаратылыстану 

Тақырыбы:   Пайдалы 

қазбалар  дегеніміз не?» 
Мақсаты: Жансыз табиғатқа 
жататын заттар туралы 
түсініктерін қалыптастыру.  
Олардың аттарын атап, бір-
бірінен  ажырата білу 
қабілеттерін дамыту. 

Қоршаған ортаға 
жауапкершілікпен қарай 
білуге тәрбиелеу.    

3. Ұ.О.Қ:Сурет салу                         

Тақырыбы:  

«Қуыршақтың қамзолы» 

(Акварель бояу) Мақсаты: 
қазақ оюларының 

элементтерімен қамзолды 
әшекейлеу, түстердің 
үйлесіміне құрылған 
тапсырмаларды орындауға 
жаттықтыру, сурет салу 
іскерлік-дағдыларын 
меңгерту.   
4. Ұ.О.Қ: Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  «Жайлаудағы 

ойындар»                                     
Мақсаты: Таяқшаны артта, 
қолтық астынан өткізіп, 
арқаға тақап, иықты тік 
ұстап жүру. Сапта бір- 
бірден тұрып, сапқа үштен 
тұру.120-200 м-ге 2-3 реттен 
жүрумен алмастыра жүгіру. 

Музыкаға сәйкес қол 
ұстасып, жұптасып 

көңіл күйді сезініп, 
әңгімелей білуге, мимика 

түрінде көрсете алуға 
үйрету. Әртүрлі сипаттағы 
әуенді қимылдарын есте 
сақтауға дағдыландыру. 
Музықалық қабілеттерін, 
шығармшылықтарын 
дамытуды жалғастыру 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі    

Тақырыбы  «Наши 
помощники» (бытовая 
тезника)                                       
Цель: Дать представление 
об электрических приборах, 
о значении этих приборов в 
жизни человека. Развивать 
навыки связной речи. 

Пополнить словарный запас 
детей (сотовый телефон,  
микроволновая  печь, 
стиральная машина, 
посудомоечная машина, 
телевизор). Рассказать детям 
о пользе и вреде этих 
приборов   

3.Ұ.О.Қ: Құрастыру 

Тақырыбы: «Сиқырлы» 

қораптар 
Мақсаты: Балалардың 
қағазбен жұмыс жасау 
дағдыларын жетілдіру, бос 
қораптарды 
(тіктөртбұрышты  және 

цилиндр пішінде) түрлі-
түсті қағаздарды пайдалана 
отырып белгілі бір 
бейнелерді жасай білуге 
үйрету, ой қиялын дамыту, 
шығармашылықпен еңбек 
нәтижесіне жете  білуге 
тәрбиелеу 
                                   

дыбыстарын естіп қабылдау, 
оларды сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз 
жекеайту.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс дыбыстау 
Сөйлеу барысында дауыс 

ырғағын сақтап, вербалды 
емес қарым-қатынас 
құралдарын (ым-ишара, 
қимыл), сөздерді(кешіріңіз, 
тыңдаңызшы! және т.б.) 
қолдану.  
2. Ұ.О.Қ: Музыка 

Тақырыбы: Біздің 

аспаптар»                               

Мақсаты: Музыкалық  
шығармаларды салыстыруда  
талғампаздыққа баулу. 
Музыканың көмегі арқылы 
көңіл күйді сезініп, 
әңгімелей білуге, мимика 
түрінде көрсете алуға 

үйрету. Әртүрлі сипаттағы 
әуенді қимылдарын есте 
сақтауға дағдыландыру. 
Музықалық қабілеттерін, 
шығармшылықтарын 
дамытуды жалғастыру 

3. Ұ.О.Қ: Математика 

негіздері.                                   

 Тақырыбы: «Қарапайым 

мысалдар мен есептерді 

шығару» 
Мақсаты: есептер мен 
мысалдар шығару ұғымын 
қалыптастыру және оларды 
цифрмен және таңбалармен 
белгілеуді үйрету. зейінді, 
логикалық ойлау дағдысын 

дамыту; дербестікке баулу. 
Есте сақтау, сөйлеу, назар 

ойыншықтарды мүсіндеуге 
үйреті. Ойыншықтарды 

мүсіндеу арқылы бала 
қиялын қол                                       

2.Ұ.О.Қ: Сауат ашу  

негіздері                            

Тақырыбы: Ө дыбысы 

мен әрпі       
Мақсаты: Ө дыбысы және 
әрпімен таныстыру.Сөйлем 

сызбасының соңына тиісті 
тыныс белгілерін қою: 
нүкте, сұрақ белгісі, леп 
белгісі.                                      

3.Ұ.О.Қ: Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Арқанмен 
ойнау шынықтырады» 
Мақсаты: Балаларды бір 

тізбекпен аяқтың 
ұшымен,өкшемен, тізені 
жоғары көтеріп, белгіге 
тоқтап жүгіруге 
жаттықтыру. 
Гимнастикалық қабырғаның 
ашық аралықтарында 
өрмелеуге үйрету. 

Арқанның үстімен 
арқасымен алға жүруді, 
қапшықты алысқа 
лақтыруды қайталау. 
 

Тақырыбы: : Наурыз көже 
(өлеңді жаттау) 

Ақылбек Шаяхметов 

Мақсаты: Наурыз мерекесі 
туралы айтып,өлеңді дауыс 
ырғағын келтіре отырып оқып 
жеткізу. Салт-дәстүр, әдет-
ғұрыптар туралы ұғындыру, 
оны бағалап, құрметтей білуге 
тәрбиелеу    

3.Ұ.О.Қ: Жапсыру.     
Тақырыбы«Қайыңдағы 
қараторғай ұясы»  
Мақсаты:құстың ұясын және 
оның жеке бөліктерін қиып, 
жапсыру әдістерін үйрету.  
4.  Ұ.О.Қ: Қауіпсіз   мінез-

құлық негіздері.       

Тақырыбы: «Бүйрек» 
Мақсаты:балалардың адам 
ағзасындағы мүшелер туралы 
білімдерін жетілдіру. Бүйректің 
атқару қызметімен таныстыру. 
Балалардың ағза туралы 
білімдерін жетілдіру. Бүйректің 
атқару қызметімен таныстыру. 

Бүйрек аурулары, олардың 
алдын алу жолдарын айта 
отырып,салауатты өмір салтын 
сақтауға тәрбиелеу.                                    
 

                                                                                 



жүру,жүгіруге жаттықтыру. 
Орындықтан еңбектеп 

өту,оны жүрумен 
алмастыруды бекіту. Допты 
қабырғаға ұрып, еденнен 
ыршытып, қос қолмен қағып 
алуды, қысқа секіртпемен 
алға қарай қос аяқтап 
секіруді үйрету                                                                                                                                                

аудару дағдыларын дамыту   
                                  

 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 
достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

еруен Кешен №1                                                   
1. Қарғаның                          

тамақтануын                                  
бақылау.                                       
Қарғаның                                    
тамақтануын                                   
көрсету,                                             
қыста                                              
құстарға                                           
тамақты                                              

жерге бермей,                                     
арнайы                                         
жемсауытқа                                      
салуға үйрету. 
2. Қимылды                                           
ойын:                                                    
«Ұшты – ұшты» Мақсаты:                            
Шапшаңдыққа, тыңдай 

білуге тәрбиелеу. 
3. Еңбек:                                  
Кішкентайларға                         
көмектесу.                                           
Кіші топтың балаларына 
серуендеуге көмектесу.                                       
4. Жеке  жұмыс:                                        
Мақал – мәтелдер айту:   Оқу 
– білім                                              

бұлағы,                                
Білім – өмір шырағы. 
5. Балалардың   өз бетімен 

Кешен №2                                       
1. Қыстап қалған құстарды 

бақылау (қара қарға, 
сауысқан, торғай, ұзақ 
қарға, көгершін)                                      
2. Қимылды ойын: «Аю мен 
құлпынай», «Өз үйіңді тап»                              
3.Еңбек: Құстарға жем 
шашу, қамқорлыққа алу.                                             
4.Жеке жұмыс:                             

Тікен – тікен тік пісте      
Қысы – жазы бір түсте 
(Шырша)  
5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы.                                                                                 

Кешен №3                                         
1. Қыста киетін киімдерді 

ажырата білуге, оларды 
аттарымен атауға үйрету.                                           
2. Қимылды ойын:                           
«Алып қаш»                               
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу                     
3. Еңбек: қар тазалау. 
Балаларды еңбекке баулу.                                            

4. Жеке жұмыс: Жаңылтпаш 
жаттау                                                  
Ақ, ақ                                              
Секеңдейді лақ.                                        
Аң, аң                                                          
Аң патшасы – арыстан. 
5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы.                                                          

Кешен №4                                 
1. Балабақша ауласын 

бақылау. Балабақша 
ауласында қандай өзгерістер 
болғанын бақылап, 
әңгімелетіп айтқызу.                                   
2.Қимылды ойын: 
«Көліктер»                              
Мақсаты: Көліктерді айыра 
біліп, сол арқылы қимыл 

жасауға, дыбысын айыруға 
үйрету                    3.Еңбек: 
Аяқ киімдерінің бауын 
байлау. Бір – бірінің 
шешілген аяқ киімдерінің 
бауын байлауға 
көмектестіру, қамқорлыққа 
баулу.      4.Жеке жұмыс: 

Құстарға жемсалғыш жасау. 
Ағаштардың басына қыстап 
қалған құстарға жемсалғыш 
жасату, еңбекке баулу                                           
5. Балалардың   өз бетімен 
ойнауы.                                                  
 

Кешен №5                                     
1. Жарқыраған күннің астында 

балалардың көңілін көтеру, 
қыстың қарлы аязына бақылау 
жүргізу.                                 
Мамықтай ұлпа   Қанттай ақ                                         
2.Қимылды ойын: «Соқыртеке»                      
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
сезгіштікке тәрбиелеу.   
3.Еңбек: Құстардың 

жемсауыттарын тазалау.                                          
4.Жеке жұмыс: жұмбақтар 
шешу: Орманда жоғары Ағашқа 
қонады, Тұмсығын балға етіп, 
Тоқ, тоқ соғады. (Тоқылдақ)                       
Мақсаты: балалардың ойлау, 
есте сақтау қабілетін дамыту. 
5. Балалардың   өз бетімен 

ойнауы.                                                   
                       



ойнауы 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 

Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 

Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

Балалардың қалауымен ертегі 
айтып беру. 

Мақсаты: Баланың эмоцияларын 
дамытады, бала ертегі 
кейіпкерлерін елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі дүниесін 
ұғынуды, оларға жанашырлық 
танытуды үйренеді 
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 

сауықтыру шаралары 

Балалар төсекте жатып, 

бастарын  оңға, солға 
бұрады.                                           
Балалар төсекте жатып, 
қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтап жұму. 

Балалар  төсекте жатып, 

велосипед тебу.   
Қолтырауын болып, бір 
қырынан төсек үстінде аяқ - 
қолды созу. 

 Балалар төсекте отырып, 

бір - біріне қарап сәлемдесу. 
Балалар  төсекте жатып, 
велосипед  тебу.   

Тыныс алу жаттығуы:                         

Ку - ка - ру, ку - ка - ри – ку, 
ку - ка - ри - ку. Табанды 
шынықтыру  массаждары:      
«Балапандар серуенге 
шықты» шиқ - шиқ - шиқ. 

 Табанға арналған денсаулық 

кілемшелерімен жүру.  Ілгекті 
жолмен жүру  

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1.  «Қыс  бояуы»                          
Мақсаты: Қыс  белгілері 
жайлы әңгімелесу.  Қыс 
мезгілінің ерекшеліктерін 
сезінуге, әңгімелеп айтып 
бере білуге дағдыландыру, 

тілін дамыту, сөздік қорын 
молайту. Ойлау, есте сақтау 
қабілеттерін жетілдіру. 

1.Вариативтік компонент 

«Биле,биле, балақай» 

Тақырыбы:»Цыган» биі 

Мақсаты: Балаларға цыган 

халқының әуенін тыңдату 

арқылы цыган биінің  

қимыл-дарымен таныстыру. 

Би арқылы балалар көңіл-

күйін көрсете білу. 

Балаларды аяқ қимыл 

1. «Жомарт болу керек» 
Мақсаты:  Адамгершілік 
қасиеттерді, жомарт болуды 
үйрету. Жомарттық жасауға 
жетелеу, мейірімділікті, 
адамгершілікті дамыту. 

Үлкенге көмек беріп, кішіге 
деген қамқорлыққа 
тәрбиелеу.                                                  
2. Ертегі оқып  беру                          
«Үш аю» 

1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: ««Ң ң дыбысы 

және әрпі»»                   № 24                        
Мақсаты: Ң дыбысы мен 
әріпін жазу, мәтін оқи алуға 

үйрету,  көркем жаза білуге 
мүмкіндік туғызу, сыни 
тұрғыдан ойлауын , сөздік 
қорын дамытып , білімдерін 
кеңейту,топта бір-бірін 

1.Вариативтік компонент: 

«Ойлан,тап» 

Тақырыбы: «Санамақтар»                        
№ 23 
Мақсаты: 1-10 көлемдегі 
сандарға байланысты санамақ 
жаттату. 

2. «Өз үйіңді тап» 

Мақсаты: түстерді қайталау, 

оларды шатастырмауға 



қозғалыстарын нақышына 

келтіре отырып, би 

қимылдарын еркін сипаттай 

білуге талпындыру. 

2. "Қар  қаңдай?"                                      

Мақсаты: Қармен зерттеу  

жұмыстарын жүргізу.                       

(қар салқын, ақ, жылы жерге 

әкелгенде қар тез ериді   

Мақсаты:Балаларды жақсы 
мен жаманды                          

ажырата білуге,жаман 
нәрселерден аулақ 
болуға,жақсыдан үлгі алуға 
тәрбиелеу.                               
 

тыңдауға , аңдарды қорғауға 
тәрбиелеу.                                                       

дағдыландыру.  

 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Жоламанқызы  
Амина  дыбыстарды анық 
айтуды, интонацияны 
игерген; 

Жеке жұмыс: Қайролла 
Абдолла 10-ға дейін тура 
және кері санауды 
үйренеді.; 

 Жеке жұмыс. Қапсих 
Әмірхан Көлік құралдарын 
біледі және атауды үйренеді   

Жеке жұмыс:Мұрат 
Нұрдаулет  қоршаған орта 
туралы түсінігі бар; 

Жеке жұмыс:                           
Мәлік Мейржан  Көркем  -
негізгі ойды дұрыс жеткізе 
алады; 

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу. 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне 
қайтуы 

Ата- аналармен кеңес 
өткізу."Қысқы серуеннің 
балаға керектігі" 

Ата-аналарға  "Көктем 
вернисаж" сурет көрмесіне 
қатысуға ұсыныс жасау 

Қимылды  ойын:                       
«Даусын таны»                           
Мақсаты: балаларды                              

бір – біріне жақындастыру, 
даусын таныту. 
 

Үстел  үсті ойыны: "Жас 

математик"                                                                                                   
Мақсаты: Балаларды 10 

ішіндегі сандармен, санның 
құрамымен таныстыру, қосу 
және азайтуға  суреттермен 
есептер құрастыруды 
үйрету.                                         

Дидактикалық ойын: . "Арттық  

затты тап"                                                                                                                     
Мақсаты: Балалардың ой- 

өрісін, көрнекі зейінін  дамыту, 
заттарды бар атрибутқа қарай 
жіктеу қабілетін дамыту.                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Наурыз    айының  28. 02- - 05. 03. 2022 ж. аралығындағы  I-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Салт  - дәстүрлер   және  фольклор»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Жылғалардан  су ақты»                                                                                                                                                                                                                                                        

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 28.02.2022ж Сейсенбі 01.03.2022ж Сәрсенбі 02.03.2022ж Бейсенбі 03.03.2022ж Жұма      04.03.2022ж  

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Ата – аналармен сұхбат  
«Балаңыз   дұрыс 
сөйлейме?». 

 «Үйдегі баланы еңбекке 
қалай үйрету». 

Ата – аналармен 
балалар  тазалығы 
туралы кеңес айту. 

«Балалық  қынырлық» Балалар өз 
ойыншықтарын қалай 
күтетіні туралы 

әңгімелесу. 

 

Ойындар (үстел үсті, 
саусақ және т.б) 

«Жылғалардан   су 
ақты»                 

Суреттер әлеміне саяхат 

 

Құрылыс ойындары 
«Гараж»                               
Мақсаты: Кірпіштерден 
өзі гараж   құрастырып, 
әңгімелеу. 
 

Дидактикалық 

ойындар                  
««Қателесіп қалма?». 
Мақсаты: Жылдам 
ойлау қабілеттерін 
дамыту, балалардың 

күннің әр түрлі 
мезгілінде не істейтін 
туралы біліктерін 
нығайту. 

Санамақтар  айтқызу                
Бір аптаның күндерөтті: 
1.Дүйсенбіде гүлдер 
ектім. 
2.Сейсенбіде алма 
тердім.  

 Құрылыс ойындары                     
«Кім жылдам 
құрастырады?»                             
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа 
тәрбиелеу 

 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені  

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Жаман  

қылықтардан  аулақ  

жүреміз"                                                              
Мақсаты: Балаларға  
қауіп- жағдайында  
қажет нәрсені  білуді  
қамтамасыз  ету.                                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: 

"Телефон"                                                                                                              
Мақсаты: телефон 
байланысы туралы 
білімді қалыптастыру, 
бірінші кезктегі маңызды 
мәселе ретінде, 
құтқарушылар  

қызметтерінің  
телефондарымен  танысу.                                                                                                                                    

Дидактикалық ойын: 

"Жыл мезгілдері"                                                                                                             
Мақсаты: Балалардың 
жыл мезгілдері, 
табиғаттың маусымдық 
өзгерістері туралы 
түсініктерін бекіту, ауа 
райының  өзгеруін 

байқай білуге үйрету.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: 

"Шарды үрле"                                                                                                     
Мақсаты: Балаларды 
сөйлеу  барысында 
дұрыс тыныс алуға 
үйрету.                                 

Дидактикалық ойын: 

"Арттық  затты тап"                                                                                                                     
Мақсаты: Балалардың 
ой- өрісін, көрнекі 
зейінін  дамыту, 
заттарды бар 
атрибутқа қарай 
жіктеу қабілетін 

дамыту.                                                                                                                                 

.                                                                                                                          

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған 
кестесі бойынша  Ұ.О.Қ 

1. ҰОҚ: Сөйлеу  

дамыту 

«Менің анам»                                                      
Мақсаты: әр адам үшін 
басты тұлға- ана туралы 
түсініктерін тиянақтау. 

1.Ұ.О.Қ. Музыка.                        

Тақырыбы: «Бесік 

жыры»                                      
Мақсаты: Отбасы 
мүшелерін атауға, білуге 

үйрету, отбасы 

1.ҰОҚ:Сауат ашу  

негіздері. 

Тақырыбы: «З 

дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты: З дыбысы 
және әрпімен 

1. ҰОҚ:Мүсіндеу..                           

Тақырыбы: «Анама 

сыйлық» 
Мақсаты:балалардың 
қол-қимыл әрекетін 

жетілдіру, 

1.Ұ.О.Қ. Өзін өзі тану 
Тақырыбы: «Мен 
шыншыл баламын» 
Мақсаты: 
«Шыншылдық» 

ұғымының құндылық  

 



Ана туралы жаттаған 
тақпақтарын мәнерлеп 

айтуға үйрету. Анасы 
туралы пікірін тиянақты 
суреттеу арқылы еркін 
жеткізе білуге 
талпындыру. Дыбыстық 
талдау жасай білуге 
үйрету. Д/о: ойнату 
арқылы аналарына 

деген сүйіспеншілігін 
арттыру, тілдерін 
дамыту.  
2. Ұ.О.Қ.                  

Сурет салу:                          

Тақырыбы: «8 Наурыз 

ашықхаты»  (Акварель 
бояу) Мақсаты: анаға 

арнап ашықхат жасай 
білуге үйрету, 

балаларды өз аналарын 
және барлық басқа да 
аналарды құрметтеуге 
тәрбиелеу 
 3. Ұ.О.Қ.                                        

Дене шынықтыру                   

Тақырыбы: «Өз 

бетімізбен 

жаттығамыз»                                  
Мақсаты: Балаларды 
жұптасып жүруге, 
көздерін жұмып жүруге, 
секіріп жүгіруге 
жаттықтыру. Орнында 

тұрып, күшпен серпіліп 
ұзындыққа секіруді 
жерге жұмсақ қонуға, 
кішкене алаңда тұрақты 
тепе- теңдікті сақтап 
жүруге, жаттықтыру. 
Гимнастикалық 
қабырғамен өрмелеуді 
қайталау             

4. ҰОҚ: 

мүшелеріне деген 
сүйіспеншіліктерін ән 

айту арқылы жеткізуге 
тырысу. Әнді тыңдап, 
көңілді, көңілсіз екенін 
әңгімелеу.Таза ырғақпен, 
жеке және қосылып ән 
айтуды қалыптастыру. 
Әуенге байланысты  
қимыл жасау.Ойынға 

белсене араласуды 
қадағалау. 

3. ҰОҚ:Математика  

негіздер. 

Тақырыбы: «Шартты 

өлшем»  
Мақсаты: шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттарды шамасы 

бойынша салыстыру 
дағдыларын дамыту. 
үлгіден ұзынырақ 
(қысқарақ), жоғарырақ 
(төменірек), жуанырақ  
(жіңішкерек) және оған 
тең заттарды табу білігін 
қалыптастыру.  

 2. Ұ.О.Қ.Орыс тілі.                                   

Тақырыбы:. Времена 

года. Весна»                                                   

Цель: Пополнить 

словарный запас детей 

понятиями о весне и о ее 

явлениях,признаках 

(весна, капель, 

подснежники, трава, 

росток, почки). 

Рассаказать, как трудятся 

весной люди,что они 

делают (сеют семена 

хлебных и овощных 

растений, высаживают  

таныстыру.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау. 
2. ҰОҚ:Музыка.                           

Тақырыбы: «Бесік 

жыры»                                    

Мақсаты: Отбасы 
мүшелерін атауға, 
білуге үйрету, отбасы 
мүшелеріне деген 
сүйіспеншіліктерін ән 
айту арқылы жеткізуге 
тырысу. Әнді тыңдап, 
көңілді, көңілсіз екенін 

әңгімелеу.Таза 
ырғақпен, жеке және 
қосылып ән айтуды 
қалыптастыру. Әуенге 
байланысты  қимыл 
жасау.Ойынға белсене 
араласуды қадағалау 

3.Ұ.О.Қ. Қоршаған 

ортамен танысу. 

Тақырыбы: «Жайлау, 

киіз үй» 

Мақсаты: балаларға 

жайлау, кийз үй туралы 

жалпы түсінік беру, 

ата- бабаларымыздың  

тұрмысы туралы  

мәлімет беру, қоршаған 

ортаны танып- білуіне  

жағдай жасау, қлттық 

мәдениетіміз  жайлы 

білімдерін дамыту. 

 

шығармашылықпен 
жұмыс істеуге үйрету. 

бірлесіп әрекет етуге, өз 
жұмыстарының 
нәтижесін салыстырып 
Бағалай білуге жетелеу; 
үлкендерді құрметтей 
білу дағдыларын 
дамыту. 

Ананы сыйлап, сүюге, 

әсемдікті сезіне білуге 

тәрбиелеу; жұмыстарын 

ұқыпты, таза істеуге 

үйрету. 

2. ҰОҚ Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы:  «З 

дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты: З дыбысы 
және әрпімен 
таныстыру.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау 
3.Ұ.О.Қ. Дене 
шынықтыру 
Тақырыбы: «Жан- 
жағына жылулық  
сыйла!» 

Мақсаты: Тепе- тендік 
сақтап, қолды желкеге 
тұсында ұстап жүру. Бір 
қатар саптан төрт 
қатарға тұру. Аралыққа 
жүгіруге жаттықтыру. 
Музыка ырғағына 
сәйкес өзіндік би 

қимылдарын ойлап 
таьһбу және оны 
орындатуға   
ынталандыру.  

ретіндегі мәнін ашу. 

2. ҰОҚ: Көркем 

әдебиет. 

Тақырыбы:  «Көктем 
сәні»  (ертегі) 

Мақсаты:Ертегіні 

оқып, ертегі 

кейіпкерлерін 

таладауда мазмұнын, 

идеясын, ертегі 

жанрының ерекшілігін 

сезіну. Ертегіні 

баяндауда өз ойын 

қиялымен 

ұштастыруға баулу. 

Ертегіге деген 

қызығушылығын 

арттыру. Көктемдегі 

табиғаттың әсемдігін 

сезіне білуге 

тәрбиелеу.                                          

3.ҰОҚ:Жапсыру. 

Тақырыбы: 

«Желкенді қайық»  
Мақсаты:түрлі 
геометриялық 
пішіндерден зат құрап 

жапсыруға үйрету.  
4.Ұ.О.Қ. Дене 
шынықтыру. 
Тақырыбы: «Жаттығу- 
жеңіс кепілі» 
Мақсаты: Бағытты  
өзгерте  заттардың 
арасымен жүру, 

жүгіру. Бір қатар тұру, 
қатарды тұрып орында 
оңға, солға бұрылу. 
Музыкаға сәйкес  
еркін  ұлттық би  
элементеррін , би 
қимылдарын орындау.   



Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Тиін 

нешінші қабатта 

тұрады?» 
Мақсаты: Қылқан 
жапырақты ағаштар мен 

қарағай ормандарын 
мекендейтін жануарлар 
арасындағы 
байланыстар туралы 
түсінік қалыптастыру. 
Топпен жұмыс істеу, 
келісімге келу, 
жанындағы серіктесінің 

пікірін ескеру сынды 
әлеуметтік 
құзіреттіліктерін 
дамыту. Туған 
табиғатқа деген 
сүйіспеншілігін  
қалыптастыру, оның 
сұлулығын  қабылдап, 

терең түйсінуге, 
жануарлар мен 
өсімдікке қамқорлықпен  
қарай білуге тәрбиелеу 

картофель, проводят 

посадку плодовых 

деревьев и кустарников) 

.Воспитывать детей 

трудиться, помогать 

взрослым, ценить труд 

взрослых,охранять 

окружающую сред 

  

 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 

достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                                        

1. Аула                              
сыртындағы                                     
лас жерлерді                              
бақылау.                                    
Қардың                                      

қалай еріп                             
жатқанын                                  
байқау. 
Қар еріп, 
Су көбейіп 
Сай – салаға                                 
ағады 

Кешен №2                                  
1. Құстарды бақылау. 
Олар қалай қозғалады, 
қалай сайрайды, қар 
үстінде қалай жүргенін 
бақылау.     Көктем, 

көктем, көктемде                               
Құстар келіп жеткенде                             
Қуанып бір қаламыз      
Әнмен қарсы аламыз (Е. 
Өтемісұлы)                                   
2. Қимылды ойын: 
«Жаңбыр мен Күн». 

Кешен №3                                 
1. Құрғақ ағаштарды 
бақылау. Ағаштардың 
көктем мезгіліндегі 
ерекшеліктерін 
түсіндіру.                        

2. Қимылды ойын: 
«Қаздар – қаздар», 
«Маған қарай 
жүгіріңдер»                           
.3. Еңбек: Ағаштың 
сынық қалдықтарын 
жинау. Ойыншықтар 

Кешен №4                                                     
1. Қарғаны бақылау. 
Құстар әлемін 
әңгімелеу. Олар қалай 
ұшады, тамақтанады. 
Қандай қанаттар үлкен 

жылтыраған тұмсығын 
тамашалау.                        
Қарға, қарға, қарғалар,                                
Қар үстінде жорғалар.                                    
2. Қимылды ойын: 
«Менің көңілді добым», 
«Аю мен балалар». 

Кешен №5                              
1. Құстарды бақылау. 
Олар қалай шалшық 
суға шомылады. 
Ағаштан түсіп торғай 
жерге отырады. Енді 

аяз жоқ – «Шық – 
шық»                                          
2. Қимылды ойын: 
«Шеңберден шеңберге 
секіру», «Мысық пен 
тышқан», «Сұр 
мысық» 

 



Бүршік                                   
шашып, 

Жапырақ                                  
ашып, 
Гүл бәйшешек                      
басады 
Бөбектерім 
айтыңдаршы, 
Бұл қай                                     
кезде болады? 

(Ш.Ахметов)                                      
2. Қимылды ойын:                                                                  
«Көгершіндер                              
мен орғайлар».                                
аты:                               
балаларды                           
қозғалғанда                                            
дұрыс жүгіруге 

дағдыландыру.                                          
3.Еңбек:             
балалардың                                  
қолына                                        
күректер                                      
беріліп қар                              
тазалату.                                     
4.                          Жеке 

жұмыс:                                    
«Кім шапшаң?» -  
кім жылдам                           
жүгіріп жетеді                                        
белгіленген жерге.                                                            
5. Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы 

Балаларды шапшаңдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу 3. 

Еңбек: Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. Ағаш 
бұтақтарын жинастыру.                             
4. Жеке жұмыс: 
Тәрбиешінің соңынан 
жыланша жүріп үйрену. 
Кеглилер арасынан жүріп 
үйренуге баулу.                                            

5. Балалардың                       
өз бетімен ойнауы 

 
 

мен еңбекке деген 
сүйіспеншіліктерін 

ояту                                   
4. .Жеке жұмыс:                           
Обручтан – обручқа 
секіріп үйрену. 
Балаларды берілген 
тапсырманы дұрыс 
орындауға 
дағдыландыру. 

5. Балалардың                       
өз бетімен ойнауы 

 
 

Ойын шарттарын дұрыс 
орындауға үйрету 3.  

Еңбек:                        
Серуенге                                        
алып шыққан 
бетперделерді жинау. 
Ұқыптылыққа, 
еңбектенуге баулу.                                
4. Жеке жұмыс: 
Жыланша жүріп 

үйрену. 
5. Балалардың                       
өз бетімен ойнауы 

 
 

3.Еңбек: Серуенге 
алып шыққан 

бетперделерді жинау. 
Ұқыптылыққа, 
еңбектенуге баулу.                                  
4. Жеке  жұмыс:                     
Ертегілер оқу. 
5. Балалардың                       
өз бетімен ойнауы 

 

 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  

А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 

Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол 
болсын 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Ұлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 

Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол 
болсын 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Ұлкендердің қасында 
Қолды бұрын 
созбаймыз. 

 



Денсаулығын зор 
болсын. 

Денсаулығын зор 
болсын. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  

қабылдау қабілетін 
(есту, есте сақтау, ырғақ 
сезімі) дамыту   
белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Балаға 
жағымды эмоционалдық 
көңіл  күй сыйлайды  

 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  
бауырмалдық  пен 

адамгершілікке,  
тапқыр да батыл болуға 
баулиды. 
 
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  

музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың    
ертегіге деген 
сүйіспеншілігін  лятып, 

әртістік қабілетті 
артады. 
 

 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Тербеледе ағаштар екі 
қолымызды жоғары 
көтеріп оңға солға 

еңкею. 

Жаңбар жауды 
қолымызды жоғары 
көтеріп шапалақтау. 

Жапырақтар жерге түсті 
тіземізді бүкпей еденге 
қолымызды тигізу. 

 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут)                               
озылу. Б.қ. арқада жатып 

қолымызды денеміздің 
бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , 
аяқтын ұшын өзімізге 
қарай тартамыз ( 2- 4 рет) 

Ішімізде жатып 

басымызды аяғымызды 
жоғары көтеру ( 2- 4 рет) 

Майтабанның алдын 
алу. ( 2 минут)  
Жалаңаяқ бір бірінің 

артынан жүру, аяқтын 
ұшымен жүру, 
өкшемен жүру, 
табанның ішкі 
жағымен жүру, 
сыртымен жүру. 

 

Арқанын қалпын 
сақтауға арналған 
жаттығулар. ( 2 минут)      

Қолымызды жоғары 
көтеріп оңға қарай , 
солға қарай жоғары 
созыламыз еденге 
тигіземіз ( 3- 4 рет) 

Жіпке байланған күзгі 

жапырақтарды үрлеу ( 
4-5 рет) 

 

Төсекте жатып 
жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут)                                         

Созылу. Б.қ. арқада 
жатып қолымызды 
денеміздің бойымен 
қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , 
аяқтын ұшын өзімізге 
қарай тартамыз ( 2- 4 
рет) 

Ішімізде жатып 
басымызды аяғымызды 
жоғары көтеру ( 2- 4 
рет) 

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1.Дидактикалық ойын:  
«Осы, өткен, келер 
уақыт»                                      
Мақсаты: Балалардың 
осы, өткен, келер уақыт 

туралы түсініктерін 
нығайту. Сәйкес сөздер 
туралы білімдерін 
тексеру; бар, қазір, 
бүгін-осы шақ; болды –
өткен шақ; ертең, 
болады-келер шақ. 

1.Вариативтік компонент 

«Биле,биле, балақай» 

Тақырыбы: «Көктем» 

вальсі 

Мақсаты: Балаларды 

әуенмен таныстырып, би 

қимылы арқылы көктем 

мезгіліне мінездеме беру.  

Музыканы қабылдау және 

оны сезіне білуге, көңіл 

күймен би мазмұнын 

1. Өрмекші,құмырсқа 

және қарлығаш» 

(Ы. Алтынсарин 
әңгімесі) 
Мақсаты:Әңгімені 
оқып беріп, балаларға 

еңбек туралы түсіндіру. 
Өмірдегі еңбектің 
маңыздылығы туралы 
білімдерін дамыту. 
Балаларды  еңбекқор 
болуға тәрбиелеу.                            
  

1.Вариативтік 
компонент:  
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: ««Ө ө 

дыбысы және әрпі»»                     

№ 25                        
Мақсаты: «Ө» дыбысын 
жазу. Қысқа сөздерді 
оқыту арқылы тілін 
дамыту. 
Ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу                                                  

1.Вариативтік 

компонент: 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: «Сенде 

сонша көрсет»                        
№ 24 

Мақсаты: Суреттегі 
заттардың санына 
байланысты 
алдарындағы санды 
тауып көрсету. 

 



түсіне білуге үйрету. 

Музыканы есте  нақты 

сақтай отырып, биге 

жұмсақтықпен еркіндік 

бере білугеқимыл-

қозғалыстарын дамытып, 

шапшаңдыққа, 

нақтылыққа тәрбиелеу. 

2. Сюжетті-рөлдік ойын  

«Почта».  

Мақсаты: Балалардың   

почташы   

қызметкерлерінің еңбегін   

бағалап  оларды жақсы 

көруге, сыйлауға 

үйрету.                              

Баланың  жеке картасына  

сәйкес  жеке  жұмыс 
Жеке жұмыс:  

Мерекеұлы Марлен 

Табиғатқа қамқорлық 

танытудың қажеттілігін 

түсінеге  және үйренеді 

Жеке жұмыс:   Мұтиғолла 

Алишер      әңгіменің 
жалғасы мен соңын 
құрастырады. 

 Жеке жұмыс:   Маев 

Мирас Қалам мен 
қарындашты дұрыс 
ұстай алуды үйренеді. 
  

Жеке жұмыс:   Самет 

Ислам  Сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасауды үйренеді. 

 

Жеке жұмыс:  Саматов 

Ернур Қарапайым 
үйлесімділікті сақтай 
отырып, адам мен 
жануарлардың пішінін 
мүсіндей білуді  
үйренеді. 

  

 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 
достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне 

қайтуы 

Дидактикалық 

ойын:   «Апта күндері» 
Мақсаты: Апта 
күндерін  қайта лау.  
 
 

Қимылды ойын:                  

«Ормандағы аю»,                   
«Қорқақ қоян» 
 

Үстел үсті ойын.  "Бүл 

неден  жасалған"                                                                    
Мақсаты:  Балалардың  
заттарды материалдың 
сипатына қарай жіктеу 
қабілетін 
қалыптастыру, 
ойлауын, зейінің, есте 
сақтауын дамыту. 

Айналадағы дүние 
туралы түсініктерін   
кеңейту. Сөздік қорын 
молайту.                                                                                                                                                                                                                                                                

«8-Наурыз ертеңгілікке  

дайындық» 

Ата – аналармен 

әртүрлі жеке сұхбаттар. 
 

. 

 

 



 

 
Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Наурыз    айының  07. 03.- -11.03.2022 ж. аралығындағы  IІ-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                       Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Салт-  дәстүрлер   және фольклор»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Қазақстан   халқының  салт-  дәстүрлері » 
Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                         
07.03. 2022 ж 

Сейсенбі 08.03.2022ж Сәрсенбі 09.03.2022ж Бейсенбі                         
10.03.2022ж 

Жұма                               
11.03.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

     Ата – аналармен төлемақы  
туралы сұхбат. 
 

"Наурыз- жыл  басы" 
мерекесі орй тақпақтар 
жаттау. Үлттық ойындар 
ойнау. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 

және т.б) 

    Дидактикалық ойын  
«Өз орныңды тап»  
Мақсаты: Цифрлардың 
сандар қатарындағы орны, 
көрші сандар туралы 
білімдерін нақтылау. 
 

Үстел үсті ойыны   "Кім 

болу керек"                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                                                  

Тәңертенгі  жаттығу                        Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

   Дидактикалық ойын: 

"Анасын тап"                                                                                                         
Мақсаты: Балаларды ересек 
жануарлар мен олардың 

төлдерін ажырата білуге 
үйрету, жабайы және үй 
жануарларын жіктеу.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: "Жер, 

су, аспан"                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері туралы 

білімдерін бекіту.                                                                                                                                 

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

   1. Ұ.О.Қ.Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Тостаған» 
Мақсаты: Балаларды 
қазақтың сәндік қолданбалы 
өнерімен таныстыру. Қымыз 

құятын ыдыс- тостағанмен 
таныстыру. 
2.Ұ.О.Қ: Сауат ашу негіздері  
Тақырыбы: Сөздік диктант  

1.Ұ.О.Қ. Өзін өзі тану 
Тақырыбы: «Мен елімнің 
кішкентай азаматымын!» 
Мақсаты: отанға деген 
сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Үш қыз» 
Мақсаты: Ертегіні балаларға 
таныстыра отырып 



Мақсаты: Өткен 
дыбыстарды қайталап сөздік 

диктант жазу. Балалардың 
есте сақтау қабілетін 
дамыту. Таза ұқыпты жазуға 
үйрету.                                               
3. Ұ.О.Қ: Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Спорт түрлері»                      

Мақсаты: Бағытты өзгерте 
заттардың арасымен жүру. 

Бір қатарға тұру, қатарда 
тұрып орынды оңға, солға 
бұрылу. Ирелеңдеп жүгіру.                                         

кейіпкерлер тағдырына 
балаларды ортақтастыру. 

Арқылы  кейіпкермен бірге 
қуанып бірге армандап, 
ізгілік   пен  ерсілікті  айыра 
білуге тәрбиелеу. Балаларды   
ізеттілікке , адамгершілікке 
тәрбиелеу. 
3. Ұ.О.Қ: Жапсыру. 
Тақырыбы: «Гүл салынған 

ыдыс»  
Мақсаты:бүктеу әдісін 
қолданып, жаңа жапсыру 
тәсіліне үйрету 
 4. Ұ.О.Қ. Қауіпсіз   мінез 
құлық  негіздері. 
Тақырыбы: «Тіл» 
Мақсаты: Балаларға тілдің 

дәм айыру       аймақтарын 
көрсетіп, тілдің қызметі 
туралы түсініктіру. Дәм сезу 
мүшелерін    қалай    күту 
керектігін      үйрету. Тілдің 
қызметі  туралы  түсіндіру. 
Денсаулықтарын сақтау, 
жеке  бастың  гигиенасын  

талаптарын сақтауға  
тәрбиелеу.                                 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен    Кешен №4                                 
1. Балабақша ауласын 
бақылау. Балабақша 
үлескесіндегі қандай 
өзгерістер болғанын 
әңгімелеп бақылату.                                 
2. Қимылды ойын: «Кім 
жүйрік», «Сап құру» 

жылдамдықпен ойнауға 
үйрету. 
Еңбек: Балабақша 

Кешен №5                                             
1. Көктемгі жаңбырды 
бақылау. Бұрын қар болса 
қазір жаңбыр жауып тұр 
әңгімелеу.    2. Қимылды 
ойын. «Итеріспек», «Қуып 
жет», шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 

3.  Еңбек:                          
Үлескені сыпырып тазалауға 
үйрету. Сыпырғышты 



үлескесіндегі тас жолдарды 
тазарту. Сыпырғышпен 

тазалауға үйрету. 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.                                  
4. Жеке жұмыс: жұмбақтар 
шешу:                            Екі 
айыр құйрығы,       Қияқ 
мұрт қанаты Ұшқырлардың 
жүйрігі (Қарлығаш) 
5. Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы 

қолдана білуге 
дағдыландыру. Үлкендер 

еңбегін бағалау.                                       
4. Жеке жұмыс:                                 
Көктем туралы соның ішінде 
«Жаңбыр» өлеңін жатқа 
айтқызу.       Жаңбыр, 
жаңбыр, жау жаңбыр,                                      
Дала шөлдеп тұрғанда    
Шайылып қыстан қалған кір                             

Жайнасын гүл қырларда.                                                
5. Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 

Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

    Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 

Денсаулығын зор болсын. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

    Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 

құруға көмектеседі. 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  

музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

   Белсенді нүктелерге массаж 
жасау. Тымау ауруларын 
алдын алу. «Ауырма» 
(Нүктелі массаж) - Тамақ 
қатты ауырмасын, 

жөтелмейік, түшкірмейік. 
Батылырақ уқала мұрын 
тұсын, маңдайды да 
уқалауға ерінбейік 
Алақанды маңдайға, 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут) Анайы жолдармен 
жүру, дымқыл жолмен жүру.                                   
Демалу жаттығулары Жел 
соқты уууу уууу уууу 

Жапырақтар желмен ұшты 
шшш шшш шшшш 

 



Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет    1.Вариативтік компонент: 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: «Графикалық 

диктант»  № 25 
Мақсаты: Дайын бетке 
графикалық диктант 
жасату.Қағаздың оң жағы 
сол жағы,жоғары 
төмен,алдында ,артында.. 

Дидактикалық   ойын: 
«Үстінде, астында, алдында, 
артында, сол жақта, оң 
жақта» 
Мақсаты: кеңістікте 
бағдарлау қабілеттерін 
дамыту. 

2. «Әсем топ» 
Мақсаты:Балаларды 
тазалыққа,ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

   Жеке  жұмыс. Табылдиев 
Чингиз Күнделікті өмірде 
таныс орыс тіліндегі 
сөздерді түсінеді және 

қолдануды үйренеді. 

Жеке жұмыс: Саматов Ернур                          
Геометриялық 
элементтерден өрнек 
құрастырады, заттарды 

қазақ өрнектерімен 
безендіруді үйренеді.                                         

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы    Ата – аналармен әртүрлі 

жеке сұхбаттар. 
 

Ата-анамен  әңгімелесу:  

Балаларға  қайшыны дұрыс 
ұстап және  пайдалануды.,  
үйде қадағалап қайталау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Наурыз    айының  14.03.- -18.03.2022 ж. аралығындағы  IІІ -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                           Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Салт -  дәстүрлер  және фольклор»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Өнер көзі  -  халықта» 

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                     
14.03.2022 ж 

Сейсенбі 15.03.2022ж Сәрсенбі                            
16.03.2022ж 

Бейсенбі 17.03.2022ж Жұма                              
18.03.2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Балалардың шашын, 
тырнағын алып кеуін 
қадағалау. 

Кеңес: «Көктемгі  витамин  
тапшылығын  қалай 
болдырмауға болады» 

Ата аналарға наурыз –
көктем тақ: қол өнер  жасап 
келуін әңгімелеу. 

Көктем мезгіліне  арналған 
тақпақтар жаттатуды ұсыну. 

Папка- қозғалу: «5-6 жастағы 
балаларға  арналған сөйлеу 
ойындары» 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары 
Қазықты біз қағамыз 

Кірпіштерді қалаймыз. 
Үлкен үйді тұрғызып, 
Әдемілігін қараймыз. 
Мақсаты: Балалар қимыл 
арқылы тақпақ айтқызу. 
Мақсаты: баланың тілін 
жаттықтыру. 
 

Құрылыс ойындары 
«Үй жиһаздары» 

Мақсаты:Балалардың ойлақ 
қабілетін дамыту. 

 

 
 
 
 

 

Дидактикалық ойындар 
«Түсіп қалған әріптер» 

Мақсаты: Балалардың 
тілдерін жаттықтыру. 
 
 
 
 
 

 

Санамақтар айтқызу 
Бір, екі, үш,Бір, екі, үш, 

Ал, кәнеки, ұш. 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Мынау – ауыл шеті. 
Сегіз,тоғыз, он,Сегіз, тоғыз, 
он, 
Ал,кәнеки, қон.асықпада 
саспа, 

Бірден қайта баста 

Үстел үсті ойыны 
Мозайкадан көктемгі талды 

бейнелеу. 
Мақсаты: Саусақ маторикасы 
мен сөздік қорын дамыту 

 

 

 

Тәңертенгі  жаттығу                           Таңертенгі  жаттығу кешені (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару»  дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Суретке  санды  

сәйкестендір"                                                                               
Мақсаты: Балаларды 
суреттегі  заттардың санын 
санауға және сәйкес санмен 
байланыстуруға үйрету.                                                                                                                               

Дидактикалық ойын: "Кім? 

Не? зат есімдер?"                                                                                      
Мақсаты: Жанды  жансыз 
заттарды  айыра  білуге  
үйрету.                                                   

Дидактикалық ойын: "Түсін 

сәйкестендір"                                                                                            
Мақсаты:  Балаларды түсті  
ажыратуға үйрету. Берілген  
түстің сәйкес суретін тез 
табу, зейінің дамыту.                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: 

"Болады, болмайды"                                                                                              
Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін  дамыта 
отырып сөздік  қорын 
молайту. Қауіпсіздік  
заттардан  сақтандыру.                                                                                 

Дидактикалық ойын: "Зат  неге 

ұқсайды?"                                                                                             
Мақсаты:  Балалардың  
заттардың  схемалық кескіні 
негізінде өз  қиялында бейнелер 
жасауға үйрету.                                                                                                                           

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 

бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ. Сөйлеу дамыту. 
Тақырыбы: ««Наурыз-

көктем мерекесі» 
Мақсаты: наурыз мерекесі 
туралы әңгімелеу, наурыз 
мерекесі туралы өлең 
арқылы балалардың сөйлеу 
тілін дамыту. 

1. Ұ.О.Қ.  Музыка 

Тақырыбы: «Домбыра 

сазы» 
Мақсаты: Музыканың 
сезімдікмазмұнын, сипатын 
ажырата білуге үйрету. 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі 
Тема: «Что вкусного и 

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу  

негіздері 

Тақырыбы: «Ж дыбысы 

мен әрпі»  
Мақсаты: Ж дыбысы және 
әрпімен таныстыру.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 

1. Ұ.О.Қ. Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Торсық» 

Мақсаты: қазақтың ұлттық 
бұйымы – торсықпен 
таныстыру;  торсықты 
ермексаздан мүсіндеу әдіс-
тәсілдерін үйрету. 
 2. Сауат ашу негіздері 

1.Ұ.О.Қ.  Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: ІІІ тарау 

«Адамгершілік әліппесі» 

қайталау» 
Мақсаты: Рухани-адамгершілік 
тәрбие мазмұнын құрайтын 
сүйіспеншілік, денсаулық, 
достық, бақыт сияқты 



2. Ұ.О.Қ.Сурет салу 

Тақырыбы: «Сәукелені 

әшекейлейміз»  
Мақсаты: сәукеленің 
пішініне сәйкес ою-өрнек 
элементтерін дұрыс 
орналастыра білуге үйрету, 

сурет салу іс-әрекеті 
арқылы баскиімдерді 
әшекейлеу, ұлттық 

ерекшеліктерін ажырата 
білу. 
3. Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Суқойма 

мекендеушілерін білесің 

бе?» 
Мақсаты: Балалардың 
балықтар, бақалар мен су 

жәндіктері және олардың  
тіршілігі жайлы 
түсініктерін кеңейту. 
4. Ұ.О.Қ.                 Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: «Стадион» 
Мақсаты: Балаларды 
алдыңғы ойыншыны 

ауыстырып  тізені жоғары 
көтеріп жүруге 
жаттықтыру, 
гимнастикалық ұзын  
орындықтың  үстімімен  
жүргенде тепе теңдікті 
сақтауға, дене 
жаттығуларын  үнемі 

жасауға дағдыландыру.  

полезного» 
Цель:Формировать навыки 

диалогической речи, 
развивать связную речь 
через составление 
описательного рассказа 
3. Ұ.О.Қ. Математика 
негіздері Тақырыбы: 
«Геометриялық пішіндер 
және денелер»  

Мақсаты: геометриялық 
пішіндердің атауларымен: 
дөңгелек, сопақша, 
үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш. 
 

дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс дыбыстау.  
2. Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Домбыра 

сазы» 
Мақсаты: Музыканың 
сезімдікмазмұнын, сипатын 
ажырата білуге үйрету. 
3.Ұ.О.Қ. Қоршаған  ортамен 

танысу 
Тақырыбы: «Менің елімнің  
салт- дәстүрі» 
Мақсаты. Туған елдің салт- 
дәстүрлерімен  таныстыру. 
Бесік  жыры, тұсау кесу, 
бесікке бөлеу дәстүрлері  
туралы  түсінік беру, 

қызығушылықтарын  ояту. 
 
  
 

Тақырыбы: «П дыбысы 

мен әрпі»       

Мақсаты: П дыбысы және 
әрпімен таныстыру.Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін(дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар)  
ажыратып, дұрыс дыбыстау. 
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру. 

Тақырыбы. «Бір, екі, үш, 
балалар алды кұш!» 
Мақсаты. Балаларды  
заттардың арасымен жүру 
және жүгіруге білеушіден 
аттап жүруге жаттықтыру, 
бірігіп ойнауға  тәрбиелеу, 
нұсқаушының белгісі 

бойыншы әрекет ету  
дағдысын бекіту. 
 

жалпыадамзаттық 
құндылықтарға баулу. 

2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Мен ғарышкер 
боламын  
(өлеңді жаттау)Жақан Смақов 
Мақсаты: Өлеңді мәнерлеп оқу, 
мағынасын түсіндіру арқылы 
ойлау, қиялдау қабілеттерін 
дамыту. Өлеңді қайталау 

арқылы жаттау. 
3.Ұ.О.Қ. Жапсыру 

Тақырыбы:  «Көлшікте» 
Мақсаты:балаларды қағазды 
бүгу, бүктеу, қаттау әдістерін 
қолдануға үйрету  
4. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қазақстан 

Республикасы халықтарының 

ойындары» 
Мақсаты: Балаларды жүріп 
бара жатып нұсқаушының 
белгісі бойынша тапсырмаларды 
орындауға жаттықтыру. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 
достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                                      

1. Көктемгі желді бақылау.                                      
Жел соғады бетіме,    
Тербеледі ағаштар                         

Кешен №2                                                                                     

1.Көктемгі алғашқы 
гүлдерді бақылау.                              
Бар                                                    

Кешен №3                                     

. 1.Көктем мезгіліндегі 
аңдардың тіршілігін 
бақылау. Балаларға сурет 

Кешен №4                                  

1. Балабақша ауласын 
бақылау. Балабақша 
үлескесіндегі қандай 

Кешен №5                                                                          

1. Күнді бақылау 
Қимылды                                              
ойын:                                    



Кіп – кішкене ағаштар Үлкен 
болып  өседі                                                

2. Қимылды ойын: «Алып 
қаш», «Шеңберге түсір» 
шапшаңдыққа, дәлдікке 
үйрету                                                                
.3. Еңбек: Қалған қарлардан 
тау жасауға болатынын 
көрсету. Еңбектенуге үйрету.                     
4. Жеке жұмыс: Саппен 

дұрыс жүре білуге 
дағдыландыру. 

5.  Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы 

 
 

табиғат                                                                 
нәр алып,  Шыға келер 

жаңарып                                        
Қызғалдақ боп құлпырған                             
Көктем біздің балалық                              
2. Қимылды ойын:                         
«Қаздар – қаздар»,                                  
«Торғайлар мен машина»                                    
3. Еңбек:                                                         
Түскен ағаш бұтақтарын                          

жинау.                                                                
Өз үлескелерін таза 
ұстауға үйрету. 
4. Жеке жұмыс: Тақпақтар 
айту.                                           
Сылдыр – сылдыр тап – 
таза                                       
Мөлдір бұлақ басталды.                                     

5.  Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы 
 
 

арқылы (аю, кі1рпі, тиіннің 
қалай оянатыны туралы 

әңгімелеу.)                                               
2.  Қимылды ойын: 
«Ормандағы аю», «Қорқақ 
қоян»                                                       
3. Еңбек: Күректі қалай 
пайдалану керек екені 
түсіндіріледі. Үлкен адамдар 
еңбегін бағалау.                               

4. Жеке жұмыс: Секірейік, 
секірейік Ұзын құлақ 
қоянша Шаршағанды 
кетірейік Болар сонда 
тамаша. 
5.  Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы 

өзгерістер болғанын 
әңгімелеп бақылату.                                 

2. Қимылды ойын: «Кім 
жүйрік», «Сап құру» 
жылдамдықпен ойнауға 
үйрету.                                                                
3. Еңбек: Балабақша 
үлескесіндегі тас жолдарды 
тазарту. Сыпырғышпен 
тазалауға үйрету. 

Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.                                                          
4.Жеке жұмыс:              
жұмбақтар шешу:                                
Екі айыр құйрығы, 
Қияқ мұрт қанаты 
Ұшқырлардың                                 
жүйрігі                                           

(Қарлығаш) 
5.  Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы 
 

«Соқыр                                            
теке»                                                 

3. Еңбек:                                
Ауланы жинау                                
. Балаларды                               
айналаны                                              
таза ұстауға,                                
тазалықты                                            
сүйе білуге                                        
үйрету                                                 

4. Жеке жұмыс:                                         
Тіл ұстарту.                                        
Ауыл                                              
маңын                                          
араларда                                                 
Мысық көрсе анық                                    
танып,                                                   
Дабыл қағар                                          

қара                                                     
қарға                                                         
Қар – рық                                                 
Қар – рық,                                                 
қар – рық... Мақсаты:                                 
балалардың тілін дамыту, 
ептілікке                                            
баулу. 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 

Балалардың қалауымен ертегі 

айтып беру. 
Мақсаты: Баланың эмоцияларын 
дамытады, бала ертегі 
кейіпкерлерін елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі дүниесін 



сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

 есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  

ынталандыру. 

ұғынуды, оларға жанашырлық 
танытуды үйренеді 

 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

С озылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің  

бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге  тигіземіз , 
аяқтын ұшын  өзімізге 
қарай тартамыз ( 2- 4 рет) 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут) 

Жалаңаяқ бір бірінің 
артынан жүру, аяқтын 

ұшымен жүру,  өкшемен 
жүру, табанның  ішкі 
жағымен жүру, сыртымен 
жүру. 

Орындықта отырып 
аяғымызды оңға солға 

тербету. ( 3- 4 рет) 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут) 

Қолымызды жоғары көтеріп 

оңға қарай , солға қарай 
жоғары созыламыз еденге 
тигіземіз ( 3- 4 рет) 

Жіпке байланған күзгі 
жапырақтарды үрлеу ( 4-5 
рет) 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып  
қолымызды денеміздің  

бойымен қойып  иегімізді 
кеудемізге  тигіземіз , 
аяқтын ұшын  өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

С озылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің  бойымен 

қойып иегімізді кеудемізге  
тигіземіз , аяқтын ұшын өзімізге 
қарай тартамыз ( 2- 4 рет) 

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. Сурет бойынша әңгіме 
құрастырып айту. 

2. Жұмбақ шешу 

 

1.Вариативтік компонент 

«Биле,биле, балақай» 

Тақырыбы: «Жұпты» биі 

Мақсаты: Балалардың 

көңіл-күйін көтеру 

мақсатын-да алдымен 

шаттық шеңберін 

ұйымдастыру. Жаңа би 

қимылдарын сипаттап беріп, 

ерекшеліктерін түсіндіру. 

Қимылдарын тез, әдемі, 

ырғақты, әуенге сай қимыл 

қозғалысты орындалуын 

қадағалау. Әуенді мұқият 

тыңдай білуге 

дағдыландыру. 

2. Табиғат бұрышындағы 
гүлдерді суару.Сарғайған 
жапытақтарды жұлу. 

1. 1.Дидактикалық  ойын: 
«Ою құрастыру» 

Мақсаты: балаларға ою 
құрастыруға үйрету. 
2. .Дидактикалық ойын: 
«Сөз ойла, тез ойла» 
Мақсаты: балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

3.«Балапан»кітапшаларымен 

жұмыс 

1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 

Тақырыбы: «Ә ә, дыбысы 

және әрпі»»    № 26                            
Мақсаты: «Ә» дыбысы  мен 
әрпін жазу дыбстық талдау 
жасауды үйрету. Буынға 
бөлу білігін дамыту. 
Ұқыптылыққа тәрбиелеу 

1.Вариативтік компонент: 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: «Графикалық 

диктант»     № 25 
Мақсаты: Дайын бетке 
графикалық диктант 

жасату.Қағаздың оң жағы сол 
жағы,жоғары төмен,алдында 
,артында. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Табылдиев 
Чингиз Қарапайым 
үйлесімділікті сақтай 

отырып, адам мен 
жануарлардың пішінін 

Жеке жұмыс:  Шүкір 
Мустахим Бірнеше 
бөліктерден өрнек 

құрастыруды үйренеді. 
 

Жеке жұмыс: Ізмухан 
Қарақат   орыс тілінде 
тақпақтар айтқызып, 

дыбыстарды қайталату 

Жеке жұмыс: Чапай 
Жантөре   Адами сапалар 
туралы: мейірімділік, 

махаббат, сыпайылық, 
адалдық 

Жеке жұмыс: Абирова Сафия 
табиғат бұрышындағы гүлдерді 
шаңын сүрткізіп, су құйғызу. 



мүсіндей білуді  үйренеді   түсініктерге игеру. 
. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 
достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды                                     
ойын: Ормандағы аю». 

Мақсаты: Ептілікке, шапшаңдыққа 

баулу. 
 

«22- Наурыз ертеңгілікке  
дайындық» 

Үстел үсті  ойын. "Жас 

математик"                                                                                                      
Мақсаты: Балаларды 10 

ішіндегі сандармен, санның 
құрамымен таныстыру, қосу 
және азайтуға  суреттермен 
есептер құрастыруды 
үйрету.                                         

Дидактикалық ойын"Аттар 

түяқтарымен  

тарсылдатады"                                                                 

Мақсаты: Балалардың 
артикуляциялық  жаттығу 
жасау арқылы "р" дыбысын 
аңық айтуға жаттықтыру.                                                                                                 
: 

Дидактикалық ойын: «Сөз ойла, 
тез ойла» 
Мақсаты: балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Наурыз    айының  21.03- -25.03.2022 ж. аралығындағы  IV-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                   Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Салт-  дәстүрлер   және  фольклор»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Наурыз келді,  табиғат оянды» 
Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                           
21.03.2022 ж 

Сейсенбі                                                  
22.03.2022 ж 

Сәрсенбі                              
23.03.2022 ж 

Бейсенбі      
  24.03.2022ж 

Жұма                                         
25.03. 2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

   Біз бүгін не үйрендік? 
 
 

Үй жағдайында 
балаларының күн тәртібін 
дұрыс сақтауды 
қадағалауды тапсыру. 
Ата-аналармен ой бөлісу: 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

   Дидактикалық ойын:  
«Суреттерді орналастыр» 
Мақсаты: Заттарды 
топтастыруға жаттықтыруөз 
бетінше тапсырманы 
орындауға дағдыландыту. 

Дидактикалық ойындар 
«Наурыз көже құралы» 
Мақсаты:Наурыз көже 
құралдарын белгілеу. 

 

Тәңертенгі  жаттығу                                Таңертенгі  жаттығу кешені (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

   Дидактикалық ойын: 

"Жануарларды орналасыр"                                                                                
Мақсаты: Балалардың  
жануарлар туралы білімдерін 

тиянақтау, дұрыс жануарды 
ажырата білуге, таба білуге 
дағдыландыру: 

Дидактикалық ойын: "Жол 

белгілері"                                                                                                 
Мақсаты: Жол  белгілерін  
ажырату  білуге, балалардың  

жолда  жүру  ережелері  
жайында білімдерін  бекіту.                                                                              

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

   1. Ұ.О.Қ. Мүсіндеу 
Тақырыбы:»Әжемнің сандығы» 
Мақсаты: Балаларды 
мүсендеудің тегіс нәрсеге 
бедерлі сурет түсіре білу 

әдісімен таныстыру және 
үйрету. Ұзақ қол қимылдарын 
дамыту..                                                             
2. Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:  
«П дыбысы  мен әрпі» 

1.Ұ.О.Қ.Өзін- өзі тану 
Тақырыбы: «Менің 
отбасым» 
Мақсаты: «Отбасы» 
құндылығының  

маныздылығын  ашу. 
2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет.  

Тақырыбы: Түлкі мен Қоян  
(ертегі) 
Мақсаты: Ертегіні сурет 
бойынша әңгімелеу. 



Мақсаты: П дыбысы  және 
әрпімен  таныстыру.  Сөздегі 

дыбыстарды, олардың  
түрлерінің  дауысты,  
дауыссыз, жуан  және жінішке  
дауыстылар)  ажыратып, дұрыс 
дыбыстау.  Суретті    
кітаптардан  ақпаратты  табу  
(сурет  арқылы) 
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ойна, ойна, 
доптанайырылып қалма!» 
Мақсаты: Мерекеге 
байланысты балалардың көңіл-
күйлерін көтеру.  Музыка  
арқылы іс- қимыл  жасау.  
 
 

Жағымды, жағымсыз 
кейіпкерлерді өздігінен 

ажырата білуге үйрету. 
Ертегі кейіпкерлерінің іс-
әрекетін өз ойларымен 
жеткізе білу.  
3. Ұ.О.Қ: Жапсыру.  

 Тақырыбы:  «Жайылып 

жүрген балапандар»  
Мақсаты:бүктеу әдісі 

арқылы бірнеше кескінді 
бірден қию әдісін меңгерту 
4. Ұ.О.Қ.Қауіпсіз  мінез 
құлық негіздері 
Тақырыбы: «Дәрумендер» 
Мақсаты. Балаларға 
дәрумендердің  пайдасы 
туралы түсіндіру. 

Көкөністер  және 
жемістердің пайдасы  
туралы  білімдерін  
толықтыру. Ізденуге  тез 
ойлауға  алғырлыққа  
тапқырлыққа  баулу. Ол 
денсаулығына  
жауапкершілікпен  қарауға 

тәрбиелеу. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен    Кешен №4                                            
1. Жаңбырды бақылау. 
Жаңбырды бақылауда, нөсер 
және жай                         
жаңбырды ажырата білу.      2. 
Қимылды ойын: «Алып қаш»                                                 
Мақсаты: ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу.                           
3. Еңбек: Құмдарды жинату. 

Балаларды құмды төкпей – 
шашпай жинауға, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу.                                 

Кешен №5                                       
1. Аспан әлеміне бақылау 
жасау. Аспан әлеміндегі 
бұлт, күн, ай, жұлдыздар 
туралы әңгімелеу. Көгілдір 
түстің біздің туымызбен 
бірдей екенін сезіну. 
Көктемгі көріністі байқау, 
бұлттың түсін, көлемін 

анықтау.                                
2. Қимылды ойын: «кім 
бірінші жетеді», Мақсаты: 



4. Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру. Тапқырлыққа дұрыс 

ашық сөйлеуге үйрету. 
5.   Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы 
 
 

тапқырлыққа, 
жылдамдыққа, бірлесіп 

ойнауға үйрету, ептілікке 
баулу.                                3. 
Еңбек: Ойын құралдарын 
тазалау. Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. Ұқыптылыққа 
баулу, өз заттарын таза 
ұстауға үйрету.                              
4. Жеке жұмыс: Сан 

таңбаларын қайталау. Үлкен 
санға дейін санау таңбасын 
таба білуге үйрету.             5.   
Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 

Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

    Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 

Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында 

Қолды бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

    «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка құралдан 
баяу музыка тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  музыкаға 

деген сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 

дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

   Ашулы мысық тізеге тұрып 
қолымызды санымызға қою 
басымызды төмен қаратып 
арқамызды жоғары көтеру. (10 
сек) 

 

Мейрімді мысық тізеге 
тұрып қолымызды 
санымызға қою басымызды 
жоғары созу, белімізді созу 
. (10 сек) Мысықтын 
құйрығы тізеге тұрып 

қолымызды санымызға қою 
оңға солға құйрық сияқты 
тербелу ақырын сосын 
жылдам. 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 



дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет    1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» Тақырыбы: 
««Ж ж З з дыбысы және 

әрпі»»   № 27                            
Мақсаты: «Ж,З» дыбысы мен 
әрптерін жазу. Қысқа сөздерді 
оқыту арқылы тілін дамыту. 
Ұйымшылдыққа тәрбиелеу 

2. Дәптермен жұмыс 
Мақсаты: балалардыың 
қолдарын жаттықтыру. 

1.Вариативтік компонент: 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: «Тез ойла»                         
№ 26 

Мақсаты: Елестету арқылы 
ауызша есеп құрату. 
2. Логикалық ауызша 
жұмбақтар шешу. 
 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

   Жеке жұмыс: Ғинуан  Айдана 
Жаттаған орыс тіліндегі  
тақпақтарын қайталату. 
Мақсаты: баланың есте сақтау 
қабілетін дамыту. 

Жеке жұмыс: Дюсенгулов 
Бек 
Суретті бояй білуге үйрету. 
Мақсаты: баланы 
шығармашылыққа баулу. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы    Дидактикалық  ойын: 

"Жануарлар"                                                                                                         
Мақсаты: Балалардың  

жануарлар туралы білімдерін 
тиянақтау, дұрыс жануарды 
ажырата білуге, таба білуге 
дағдыландыру.                                                                                                                                   

Үстел ойын: "Хайуанаттар 

бағында"                                                                                              
Мақсаты: Ойын баланың 

зейінің, бақылау қабілетін 
дамытады. Ойын түрінде 
аңдардың атауымен қазақ, 
орыс тілінде таныстырады. 
Қазақ тілді үйретуге 
қызығушылық танытады.                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Наурыз    айының  28 .03- -01 .04 .2022 ж. аралығындағы  V-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                  Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Салт-  дәстүрлер   және  фольклор»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Наурыз келді,  табиғат оянды» 

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                           
28.03.2022 ж 

Сейсенбі                                                  
29.03.2022 ж 

Сәрсенбі                              
30.03.2022 ж 

Бейсенбі       31.03.2022ж Жұма                                         
01.04. 2022ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Сурет салу. «Көктем» 

Ата-аналарды үйде 

балалармен бірігіп сурет 

салуды ұсыныс. 

Тақпақтар,ән жаттату. 

"Мен ғарышкер боламын" 

Ұсыныс. Балабақша ақысын 

уақытылы төлеу. 

Жауапкершілікке тәрбиелеу. 

Кеңес. «Үйде ойын бұрышын 

ұйымдастыру» 

Ата-аналарға балаларға көңіл 

бөлулерін үйрету. 

«Мен таза баламын» 

Демалыс күндері 

балалардың тазалығына 

көңіл бөлулерін түсіндіру. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

«Ғажайып жүрекше» 

жылулық шеңбері. 

Мақсаты:қол ұстасып 

шеңберге тұру арқылы 

ғажайып жүрекшені бір-

біріне беру арқылы  

балалар танысуын 

ұсынады. 

Сергіту сәті «Балабақша» 

Балабақша есігін  

Үшке тола ашқанбыз 

Балапандай өсіріп 

,мәпелейді бақшамыз! 

Мақсаты:Балаларды көпшілік 

ортаға бейімдеу. 

Әңгімелесу: «Наурыз келді,  

табиғат оянды»» (Сурет 

бойынша әңгімелеу) 

Мақсаты:Балаларды 

балабақшамен танстыру.  

Үстел үсті ойын: 

 «Менің тобым» 

(Алдарында жатқан қима 

суреттерді, орналастыру) 

Мақсаты:Балаларды 

тапқырлыққа баулу. 

Дидактикалық ойын:  

« Менің балабақшамда» 

Мақсаты: балалардың 

балабақшада нені 

байқағанын айту. Баланың 

байқағыштық 

,зеректігін,ойлау қабілетін 

дамыту. 

Тәңертенгі  жаттығу                            Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Берілген дыбыспен 

сөздерді ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген 
дыбысқа сөз ойлап  табу 
үйрету. Сөздік жұмыс  

жүргізу арқылы балалның 
сөздік қорын молайту. 
Ойын  арқылы  балаларды 
тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                     

Дидактикалық ойын: 

«Сипаты  бойынша тап»                                                                                 
Мақсаты: балалардың ойлау, 
есте сақтау қабілеттерін  
дамыту. 
 

Дидактикалық ойын: 

"Аңдарды көректендір"                                                                                       
Мақсаты:  Балалардың 
жануарлар туралы білімдерін 
бекіту (олар немен 
көректенеді), ойлауын, 

зейінің, қолдың ұсақ 
моторикасын, есте сақтау 
қабілеттерін  дамыту, 
жануарларға деген 
қамқорлықпен қарауға 
тәрбиелеу 

Дидактикалық ойын: "Зат  неге 

ұқсайды?"                                                                                             
Мақсаты:  Балалардың  
заттардың  схемалық кескіні 
негізінде өз  қиялында бейнелер 
жасауға үйрету.                                                                                                                           

Дидактикалық ойын. 

"Жанылпаштар, тез 

ақырын"                                                                              
Мақсаты:  Балаларға 
дикцияны үйретуге 
көмектесу, айтылуы қиын 

сөздер мен сөз тіркестерін 
тез және таза айтуға 
үйрету. Әр түрлі 
интонациямен әр түрлі  
жылдамдықпен тілдің 
бұралуларын айтуға 
үйрету.                                                                                                                                                                                                        

Мектепке дейінгі  

Ұйымдастырылған кестесі 

1.Ұ.О.Қ.Сөйлеу дамыту 

Тақырыбы: «Қасқыр мен 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Қайырлы таң» 

1. Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы:  

1 Ұ.О.Қ. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Әжемнің  

1Ұ.О.Қ.Өзін- өзі тану 

Тақырыбы: «Менің 



бойынша  Ұ.О.Қ түлкі» ертегі 
Мақсаты: Ертегі 

мазмүнын  түсіндіру. 
Сөздік қорларын 
толықтыру, сөйлеу 
мәдениетін, ойлау  
қабілеттерін  дамыту. 
Қрошаған ортаға  
мейірімді  болуға  
тәрбиелеу. Ертегі арқылы 

балаларды  далдыққа, 
достықта  болуға 
дағдыландыру. 
2. Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Тамшы қай 
кезде тамады?» 
Мақсаты: Балалардың  
табиғаттағы  маусымдық  

өзгерістер жайлы, сүнгі, 
тамшы сынды 
құбылыстар  туралы  
түсініктерін  кеңейту. 
3.Ұ.О.Қ. Сурет салу 
Тақырыбы: «Ұлу» 
(акварель бояу) 
Мақсаты: Балаларды  

сурет салуда жеңіл 
қозғалыстар  мен 
қалыптарды бейнелеу  
арқылы мәнерлі  бере 
білуге үйрету, ұлудың  
суретін салудағы  ептілік 
пен дағдыларын дамыту. 
4. Білім саласы: 

«Денсаулық» 
Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Волейболшының  
жаттығуы» 
Мақсаты. Балаларды 
заттардың арасымен 
шашыраңқы  жұру мен 
жүргізуге  жаттықтыру, 

бірігіп ойнауға  
тәрбиелеу, допты екі 

Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы тыңдап, 

қабылдауға, 
айырмашылықтарын 
ажыратуға үйрету. 
2.Ұ.О.Қ. Орыс тілі 
Тема: «Из чего мы едим» 
Цель: Ввести в активную 
речь детей слова – названия 
посуды: тарелка, чашка, 

блюдце, ложка, вилка, нож, 
стакан, кастрюля. 
3.Ұ.О.Қ. Құрастыру 
Тақырыбы: «Төбешіктер» 
Мақсаты: Балаларды 
белгіленген объектіге талдай  
жасай білуге үйрету, олардың 
негізгі және қосымша 

бөлшіктерін  ажырата білу 
(тірегі, сырғанап түсетін 
бөлігі, басқыштары, ұстайтын 
бөліктері,) ойлау қабілетін 
дамыту. 

 
 

«П дыбысы  мен әрпі» 
Мақсаты: П дыбысы  және 

әрпімен  таныстыру.  Сөздегі 
дыбыстарды, олардың  
түрлерінің  дауысты,  
дауыссыз, жуан  және 
жінішке  дауыстылар)  
ажыратып, дұрыс дыбыстау.  
Суретті    кітаптардан  
ақпаратты  табу  (сурет  

арқылы. 

2. Ұ.О.Қ. Музыка 

Тақырыбы: «Қайырлы 

таң» 
Мақсаты: Музыкалық 
шығарманы тыңдап, 
қабылдауға, 
айырмашылықтарын 

ажыратуға үйрету.                                                             
3.Ұ.О.Қ. Математика 

негіздері                                           

Тақырыбы: 

«Геометриялық пішіндегі 

заттар»  
Мақсаты: пішіндердің 
атауларын: дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, шаршы, 
тіктөртбұрыш, денелердің 
атауларын: текше, шар, 
цилиндр бекіту 
 

сандығы» 
Мақсаты: балаларды 

мүсіндеудің тегіс нәрсеге 
бедерлі сурет түсіре  білу 
әдісімен таныстыру және 
үйрету. Ұзақ қол қимылдарын 
дамыту. Есілген  ермексазбен 
әшекейлеу  бейімдерін дамыту. 
Есілген ермексазбен әшекейлеу 
бейімдерін  дамыту. 

Енбекқорлыққа , үлкенді 
құрметтеуге,  халықтық  өнерді  
құрметтеуге тәрбиелеу. 
2. Ұ.О.Қ.. Сауат ашу негіздері                         
Тақырыбы:  
«Б дыбысы  мен әрпі» 
Мақсаты: Б дыбысы  және 
әрпімен  таныстыру.  Тілдің  

дыбыстарын  естіп қабылдау,  
оларды сөздер ішінен  бөлу  
және сөзсіз  жеке айту. Сөздегі 
дыбыстарды, олардың  түрлерін  
(дауысты, дауыссыз, жуан  және 
жінішке  дауысталар) 
ажыратып, дұрыс  дыбыстау.                                          
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ойна, ойна, 
доптанайырылып қалма!» 
Мақсаты: Мерекеге байланысты 
балалардың көңіл-күйлерін 
көтеру.  Музыка  арқылы іс- 
қимыл  жасау.  

отбасым» 
Мақсаты: «Отбасы» 

құндылығының  
маныздылығын  ашу. 
2. Ұ.О.Қ                   

Көркем әдебиет.  
Тақырыбы: Түлкі мен 
Қоян  (ертегі) 
Мақсаты: Ертегіні сурет 
бойынша әңгімелеу. 

Жағымды, жағымсыз 
кейіпкерлерді өздігінен 
ажырата білуге үйрету. 
Ертегі кейіпкерлерінің іс-
әрекетін өз ойларымен 
жеткізе білу.  
3. Ұ.О.Қ: Жапсыру.  

 Тақырыбы:  «Жайылып 

жүрген балапандар»  
Мақсаты:бүктеу әдісі 
арқылы бірнеше кескінді 
бірден қию әдісін меңгерту 
4.Ұ.О.Қ.Қауіпсіз  мінез 
құлық негіздері 
Тақырыбы: «Дәрумендер» 
Мақсаты. Балаларға 

дәрумендердің  пайдасы 
туралы түсіндіру. 
Көкөністер  және 
жемістердің пайдасы  
туралы  білімдерін  
толықтыру. Ізденуге  тез 
ойлауға  алғырлыққа  
тапқырлыққа  баулу. Ол 

денсаулығына  
жауапкершілікпен  қарауға 
тәрбиелеу. 



қолмен қағып алуды 
үйретуді жалғастыру. Бір- 

біріне тілек айтып үйрету. 
Отбасылық мерекені 
сезіндіру. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  

және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                                                                         
1. Торғайды бақылау.                                              
2. Қимылды ойын:                                
«Бөдене мен қаздар».                                   
Мақсаты: Балаларға                                  
ойынның шартын                                 

түсіндіру, ептілікке,                                        
шапшаңдыққа                            
үйрету.                                                                     
3. Еңбек: Айналадағы 
ағаштардың                                 
түбін қопсыту.                               
Еңбек ету                                       
бағыты                                           

туралы түсінік                                
қалыптастыру,                               
балаларды                                      
еңбекке баулу.                                   
4. Жеке жұмыс:                                      
Көктем туралы                                    
тақпақ үйрету.             
Балалардың                                      

тілін дамыту.                                       
Үсті жасыл түк                                     
басып                                                      
Көктем келді                                       
нық басып,                                  
Тоғандарға тығылып                                 
Кетті лезде қыс                                   
қашып 
5.   Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы                                         

Кешен №2                                                
1.Желді бақылау.                                                   
Желдің соғу                                         
бағытын бақылау                                     
аңғарпаздыққа,                                        
байқағыштыққа                               

тәрбиелеу.                                             
2. Қимылды ойын:                                  
«Қаздар мен түлкілер                                              
. Балалардың қимыл –                                                 
қозғалысын дамыту,                                       
достыққа тәрбиелеу.                                                                                         
3. Еңбек:                                                     
Гүлдің орнын тазалау.                        

Балаларды еңбекке                              
тазалыққа баулу.                                       
4. Жеке жұмыс:                                     
Мозайкалар құратыру.                
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы 
 

                                         

Кешен №3                                                                  
1. Құмырсқаны                                     
бақылау.                                                  
2. Қимылды ойын:                                    
«Ұшты – ұшты».                              
Балалардың                                         

ойлау                                                   
қабілетін дамыту. 
3.Еңбек:                                        
Үлкендердің еңбегін                                         
бақылау.                                       
Үлкендердің                                            
еңбегін                                                           
бағалап,                                            

көмектесуге                                            
үйрету.                                                       
4. Жеке жұмыс:                                       
Қатарда тұрып                                              
қос аяқпен                                               
секіруге үйрету. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы 

 
                                      

Кешен №4                                             
1.Үй жануарларын                                    
бақылау..  
Қойдың төлі: 
Мә-мә-мә деген әні бар, 
Жібек тоны –сәні бар, 

Қошақаным, момақан- 
Сүйкімді бір жануар.                                     
2. Қимылды                                          
ойын:                                                 
«Көгершіндер                                                        
мен торғайлар». 
Мақсаты: балаларды                                   
қозғалғанда дұрыс                               

жүгіруге                                                   
дағдыландыру.                                      
3.Еңбек:                                                 
Үлескемізді                                                                  
, аула                                             
сыпырушының                                           
еңбегін бағалап,                                             
таза ұстауға тәрбиелеу.                                

4. Жеке жұмыс:                                          
«Кім шапшаң?» -                                         
кім жылдам жүгіріп жетеді 
белгіленген жерге. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы 
 
 

Кешен №5                              
1. Құстарды                                        
бақылау.                                       
Көктем, көктем, көктемде 
Құстар келіп жеткенде 
Қуанып бір қаламыз 

Әнмен қарсы аламыз                           
(Е. Өтемісұлы)                                               
2. Қимылды ойын: 
«Жаңбыр мен Күн». 
Балаларды шапшаңдыққа, 
ептілікке тәрбиелеу.                            
3. Еңбек: 
Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. Ағаш 
бұтақтарын жинастыру.                             
4. Жеке жұмыс: 
Тәрбиешінің соңынан 
жыланша жүріп үйрену. 
Кеглилер арасынан жүріп 
үйренуге баулу. 
5.   Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 



Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 

Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 

Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 

Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында 
Қолды бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  

музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен ертегі 
айтып беру. 
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, бала 
ертегі кейіпкерлерін елестете 

отырып, кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан ертегі 
тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 

дамытуға ықпал етіп ізгілікке  
дамыту.  
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка құралдан 
баяу музыка тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  қабылдау 
қабілетін (есту, есте сақтау, 

ырғақ сезімі) дамыту   белсенді 
үн қосуға  ынталандыру. 
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық 
қабілеттері артады 

 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

"Құстар оянды" - 
Б.қ.: аяқты сәл 
алшақ қою. 
Қолдарды жан-

жаққа созу, 
былғау – 
«құстар қанат 
қағып жатыр». 

«Құстар жем шұқып 
жатыр» - Б.қ.: 
тұрып, аяқ сәл 
алшақ, қол төменде. 

Отыру, саусақпен 
еденді соғу, 
бастапқы қалыпқа 
келу.  

Балалар төсекте жатып, 
бастарын оңға, солға бұрады. 

2 . Балалар төсекте жатып, 
қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтап жұму. 

Балалар төсекте жатып, 
велосипед тебу. 

4. Қолтырауын болып, бір 
қырынан төсек үстінде аяқ - 
қолды созу. 

 

2 . «Құстар достарын 
шақырып жатыр» - Б.қ.: 
тұрып, қол белде, аяқ сәл 
алшақ. Оң жаққа, сол 

жаққа бұрылу, «Шиқ-шиқ» 
деп айту 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1.Ертегілер еліне саяхат. 

Қуыршақ театры арқылы 

ертегіні сахналау. 

1.Вариативтік компонент: 

«Биле,биле, балақай» 

Тақырыбы: «Жұпты» биі. 

Мақсаты:  Балаларға биді 

қайталату кезінде музыка 

сипатына сай қимылды 

үйлесті-руге талпындыру, 

билеу шеберліктерін арттыру. 

Әуенге қарай әр-түрлі қимыл-

дарды ырғақпен орындауды 

үйрету.Би қимылдарын аттау, 

бір орында тұрып айналу 

және жұптасу арқылы 

Сюжетті-рөлдік ойын  

«Дүкен».  

Мақсаты: Балалардың   
дүкенші   қызметкерлерінің 
еңбегін   бағалап  оларды 

жақсы көруге, сыйлауға 
үйрету.  

 

1.Вариативтік компонент: 

«Сықырлы әріптер» Тақырыбы: 
««П п дыбысы және әрпі»»     
№ 28                                                           
Мақсаты: П» дыбысы мен әріп 
таңбасын қайталау. Балалардың 
ойлау қабілетін дамыту. 
Ұйымшылдыққа, 
байқампаздыққа тәрбиелеу. 

2. Бояма кітапшалары мен 
жұмыс. 

1.Вариативтік компонент: 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: 

«Фигураларды есте 
сақтап қал және сал»                         

№ 27 
Мақсаты: Тақтаға бірнеше 
фигураларды іліп ,ішінен 
бір фигураны алып тастап 
қай фигура жоқ екенін 
ойлап қағазға түсіру.                                         



орындау.  Монтессори 

ойыншықтармен жұмыс. 

Мақсаты:саусақ моторикасын 

дамыту. 

2. Сюжеттік 

ойын:«Аспазшы».  

Мамандықтар туралы айту. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Ербулат 
Амина   анасының 
мамандығы туралы 
әңгімелесу. 

Жеке жұмыс:  Елеусін Айбибі 
қазақша тақпақтар 
айтқызу,тілін жаттықтыру. 

 Жеке жұмыс.  Жоламан 
Иманғали Бірнеше 
бөліктерден өрнек 
құрастыруды үйренеді. 
  . 

Жеке жұмыс: Жоламанқызы 
Амина   тақпақ жаттау 

Жеке жұмыс:  Қайролла  
Абдолла Балабақшаның 
атауын, нөмірін атайды; 
үйден балабақшаға дейінгі 
жолды 

Білуді үйрету.  

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Фото көрме «Менің  

үйімнің  көлігі» 
тақырыбына 
ұйымдастыру . 

Дидактикалық  ойын: 

"Суретті  құрастыр"                                                                                            
Мақсаты: Балаларды заттың 
кескінің бөлек бөлшектерден 
дұрыс құрастыруға үйрету.                                                                                                                                 

«Сақ бол балақай» сақтық 

ережелері. Балаларды бөтен 
адамдарға беруге 
болмайтынын ескерту. 

Көктем   мезгіліне байланысты 

тақпақтар жаттату. 

Үстел үсті ойыны: 

"Пішіндер"                                                                                                           
Мақсаты: Балаларды 
негізгі геометриялық 
пішіндермен таныстырып, 
оларға ұқсас заттарды 
табуды үйрету.                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Сәуір    айының    04.04.- -08.04.2022 ж. аралығындағы  I-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                          Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Табиғаттың  гүдденуі»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Аспан   әлемінің   планеталары» 

Мақсаты: қарапайым еңбек дағдыларына, адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қарау, мектеп жасына дейінгі балалардың шығармашылық қабілеттерін және 

ойлауын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                       
04.04.2022 ж 

Сейсенбі                                          
05.04.2022 ж 

Сәрсенбі                         
06.04.2022ж 

Бейсенбі                        
07.04.2022ж 

Жұма                        
08.04.2022 ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Баланызды   интернеттің  
теріс әсерінен  қалай 
қорғауға болады? 

«Жұмбақ» ғарыш суреттер  
көрмесі 

Тақпақтар,ән жаттату. 
"Мен ғарышкер боламын" 

Ұсыныс. Балабақша ақысын 
уақытылы төлеу. 
Жауапкершілікке тәрбиелеу. 

Кеңес. «Үйде ойын 
бұрышын ұйымдастыру» 
Ата-аналарға балаларға 
көңіл бөлулерін үйрету. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары. 
Бұлт қабағын түйіп ап, 
Бүркеп алды аспанды. 
Тырс, тырс , тырсылдап, 
Жаңбыр жауа бастады. 

Құрылыс ойындар 
Құрылыс материалдарын 
пайдалана отырып әр түрі 
мал қорасын құрастыру. 
 
 

Дидактикалық ойндар 
«Жер, су, ауа»  
Мақ:Өтілген дыбыстарды 
қайталау, табиғат 
тамашаларын бекіту. 
 
 

Санамақтар айтқызу. 
Кел санайық санамақ, 
Саусақтарды даралап. 
Бас бармағым алғашқы- 
Балаң үйрек жалғасы. 
Ортан терек-кезекші, 
Шылдыр шұмек-көмекші. 
Шынашағым- балапан, 

Бәріне ортақ алақан. 

Үстел үсті ойындары: 
«Мамандықтар» кімге не 
қажет? 
Мақ: мамандық түрлерін 
анықтау, оларды ажыратып 
атау. 
 
 

 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын     
«Жыл мезгілдері»                                                                                                             

Мақсаты: Балалардың жыл 
мезгілдері, табиғаттың 
маусымдық өзгерістері 
туралы түсініктерін бекіту, 
ауа райының  өзгеруін 
байқай білуге үйрету.                                                                                                                        
 

Дидактикалық ойын. 
"Суретке  санды  

сәйкестендір"                                                                               
Мақсаты: Балаларды 
суреттегі  заттардың санын 
санауға және сәйкес санмен 
байланыстуруға үйрету.                                                                                                                              

Дидактикалық ойын: 
"Жануарлар"                                                                                                         

Мақсаты: Балалардың  
жануарлар туралы 
білімдерін тиянақтау, дұрыс 
жануарды ажырата білуге, 
таба білуге дағдыландыру.                                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: "Жер, 
су, аспан"                                                                                                    

Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері туралы 
білімдерін бекіту.                                                                                                                               

Дидактикалық ойын: "Құс  
мамығын  ұрле"                                                                                         

Мақсаты: балаларды сөйлеу 
барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету. 

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ. 
Сөйлеу   дамыту:                    
Тақырыбы: «Жайлауда»  

өлең 
Мақсаты: жайлау және оның 

1.Ұ.О.Қ. Музыка.                        
Тақырыбы: «Ән салып би 
билейміз»                             

Мақсаты: Музыкаға 
қызығушылығын дамытуды 

1. Ұ.О.Қ. 
Сауат ашу негіздері. 
Тақырыбы: «Х дыбысы мен 

әрпі Һ дыбысы мен әрпі «      
Мақсаты: Х дыбысы және 

1.Ұ.О.Қ. Мүсіндеу.                         
Тақырыбы: «Ғарыш кемесі» 
Мақсаты:балаларға ғарыш, 

зымыран, ұшақ туралы 
түсінік беру. Балалардың ой-

1.Ұ.О.Қ.   Өзін-өзін тану.      
Тақырыбы:  «Менің сүйікті 
балабақшам»                           

Мақсаты: Құрмет пен 
сүйіспеншілік сезімдеріне 



орналасқан жері, ағаш үйдің 
құрылысымен таныстыру. 

Сурет бойынша әңгіме құрап 
өз ойын толық жеткізе 
білуге,  жүйелі әңгімелеуге 
үйрету. Үй жануарлары 
туралы білімдерін 
толықтыру. Қоршаған ортаға 
деген сүйіспеншілігін  
арттыру. Ойлау қабілетін 

арттыру, тіл байлығын 
дамыту. Туған жердің 
табиғатының сұлулығын 
сезінуге, оны аялап қорғауға, 
адамгершілікке, қамқорлық 
сезімдерге тәрбиелеу. 
2. Ұ.О.Қ.                Сурет 
салу:                          

Тақырыбы:  «Көрікті 
көктем» (Акварель бояу)                               
Мақсаты: көктем мезгілі 
жайлы түсініктерін 
жетілдіру, көргендерін 
бейнелеу іс-әрекеті арқылы 
қағаз бетіне түсіре білуге 
дағдыландыру, ептіліктерін 

дамыту, бояу түстерін 
таңдап, алмастыра 
қолдануға үйрету.  
3. Ұ.О.Қ.                                        
Дене шынықтыру                   
Тақырыбы: «Футбол 
ойнаймыз»                                      
Мақсаты: Балаларды 

қозғалыс бағытын өзгертіп 
жүру дағдысын бекіту, 
ұжымда ойнауды тәрбиелеу. 
4. Ұ.О.Қ.                      
Жаратылыстану.                               
Тақырыбы:  «Жантақ қайда 
өседі?»                                             
Мақсаты: Балалардың 
бойында түрлі өсімдіктердің 

өсетін жері (далалық, 
шабындық, орман, егіс 

жалғастыру. Музыкалық 
шығармашылыққа, 

қабілеттерін ұштауға баулу.  
3. Ұ.О.Қ.      Математика 
негіздері 
Тақырыбы: «Пішіндер неге 
ұқсайды?»  
Мақсаты: геометриялық 
денелердің атауларымен 
таныстыру, заттардың 

белгілері. қоршаған орта 
заттарының нысаны туралы 
ұғым қалыптастыру. 
Қоршаған ортадан 
геометриялық пішіндегі 
заттарды табуға, есептерді 
шығарған кезде ойлануға, 
әртүрлі белгілер бойынша 

салыстыруға үйрету.  
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі.                                   
Тақырыбы:. «Моя милая 
Родина»                                    
Цель: формировать у детей  
первоначальные 
представления о родном 
крае, узнавать и называть 

достопримечательности 
родного края.   
  

әрпімен таныстыру. Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 

түрлерін(дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішкедауыстылар) 
ажыратып, дұрыс 
дыбыстау.Һ дыбысы және 
әрпімен таныстыру.  
2. Ұ.О.Қ.  Музыка.                           
Тақырыбы: : «Ән салып би 

билейміз»                               
Мақсаты: Музыкаға 
қызығушылығын дамытуды 
жалғастыру. Музыкалық 
шығармашылыққа, 
қабілеттерін ұштауға баулу. 
Биқимылдарына, ойын 
әрекеттеріне қатысу 

белсенділігін арттыру. Әнді 
сүйемелдеумен және 
сүйемелдеусіз орындауға 
баулу 
3.Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен  
танысу 
Тақырыбы: «Байланыс 
құралдары» 

Мақсаты: Байланыс  
құралдарының қазіргі 
амаңғы ролімен таныстыру. 
Байланыс құралдары мен 
ақпарат құралдарының 
қызметтері туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Әдептілік  сақтауға 

мәдениетті болуға, дұрыс 
жауап беруге баулу.      

қиялын дамыту, ғарыш 
әлеміне қызығушылығын 

арттыру, эстетикалық 
талғамдарын дамыту. 
Отанын, елін, жерін сүюге, 
адалдыққа, батылдыққа, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу     
2.Ұ.О.Қ.  Сауат ашу  
негіздері  
Тақырыбы: « В дыбысы мен 

әрпі» 
Мақсаты: В дыбысы және 
оның әріп таңбасымен 
таныстыру. Сөйлеу 
барысында дауыс ырғағын 
сақтап, вербалды емес 
қарым-қатынас құралдарын 
(ым-ишара, қимыл), сөздерді 

(кешіріңіз, тыңдаңызшы! 
және т.б.) қолдану.    
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы:. «Волейбол 
алаңында жаттығу» 
Мақсаты: Балаларды шеңбер 
жасай жүру мен жүгіруге 
шашыраңқы жүгіргенде 

бағытын өзгертуге, арқаннан 
аттап жүруге жабдықтыру, 
бірігіп ойнауға, жолдастық 
сезімге тәрбиелеу; 
гимнастикалық орындық  
үстімен жүру және жүгурі 
дағдыларын арттыру. 
                                                    

тәрбиелеу     
2. Ұ.О.Қ: Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ерте, ерте, 
ертеде...(қайталау)» 
Мақсаты: Суреттер бойынша 
өткен ертегілерді еске түсіре 
отырып, ертегі жанрының 
ерекшілігін, мазмұнын 
айтып жеткізу. Балалардың 
ойлау, қиялдау, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту.  
3.Ұ .О.Қ .  Жапсыру 
Тақырыбы: «Үйрек 
балапандарымен»  
Мақсаты:балаларды 
геометриялық пішіндерді 
салыстыра отырып үйректер 
жасауға, жасаған жұмысы 

бойынша әңгімелей білуге 
үйрету.  
4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: « Қазақстан 
халықтарының ойындары» 
Мақсаты: Балаларда  жұппен 
жүру, тізелерін көтеріп 
жүгіру дағдыларын бекіту, 

орыннан  тұрып ұзындыққа 
секіруде бастапқы қалыпта 
дұрыс тұруды үйрету. 
Жауапкершілікке  
тәрбиелеу, тордан, 
қапшықтарды  асырып 
лақтыруға жаттықтыру.                                                                



алқабы, бақша және т.б.), 
аймақтың ерекшелігіне 

қарай өсетін: жантақ, 
сексеуіл, бетеге, құм 
қарағаны, ебелек (қаңбақ), 
жүзгін сынды өсімдіктер 
туралы мағлұматтар беру. 
Тәжірибелік-тәжірибеалдық 
жұмысқа деген 
қызығушылықтарын 

арттыру, бақылау 
нәтижелерін салыстыру, 
талдау және қорытынды 
жасау қабілеттерін күшейту. 
Туған өлкені сүйе білуге 
тәрбиелеу 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 

дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 



Серуен Кешен №1                                      
1. Күннің көзін                                    

бақылау. Балалардың 
назарын тамшыларға 
аударту.                                    
Жылтыраған мұзды 
қолдарына                                      
ұстағанда                                                   
еріп кететінін                                   
түсіндіру.                                 

2. Қимылды ойын:                          
«Поезд»                             
Мақсаты:                                                 
саппен жүруге үйрету                                                           
3. Еңбек:                                  
Еңбексүйгіштікке                            
тәрбиелеу. Ағаш                                
бұтақтарын                                  

жинастыру. 
4.Жеке жұмыс: Қатарда 
тұрып қос аяқпен секіруге 
үйрету 5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                
 

Кешен №2                                                    
1. Құрғақ ағаштарды 

бақылау. Ағаштардың 
көктем мезгіліндегі 
ерекшеліктерін                               
түсіндіру.                                
2. Қимылды ойын: «Қаздар – 
қаздар», «Маған қарай 
жүгіріңдер». 
3. Еңбек:                                   

Ағаштың сынық 
қалдықтарын жинау. 
Ойыншықтар мен еңбекке 
деген сүйіспеншіліктерін 
ояту.                                                                
4. Жеке жұмыс:                                           
Обручтан – обручқа секіріп 
үйрену. Балаларды берілген 

тапсырманы дұрыс 
орындауға дағдыландыру. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                  
 

Кешен №3                                            
1. Қарғаны бақылау. Құстар 

әлемін әңгімелеу. Олар 
қалай ұшады, тамақтанады. 
Қандай қанаттар үлкен 
жылтыраған тұмсығын 
тамашалау.                               
Қарға, қарға, қарғалар,   Қар 
үстінде жорғалар      
Қимылды ойын: «Менің 

көңілді добым», «Аю мен 
балалар». Ойын шарттарын 
дұрыс орындауға үйрету. 
Еңбек: Серуенге алып 
шыққан бетперделерді 
жинау. Ұқыптылыққа, 
еңбектенуге баулу.                                
4. Жеке жұмыс: Жыланша 

жүріп үйрену. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы               
 

Кешен №4                                              
1. Табиғатты бақылау. 

Көктемгі күннің көзі қарды 
ерітіп,                      
Ағаштарда бүршік жарғанын 
бақылату.   2. Қимылды 
ойын: «Жалауға дейін 
жүгір», 3. Еңбек: Үлескені 
тазарту. Қоқысты жинап, 
шелекпен апарып салу. 

Балаларды үлескенің таза 
болуына көмек көрсетуге 
тәрбиелеу.   4. Жеке жұмыс: 
Жалауға дейін 
шапшаңдыққа жүгір. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                
 

 

Кешен №5                                          
1. Құстардың ұшып келгенін 

бақылау. Қарлығаштар 
ұшып келді. Олар тез 
ұшады, шыбындарды ұстап 
жейді. «Біздер ұшып келдік 
өзіміздің өлкемізге»                       
2. Қимылды ойын: «Өз 
үйіңді тап», «Құстар ұясы» 
аңғарымпаздыққа баулу... 

3. Еңбек: Гүлзарға гүл, 
тұқым егу. Үлкендер еңбегін 
бағалауға, еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.                                             
4. Жеке  жұмыс:                                                        
«Кеглилермен ойын».                            
Дәл тигізіп жаттығу. 
5.   Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы                             
 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  

А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 

Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 

Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 



Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 
артады 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
бауырмалдық  пен 
адамгершілікке,  тапқыр да 
батыл болуға баулиды. 

 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың    ертегіге 
деген сүйіспеншілігін  
лятып, әртістік қабілетті 
артады. 
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу.  Б.қ. арқада жатып 
қолымызды  денеміздің 
бойымен  қойып  иегімізді 

кеудемізге тигіземіз ,  
аяқтын  ұшын  өзімізге 
қарай тартамыз ( 2- 4 рет)    
Ішімізде  жатып  басымызды 
аяғымызды  жоғары  көтеру 
( 2- 4 рет) 

Ойын  «Жаз бен күз» оң 
жаққа қарап  жатып күз 
дегенде тіземізді  құшақтап 
алу, күзде  суық тонамыз , 
жаз дегенде керілеміз ( 3- 4 
рет) 

 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)                                            
Жалаңаяқ бір бірінің 
артынан жүру, аяқтын 
ұшымен жүру, өкшемен 
жүру, табанның ішкі 
жағымен жүру, сыртымен 

жүру.                                            
Арнайы жолдармен жүру.    
Орындықта отырып 
аяғымызды  оңға солға 
тербету. ( 3- 4 рет 

Арнайы жолдармен жүру. 

Орындықта отырып 
аяғымызды оңға солға 
тербету. ( 3- 4 рет) 

 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                               
Қолымызды жоғары көтеріп 
оңға қарай , солға қарай 
жоғары созыламыз        
еденге тигіземіз 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет .Ертегілер еліне саяхат.                          
Қуыршақ театры арқылы 
ертегіні сахналау 

1.Вариативтік компонент 
«Биле,биле, балақай» 
Тақырыбы:»Куә бол» биі 
Мақсаты: Балалардың жыл 
бойғы үйренген вальс биінің 
қимылдарын қорытындылау. 

Алдын ала  үйренген би 
қимылдарын нақышына 
келтіріп орындау. Музыканы 
есте сақтай отырыпәу, биге 
жұмсақтықпен  еркіндік бере 
білуін қалыптастыру.Жұп 
болып бірге билеу кезінде 
өздерін еркін ұстай білуге 

дағдыландыру. 
2. Сюжеттік 
ойын:«Аспазшы».  
Мамандықтар туралы айту. 

Сюжетті-рөлдік ойын  
«Дүкен».  
Мақсаты: Балалардың   
дүкенші   қызметкерлерінің 
еңбегін   бағалап  оларды 
жақсы көруге, сыйлауға 

үйрету.  
2.Бояма кітапшалары мен 
жұмыс. 

1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Б б дыбысы 
және әрпі»  № 29                        
Мақсаты: Балаларды Б  
дыбысымен таныстыру, б 

дыбысының орнын 
анықтату, сауатты оқуға 
және жазуға дағдыландыру, 
сөздерге дыбыстық және 
буындық талдау жасай 
білуге үйрету. Балалардың 
шығармашылық қабілетін, 
ой-өрісін, сөйлеу тілін, 

сөздік қорын дамыту. Әдемі, 
көркем, таза жазуға үйрету, 
бауырмалдылыққа, 
еңбекшілдікке, 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу.  

1.Вариативтік компонент: 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы:  «Бұл қай кезде 
болады?»            № 28 
Мақсаты: Балаларға жыл 
мезгілі туралы өлең 

шумағын оқып ,қай мезгіл 
екенін табу. 
2.Топтағы гүлдерді 
қопсытып, шаңын сүртіп,                  
су құйғызу. 
 

Баланың  жеке картасына  Жеке жұмыс:  Маев Мирас   Жеке жұмыс:                        Жеке жұмыс:  Саматұлы   Жеке жұмыс: Сисенбай Жеке жұмыс: Табылдиев  



сәйкес  жеке  жұмыс Табиғат бұрышындағы 
өсімдіктер мен жануарларға 

күтім жасаудың бастапқы 
дағдыларын игереді.                                       

Самет Ислам                             
Жақсы мен жаман 

әрекеттерді ажырата алуды  
үйрету. 
   

Мансур түстер,пішіндер 
туралы әңгімелесу. 

Қызығушылығын арттыру. 

Маулен    балалармен бірге 
ұжымдасып ойнау туралы 

әңгімелесу, үйрету. 

Чингиз Бірнеше бөліктерден 
өрнек құрастыруды 

үйренеді. 
 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Әңгімелесу: «Мен   
ғарышкер болам» (Сурет 
бойынша әңгімелеу) 
Мақсаты: Балаларды 
балабақшамен танстыру. 

Дидактикалық  ойын: «Апта 
күндері» 
Мақсаты: Апта 
күндерін  қайталау.  
 

Үстел үсті ойыны: "Кім 

болу керек"                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                          

Көктем   мезгіліне 
байланысты тақпақтар 
жаттату. 

«Мен таза баламын» 

Демалыс күндері 

балалардың тазалығына 

көңіл бөлулерін түсіндіру. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Сәуір    айының    11.04.- -15.04.2022 ж. аралығындағы  IІ-апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                         Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Табиғаттың  гүдденуі»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Көктемгі   егістік» 

Мақсаты: қарапайым еңбек дағдыларына, адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қарау, мектеп жасына дейінгі балалардың шығармашылық қабілеттерін және 

ойлауын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                       
11.04.2022 ж 

Сейсенбі                                          
12.04.2022 ж 

Сәрсенбі                         
13.04.2022ж 

Бейсенбі                        
14.04.2022ж 

Жұма                        
15.04.2022 ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Кеңес. «Үйде ойын 

бұрышын ұйымдастыру» 

Ата-аналарға балаларға 
көңіл бөлулерін үйрету. 

«Баланызды  интернеттің 
теріс әсерінен қалай 
қорғауға болады?» 

Папка- қозғалу: «5-6 
жастағы балалардың сөздік 
және логикалық есте 
сақтауын дамыту» 

«Жұмбаұ ғарыш» суреттер 
көрмесі 

«Мен таза баламын» 

Демалыс күндері 
балалардың тазалығына 
көңіл бөлулерін түсіндіру. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ  ойындары                                
«Әжемнің ертегілері».                                  
Саусақ театры 
кейіпкерлерімен отбасы 
туралы  ертегі құрастырып 
айту. 

Құрылыс ойындары 
«Менің үйім»   Кірпіштерден 
өз үйлерін  құрастырып, 
әңгімелеу. 
 

Дидактикалық ойындар 
«Кім қалай дыбыстайды?» 
Мақсаты: Балалардың 
тілдерін жаттықтыру. 

Санамақтар айтқызу                    
Бір үйде нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз.                  
Бас бармағым - әкем, 
Балалы үйрек – анам, 
Ортан терек -  ағам, 
Шылдыр шүмек – мен, 
Кішкене бөбек – сен.                        
Бір үйде біз нешеуміз? 

Бір үйде біз бемеуміз. 

Үстел үсті ойыны 
Мозайкадан өз үйлерін 
бейнелеу. 
 
 

 

 

Тәңертенгі  жаттығу                                      Таңертенгі  жаттығу кешені(дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Жаман  қылықтардан  аулақ  
жүреміз"                                                              
Мақсаты: Балаларға  қауіп- 
жағдайында  қажет нәрсені  
білуді  қамтамасыз  ету.                                                                                                                                                                                                                                                                     
 

Дидактикалық ойын: 

"Телефон"                                                                                                              
Мақсаты: телефон 
байланысы туралы білімді 
қалыптастыру, бірінші 
кезктегі маңызды мәселе 
ретінде, құтқарушылар  
қызметтерінің  
телефондарымен  танысу.                                                                                                                                                                                                                                                               

Дидактикалық ойын: 

"Мамандықтар"                                                                                                     
Мақсаты: Ойын баланы 
әртүрлі мамандықтармен 
таныстырады.                                                                                                                                                                                                                                                               

Дидактикалық ойын: 

"Шарды үрле"                                                                                                     
Мақсаты: Балаларды сөйлеу  
барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету.                                 

Дидактикалық ойын: 

"Суретті  құрастыр"                                                                                                
Мақсаты: Балаларда  заттың 
тұтас бейнесі туралы түсінік 
қалыптастыру.                                                                                                                                    

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 

бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ. Сөйлеу дамыту 
Тақырыбы: «Мен 

ғарышкер боламын»  өлең                            

1.Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы: «Мен ғарышкер 

боламын»  

2. Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы: «Мен 

ғарышкер боламын»  

1. Ұ.О.Қ. Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Желкенді  

қайық» 

1.Ұ.О.Қ. Өзін өзі тану 
Тақырыбы: «Табиғат – 

Ана»                            



Мақсаты: жер ғаламшары,  
бүкіл әлем, ғарыш туралы 

балалардың түсініктерін 
кеңейту.  Ғарыш айлағын 
алғаш ашушылармен 
таныстыру. Ерен еңбек 
иелерін  құрметеуге, өз еліне 
деген мақтаныш сезімін 
оятуға тәрбиелеу. Тұңғыш 
ғарышкерлер туралы  

мағлұмат беру, планетарий, 
астроном, телескоп деген 
ұғымдармен таныстыру  

3. Ұ.О.Қ. Сурет салу 

Тақырыбы: ««Сырмақты 

әшекейлейміз» (Акварель 
бояу) Мақсаты: қазақ 
халқының сәндік өнері 

бойынша сурет салу, ою-
өрнектердің сипатын, 
түсінің үйлесімділігін бере 
отырып, көлемді пішіндерді 
безендеруге үйрету    

2.Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қандай 

өсімдіктердің емдік қасиеті 

бар?»                                          
Мақсаты: Балалардың 
бойында дәрілік 
өсімдіктердің кейбір түрлері 
және олардың емдік 
қасиеттері туралы түсінік 
қалыптастыру; гүлдейтін 
шөптесін өсімдіктердің 

өздеріне тән белгілеріне 
қарай атын атап, оларды 
тану қабілеттерін дамыту  

4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Ойын ойнап 
өсеміз» 
Мақсаты: Балаларды шеңбер 
жасай жүру мен жүгіруге 
жаттықтыру  дене 

шынықтыру сабағына, 
бірігіп ойнауға 

Мақсаты:Музыкалық 
шығармалар сипатын 

анықтауды жалғастыру, 
дыбыстың ұзақтығын, 
биіктігін ажыратуды 
дамыту. Ән айту, есту 
қаблеттерін әрі қарай 
дамыту. Классикалық 
музыкаға қызығушылығын 
арттыру, түсініп әңгімелеуге 

дағдыландыру 
2.Ұ.О.Қ. Орыс тілі 
Тақырыбы: Транспорт» 

Цель: Познакомить детей с 
различными видами 
транспорта и ввести их в 
активную речь детей, 
дополнить словарный состав 

детей новыми словами.  

3. Ұ.О.Қ. Құрастыру 

Тақырыбы: :  «Мысық» 
Мақсаты: Сіріңке 

қораптарын пайдалану 

арқылы мысықтың бейнесін 

жасауға үйрету, желімдеу, 

қағазды қиып жапсыру 

дағдыларын бекіту, ұқыпты 

жұмыс жасау дағдыларын 

қалыптастыру, үй 

жануарларына деген 

сүйіспеншілік сезімдерін 

тәрбиелеу. 

                                                                              

Мақсаты:Музыкалық 
шығармалар сипатын 

анықтауды жалғастыру, 
дыбыстың ұзақтығын, 
биіктігін ажыратуды 
дамыту. Ән айту, есту 
қаблеттерін әрі қарай 
дамыту. Классикалық 
музыкаға қызығушылығын 
арттыру, түсініп әңгімелеуге 

дағдыландыру 
3. Ұ.О.Қ. Математика 
негіздері 
Тақырыбы: «Кім қайда 

тұр?»  
Мақсаты: заттардың 
кеңістікте орналасуы 
ұғымдарымен таныстыру. 

жоғары, төмен, оң жақ, сол 
жақ, ортада ұғымдарымен 
таныстыру. Қоршаған 
ортада бағдарлануға белгілі 
бір затты оның орналасуын 
сипаттау бойынша табуға 
үйрету. 
1. Ұ.О.Қ. Сауат ашу 

негіздері 
Тақырыбы: «Ф дыбысы мен 

әрпі таныстыру» 
Мақсаты: Ф дыбысы және 
әрпімен таныстыру. Тілдің 
дыбыстарын естіп қабылдау, 
оларды сөздер ішінен бөлу 
және сөзсіз жеке айту.  

Сөздегі дыбыстарды, 
олардың түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс дыбыстау.                                                          
 

Мақсаты: суда жүретін 
көліктер туралы түсініктерін 

қалыптастыру, қайық 
бейнесін мүсіндей білуді 
үйрету. Ұзақ қол 
қимылдарын есте сақтау 
қабілеттерін сөйлеу тілін 
дамыту 
Табиғатты сүюге қоршаған 
ортаны аялауға , 

еңбекқорлыққа тәрбиелеу 
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Я дыбысы мен 

әрпі» 
Мақсаты: Я дыбысы және 
әрпімен таныстыру.Тілдің 
дыбыстарын естіп қабылдау, 
оларды сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту.  
Сөздегі дыбыстарды, 
олардың түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс дыбыстау.  
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Аңшылыр» 

Мақсаты: Әдемі әуенмен 
балалардың көңіл күйлерін 
көтеріп іс- қимылдар жасату 
(жүру, жүгіру, секіру,тоқтау 
т.б) Тізені жоғары көтеріп,  
қолды жанына ұстап 
доптардан аттап жүру  
..                                

Мақсаты:«Табиғат» 
құндылығының 

маңыздылығы туралы 
түсінік беру.    

2. Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Достық 

мерекесі»                                   
Мақсаты: өлеңді мәнерлеп 
оқу, сөздердің мағыналарын 
түсіндіру. Қайталай отырып 

жаттату, отансүйгіштік 
сезімдерін ояту. Балаларды 
достыққа, өз Отанын сүйе 
білуге тәрбиелеу  

3.Ұ.О.Қ. Жапсыру 

Тақырыбы: : «Зымыран»  
Мақсаты:зымыран  пішінін 
қиып, жапсыруды үйрету.  

4.Ұ.О.Қ. Қауіпсіз  мінез 

құлық негіздері 

Тақырыбы: «Судың 

денсаулыққа пайдасы» 
Мақсаты:балаларға судың 
табиғаттағы баға жетпес сый 
екенін түсіндіру. 
Судың қажеттілігін ,оның 

адам ның тіршілігіндегі 
маңызы туралы білімдерін 
толықтыру. Іс-тәжірбие 
арқылы баланың ойлау 
қабілетін дамыту. Табиғатты 
қорғап ,суды үнемдеп 
пайдалануға, ластамауға 
тәрбиелеу.                                                                                          



қызығушылықтарын 
тәрбиелеу, гимнастикалық 

баспалақпен жүру, еденге 
қойылған тақтамен жүру, 6-8 
арқаннан секіру дағдыларын 
арттыру.                                                                                           

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1: 
1 Құстарды бақылау. Олар 
қалай қозғалады, қалай 
сайрайды, қар үстінде қалай 
жүргенін бақылау. 

2. Қимылды ойын:                          
«Адасқан  цифлар»                                                                                                
Мақсаты:                                                 
саппен жүруге үйрету                                                           
3. Еңбек: Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. Ағаш бұтақтарын 
жинастыру.                                         
4 .Жеке жұмыс: әдеби 

жанрларды атайды.                                        
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                
 

Кешен №2                                                     
1 Құрғақ ағаштарды 
бақылау. Ағаштардың 
көктем мезгіліндегі 
ерекшеліктерін түсіндіру. 

2.Қимылды ойын: ««Тауық  

қорадағы  түлкі»                                                                                 
Мақсаты: Балаларды  еркін 
жүгіру, жалтарып. 
Балалардың ептілігін, 
зейінін, реакция 
жылдамдығын дамыту. 
3. Еңбек: Ағаштың сынық 

қалдықтарын жинау. 
Ойыншықтар мен еңбекке 
деген сүйіспеншіліктерін 
ояту. 
4.Жеке жұмыс: 10-ға дейін 
тура және кері санай алады. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                  

 

Кешен №3                                             
1 Қарғаны бақылау. Құстар 
әлемін әңгімелеу. Олар 
қалай ұшады, тамақтанады. 
Қандай қанаттар үлкен 

жылтыраған тұмсығын 
тамашалау.  
Қарға, қарға, қарғалар, 
Қар үстінде жорғалар.. 
2.Қимылды ойын: «Зат  

қоятын  бөлмедегі  

тышқандар»                                                
Мақсаты: Балаларды 50 см. 

Биіктікте  ілулі тұрған 
арқанның астынан «бірінші 
бас» әдісімен жорғалап 
жүруге жаттықтыру. 
Балалардың  сигнал  
бойынша  қимыл- қозғалыс  
3.Еңбек: Серуенге алып 
шыққан бетперделерді 

жинау. Ұқыптылыққа, 
еңбектенуге баулу. 4.Жеке 
жұмыс: Жыланша жүріп 
үйрену. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы.  

Кешен №4  
1 Табиғатты бақылау. 
Көктемгі күннің көзі қарды 
ерітіп, ағаштарда бүршік 
жарғанын бақылату. 

2.Қимылды ойын: «Торғай  

мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  
пысықтау. Ойын  ережелерін  
сақтауға  шыншылдыққа  

тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Үлескені тазарту. 
Қоқысты жинап, шелекпен 
апарып салу. Балаларды 
үлескенің таза болуына 
көмек көрсетуге тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: Жалауға 
дейін шапшаңдыққа жүгір.                                              

5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                
 
 

Кешен №5  
1 Құстардың ұшып келгенін 
бақылау. Қарлығаштар 
ұшып келді. Олар тез 
ұшады, шыбындарды ұстап 

жейді. «Біздер ұшып келдік 
өзіміздің өлкемізге». 
2.Қимылды ойын: «Қасқыр 

қақпан»                                                                                                   
Мақсаты: Балаларды  
секіруге жаттықтыру,  
ептілік пен  реакция 
жылдамдығына  

жаттықтыру.  
3.Еңбек: Гүлзарға гүл, 
тұқым егу. Үлкендер еңбегін 
бағалауға, еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
4.Жеке  жұмыс: 
Кеглилермен ойын». Дәл 
тигізіп жаттығу.                              

5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                             
 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 

Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 



 Бата беру 
Асын, асын, асына 

Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 

Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 

Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 

Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

Мақсаты: Баланың  сөйлеуін  
дамытады, сөздік қорын 
дамытады, дұрыс диалог 
құруға көмектеседі. 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 

Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 
бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

1.Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 
Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды жоғары көтеріп 
басымыздан асырап төсекке 
түсіреміз, көзімізді ашып 
жұмамыз ( 2- 4 рет) 

күзде суық тонамыз , жаз 
дегенде керілеміз ( 3- 4 рет) 
2.Өзімізді уқалау. Күзде күн 
суыды , молдас құрып 
отырып алақанымызды 
уқалап жылытамыз, жылы 
алақанымызбен бетімізді 
жуамыз ( 3-4рет) 3 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 

ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 

ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып оң 
қолымызды сол аяғымызды 
жоғары көтеріп, түсіреміз. 
Қол аяғымызды ауыстырып 
қайталаймыз ( 3- 4 рет) 

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1.Ертегілер еліне саяхат. 

Қуыршақ театры арқылы 
ертегіні сахналау. 

1.Вариативтік компонент 

«Биле,биле, балақай» 
Тақырыбы:»Көбелек» биі 
Мақсаты: Балаларға 
жәндіктер туралы мағұлмат 
бере отырып, көбелектің өте 
жеңіл ұшатындығына көңіл 
бөлгізу, жәй әуеннің 
ырғағын сезініп,жеңіл 

ауауда қалқып толқынды 
билей білуге үйрету.Би 
қимылдарын нақты орындау 
шеберліктерін арттыру. 

2. . Сюжеттік 

ойын:«Аспазшы».  

Мамандықтар туралы айту. 
 

1. Сюжетті-рөлдік ойын  

«Дүкен».  

Мақсаты: Балалардың   
дүкенші   қызметкерлерінің 
еңбегін   бағалап  оларды 

жақсы көруге, сыйлауға 
үйрету.  
2.Бояма кітапшалары мен 
жұмыс. 

1.Вариативтік компонент: 

«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: ««Х х ,В в 

дыбыстары және әрпі»»   
№ 30                                              
Мақсаты: «Х ,В» дыбысы 
мен әрптерін қайталау. 
Балалардың сөзге дыбыстық 
талдау жасауын дамыту. 

Ұғымталдыққа тәрбиелеу. 

1.Вариативтік компонент: 

«Ойлан,тап» 
Тақырыбы:  «Жұмбақ 

есептер»  № 29 
Мақсаты: Жұмбақ есептер 
арқылы балалардың ой – 
өрісін                                   
2.Топтағы гүлдерді 
қопсытып, шаңын сүртіп,                  

су құйғызу. 



Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс:      Ғинуан 
Айдана  апта күндерін, жыл 

мезгілінің айларын атайды;                                      

Жеке жұмыс:                      
Ербулат Амина  циферблат 

бойынша уақытты 
анықтайды; 

Жеке жұмыс:                  
Елеусін Амина тұрмыстық 

техниканы пайдалану 
ережелерін игерген;   

Жеке жұмыс: Жоламан 
Иманғали  Қарапайым 

жанрларды ажыратуды 
үйренеді (күй, өлең, би, 
марш); 

Жеке жұмыс: Жоламанқызы 
Амина түрлі кәсіп 

адамдарына құрмет 
көрсетеді; 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Әңгімелесу: «Мен   
ғарышкер болам» (Сурет 
бойынша әңгімелеу) 
Мақсаты: Балаларды 
балабақшамен танстыру. 

Дидактикалық  ойын: «Апта 
күндері» 
Мақсаты: Апта 
күндерін  қайталау.  
 

Үстел үсті ойыны: "Кім 

болу керек"                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                          

Көктем   мезгіліне 
байланысты тақпақтар 
жаттату. 

«Мен таза баламын» 

Демалыс күндері 

балалардың тазалығына 

көңіл бөлулерін түсіндіру. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Сәуір    айының    18.04.- -22.04.2022 ж. аралығындағы  IІІ -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                               Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Табиғаттың  гүдденуі»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Табиғатты  аялайық» 

Мақсаты: қарапайым еңбек дағдыларына, адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қарау, мектеп жасына дейінгі балалардың шығармашылық қабілеттерін және 

ойлауын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                       
18.04.2022 ж 

Сейсенбі                                          
19.04.2022 ж 

Сәрсенбі                         
20.04.2022ж 

Бейсенбі                        
21.04.2022ж 

Жұма                        
22.04.2022 ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Өткен әріптерді естеріне 
түсіріп үйден қайталатуды 
ұсыну. 

тура және кері санау 
дағдыларын арттыруға үлес 
қосуына  пікірлесу. 

Кеңес: «отбасындағы 
балалардың математикалық 
дамуы» 

Балалардың шашын, 
тырнағын алып кеуін 
қадағалау. 

«Алақай ойындар»                          
Ата-анаға демалысты                                                                  
балаңызбен бірлесе                                                              
-қызықты өткізу                                                                                   
керектігін айту 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

 Дидактикалық ойындар 
«Түсіп қалған әріптер» 
Мақсаты: Балалардың 
тілдерін жаттықтыру. 
 
 
 

 

Үстел үсті ойыны 
Мозайкадан көктемгі талды 
бейнелеу. 
Мақсаты: Саусақ 
маторикасы мен сөздік 
қорын дамыту 

 

 
 
 

 

Құрылыс ойындары 
«Үй жиһаздары» 
Мақсаты:Балалардың ойлақ 
қабілетін дамыту. 

 
 

 

Санамақтар айтқызу 
Бір, екі, үш,Бір, екі, үш, 
Ал, кәнеки, ұш. 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Төрт, бес, алты, жеті, 
Мынау – ауыл шеті. 
Сегіз,тоғыз, он,Сегіз, тоғыз, 

он, 
Ал,кәнеки, қон.асықпада 
саспа, 
Бірден қайта баста 

Үстел үсті ойыны 
Мозайкадан көктемгі 
қызғалдақ гүлін  бейнелеу. 
Мақсаты: Саусақ 
маторикасы мен сөздік 
қорын дамыту 

 

 

 

 

 

Тәңертенгі  жаттығу                              Таңертенгі  жаттығу кешені   (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 

"Жанылпаштар, тез 

ақырын"                                                                              
Мақсаты:  Балаларға 
дикцияны үйретуге 
көмектесу, айтылуы қиын 
сөздер мен сөз тіркестерін 

тез және таза айтуға үйрету. 
Әр түрлі интонациямен әр 
түрлі  жылдамдықпен тілдің 
бұралуларын айтуға үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                        
 

Дидактикалық ойын: 

"Қатты- ақырын -

сыбырлап"                                                                                
Мақсаты:  Балаларға 
дикцияны үйретуге 
көмектесу, айтылуы қиын 
сөздер мен сөз тіркестерін 

тез және таза айтуға үйрету. 
Әр түрлі интонациямен әр 
түрлі  жылдамдықпен тілдің 
бұралуларын айтуға үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Дидактикалық ойын:  "Зат  

неге ұқсайды?"                                                                                             
Мақсаты:  Балалардың  
заттардың  схемалық кескіні 
негізінде өз  қиялында 
бейнелер жасауға үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                        

Дидактикалық ойын: "Бір 

сөзбен айт"                                                                                                      
Мақсаты: Заттарды танып 
бір сөзбен айтуға үйрету.                                                         

Дидактикалық ойын: 

"Берілген дыбыспен 

сөздерді ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 
Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 

қорын молайту. Ойын  
арқылы  балаларды 
тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                     



Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 

бойынша  Ұ.О.Қ 

1 Ұ.О.Қ. Сөйлеу дамыту 
Тақырыбы: «Өрмекші, 

құмырсқа және 

қарлығаш» 
Мақсаты: балаларға Ы. 
Алтынсариннің портретімен 
таныстыру, сөз туралы ұғым 
беру, сөздерді айтқыза 
отырып, буынға бөлу. әңгіме 
желісін оқу және мазмұны 

бойынша диалогты 
әңгімелесуге, өз беттерімен 
әңгімені айта білуге 
тәрбиелеу. 
2. Ұ.О.Қ. Сурет салу 
Тақырыбы: «Ғажайып 

ұшақ» (Акварель бояу)  
Мақсаты: күрделі пішіндегі 

бірнеше заттардың 
көлеміндегі 
айырмашылықты көре 
білуге үйрету,  әуе 
ұшақтары, аспан 
планеталары туралы 
білімдерін жетілдіру, сурет 
салудағы іскерлік 

дағдыларын дамыту 
3.Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Шегіртке 

неден жасырынып тұр?» 
Мақсаты: Балалардың 
қоректік тәуелділік туралы 
түсініктерін жетілдіру;  
қоректік тізбек жасау 

қабілеттерін дамыту. 
Балалардың бойында 
табиғат туралы қарапайым 
түсінік, табиғатпен қарым-
қатынас жасау мәдениетін 
қалыптастыру. Табиғатпен 
адамгершілік қарым- 
қатынаста болуға үйрету. 
4. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Футбол ойнап 

шыныға түс» 

1 Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы: «Орманға 

саяхат» 
Мақсаты: Классикалық 
музыкаға қызығушылығын 
арттыру, түсініп, әңгімелеуге 
дағдыландыру. Әндерде, 
билерде балалардың 
музыкалық аспаптарында 
ойнаған суырып салмалық 

қабілетін ұштап, 
шығармашылық қабілетін 
шындау 

2.Ұ.О.Қ. Орыс тілі 
Тақырыбы: «Едет, летит, 

плывет» 
Цель: Учить называть 
транспорт и части 

автомобиля  на русском 
языке, уметь группировать 
транспорт по назначению 
(пассажирский, грузовой, 

специальный) , по способам 
передвижения (воздушный, 

водный, наземный). 

3. Ұ.О.Қ. Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Қағаз бетінде 

бағдарлау»  
Мақсаты: кеңістікте 
орналасу ұғымдарын, 
жоғарыда, төменде, оң 
жақта, сол жақта, ортада 
түсініктерін бекіту. Зейінді, 

жадты және сөйлеу 
дағдысын дамыту. 
Дербестікке баулу.  
 

 
 

1 Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Ю дыбысы  

Мақсаты: Ю дыбысы және 
оның әріп таңбасымен 
таныстыру. Балаларды "ю" 
дыбысы бар сөз, сөйлем 
ойлап табуына көніл бөлу, 
олардың сөздік қорына мән 
беріп, байланыстырып 
сөйлеуге үйрету, 

ұғымталдыққа тәрбилеу. 
Дидактикалық 
материалдарды пайдаланып 
балалардын ойлау қабілетін, 
қиялын зейінін дамыту 
2. Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы: «Орманға 

саяхат» 

Мақсаты: Классикалық 
музыкаға қызығушылығын 
арттыру, түсініп, 
әңгімелеуге дағдыландыру. 
Әндерде, билерде 
балалардың музыкалық 
аспаптарында ойнаған 
суырып салмалық қабілетін 

ұштап, шығармашылық 
қабілетін  
3. Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен 
танысу 
Тақырыбы: «Ержүрек 
мамандық иелері» 
Мақсаты: Балаларды 
мамандықтармен 

таныстыруды жалғастыру, 
ержүрек мамандық иелерінің 
жұмыстары жайлы жалпы 
мағлұмат беру, олардың 
арнайы көліктері. 
 

1 Ұ.О.Қ. Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Дән  шоқыған 

құс» 
Мақсаты:балаларға 
құстардың тіршілігі туралы 
түсінік беру,  мүсіндей 
білуге үйрету. Балалардың 
ойлау қабілетін, 
шығармашылығын, ұсақ қол 
қимылдарын дамыту. 

Құстарға қамқор болуға, 
адамгершілікке, 
ұқыптылыққа, 
еңбексүйгіштікке тәрбиелеу 
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: Щ дыбысы мен 

әрпі 
Мақсаты: Щ дыбысы және 

оның әріп таңбасымен 
таныстыру. Сөйлеу 
барысында дауыс ырғағын 
сақтап, вербалды емес 
қарым-қатынас құралдарын 
(ым-ишара, қимыл), сөздерді 
(кешіріңіз, тыңдаңызшы! 
және т.б.) қолдану.   Суретті 

кітаптардан ақпаратты табу 
(сурет арқылы)   
3. Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Өрмелеп 
үйренеміз» 

Мақсаты: Балаларды бір 
бірінің қолдарынан ұстап 
шеңбер жасай жүру мен 

жүгіруге, шашыраңқы жүру 
мен жүгіруге жаттықтыру. 
Орнынан тұрып ұзындыққа 
секіруде бастапқы қалыпта 
дұрыс тұру дағдысын бекіту, 
қапшықтарды горизонталь 
нысанаға лақтыру 
дағдыларын арттыру. 

1. Ұ.О.Қ. Өзін- өзі тану 
Тақырыбы: «Табиғат – 

денсаулық мекені» 
Мақсаты:«Табиғат, 
«Денсаулық» құндылықтары 
туралы түсіндіру  

2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы:«Қол не үшін 
керек?»(әңгімелеу) 
Мақсаты: Әңгімені 

мәнерлеп, түсінікті етіп 
оқып бере отырып, 
әңгімедегі еңбектер мен 
жақсылықтардың бәрі 
адамдар қолымен 
жасалатынын ұғындыру. 
Сұрақ-жауап арқылы 
балалардың ойын толық 

айта білуіне баса назар 
аудару. Балаларды еңбек ете 
білуге тәрбиелеу. 
3.Ұ.О.Қ. Жапсыру 
Тақырыбы: :  «Ұшақтар 

шеруі»  
Мақсаты: бүктеу әдісі 
арқылы жіңішке қиықтарды 

қию жолдарын үйрету  
4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: : «Көшбасшы 

бол» 
Мақсаты: Балаларды 
нұсқаушының белгісі 
бойынша тоқтап 
шашыраңқы және шеңбер 

жасай жүру мен жүгіруге, 
еңбектеп жүруге 
жаттықтыру, бірге ойнауға 
тәрбиелеу, қапшықтарды 
алысқа лақтыру, қатты 
сермеу дағдыларын арттыру 

 
 



Мақсаты: Балаларды 
шашыраңқы бірқатармен 

жүру мен жүгіруге, 
заттардан секіруге 
жаттықтыру. Дене 
жаттығуларына 
қызығушылықтарын 
тәрбиелеу, енсіз тақтамен 
жүру және жүгіруде тепе 
тендікте сақтауды үйретуді 

жалғастыру. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                                       
1. Көктемгі жаңбырды 
бақылау. Бұрын қар болса 
қазір жаңбыр жауып тұр 
әңгімелеу. 
2. Қимылды ойын: «Қу  

түлкі»                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  

шапшандығын  дамыту. 
Балалардың  қабілеттерін  
жетілдіру, төзімділік пен  
шыдамдылыққа тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Үлескені сыпырып 
тазалауға үйрету. 
Сыпырғышты қолдана 
білуге дағдыландыру. 

Үлкендер еңбегін бағалау. 
4.Жеке жұмыс: Көктем 
туралы соның ішінде 
«Жаңбыр» өлеңін жатқа 
айтқызу. 
Жаңбыр, жаңбыр, жау 
жаңбыр, 
Дала шөлдеп тұрғанда 
Шайылып қыстан қалған кір 

Жайнасын гүл қырларда. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы          

Кешен №2                                                     
1. Табиғат өзгерістерін 
бақылау. Жел соғады, күннің 
көзі жылытады, қар ериді. 
2.Қимылды ойын: «Түлкі 

мен қаздар»                                                                                          
Мақсаты: Балаларды  түлкі 
мен қаздар  қимылың  

жасауға, жылдамдыққа 
баулу. Ойын әрекеттерін  
орындауға үйрету. 
Жолдастық сезімін, халық 
ойындарын ойнауға 
құштарлығын тәрбиелеу. 
3. Еңбек: Жолды тазалау. 
Аула сыпырушының еңбегін 

бағалау. 
 4. Жеке жұмыс: Көктем 
туралы өлең, тақпақтар 
жатқа айту: 
Сәуір болса, 
Күн күркірер 
Күн күркіресе 
Көк дүркірер. 
5.   Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы                                  
 

Кешен №3                                             
1. Көктемгі желді бақылау. 
Жел соғады бетіме, 
Тербеледі ағаштар 
2.Қимылды ойын: 
«Қарағайлы  ормандағы  аю»                                                                      
Мақсаты: Балаларды  
реакция жылдамдығын, 

ептілігін, сөзге  зейінін  
аудару. 
3.Еңбек: : Түскен ағаш 
бұтақтарын жинау. Өз 
үлескелерін таза ұстауға 
үйрету. 
4. Жеке жұмыс: Жол 
қозғалысы ережелерін 

біледі.  
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы               
 

Кешен №4                                               
1. Көктем мезгіліндегі 
аңдардың тіршілігін 
бақылау. Балаларға сурет 
арқылы (аю, кірпі, тиіннің 
қалай оянатыны туралы 
әңгімелеу.) 
2.Қимылды ойын: «Ақ қоян»                                                                                                      

Мақсаты:  Балаларды  
кеңістікте жылдам шарлау 
қабілетінде әр түрлі бағытта 
жүгіру жаттығуларды 
жасатуға үйрету. 
3.Еңбек: Күректі қалай 
пайдалану керек екені 
түсіндіріледі. Үлкен адамдар 

еңбегін бағалау. 
4.Жеке жұмыс: отбасы 
мүшелеріне өзінің жақсы 
көру сезімдерін білдіре 
алады. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                
 

Кешен №5                                           
1. Балабақша ауласын 
бақылау. Балабақша 
үлескесіндегі қандай 
өзгерістер болғанын 
әңгімелеп бақылату. 
2. Қимылды ойын: «Ит пен 
қоян»                                                                                                      

Мақсаты: Балалардың бір- 
біріне соқтығыспай жүгіру 
қабілетін дамыту. 
Балалардың ептілігін және 
қимылдарын үйлестіруді 
дамыту. 
3. Еңбек: Балабақша 
үлескесіндегі тас жолдарды 

тазарту. Сыпырғышпен 
тазалауға үйрету. 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Қазақстан 
аумағында мекендейтін 
жануарлар мен олардың 
төлдеріне тән 
белгілерді  атайды және 
ажыратады. 

5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                          
 



  

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру. Мақсаты: 
Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 
артады 
 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулықтан 
ертегі тындату.                        
Мақсаты: Балаларды  
бауырмалдық  пен 
адамгершілікке,  тапқыр да 
батыл болуға баулиды. 
 
 

«Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. Мақсаты: 
Балаларды  музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру. Мақсаты: 
Баланың    ертегіге деген 
сүйіспеншілігін  лятып, 
әртістік қабілетті артады. 
 
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Төсекте жатқан орнында 
көрпені аяғымен серпіп 
тастап оңға, солға  домалау. 
Отырған жерде көзімізді 

ашып – жұмып  көзімізге 
жаттығулар жасау . 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 

Мысықтар оң жаққа өарап 
ұйықтап жатыр, ұйқы сұрап 
мияулап жатыр көздерін 
жұмып мяу мяу мяу. 

Балалар  ұйқыдан оянады.  -
 Балалар төсекте, арқаға 
жатып, қолын жанына созу, 
демдерін  бірнеше секунд 
іште ұстап, еркін шығару. - 
Балалар  төсекте, арқаға 
жатып қолды  екі жаққа 
созу, жұдырықтарын жұму, 

қолдарын алға  созып 
айқастыру,  демалу. 

Балалар төсекте, арқаға 
жатып қолдарын бастарына 
қойып кезекпен сол 
аяқтарын, он аяқтарын 
көтеру, екеуін бірге ұстап, 
жайлап түсіру. - Балалар 
төсекте, арқаға жатып 
шынтақтарын тіреп иілу, 

кеуделерін жоғары көтеру, 
басты тік ұстау 3 - 5 секунд 

 

Қайырлы таң, көздерім! 
(балалар қастарын, көздер 
сипайды)  Қайырлы таң, 
құлақтарым! (құлақтарын 
сипау)  Қайырлы таң, 
беттеріміз! (беттерін 
сипау)  Қайырлы таң, 
қолдарымыз! (қолдарын 

сипау)  Қайырлы таң, 
аяқтарымыз! (аяқтарын 
сипау) 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1. Суреттерге  әңгіме 
құрастырып айту. 
2. Жұмбақ шешу 

1.Вариативтік компонент 
«Биле,биле, балақай» 
Тақырыбы:»Достық» биі. 

1. 1.Дидактикалық  ойын: 
«Ою құрастыру» 
Мақсаты: балаларға ою 

1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: ««Я я дыбысы 

1.Вариативтік компонент: 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы:  « Санамақтар» 



3.Еркін ойын Мақсаты: Балаларды достық 
биінің  қимылдары-мен 

таныстыру. Әуенге сай 
ырғақты билей білуге, 
қимыл арқылы бидің мінезін 
аша білуге  үйрету.Билеу 
кезінде денені еркін қозғалта 
білу шеберліктерін арттыру.  
2. Ертегі оқу 
«Алдар көсе» 

Мақсаты: ертегінің 
мағынасын түсіну ,әңгімелеу 
сөздік қорын дамыту 
 

құрастыруға үйрету. 
2. .Дидактикалық  ойын: 

«Сөз ойла, тез ойла» 
Мақсаты: балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

және әрпі» «№ 31                                              
Мақсаты: «Я» дыбысы мен 

әріп таңбасымен танысу, «я» 
дыбысы дауысты дыбыс 
екенін ,я  дыбысынан 
келетін сөздер ойлату. Ойын 
арқылы ойлау қабілетін 
дамыту. Балаларды 
мейірімділікке тәрбиелеу. 

№ 30 
Мақсаты: Балалармен 

санамақ жаттату. Сандарға 
байланысты.  
2.Топтағы гүлдерді 
қопсытып, шаңын сүртіп,                  
су құйғызу. 
 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Қайролла 
Абдолла Балабақшаның 
атауын, нөмірін атайды; 

үйден балабақшаға дейінгі 
жолды 
Білуді үйрету.                           
 

Жеке жұмыс: Қапсих 
Әмірхан  10 көлеміндегі 
сандарды тура және кері 

санауды үйренеді. 
 

Жеке жұмыс:  Мұрат 
Нұрдаулет  ертегілер айтып 
береді, өлеңдерді, мақал-

мәтелдерді жатқа айтады.. 

Жеке жұмыс:                      
Мәлік Мейржан сұрақтарға 
жауап береді, 4-5 сөзден 

тұратын сөйлемдер 
құрастырады; 

Жеке жұмыс: Абирова 
Сафия  өзі, ата-анасы туралы 
әңгімелеп береді, мекен-

жайын атайды; 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Үш-төрт дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасайды; 

берілген сөздерден жай 

сөйлемдер құрастырады. 

Дидактикалық  ойын: 
«Сипаты  бойынша тап»                                                                                 
Мақсаты: балалардың ойлау, 
есте сақтау қабілеттерін  
дамыту. 
 

Үстел үсті ойыны: "Бүл 
неден  жасалған"                                                                    
Мақсаты:  Балалардың  
заттарды материалдың 
сипатына қарай жіктеу 
қабілетін қалыптастыру, 
ойлауын, зейінің, есте 
сақтауын дамыту. 

Айналадағы дүние туралы 
түсініктерін   кеңейту. 
Сөздік қорын молайту.                                                                                                                                                                                                                                                                 

Көктем   мезгіліне 
байланысты тақпақтар 
жаттату. 

«Мен таза баламын» 

Демалыс күндері 

балалардың тазалығына 

көңіл бөлулерін түсіндіру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Сәуір    айының    25.04.- - 29.04.2022 ж. аралығындағы  IV -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                              Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Табиғаттың  гүдденуі»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Қызықты  тәжірибелер» 

Мақсаты: қарапайым еңбек дағдыларына, адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты қарау, мектеп жасына дейінгі балалардың шығармашылық қабілеттерін және 

ойлауын қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                       
25.04.2022 ж 

Сейсенбі                                          
26.04.2022 ж 

Сәрсенбі                         
27.04.2022ж 

Бейсенбі                        
28.04.2022ж 

Жұма                        
29.04.2022 ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Жеке  ән  орындайтын  
балалардың  ата аналарына  
әндерің  жаттатуға 
көмектесу. 

Ата аналарға  балалардың 
тақпақтарын жататуға 
көмектесуін ескерту. 

Балабақша төлем ақысын 
тексеру. 

Көктем  мезгіліне 
байланысты балалардың 
киімдерін ескерту. 

Балалардың шашын, 
тырнағын алып кеуін 
ескерту.   

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары                         
Алақанымызды өзімізге 
қаратып жайып, екі 
басбармақты айқастырамыз. 
Алақанымызды құс қанатын 
қаққан секілді қозғалыстпр 
жасаймыз. (Бірнеше рет 
қайталау) 

 

Құрылыс ойындары «Кім 
жылдам құрастырады?»                           
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа тәрбиелеу. 
 
 

Дидактикалық ойындар     
"Қандай түс?"                        
Мақсаты: Балаларға түстерді 
ажыратуға үйрету 

 

 

Санамақтар айтқызу             
Бір дегенім- бүркіт,            
Қалады аңдар үркіп,                                 
Екі дегенім – ешкі, 
Қорамызды тесті,                    
Үш дегенім – үйім,                   
Үйде жақсы күйім.                  
Төрт дегенім – түлік,  Жүрші 

мұны біліп.                    Бес 
дегенім – бесік    Шықтық 
одан өсіп 

Үстел үсті ойыны                         
Үстел үсті театры                                                               
арқылы ертегі                                                                  
құрастырып айту. 
 

 

 

Тәңертенгі  жаттығу                                                 Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: 
"Берілген дыбыспен 
сөздерді ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 
Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 
қорын молайту. Ойын  
арқылы  балаларды 

тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                                                                                                                                           
 

Дидактикалық ойын: "Жол 
белгілері"                                                                                                 
Мақсаты: Жол  белгілерін  
ажырату  білуге, балалардың  
жолда  жүру  ережелері  
жайында білімдерін  бекіту.                                                                                                                                                                                                       

Дидактикалық ойын: 
"Суреттін жалғасын тап"                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  ойлау  
қабілеттерін дамыту.                                                                                                                                                                                       

Дидактикалық ойын: 
"Болады, болмайды"                                                                                              
Мақсаты: Ойлау 
қабілеттерін  дамыта 
отырып сөздік  қорын 
молайту. Қауіпсіздік  
заттардан  сақтандыру 

Дидактикалық ойын: 
"Мамандық  иелері  кім 
қайда істейді?"                                                                 
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  
жауап беруге дағдылау.                                                      

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ. Сөйлеу дамыту 
Тақырыбы: «Маңдай тер»  

Мақсаты: еңбектің адам 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы: «Сиқырлы 

құртақандар»                       

1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Сөздік 

диктант» 

1 Ұ.О.Қ. Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Қанат жалау 

ұстап келеді» 

1.Ұ.О.Қ.Өзін-өзі тану 
Тақырыбы: «Табиғат және 

адам»                             



өміріндегі маңыздылығын 
түсіндіру;  еңбекті қадірлеу, 

бағалау, еңбектің қуанышын 
сезіну, іскерліктерін дамыту, 
еңбекқорлыққа, татулыққа, 
шыдамдылыққа тәрбиелеу; 
2. Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 

Тақырыбы:  «Терек қалай 

гүлдейді?»                                   
Мақсаты: Балаларды 

көктемдегі маусымдық 
өзгерістермен таныстыру; 
ағаштардың гүлдеу 
ерекшеліктері туралы т 
үсініктерін пысықтау. 
Өзіндік тәжірибеалды 
жұмыстар ұйымдастыру 
арқылы балалардың 

түсініктерін нығайту. 
Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. 
3.Ұ.О.Қ.Сурет салу 
Тақырыбы: :«Алма ағашы 

гүлдеді»  (Акварель бояу) 
Мақсаты:көктем мезгілінің 
табиғат құбылыстарын, бере 

білу білігін бекіту  

4. Ұ.О.Қ.Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Шабандоздар» 
Мақсаты: Балалрды жұппен 
жүру мен жүгіру дағдысын  
бекіту дене жаттығуларына 
қызығушылықтарын 
тәрбиелеу, гимнастикалық  

қабырғаға шығуды үйретуді 
жалғастыру.                                                                                      

Мақсаты: Балалардың 
эстетикалық талғамын 

қалыптастыру, музыкалық 
шығармашылық әрекеттер 
түріне эмоционалдық 
қатынасын білдіруге 
талпындыру.Орындаушылық 
дағдыларды: дыбысты дұрыс 
құрауды, дауыс ырғағын 
тазалығын, есту қабілеттерін 

дамыту. 
2.Ұ.О.Қ. Орыс тілі 
Тақырыбы: «Жыли-были..»                                             

Цель: научить составлять 
рассказ по содержанию 
картины. Развивать связную 
речь. Формировать у детей 
понимание необходимости 

бережного отношения  к 
диким животным. Расширять 
кругозор детей и дополнить 
словарный запас.                                       
3. Ұ.О.Қ.Құрастыру 
Тақырыбы: «Күшіктер» 
Мақсаты: Қағазбен жұмыс 
жасауда жолақ қағаздардан 

үлкен, кіші цилиндр пішінін 
жасауға үйрету  және      
олардан  күшіктің бейнесін 
жасау   алуға баулу, 
қайшымен  желіммен   
ұқыпты  жұмыс істеуге 
дағдыландыру,  ұсақ  дене     
бөліктерің        толықтыра 

білуге үйрету. 
 

Мақсаты: Өткен 
дыбыстарды қайталап сөздік 

диктант жазу. Балалардың 
есте сақтау қабілетін 
дамыту. Таза ұқыпты жазуға 
үйрету. 
2. Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы: «Сиқырлы 

құртақандар»                       
Мақсаты: Балалардың 

эстетикалық талғамын 
қалыптастыру, музыкалық 
шығармашылық әрекеттер 
түріне эмоционалдық 
қатынасын білдіруге 
талпындыру.Орындаушылық 
дағдыларды: дыбысты дұрыс 
құрауды, дауыс ырғағын 

тазалығын, есту қабілеттерін 
дамыту. 
3.Ұ.О.Қ.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: ««Жыл 

мезгілдері»  
Мақсаты: жыл 
мезгілдерінің, айлардың 

атауларымен және олардың  
реттілігімен таныстыру. жыл 
мезгілдері және табиғат 
құбылыстары туралы 
ұғымдарын бекіту. Жыл 
мезгілдерін және ай 
атауларын рет-ретімен 
атауға үйрету.                                        

  

Мақсаты: бала бейнесін 
мүсіндеуге үйрету. 

Шығармашылық 
белсенділігін арттыру, қол, 
саусақ  икемділігін дамыту.  
Жинақылыққа , 
ұқыптылыққа тәрбиелеу                                                                               
.2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу 
негіздері 
Тақырыбы: «  Ë дыбысы 

мен әрпі» 
Мақсаты: Ë дыбысы және 
оның әріп таңбасымен 
таныстыру. Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 

ажыратып, дұрыс дыбыстау. 
Сөйлеу барысында дауыс 
ырғағын сақтап, вербалды 
емес қарым-қатынас 
құралдары, сөздерді 
(кешіріңіз, тыңдаңызшы! 
және т.б.) қолдану.   Суретті 
кітаптардан ақпаратты табу 

3. 
Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Спортпен 

шұғылданамыз»                    
Мақсаты: Балаларды 
нұсқаушының белгісі 
бойынша тоқтап 
шашыраңқы және шеңбер 

жасай жүру мен жүгіруге, 
еңбектеп жүруге 
жаттықтыру, бірге ойнауға 
тәрбиелеу, қапшықтарды 
алысқа лақтыру, қатты 
сермеу дағдыларын арттыру                                        

   
 

Мақсаты: Табиғат пен 
адамның үйлесімділігі 

туралы түсініктерін бекіту                                 
2.Ұ.О.Қ.Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Жеңіс күні» 
(өленді жаттату) Қайрат 
Жумагалиев 
Мақсаты: Өлен шумақтарын 
ьәнерлеп оқу, мазмұнын   
ашу. Өленді қайталау, 

жаттату. 9 мамыр –жеңіс 
күні туралы. Ұлы Отан 
соғысында елімізді    
жерімізді  жаудан қорғаған 
батыр ағаларымыздың 
ерлігін сурет бойынша 
әңгімелеу. Өз елін 
құрметеуге қорғауға 

тәрбиелеу. 
3.Ұ.О.Қ. Жапсыру 
Тақырыбы: «Көбелектер»  

Мақсаты:ирек пішіндерді 
қия білуге үйрету. 
4.Ұ.О.Қ. дДене шынықтыру 
Тақырыбы: Қауіпсіздік 

мінез-құлық негіздері.       

Тақырыбы: «Байланыс 

құралдары» 
Мақсаты: байланыс 
қызметі түрлерімен 
таныстырып, олардың 
атауларын меңгерту. 
Балалардың жас шамасына 
қарай компьютер туралы 

түсінік беру. Оны пайдалану 
ережелерімен таныстыру. 
Адамдармен телефон 
арқылы тілдесу мәдениетін 
қалыптастыру. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 



Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1   
1.Бұлтты бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Түлкі 

мен қаздар»                                                                                          
Мақсаты: Балаларды  түлкі 
мен қаздар  қимылың  

жасауға, жылдамдыққа 
баулу. Ойын әрекеттерін  
орындауға үйрету. 
Жолдастық сезімін, халық 
ойындарын ойнауға 
құштарлығын тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Ойын құралдарын 
тазалап сыпыру. 

4.Жеке жұмыс: Допты 
жоғары лақтырып қағып 
алуларын жаттықтыру.                                  
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                              
 

Кешен №2                                                     
1. Күнді бақылау. Балаларға 
күннің қызуын бақылай 
отырып, сипаттай білу.  
Күнім – ау, күнім- ау 
Тұрасың күліп – ау 

Жылуың шашырап. 
2. Қимылды ойын: 
«Қояндар»                                                                                                       
Мақсаты: Балалардың 
ептілігін және қимылдарын 
үйлестіруді дамыту. 
3.Енбек: Ауланы жинау. 
Балаларды айналаны таза 

ұстауға, тазалықты сүйе 
білуге үйрету. 
4.Жеке жұмыс: Тіл ұстарту. 
Ауыл маңын араларда 
Мысық көрсе анық танып, 
Дабыл қағар қара қарға 
Қар – рық 
Қар – рық, қар – рық... 
5.   Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы                              
 

Кешен №3 
1 Балапанды бақылау. 
Балаларды балапанды 
қорғауға, оларға аяушылық, 
қамқорлық сезімдерін ояту. 
2. Қимылды ойын: : 

«Ормандағы аю». 
Мақсаты: Ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
3. Еңбек: Үлескедегі еңбек: 
балабақша ауласындағы бұта 
қалдықтарын жинау. 
Балаларды 
еңбексүйгіштікке, 

тазалыққа, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: Жаңылтпаш 
жаттау: дыбыстарды сөз 
ішінде дұрыс қолдану, сөздік 
қорын дамыту. 
Ақ, ақ 
Секеңдейді лақ 
Аң, аң 

Аң патшасы – арыстан. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы         
 

Кешен №4  
1 Жаңбырды бақылау. 
Жаңбырды бақылауда, нөсер 
және жай жаңбырды 
ажырата білу. 
2. Қимылды ойын: 

«Аңшылар  мен қояндар»                                                                           
Мақсаты: Балалардың бір- 
біріне соқтығыспай жүгіру 
қабілетін дамыту. 
Балалардың ептілігін және 
қимылдарын үйлестіруді 
дамыту. 
3.Еңбек: Құмдарды жинату. 

Балаларды құмды төкпей – 
шашпай жинауға, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Жұмбақ 
жасыру. Тапқырлыққа дұрыс 
ашық сөйлеуге үйрету.                                          
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                               
 

 

Кешен №5                                           
1. Аспан әлеміне бақылау 
жасау. Аспан әлеміндегі 
бұлт, күн, ай, жұлдыздар 
туралы әңгімелеу. Көгілдір 
түстің біздің туымызбен 

бірдей екенін сезіну. 
Көктемгі көріністі байқау, 
бұлттың түсін, көлемін 
анықтау. 
2. Қимылды ойын: . 
«Ұшақтар»                                                                                                 
Мақсаты:  Шапшандыққа,  
достыққа тәрбиелеу. 

3.Еңбек:  Ойын құралдарын 
тазалау. Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. Ұқыптылыққа 
баулу, өз заттарын таза 
ұстауға үйрету. 
4. Жеке жұмыс: Сан 
таңбаларын қайталау. Үлкен 
санға дейін санау таңбасын 
таба білуге үйрету.                                                                 

5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы            
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 

Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 

Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 

Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру.               

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру.                    



құралдан баяу музыка 
тыңдату. 

Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 

бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді 

ертегі тындату.                          
Мақсаты: Балаларды  әлемге  

жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

құралдан баяу музыка 
тыңдату.                                                 

Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 
 

Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 

артады 
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 

сауықтыру шаралары 

Балалар төсекте жатып, 

бастарын оңға, солға 
бұрады. 

2 . Балалар төсекте жатып, 
қолды екі жаққа созу, 
жұдырықтап жұму. 

3. Балалар төсекте жатып, 
велосипед тебу. 

Қолтырауын болып, бір 

қырынан төсек үстінде аяқ - 
қолды созу. 

5. Балалар төсекте отырып, 
бір - біріне қарап сәлемдесу. 
Тәрбиеші: Балалар кәне 
шеңбер құрайық. 

Тыныс алу жаттығуы: Ку - 
ка - ру, ку - ка - ри – ку, ку - 
ка - ри - ку. Табанды 
шынықтыру массаждары: 

1.Төсекте жатып жасайтын 

жаттығулар ( 2-3 минут) 
Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды жоғары көтеріп 
басымыздан асырап төсекке 
түсіреміз, көзімізді ашып 
жұмамыз ( 2- 4 рет) 

Күзде күн суыды , молдас 

құрып отырып 
алақанымызды уқалап 
жылытамыз, жылы 
алақанымызбен бетімізді 
жуамыз ( 3-4рет) 
3.Майтабанның алдын алу. 
( 2 минут) 

Б.қ. арқада жатып 

қолымызды денеміздің 
бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 
ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

Ішімізде жатып басымызды 

аяғымызды жоғары көтеру ( 
2- 4 рет) 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1 Дидактикалық ойын:    
Сандарды суретіне қарап 
сәйкестендір. 
 «Сиқырлы фломастер» 
еркін сурет салу.                     

Раскраска кітапшаларын 
бояту.                                           
Мақсаты: бояу кезінде 
бірінғай қалыпта боятып 
үйрету. Түстерді дұрыс 
таңдай білуді және  атату 
 

1.Вариативтік компонент 
«Биле,биле, балақай» 
Тақырыбы: «Достық» биі 
Мақсаты: Балаларға марш 
әуенімен қимылдарды 

орындата отырып, марш 
кезінде тепе-теңдікті ұстай 
білуге, нұсқау бойынша  
қимылдарды түсініп дұрыс 
орындауға үйрету. 

2 Дидактикалық ойын: 

«Біреуі артық» 

Мақсаты: «Біреу – көп» 

ұғымын бекіту; ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

заттарды топтастыра білуге 

үйрету.  

1 . Дидактикалық ойын: 

«Суретші қай жерде 

қателесті?» 

Мақсаты: Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту, суреттегі 
сәйкессіздікті таба алға 
үйрету 

1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы:  «Ю ю,Ф,ф 

дыбысы және әрпі»                                           
№ 32                                              

Мақсаты: «Ф, Ю» дыбыс 
мен әріп таңбаларын жазу, 
сөзге дыбыстық талдау 
жасауды үйрету. Оқуға, 
жазуға, жаттықтыру, сөздік 
қорын толықтыра , тілін 
дамыту. Елін, жерін сүюге 
тәрбиелеу. 

1.Вариативтік компонент: 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: « Өлең 

есептерді шеш»                                        
№ 31 

Мақсаты: 1-10 сандар 
аралығындағы есептерді 
ойлау арқылы шешуе 
үйрету.                                    
2.Топтағы гүлдерді 
қопсытып, шаңын сүртіп,                  
су құйғызу. 
 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс:  Самет Ислам 
Құрастырулар жасай білуді 

үйренеді. 

Жеке жұмыс: Саматұлы  

Мансур сөздердегі 

Жеке жұмыс:  Саматов 
Ернур Табиғатқа қамқорлық 

танытудың қажеттілігін 

Жеке жұмыс: 
Сисенбай  Маулен  
көркем мәтінді 

Жеке жұмыс: Ізмухан 
Қарақат  әдеби жанрларды 

атайды;  



                                 буындардың санын 

ажыратады және екпінді 

буынды 

естиді; 

түсінеге  және үйренеді. 
 

тыңдайды, 
кейіпкерлерге 
жанашырлық 
танытады; 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын:    «Күн мен 
жаңбыр»                                                                                                                                       
Мақсаты: Жылдамдыққа, 
шапшандыққа үйрет, 
достыққа тәрбиелеу.                                                    

 Дидактикалық ойын:                        
«Сөз ойла, көп ойла»  
Мақсаты: Берілген 
дыбыстарға сөздер ойлау, 
сөйлемдер құрастыру. 
  

  
 

Үстел үсті ойыны: "Жас 
математик"                                                                                                      
Мақсаты: Балаларды  10 
ішіндегі сандармен, санның 
құрамымен таныстыру, қосу 
және азайтуға  суреттермен 

есептер құрастыруды 
үйрету.                                                                                                 

Саусақ ойындары. 
Бұлт қабағын түйіп ап, 
Бүркеп алды аспанды. 
Тырс, тырс , тырсылдап, 
Жаңбыр жауа бастады. 

«Мен таза баламын» 

Демалыс күндері 

балалардың тазалығына 

көңіл бөлулерін түсіндіру. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Мамыр     айының    02.05.- - 06.05.2022 ж. аралығындағы  I -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                   Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Әрқашан   күн  сөнбесін»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Бір шаңырақ  астында» 
Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейрімділікке тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                       
02.05.2022 ж 

Сейсенбі                                          
03.05.2022 ж 

Сәрсенбі                         
04.05.2022ж 

Бейсенбі                        
05.05.2022ж 

Жұма                        
06.05.2022 ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

 «Қызықты ойындар» Ата-
аналарды  қалаған қызықты 
ойындары жөнінде 
әңгімелесу 

   Ата – аналармен 
балалардың өлең-
тақпақтарын қайталауларын 
сұрау                   

Қорғаушылар  күніне 
арналған стенд «Менің әкем- 
ең жақсы» 
 

 «Мен еңбекқормын» 
Демалыс                                                  
күндері балаларды еңбекке 
араластыру. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 

және т.б) 

 Саусақ ойындары  
Саусағымда сақина                         
Санап көрші кәнеки                               
1,2,3                                      
Бір, екі үш                        
Демалайық жинап күш 

Құрылыс ойындары  
«Қуыршақтарға  үй 
құрастырамыз».      

 

Дидактикалық ойындар      

«Домино»ойыны.         
Мақсаты:Балалардың 
түстерді ретімен қоя 
білуі,ажыратyын дамыта 
түсу. 

Санамақтар айтқызу Бір 

үйде нешеуміз? 
Кел, санайық екеуміз. Бас 
бармағым - әкем, 
Балалы үйрек – анам, 
Ортан терек -  ағам, 
Шылдыр шүмек – мен, 
Кішкене бөбек – сен.                                
 Бір үйде біз нешеуміз? 

Бір үйде біз бемеуміз. 

Үстел үсті ойыны Үстел 

үсті театры арқылы ертегі 
құрастырып айту. 

 

Тәңертенгі  жаттығу                                        Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

                                                                                                                        
 

Дидактикалық ойын:   
"Зат  неге ұқсайды?"                                                                                             

Мақсаты:  Балалардың  
заттардың  схемалық кескіні 
негізінде өз  қиялында 
бейнелер жасауға үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                    

Дидактикалық ойын: "Бір 
сөзбен айт"                                                                                                      

Мақсаты: Заттарды танып 
бір сөзбен айтуға үйрету.                                                                                                                                                                                        

Дидактикалық ойын: 
"Шаршыны құрастыр"                                                                                                

Мақсаты: Бүтін мен бөліктің  
қатынасын меңгере  отырып, 
геометриялық  фигуралар 
туралы түсінік 
қалыптастыру, бөліктерден 
бүтін   құрастыру білу. 

Дидактикалық ойын: 
"Берілген дыбыспен 

сөздерді ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 
Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 
қорын молайту.                                                                                                                 

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

 1.Ұ.О.Қ.Музыка 
Тақырыбы: ««Тату доспыз 

бәріміз» Мақсаты: Әншілік 

дауысты, Балаларды 
достыққа, бірлікке, 

1.Ұ.О.Қ.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: «Э дыбысы мен 

әрпі 

Мақсаты: Э дыбысы және 
оның әріп таңбасымен 

1 Ұ.О.Қ.Мүсіндеу 
Тақырыбы: « Әдемі гүлдер» 

Мақсаты:түймедағы гүлін 

мүсіндей білуге 
үйрету,көктем мезгілі 

1.Ұ.О.Қ. Өзін өзі тану 
Тақырыбы: «Наурыз – 
жақсылық бастауы» 

Мақсаты: «жақсылық» 
«Үйлесімділік» 



татулыққа шақыру. Көңілді 
әуен арқылы көңіл күйді 

көтеруге тарту. 
3. Ұ.О.Қ.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: «Тәулік 

уақыты, апта күндері, 

оқиға тізбегі»  
Мақсаты:оқиғалардың 

уақыт бойынша реттілігін 

сипаттайтын сөздермен 

таныстыру: кеше, бүгін, 

ертең, таңертең, күндіз, кеш, 

түн. оқиғалардың ұзақтығы, 

тәулік мезгілдері туралы 

ұғым  қалыптастыру.  

2.Ұ.О.Қ.Орыс тілі 
Тақырыбы: «Радуга-дуга»                  

  Цель: ввести в активную 
речь детей слова-названия : 

красный, синий, желтый, 
зеленый, коричневый, 
черный, белый, серый, учить 
детей понимать вопрос 
какой? 
 
 

таныстыра келіп, балаларды 
э дыбысы бар сөз, сөйлем 

ойлап табуына көңіл бөлу. 
Олардың сөздік қорына мән 
беріп, байланыстырып 
сөйлеуге үйрету, 
ұғымталдыққа тәрбиелеу 
2. Ұ.О.Қ.Музыка 
Тақырыбы: ««Тату доспыз 

бәріміз» Мақсаты: Әншілік 

дауысты, Балаларды 
достыққа, бірлікке, 
татулыққа шақыру. Көңілді 
әуен арқылы көңіл күйді 
көтеруге тарту. 
3.Ұ.О.Қ. Қоршаған ортамен 
танысу 
Тақырыбы: «Еліміздің ірі 

қалалары» 
Мақсаты: еліміздің ірі 
қалалары туралы мағлұмат 
беру, қала мен ауылдың 
айырмашылығын түсіндіру. 
Туған елге сүйіспеншілік 
сезімдерін ояту. 
 

туралы білімдерін кеңейту.  
Саусақ бұлшық еттірін , 

сөздік қорын, тілін дамыту . 
Эстетикалық талғамдарын 
қалыптастыру, табиғатты 
аялай білуге тәрбиелеу 
2.Ұ.О.Қ.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы. «Ц дыбысы мен 

әрпі»  
Мақсаты: Ц  дыбысы және 

оның әріп таңбасымен 
таныстыру. Сөздегі 
дыбыстарды, олардың 
түрлерін (дауысты, 
дауыссыз, жуан және 
жіңішке дауыстылар) 
ажыратып, дұрыс дыбыстау. 
Сөйлеу барысында дауыс 

ырғағын сақтауды үйрету. 
3.Ұ.О.Қ.  Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Аңшы 
боламыз» 
Мақсаты: балалрды ойын 
жүргізушіні          
ауыстырып жүру   мен 
жүгіруге орныннан  

ұзындыққа секіруді,    жерге    
аяқты         сәл       бүгін   
түсуге         жаттықтыру, 
дене жаттығуларына дұрыс 
қарауға тәрбиелеу. 

құндылықтарын мәнін ашу. 
2.Ұ.О.Қ.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бала- біздің 
болашақ» қасым аманжолов 
Мақсаты: «Бала- біздің 
болашақ» өленің  мазмұнын 
ашу. Өленді дауыс ырғағын 
келтіре отырып әр шумағын 
қайталату, жаттату. Балалр 
мерекесі туралы өз ойларын 

айтып жеткізу. 
3.Ұ.О.Қ.Жапсыру 
Тақырыбы. «Достық 
мерекесі» 
Мақсаты. Түрлі пішіндерді 
қиып үлгі бойынша сәндеп 
жапсыруға үйрету. 
4.Ұ.О.Қ.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көтеренкі көңіл 
күй» 
Мақсаты: балаларды 
тапсырманы орындай 
отырып бір қатармен жүру 
мен жүгіруге жаттықтыру, 
салауатты өмір салтын 
ұстануға тәрбиелеу. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 



Серуен  Кешен №2                                                     
1. Құстың ұясын бақылау. 

Тал басында бір отау (Ұя) 
Балаларды құстың ұясын 
бұзбауға, оған қамқор болуға 
, жанашырлық жасауға 
үйрету. 
2.Қимылды  ойын: «Торғай  

мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  

жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  пысықтау. 
Ойын  ережелерін  сақтауға  
шыншылдыққа  тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Жыра жүргізу. 
Күннің көзіне еріп жатқан 
қарлардан жыра арқылы 

жүргізу. 
4.Жеке жұмыс: : Балалардың 
тілін дамыту. 
1 дегенім – біреу, 
2 дегенім – егеу, 
3 дегенім – үсік, 
4 дегенім – төсек 
5.   Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы                                  
 

Кешен №3                                             
1. Торғайды бақылау. 

Балаларды торғайды 
тамақтандыруға, қорғауға 
үйрету.  
Торғай, торғай тоқылдақ 
Жерден тары шоқып ап 
2.Қимылды ойын: «Қасқыр 
қақпан»                                                                                                   
Мақсаты: Балаларды  

секіруге жаттықтыру,  
ептілік пен  реакция 
жылдамдығына  
жаттықтыру. 
3.Еңбек: Айналадағы 
ағаштардың түбін қопсыту. 
Еңбек ету бағыты туралы 
түсінік қалыптастыру, 

балаларды еңбекке баулу. 
4.Жеке жұмыс: Көктем 
туралы тақпақ үйрету. 
Балалардың тілін дамыту. 
Үсті жасыл түк басып 
Көктем келді нық басып, 
Тоғандарға тығылып 
Кетті лезде қыс қашып 

5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы               
 

Кешен №4                                               
1 Желді бақылау. Желдің  

соғу бағытын бақылау, 
аңғарпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 
2.Қимылды ойын: 
«Қу  түлкі»                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
шапшандығын  дамыту. 
Балалардың  қабілеттерін  

жетілдіру, төзімділік пен  
шыдамдылыққа тәрбиелеу. 
 3.Еңбек: : Гүлдің орнын 
тазалау. Балаларды еңбекке 
тазалыққа баулу. 
4.Жеке жұмыс: Орта топтың 
балаларымен құстар болып 
ұшып үйрену. 

5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                
 
 

Кешен №5                                           
1. Құмырсқаны бақылау. 

Балаларды жәндіктерді 
қорғауға, оларды қызықтап, 
тіршілігіне ден қоя білуге 
дағдыландыруға. 
2.Қимылды ойын: «Ақ қоян»                                                                                                      
Мақсаты:  Балаларды  
кеңістікте жылдам шарлау 
қабілетінде әр түрлі бағытта 

жүгіру жаттығуларды 
жасатуға үйрету. 
3.Еңбек: Үлкендердің 
еңбегін бақылау. 
Үлкендердің еңбегін 
бағалап, көмектесуге үйрету 
4.Жеке жұмыс: 
Құмырсқаның суретін салу. 

Суретке деген 
қызығушылығын арттыру, 
тазалыққа баулу. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                             
 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

  Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

  Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. 
Мақсаты: Баланың    ертегіге 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату.                  

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру.  Мақсаты: 
Балаға жағымды 



деген сүйіспеншілігін  
лятып, әртістік қабілетті 

артады. 
 

Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 

дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  
 

тыңдату. Мақсаты: 
Балалардың  қабылдау 

қабілетін (есту, есте сақтау, 
ырғақ сезімі) дамыту   
белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

эмоционалдық көңіл  күй 
сыйлайды  

 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

 Қолтырауын болып, бір 
қырынан төсек үстінде аяқ - 
қолды созу. 

5. Балалар төсекте отырып, 
бір - біріне қарап сәлемдесу. 
Тәрбиеші: Балалар кәне 
шеңбер құрайық. 

Тыныс алу жаттығуы: Ку - 
ка - ру, ку - ка - ри – ку, ку - 
ка - ри - ку. Табанды 
шынықтыру массаждары: 

1.Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут) 
Созылу. Б.қ. арқада жатып 

қолымызды жоғары көтеріп 
басымыздан асырап төсекке 
түсіреміз, көзімізді ашып 
жұмамыз ( 2- 4 рет) 

Күзде күн суыды , молдас 
құрып отырып 
алақанымызды уқалап 

жылытамыз, жылы 
алақанымызбен бетімізді 
жуамыз ( 3-4рет) 
3.Майтабанның алдын алу. 
( 2 минут) 

Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып иегімізді 

кеудемізге тигіземіз , аяқтын 
ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

Ішімізде жатып басымызды 
аяғымызды жоғары көтеру ( 
2- 4 рет) 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет  1.Вариативтік компонент 
«Биле,биле, балақай» 
Тақырыбы. «Қазақ» биі 
Мақсаты: Қайталау. 
Балалардың көңіл-күйін 
көтеріп, бидің классикалық 
әуенін тыңдатып, қимылдар 

арқылы әуенмен қозғала 
білуін, бидің әдемілік сезініп 
пластикалық  қимылын 
көрсете білуін 
қадағалау.Билеу кезінде 
жеңіл қозғала білу 
шеберліктерін арттыру. 
1.Сюжеттік ойын: «Тігінші» 

Мамандықтар туралы 
білімдерін толықтыру             
2. Қылқаламмен гүлдің 
суреттерін салу.                                
3.Еркін ойын 

1. «Мейірімділік жасауға 
үйренеміз»»                                        
Мақсаты: Балаларды  
адамгершілікке, жақсы  істер 
жасауға үйрету.  Бала 
басындағы жақсы 
қасиеттерді дамыту. 

Балаларды  сүйіспеншілікке 
мейірімділікке тәрбиелеу. 
2.Балапан кітапшамен 
жұмыс   

1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Щ щ дыбысы 

және әрпі» № 33                                              
Мақсаты: «Щ» дыбыс мен 
әріп таңбасын таныстыра 
келіп, сөздің дыбыстық 

мәдениетін сақтап, анық, 
таза сөйлеуге үйрету. 
Үлкенді құрметтеуге баулу. 
Ұғымталдаққа тәрбиелеу 

1.Вариативтік компонент: 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы:  Не үйрендік? 
«№ 32 
Мақсаты: Жыл бойы 
үйренген сан және 
есеп,пішіндер,кеңістік 

,көлем,жыл мезгілдері уақыт 
математика негізінің бес 
бөлімін еске түсіру.                                    
2.Топтағы гүлдерді 
қопсытып, шаңын сүртіп,                  
су құйғызу. 
 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

                                       Жеке жұмыс: Мұрат 
Нұрдаулет 
көркем мәтінді тыңдайды, 

Жеке жұмыс:  Мәлік 
Мейржан                         
таныс сюжеттер бойынша 

Жеке жұмыс:Елеусін Айбибі  
жеке шығармашылық 
қабілеттерін танытады; 

Жеке жұмыс: Саматұлы 
Мансур          өз ойын айта 
алады, басқалардың пікірін 



кейіпкерлерге жанашырлық 
танытады; 

ертегілерді сахналай алады; тыңдай біледі; 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы . Дидактикалық  ойын: "Жол 
белгілері"                                                                                                 
Мақсаты: Жол  белгілерін  

ажырату  білуге, балалардың  
жолда  жүру  ережелері  
жайында білімдерін  бекіту.                                                                              
  
 

Үстел үсті ойыны:     
Нәресте  лото:"Бүл неден 
жасалынған"                                                                  

Мақсаты: Балалардың  
заттарды материалдың 
сипатына қарай жіктеу 
қабілетін қалыптастыру, 
ойлауын, зейінің, есте 
сақтауын дамыту. 
Айналадағы дүние туралы 
түсініктерін   кеңейту. 

Сөздік қорын молайту.                                                       

Қимылды ойын: «Тауық  
қорадағы  түлкі»                                                                                 
Мақсаты: Балаларды  еркін 

жүгіру, жалтарып. 
Балалардың ептілігін, 
зейінін, реакция 
жылдамдығын дамыту. 
 

«Мен таза баламын» 

Демалыс күндері 

балалардың тазалығына 

көңіл бөлулерін түсіндіру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Мамыр     айының    09.05.- - 13.05.2022 ж. аралығындағы  IІ -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                         Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Әрқашан   күн  сөнбесін»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Бейбітшілік қорғанында» 
Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейрімділікке тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                       

09.05.2022 ж 

Сейсенбі                                          

10.05.2022 ж 

Сәрсенбі                         

11.05.2022ж 

Бейсенбі                        

12.05.2022ж 

Жұма                        

13.05.2022 ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

  Қол  өнер көрмесі: «Жеңіс 
күні» 

Папка-қозғалу: «Жеңіс күні» 
 

«Алақай ойындар» 
Ата-анаға демалысты 
балаңызбен бірлесе -
қызықты өткізу керектігін 

айту.Киімдерін тазалап алып 
келілерін ескерту. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

   Дидактикалық ойын: 
Жұбын тап» 
Мақсаты:  геометриялық 
пішіндерді қайталау, 
салыстыруға жаттықтыру 

Санамақтар айтқызу                                            
Бір аптада 
Бір аптаның күндері өтті: 
1.Дүйсенбіде гүлдер ектім. 
2.Сейсенбіде алма тердім. 

3.Сәрсенбіде су әкелдім. 
4.Бейсенбіде бақша баптап, 
5.Жұма күні тақпақ жаттап, 
6.Сенбіде мен саған бардым. 
7.Жексенбіде бір демалдым.            
. 

Сауақ ойындары: 
Мантесори  элементтері: 
«Сулыққы бүктеу» 
Мақсаты: 
Әдемілікке,ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

 

Тәңертенгі  жаттығу                                      Таңертенгі  жаттығу кешені      (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 
 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

  Дидактикалық ойын: 

"Шарды үрле"                                                                                                     
Мақсаты: Балаларды сөйлеу  
барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету.                                                                                                                                                                

Дидактикалық ойын: 

"Мамандықтар"                                                                                                     
Мақсаты: Ойын баланы 
әртүрлі мамандықтармен 
таныстырады.                                                                                                                                                                                                                                                     

Дидактикалық ойын: 

"Арттық  затты тап"                                                                                                                     
Мақсаты: Балалардың ой- 
өрісін, көрнекі зейінін  
дамыту, заттарды бар 

атрибутқа қарай жіктеу 
қабілетін дамыту.                                                                                                                                  

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

  2. Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы:  «Ел қорғауға 

әзірміз» 

1. Ұ.О.Қ.Мүсіндеу 
Тақырыбы: ««Жәндіктер. 

Қанқыз» 

1.Ұ.О.Қ:Өзін-өзі тану 

Тақырыбы: «Мен 

Отанымды сүйемін!» 



Мақсаты: Музыканың түрлі 
бөліктерін: ән бастамасы, 

қайырмасын ажыратуға 
үйрету, 
3. Ұ.О.Қ.Математика 
негіздері 
Тақырыбы: ««Таразы»  
Мақсаты: заттарды 
таразыда теңестіру тәсілімен 
таныстыру 

1.Ұ.О.Қ.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:  

Тақырыбы: Ч дыбысы мен 

әрпі»       
Мақсаты: «ҮСКІ» сөзіне 
дыбыстық талдау жасау. 
Қысқа сөздерді оқу: ҮН, 
ҮШ, СҮТ 

 

Мақсаты:қаңқыз және оның 
өзіне тін белгілері мен 

таныстыра отырып , әдемі 
мүсіндеуге үйрету. Ұсақ қол 
қимылдарын , есте сақтау 
қабілеттерін,  тілін дамыту. 
Жәндіктерге деген 
қамқорлық сезімдерін ояту, 
балаларды ұқыптылыққа, 
еңбекке тәрбиелеу.                                                                                   

2.Ұ.О.Қ.Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы: 
«Жіңішкелік белгісі  ь. 

Айыру белгісі   Ъ» 
Мақсаты: Балаларды 
жіңішкелік белгісімен 
таныстыру.Осы белгілер 
арқылы берілген сөздерді 

оқу мен жазуға үйрету. 
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы. :  «Өз денемізді 

өзіміз басқарамыз!» 
Мақсаты: Балаларды тіреу 
ауданы кішірек жермен 
жүргенде тепе тендік  
сақтауға үйрету, 

ұжымшылдыққа тәрбиелеу,  
кедергілерден аттап  
секіруге жаттықтыру.                                  
 

Мақсаты: «Отан» 
құндылығы туралы 

түсініктерін кеңейту. 
2.Ұ.О.Қ: Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Шықбермес 
Шығайбай (қазақ халық 
ертегісі) 
Мақсаты: Балаларға 
ертегіні таныстыра отырып, 
ертегінің мағынасын, 

тәрбиелік мақсатын түсіне 
білуге баулу 

3.Ұ.О.Қ: Жапсыру.                         

Тақырыбы: «Мерекелік 

жалаушалар»  
Мақсаты:түрлі-түсті 
қағазды қабаттап қою 
арқылы екі немесе үш кескін 

қиып шығаруға үйрету.  
4.Ұ.О.Қ: Қауіпсіз мінез 

құлық негіздері 

Тақырыбы «Күн,ауа және 

су-біздің достарымыз» 
Мақсаты:Күн,ауа,су-табиғат 
сыйы және олардың маңызы 
туралы білімдерін кеңейту. 

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  

және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен   Кешен №3                                             
1. Балабақша ауласын 
бақылау. Балабақша 
үлескесіндегі қандай 
өзгерістер болғанын 
әңгімелеп бақылату. 

2.Қимылды ойын: «Торғай  

мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  

Кешен №4  
1.Бұлтты бақылау. 
2.Қимылды ойын: «Қасқыр 

қақпан»                                                                                                   
Мақсаты: Балаларды  
секіруге жаттықтыру,  

ептілік пен  реакция 
жылдамдығына  жаттықтыру 
3.Еңбек: Ойын құралдарын 

Кешен №5                                           
1. Күнді бақылау. Балаларға 
күннің қызуын бақылай 
отырып, сипаттай білу.  
Күнім – ау, күнім- ау 
Тұрасың күліп – ау 

Жылуың шашырап. 
2.Қимылды ойын: 
«Қарағайлы  ормандағы  аю»                                                                      



жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  

жүгіру  дағдысын  
пысықтау. Ойын  ережелерін  
сақтауға  шыншылдыққа  
тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Балабақша 
үлескесіндегі тас жолдарды 
тазарту. Сыпырғышпен 
тазалауға үйрету. 

Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: әдеби 
жанрларды атайды; 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы              
 

тазалап сыпыру. 
4.Жеке жұмыс: үш-төрт 

дыбысты сөздерге дыбыстық 
талдау жасайды.                                              
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                
 

Мақсаты: Балаларды  
реакция жылдамдығын, 

ептілігін, сөзге  зейінін  
аудару. 
3.Еңбек: Ауланы жинау. 
Балаларды айналаны таза 
ұстауға, тазалықты сүйе 
білуге үйрету. 
4.Жеке жұмыс: Тіл ұстарту. 
Ауыл маңын араларда 

Мысық көрсе анық танып, 
Дабыл қағар қара қарға 
Қар – рық 
Қар – рық, қар – рық... 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                        
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

   Сырттан келіп үнемі 

Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 

Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 

Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

   «Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 

ертегі тындату. 
Мақсаты: Балалардың   тілін 
шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 

құралдан баяу музыка 
тыңдату. Мақсаты: 
Балалардың  қабылдау 
қабілетін (есту, есте сақтау, 
ырғақ сезімі) дамыту   
белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру. Мақсаты: 

Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 
артады 
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 

сауықтыру шаралары 

  Арқанын қалпын сақтауға 

арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                           
Ашулы мысық тізеге тұрып 
қолымызды санымызға қою 
басымызды төмен қаратып 

Төсекте жатып жасайтын 

жаттығулар ( 2-3 минут) 

Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып оң 
қолымызды сол аяғымызды 

Төрт аяқтап тұрып 

шынтаққа тіреліп 
алақанымызбен иегімізді 
ұстап оң аяғымызды созу, 
сол аяғымызды созу, ( 3- 4 
рет)                                       



арқамызды жоғары 
көтеру. (10 сек)                           

Мейрімді мысық тізеге 
тұрып қолымызды 
санымызға қою басымызды 
жоғары созу, белімізді созу 
. (10 сек) 

 

жоғары көтеріп, түсіреміз. 
Қол аяғымызды ауыстырып 

қайталаймыз ( 3- 4 рет  

2 Майтабанның алдын алу. ( 
2 минут)                                 

Арнай жолдармен жүру, 
дымқыл жолмен жүру.    
Орындыққы отырып арнайы 
шұлықтарын киіп жүру. 
Отырып табанымызды 
сипалау. 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет   1.Дидактикалық ойын 
«Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты: баланың сөздік 
қорын  ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 

сөздермен байыту 

1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Ё ё ,Э э 

дыбыстары және әрпі»  № 
34                                              

Мақсаты: Ё,Э» дыбыс мен 
әріп таңбаларын қайталау, 
дұрыс айта білуге 
машықтандыру. 
Дидактикалық ойын арқылы 
ойлау қабілетін дамыту. 

1.Вариативтік компонент: 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы:  Өлең есептерді 

шеш «№ 33 
Мақсаты: 1-10 сандар 

аралығындағы есептерді 
ойлау арқылы шешуе 
үйрету.                                    
2.Топтағы гүлдерді 
қопсытып, шаңын сүртіп,                  
су құйғызу. 
 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

  Жеке жұмыс: Ізмуқан  
Қарақат 
апта күндерін, жыл 
мезгілінің айларын атайды;   

Жеке жұмыс: Мұтиғолла  

Алишер                      жыл 

құстары мен қыстайтын 

құстарды ажырата біледі 

және атын атай 

алады, құстардың пайдасы 
туралы біледі; 

Жеке жұмыс: Сисенбай 
Маулен  табиғатқа оң 
көзқарас танытады;  

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы .   
 

 Үстел ойын:  "Кім болу 

керек"                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
мамандықтары  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  сурет 
бойынша сұрақтарға толық  

жауап беруге дағдылау.                                                                                                                 

Дидактикалық ойын: «Сөз 
ойла, көп ойла»  Мақсаты: 
Берілген дыбыстарға сөздер 
ойлау, сөйлемдер құрастыру. 
 

«Мен таза баламын» 

Демалыс күндері 

балалардың тазалығына 

көңіл бөлулерін түсіндіру. 

 

 

 

 



 

 

Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Мамыр     айының    16.05.- - 20.05.2022 ж. аралығындағы  IІІ -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                             Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Әрқашан   күн  сөнбесін»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Жәндіктер. Космекенділер» 
Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейрімділікке тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                       

16.05.2022 ж 

Сейсенбі                                          

17.05.2022 ж 

Сәрсенбі                         

18.05.2022ж 

Бейсенбі                        

19.05.2022ж 

Жұма                        

20.05.2022 ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Ата-аналармен әртүрлі 
мәселелер туралы 
әңгімелесу. 
 

 

Ата –аналарға кеңес; 
«Кешікпей жүреміз» 
Балаларды балабақшаға 
кешіктірмей әкелу. 

Әңгімелесу. «Менің 
балалақшам». 
Балаларға балабақшаның 
жағымды жақтарын айту, 

әңгімелесу. 

Ата –аналарға ұсыныс: 
Балабақша ақысын 
уақытында төлеу. 
Жауапкершілікке тәрбиелеу. 

«Қош бол, балабақша»                                                                                                                                  
тақпақтарын қайталау,  
жаттату. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары 
Бойды сергек тік ұста 
Емін еркін тыныста 
Оң қолыңды соз алға, 
Қол ұшына қарада, 
Үшбұрыш сыз ауада 

Сол қол босқс тұрмасын 
Шеңбер жасап тынбасын. 

Құрылыс ойындары 
«Менің үйім» Кірпіштерден 
өз  үйлерін құрастыру. 

 
 

Дидактикалық ойындар 
«Не артық?»                    
Балаларға әр затты,өз 
орнына қоюды 
үйрету.Ұқыптылыққа, 
тиянақтылыққа тәрбиелеу. 

 

 

Санамақтар айтқызу Бота, 
түйе, 
Құлын,бие, 
 Торай,шошқа, 
Қозы, қошқар, 
Қодық,құлан, 

Көжек, қоян, 
Бақа,шаян, 
Торғай,шымшық... 
Сен, қал! 
Сен, шық!               

Үстел үсті ойыны                    
«Кім жылдам?»                  
Балаларды ойлау                                                                   
қабілеттерін дамыту. 

 

 

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын     .                                                                                                                        

"Құс  мамығын  ұрле"                                                                                         
Мақсаты: балаларды сөйлеу 
барысында дұрыс тыныс 
алуға үйрету. 
 

Дидактикалық ойын: 

«Сипаты  бойынша тап»                                                                                 
Мақсаты: балалардың ойлау, 
есте сақтау қабілеттерін  
дамыту. 
                                                                                                                           

Дидактикалық ойын: 

"Шаршыны құрастыр"                                                                                                
Мақсаты: Бүтін мен бөліктің  
қатынасын меңгере  отырып, 
геометриялық  фигуралар 
туралы түсінік 
қалыптастыру, бөліктерден 

бүтін   құрастыру білу.                                                                                                                                                                                                                                                                      

Дидактикалық ойын: 

"Қатты- ақырын -

сыбырлап"                                                                                
Мақсаты:  Балаларға 
дикцияны үйретуге 
көмектесу, айтылуы қиын 
сөздер мен сөз тіркестерін 

тез және таза айтуға үйрету. 
Әр түрлі интонациямен әр 
түрлі  жылдамдықпен тілдің 
бұралуларын айтуға үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                           

Дидактикалық ойын: "Жол 

белгілері"                                                                                                 
Мақсаты: Жол  белгілерін  
ажырату  білуге, балалардың  
жолда  жүру  ережелері  
жайында білімдерін  бекіту.                                                                              

Мектепке дейінгі  1.Ұ.О.Қ.Сөйлеу дамыту 1.Ұ.О.Қ.Музыка 1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 1Ұ.О.Қ. Мүсіндеу 1.Ұ.О.Қ.Өзін өзі тану 



Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

Тақырыбы:«Жаздың кезі 

көңілді»                                         

Мақсаты: жаз мезгілінің 
ерекшеліктері туралы 
түсінік беру. Өлеңді 
жаттату. Байланыстырып 
сөйлеуге, сурет бойынша 
әңгіме құрауға үйрету. Өлең 
жаттата отырып есте сақатау 
қабілеттерін  дамыту. Туған 

жерін табиғатын сүйе білуге 
тәрбиелеу. 
2. Ұ.О.Қ. Сурет салу 
Тақырыбы: :«Кешкі 
қала»(Акварель бояу)    

Мақсаты: ұжымдық 
жұмыста бірлесіп еңбек 
етуге, бір-бірімен ақылдаса, 

келісе, қала көрінісін 
шығармашылықпен 
бейнелеуге жұмылдыру. 
Қоғамдағы, қоршаған 
ортадағы жағдайлар, 
мерекелер, адамдардың 
еңбегі, ертегі, тақпақ, ән 
әуендері және тағы басқа 

сияқты күрделі емес 
сюжеттерді суретте көрсете 
білуге үйретуді жалғастыру. 
Кешкі қала көрінісінің 
әсемдігін, сұлулығын 
сезіндіру.   
3.Ұ.О.Қ.Жаратылыстану 
Тақырыбы:  «Табиғатпен 

қалай дос болуға болады?»                      
Мақсаты: Табиғат аясында 
өз-өзін ұстау тәртібімен 
таныстыру. Балалардың 
назарын қоршаған орта 
мәселелеріне аудару. 
Балалардың бойында 
табиғат туралы қарапайым 
түсінік, табиғатпен қарым-

қатынас жасау мәдениетін 
қалыптастыру. Құрбы-

Тақырыбы:  «Біз мектепке 

барамыз»                                        

Мақсаты: Музыкалық 
шығармаларды сипатына 
қарай ажырата білуге 
дағдыландыру. Музыкалық 
шығармаларды аяғына дейін 
тындау, музыкалық сипатын 
анықтауды, табиғи дауыспен 
ән салуды, биді әдемі және 

көңілді орындауды үйрету. 
Музыканы тыңдап, 
сипаттарын ажырата білу. 
Әннің мәтінін дұрыс айтып 
үйрену. 
2.Ұ.О.Қ.Орыс тілі 
Тақырыбы: «Здравствуй, 

лето!»                            

Цель:Пополнить словарный 
запас детей понятиями о 
лете и ее явлениях и 
признаках (лето, солнце, 

каникулы, озеро,  пляж). 
Учить составлять небольшой 
рассказ. Развивать связную 
речь. Воспитывать интерес к 

изучению русского языка. 
3.Ұ.О.Қ. Математика 
негіздері 
Тақырыбы: : «Өлшеу»  

Мақсаты: заттарды салмағы 
бойынша таразыда теңестіру 
тәсілімен таныстыру. 
салыстыруға болады, 

таразыны теңестіру үшін 
тағы зат (заттар) салу керек 
немесе таразы табақшасынан 
заттарды алу керек деген 
ұғымды бекіту. Салмақ 
бойынша теңдіктер мен 
теңсіздіктер құруға, 
таразыда жатқан ауыр затты 
анықтауға үйрету.                      

 

Тақырыбы: «Мен білетін 
әріптер» 

Мақсаты: Өтілген әріптер 
бойынша балалардың 
білімін тиянақтау  
әріптердің баспа таңбасын 
жаздырту арқылы      есте 
сақтау қабілеттерін 
жетілдіру. 
2. Ұ.О.Қ.Музыка 

Тақырыбы:  «Біз мектепке 

барамыз»                                        
Мақсаты: Музыкалық 
шығармаларды сипатына 
қарай ажырата білуге 
дағдыландыру. Музыкалық 
шығармаларды аяғына дейін 
тындау, музыкалық сипатын 

анықтауды, табиғи дауыспен 
ән салуды, биді әдемі және 
көңілді орындауды үйрету. 
Музыканы тыңдап, 
сипаттарын ажырата білу. 
Әннің мәтінін дұрыс айтып 
үйрену. 
3.Ұ.О.Қ.Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырыбы: «Қазақстан 
байлықтары мен 
жетістіктері» 
Мақсаты: қазақстан жерінің 
байлықтары мен 
жетістіктерін таныстыруды 
жалғастыруды , Отан туралы 

білімдерін кеңейту. 

Тақырыбы. «Айнұр 

балапандарға жем береді» 

Мақсаты:балаларға кесек 
ермексаздан балапан 
бейнесін мүсіндеуді үйрету.. 
Қол-қимыл әрекеттерінің  
қозғалғыштығын, 
үйлесілімділін дамыту.  
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 
Тақырыбы:»Сөз ойла, көп 

ойла» 
Мақсаты: Өтілген дыбыстар 
бойынша балалрдың 
біллімдерін тиянақтау сөзді 
буынға бөлу және сөздегі 
буын саның  орналысу ретін 
айыра білу     дағдыларын      
бақылау. 

3. Ұ.О.Қ.Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Тату бола 

білеміз!»                                     
Мақсаты: Балалрды 
қозғалыс бағытын өзгертіп 
жүру мен жүгіруге 
жаттықтыру, ойынға 
қызығушылқтарын тәбиелеу, 

допты жерге ұрып оны екі 
қолмен қағып алу, еңбектеп 
жүру дағдысын бекіту 

 
 

Тақырыбы: «Өзін өзі тану 

әлемі»                                  

Мақсаты: «Өзін өзі тану» 
сабақтарынан алған 
білімдерін бекіту.  
2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Киіз үй» Кастек 
Баянбаев 
Мақсаты:  Өленді мәнерлеп 
оқып, мазмұнын ашу. Киіз 

үйдің          көрінісін  сурет 
бойынша   сипаттап 
әңгімелесу. Өлен жолдарын 
жаттату. 
3. Ұ.О.Қ. Жапсыру 
Тақырыбы: «Күнбағыс»  

Мақсаты:бүктеу әдісімен 
тұтас бейне қиюға үйрету.  

4.Ұ.О.Қ.Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Жаз келді, 

алақай!»                                      
Мақсаты: Бағытты өзгерте 
заттардың арасымен жүру. 
Бір қатарда тұру, қатарда 
тұрып орында оңға солға 
бұрылу. Ирелеңдеп жүгіру 

(3 рет 10 м.) Музыкаға 
сәйкес адымды шапалақпен 
үйлестіре жүруге 
жаттықтыру.                                                 



құрдастарымен және 
ересектермен өзара қарым-

қатынас жасай білуге 
тәрбиелеу  .  
4.Ұ.О.Қ.Дене шынықтыру 
Тақырыбы. :«Жұптағы 

спорттық ойындар»                         
Мақсаты: Балаларды 
қолдарынан ұстап, шеңбер 
жасай жүру мен жүгіруге 

жаттықтыру, тепе тендік 
сақтап жүру дағдыларын 
бекіту, дене жаттығуларына 
қызығушылықтарын 
тәрбилеу, нұсқаушының 
белгісі бойынша аялдама 
жасап жүру мен жүгіруді 
қайталау, етбетінен жүруді 

үйрету                                                                                           

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1 
1. Жаңбырды бақылау. 
Жаңбырды бақылауда, нөсер 
және жай жаңбырды 
ажырата білу. 
 2.Қимылды ойын:   «Ақ 
қоян»                                                                                                      
Мақсаты:  Балаларды  

кеңістікте жылдам шарлау 
қабілетінде әр түрлі бағытта 
жүгіру жаттығуларды 
жасатуға үйрету. 
3.Еңбек: Құмдарды жинату. 
Балаларды құмды төкпей – 
шашпай жинауға, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру. Тапқырлыққа дұрыс 
ашық сөйлеуге үйрету.                                   
5.   Балалардың                                           

Кешен №2                                                     
1 Аспан әлеміне бақылау 
жасау. Аспан әлеміндегі 
бұлт, күн, ай, жұлдыздар 
туралы әңгімелеу. Көгілдір 
түстің біздің туымызбен 
бірдей екенін сезіну. 
Көктемгі көріністі байқау, 

бұлттың түсін, көлемін 
анықтау. 
2.Қимылды  ойын: «Ит пен 

қоян»                                                                                                      
Мақсаты: Балалардың бір- 
біріне соқтығыспай жүгіру 
қабілетін дамыту. 
Балалардың ептілігін және 
қимылдарын үйлестіруді 

дамыту. 
3.Еңбек: Ойын құралдарын 
тазалау. Еңбексүйгіштікке 

Кешен №3                                             
1. Торғайды бақылау. 
Балаларды торғайды 
тамақтандыруға, қорғауға 
үйрету.  
Торғай, торғай тоқылдақ 
Жерден тары шоқып ап 
2.Қимылды ойын: 

«Қояндар»                                                                                                       
Мақсаты: Балалардың 
ептілігін және қимылдарын 
үйлестіруді дамыту. 
3.Еңбек: Айналадағы 
ағаштардың түбін қопсыту. 
Еңбек ету бағыты туралы 
түсінік қалыптастыру, 
балаларды еңбекке баулу. 

4.Жеке жұмыс: табиғатқа 
қамқорлық жасаудың 
маңыздылығын түсінеді 

Кешен №4 
1. Желді бақылау. Желдің 
соғу бағытын бақылау, 
аңғарпаздыққа, 
байқағыштыққа тәрбиелеу. 
2.Қимылды ойын: «Адасқан  

цифлар»                                                                                                
Мақсаты:  Баланың  ойлау  

жылдамдығын  арттыру. 
3.Еңбек: Үлкендердің 
еңбегін бақылау. 
Үлкендердің еңбегін 
бағалап, көмектесуге үйрету. 
4.Жеке жұмыс: халықтық 
мерекелерге қатысады;                                              
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                

 
 

Кешен №5                                           
1. Құмырсқаны бақылау. 
Балаларды жәндіктерді 
қорғауға, оларды қызықтап, 
тіршілігіне ден қоя білуге 
дағдыландыруға. 
2.Қимылды ойын: «Торғай  

мен мысық»                                                                                     

Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  
пысықтау. Ойын  ережелерін  
сақтауға  шыншылдыққа  
тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. Ағаш бұтақтарын 

жинастыру. 
4.Жеке жұмыс: тұрмыстық 
техниканы пайдалану 



өз бетімен ойнауы                                
 

тәрбиелеу. Ұқыптылыққа 
баулу, өз заттарын таза 

ұстауға үйрету. 
4.Жеке жұмыс: Сан 
таңбаларын қайталау. Үлкен 
санға дейін санау таңбасын 
таба білуге үйрету. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнау                              
 

және біледі; 
5.   Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы               
 

ережелерін игерген; 
5.   Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы                             
 
 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу.  
А ішуге тұрайық 
Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  
Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балаларды  
музыкаға деген 
сүйіспеншілік  егу,                                                                                         
 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру. Мақсаты: 
Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 
артады 
 

«Даналық әліппе» 

Электронды оқулықтан 
ертегі тындату.                      
Мақсаты: Балаларды  әлемге  
жетелеп  қиялын  дамытуға.                                                                                         
 

«Әуенді киіз үй» 

Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. Мақсаты: 
Балалардың  қабылдау 
қабілетін (есту, есте сақтау, 
ырғақ сезімі) дамыту   
белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 

Балалардың қалауымен 

ертегі айтып беру.     
Мақсаты: Баланың    ертегіге 
деген сүйіспеншілігін  
лятып, әртістік қабілетті 
артады. 
 
 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Төсекте жатып жасайтын 
жаттығулар ( 2-3 минут)  
Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып иегімізді 
кеудемізге тигіземіз , аяқтын 
ұшын өзімізге қарай 
тартамыз ( 2- 4 рет) 

 

Майтабанның алдын алу. ( 2 
минут)                    Жалаңаяқ 
бір бірінің артынан жүру, 
аяқтын ұшымен жүру, 
өкшемен жүру, табанның 
ішкі жағымен жүру, 
сыртымен жүру. 

 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                 
Қолымызды жоғары көтеріп 
оңға қарай , солға қарай 
жоғары созыламыз еденге 
тигіземіз ( 3- 4 рет) 

 

Созылу. Б.қ. арқада жатып 
қолымызды денеміздің 
бойымен қойып оң 
қолымызды сол аяғымызды 
жоғары көтеріп, түсіреміз. 
Қол аяғымызды ауыстырып 
қайталаймыз ( 3- 4 рет) 

 

Белсенді нүктелерге массаж 
жасау. Тымау ауруларын 
алдын алу. «Ауырма» 
(Нүктелі массаж) - Тамақ 
қатты ауырмасын, 
жөтелмейік, түшкірмейік. 
Батылырақ уқала мұрын 
тұсын, маңдайды да 

уқалауға ерінбейік 
Алақанды маңдайға, 
Саусақтарды айырлап, 
Құлақтарды уқала сондайда. 
Массажды балалар өз 



бетімен орындайды. 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет Сюжеттік ойын: «Аспазшы». 
Мамандықтар туралы 
білімдерін кеңейту 

 

1.Вариативтік компонент 
«Биле,биле, балақай» 
Тақырыбы: «Ча-ча-ча» биі 

Мақсаты: Қайталау. 
Балалардың көңіл-күйін 
көтеріп, «ча-ча» биінің  
қимыл-қозғалыстарын 
қайталату.Әуенге сай жәй 
қимылдарды нақышына 
келтіріп орындай білуге 
талпындыру.  Дидактикалық 
ойын: «Кімнің төлі» 

Сюжеттік ойын: «Дүкенші». 
Мамандықтар туралы 
білімдерін кеңейту 

 

1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Ц ц,Ч ч,Ъ ъ,Ь 

ь  дыбыстары  және әрпі» 
№ 35                                              
Мақсаты: Ц,Ч,Ъ,Ь дыбысы 
мен әріптері туралы білімді 
меңгерту, сұрақтарға жауап 
беруге ынталарын арттыру. 

1.Вариативтік компонент: 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы: « Не үйрендік?» 

Мақсаты:  Жыл бойы 
үйренген сан және 
есеп,пішіндер,кеңістік 
,көлем,жыл мезгілдері уақыт 
математика негізінің бес 
бөлімін еске түсіру.                                   
2.Топтағы гүлдерді 
қопсытып, шаңын сүртіп,                  
су құйғызу. 

Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: 

Аманқосқызы Раяна 

Шынықтыру 

шараларының 

маңыздылығы мен 

қажеттілігін түсінеді 

  

Жеке жұмыс: Қайролла  
Абдолла Суреттерге сүйеніп 
ертегі, ертегілерді айтады. 
  

Жеке жұмыс:Самет Ислам  
Мүсіндеудің түрлі 
техникаларын қолданады.  

Жеке жұмыс: Чапай 
Жантөре  Қарапайым 
мысалдар мен есептерді 
шешеді, заттардың саны 
және шамасы 
бойынша арақатынастарын 
көрсететін математикалық 

терминдерді қолданады;  

Жеке жұмыс:Қапсих 
Әмірхан                           
Күрделі емес 
ойыншықтардың, жануарлар 
мен адамдардың суретін 
салады, сурет салуда 
адамның қарапайым 

қимылдарын бере біледі. 
 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын: «Қасқыр 

қақпан»                                                                                                   
Мақсаты: Балаларды  
секіруге жаттықтыру,  
ептілік пен  реакция 
жылдамдығына  
жаттықтыру.  
 

Дидактикалық  ойын: "Зат  

неге ұқсайды?"                                                                                             
Мақсаты:  Балалардың  
заттардың  схемалық кескіні 
негізінде өз  қиялында 
бейнелер жасауға үйрету.                                                                                                                           
  
 

Үстел үсті ойыны: Үстел 

ойын: "Жас математик"                                                                                                      
Мақсаты: Балаларды 10 
ішіндегі сандармен, санның 
құрамымен таныстыру, қосу 
және азайтуға  суреттермен 
есептер құрастыруды 
үйрету.                                                                                                  

Мақтақыз бен мысық» 

ертегісін сахналау                  
Сөздік қорларын дамыту. 

«Мен таза баламын» 

Демалыс күндері 
балалардың тазалығына 
көңіл бөлулерін түсіндіру. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Мамыр     айының    23.05.- - 27.05.2022 ж. аралығындағы  IV -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                           Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Әрқашан   күн  сөнбесін»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Жаз да келді көнілді» 

Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейрімділікке тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                       
23.05.2022 ж 

Сейсенбі                                          
24.03.2022 ж 

Сәрсенбі                         
25.05.2022ж 

Бейсенбі                        
26.05.2022ж 

Жұма                        
27.05.2022 ж 

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

Кеңес: «Балада  өзін-өзі  
бағалауды қалай дұрыс 

қалыптастыру керек» 

«Мамандықтың бәрі жақсы». 
Балаларға ата-аналар өз 

мамандығы туралы түсінік 
беру. 
 

«Біздің  жетістіктеріміз  бен 
алаңддаушылығымыз» 

Жаднама: «Ұлы өсімдіктер» «Алақай ойындар»                          
Ата-анаға демалысты                                                                  

балаңызбен бірлесе                                                              
-қызықты өткізу                                                                                   
керектігін айту. 

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары                                                 
Бала, бала ,балақан,                              
Қәне,қайсы алақан?                        
Саусақтарың әйбат,                                  

Былай-былай ойнат.                                       
Топ-топ басайық                                     
Жалаудан күн жасайық                               
Жаса-жаса алтын күн                                    
Жаса-жаса,жарқын күн! 

Құрылыс ойындары                  
«Кім жылдам 
құрастырады?»                            
Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. 
 
 

Дидактикалық ойындар 
«Сынған ойыншықтарды 
жина»                                  
Балаларға ойыншықтарын  

сындырмай ойнауға 
үйрету.Ұқыптылыққа, 
тиянақтылыққа тәрбиелеу. 

 
 

Санамақтар айтқызу                  
Бір дегенім- бүркіт,                  
Қалады аңдар үркіп,                    
Екі дегенім – ешкі, 

Қорамызды тесті,                          
Үш дегенім – үйім,                     
Үйде жақсы күйім.                       
Төрт дегенім – түлік,   
Жүрші мұны біліп.                            
Бес дегенім – бесік Шықтық 
одан өсіп 

Үстел үсті ойыны                  
Үстел үсті театры                                                               
арқылы ертегі                                                                  
құрастырып айту. 

 

 

 

Тәңертенгі  жаттығу                                            Таңертенгі  жаттығу кешені  (дене шынықтыру  нұсқаушының жоспары бойынша) 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: "Біреу  

және көп"                                                                                                
Мақсаты: "Біреу және көп " 
ұғымын  ажырата  алуға 
үйрету.                                                                                                                                                                        

 

Дидактикалық ойын:  ."Жер, 

су, аспан"                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері туралы 
білімдерін бекіту.                                                                                                                                                                                                                                                          

Дидактикалық ойын: "Түсін 

сәйкестендір"                                                                                            
Мақсаты:  Балаларды түсті  
ажыратуға үйрету. Берілген  
түстің сәйкес суретін тез 

табу, зейінің дамыту.                                                                                                                                                                                                                                                               

Дидактикалық ойын: 

"Анасын тап"                                                                                                         
Мақсаты: Балаларды ересек 
жануарлар мен олардың 
төлдерін ажырата білуге 

үйрету, жабайы және үй 
жануарларын жіктеу.                                                                                                                              

Дидактикалық ойын: 

"Суретке  санды  

сәйкестендір"                                                                               
Мақсаты: Балаларды 
суреттегі  заттардың санын 

санауға және сәйкес санмен 
байланыстуруға үйрету.                                                                                                                             

Мектепке дейінгі  1.Ұ.О.Қ. Сөйлеу дамыту 1.Ұ.О.Қ. Музыка 1.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 1. Ұ.О.Қ. Мүсіндеу 1.Ұ.О.Қ. Өзін өзі тану 



Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

Тақырыбы: « Асфальттағы 

суреттер» өлең                           

Мақсаты: өлең мазмұнын 
түсіндіру, жаттату, 
құрамында «н», «ң» 
дыбыстары бар сөздерді 
талдау, оларды ажырата 
білуге, «н», «ң» дыбыстары 
жөнінде дұрыс ұғым алуға 
үйрету; балалардың сөйлеу 

тілдерін дамыту; табиғатты, 
жабайы аңдарды қорғауға 
тәрбиелеу . 

2. Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 
Тақырыбы: : «Біз –жас 

зерттеушілерміз»                       
Мақсаты:  Жобалық 
жұмыстар арқылы 

балалардың танымдық іс-
әрекеттерін жандандыру. 
Олардың қабілеттері мен 
дағдысын бекіту. 
Тәжірибелік-тәжірибеалдық 
жұмыстарға деген 
қызығушылықтарын  
арттыру, бақылау 

нәтижелерін салыстырып, 
талдау және қорытынды 
жасау қабілеттерін дамыту. 
Зерттеушілік және 
экологиялық сана-сезімін 
жетілдіру. 

3.Ұ.О.Қ. Сурет салу 

Тақырыбы: «Алашаны 

әшекейлеу»  (Акварель 
бояу)  Мақсаты: сәндік-
қолданбалы өнермен 
таныстыру, алашаны ою-
өрнектермен әшекейлеуде 
оны қағаз бетіне дұрыс 
орналастыра білуге баулу, 
бояу түстері мен ою-
өрнектерді үйлестіру 

арқылы балалардың 
көркемдік талғамын дамыту. 

Тақырыбы: «Ақ қанатты 

көбелек»                                    

Мақсаты: Музыкалық 
дыбыстардың биіктігі, 
дыбыстау ұзақтығы ырғақ 
пен тембр туралы 
ұғымдарын қалыптастыру. 
Музыкалық шығармалар мен 
олардың жанры туралы 
ұғымдарын қалыптастыру. 

Орындаушылық қабілеттерін 
дамыту. 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі 
Тақырыбы: «Что я знаю и 

умею»                                         
Цель: Пополнить словарный 
запас детей понятиями о 
лете и ее явлениях и 

признаках (лето, солнце, 

каникулы, озеро, пляж). 
Учить составлять небольшой 
рассказ. Развивать связную 
речь. Воспитывать интерес к 
изучению русского языка 
3.Ұ.О.Қ.Құрастыру 
Тақырыбы: : «Менің 

балабақшам»                          
Мақсаты: Құрылыс 
материалдарынан  
балабақшаны құрастыруды 
үйрету, балабақшаның басқа 
ғимараттардан ерекшелігін 
сезіну, өз ойларынан 
балабақшаны құрастыруда 

шығармашылық қабілеттерін 
дамыту, өз балабақшаларын 
сүйе білуге, жақсы көруге 
тәрбиелеу 

Тақырыбы: «Жоғалған 

буын»дидактикалық ойын 

Мақсаты: Өткен 
дыбыстарды қайталау, 
зейінін бақылау. «Жоғалған 
буын» ойынын ойната 
отырып, сөздер ойлап, 
оларды қатыстырып сөйлем 
құруға  және сөздерді дұрыс 
буынға бөлуді үйрету. 

Қолдарын әдемі жазуға 
тәрбиелеу және 
қызығушылығын арттыру. 
2. Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы: «Ақ қанатты 

көбелек»                                    
Мақсаты: Музыкалық 
дыбыстардың биіктігі, 

дыбыстау ұзақтығы ырғақ 
пен тембр туралы 
ұғымдарын қалыптастыру. 
Музыкалық шығармалар мен 
олардың жанры туралы 
ұғымдарын қалыптастыру. 
Орындаушылық 
қабілеттерін дамыту 

3.Ұ.О.Қ. Математика 
негіздері 
Тақырыбы: «Бекіту»  
Мақсаты:алған дағдылары 
мен білімдерін жүйелеу 
және бекіту. 10 шегінде тура 
және кері санау білігін, 
геометриялық пішіндер мен 

денелер атауын бекіту. Есеп 
шығару, заттарды  салмағы 
бойынша салыстыру білігін 
бекіту. 
 

Тақырыбы: «Жайлауда» 

Мақсаты: сурет бойынша 

әңгімелей отырып жайлау, 
киіз үй туралы түсінік беру; 
ұлттық ою-өрнектерті  
мүсіндей білуге үйрету. 
Балалардың қиялын, ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Еңбексүйгіштікке, 
ұқыптылыққа, ұлттық өнерді 

бағалай білуге тәрбилеу                           
2.Ұ.О.Қ. Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: : «Сауат ашу 

еліне саяхат» (қорытынды 

сабақ) 

Мақсаты: Дидактикалық 
ойындар арқылы өткен оқу 
іс-әрекеттерін пысықтау 
3.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз оқушы 

боламыз»                           
Мақсаты: Нұсқаушының 
белгісі бойынша аялдама 

жасап жүру ме жүгіруді 
қайталау, етбетінен жүруді 
үйрету.                                                                                                                  

Тақырыбы: : «ІҮ тарау 

«Мен және менің әлемім» 

қайталау»                              
Мақсаты: Өзін өзі тану 
арқылы айнала қоршаған 
ортаға деген көзқарасын 
дамыту  
2.Ұ.О.Қ. Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Бала – біздің 

болашақ»                                   

Мақсаты: Қасым 
Аманжоловтың «Бала-біздің 
болашақ» өлеңінің 
мазмұнын ашу, өлеңінің әр 
шумағын дауыс ырғағын 
келтіре отырып қайталау, 
жаттату. Балалар мерекесі 
туралы айтып жеткізу. 

Балаларды достыққа, 
адамгершілікке тәрбиелеу.         
3.Ұ.О.Қ. Жапсыру 
Тақырыбы: «Жайлауда»  

Мақсаты: ұлттық нақышта 
сәндік жапсыруға үйрету. 
жіңішке бөліктердің қиюдың 
жолдарын меңгерте отырып 

қию шеберліктерін шыңдау; 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту, 
бірлесіп еңбек етуге, қарым-
қатынас мәдениетіне 
тәрбиелеу.   
4.Ұ.О.Қ: Қауіпсіздік мінез 
құлық негіздері. 

 Тақырыбы: «Пайдалы 
кеңестер мен жағымсыз 
әдеттер»                                   
Мақсаты: денсаулық мықты 
болуы үшін салауатты өмір 
салтын сақтау туралы 
түсініктерін толықтыру. 
Жалпы зиянды заттарға 
қарсы жағымсыз сезімдерін 

дамыту. Денсаулыққа 
пайдалы, зиянды заттарды 



4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз оқушы 

боламыз»                           
Мақсаты: Нұсқаушының 
белгісі бойынша аялдама 
жасап жүру ме жүгіруді 
қайталау, етбетінен жүруді 
үйрету.                                                                                                                  

ажырата алуға баулу. 
Ұқыптылыққа, тазалыққа, 

жеке бас гигиенасын таза 
ұстауға тәрбиелеу 
                                                  

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 

дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                                       
1. Қарғаны бақылау. Құстар 
әлемін әңгімелеу. Олар 

қалай ұшады, тамақтанады. 
Қандай қанаттар үлкен 
жылтыраған тұмсығын 
тамашалау.  
Қарға, қарға, қарғалар, 
Қар үстінде жорғалар.. 
2.Қимылды ойын: «Зат  
қоятын  бөлмедегі  

тышқандар»                                                

Мақсаты: Балаларды 50 см. 
Биіктікте  ілулі тұрған 
арқанның астынан «бірінші 
бас» әдісімен жорғалап 
жүруге жаттықтыру. 
Балалардың  сигнал  
бойынша  қимыл- қозғалыс 

жасау қабілетін  дамыту. 
Балалардың  ұжымда  әрекет  
етуге  құштарлығын 
тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Ағаштың сынық 
қалдықтарын жинау. 
Ойыншықтар мен еңбекке 
деген сүйіспеншіліктерін 
ояту. 

4.Жеке жұмыс: Обручтан – 
обручқа секіріп үйрену. 
Балаларды берілген 

Кешен №2                                                     
1.Құстарды бақылау. Олар 
қалай шалшық суға 

шомылады. Ағаштан түсіп 
торғай жерге отырады. 
2.Қимылды ойын: «Торғай  

мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  
соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  пысықтау. 

Ойын  ережелерін  сақтауға  
шыншылдыққа  тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Үлескені тазарту. 
Қоқысты жинап, шелекпен 
апарып салу. Балаларды 
үлескенің таза болуына 
көмек көрсетуге тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: пазлдарды 

жинайды, логикалық ойын 
тапсырмаларын орындайды. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                  
 

Кешен №3                                             
1. Құстардың ұшып келгенін 
бақылау. Қарлығаштар 

ұшып келді. Олар тез 
ұшады, шыбындарды ұстап 
жейді. «Біздер ұшып келдік 
өзіміздің өлкемізге». 
2.Қимылды ойын: «Қу  
түлкі»                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
шапшандығын  дамыту. 

Балалардың  қабілеттерін  
жетілдіру, төзімділік пен  
шыдамдылыққа тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Гүлзарға гүл, 
тұқым егу. Үлкендер еңбегін 
бағалауға, еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: : 

«Кеглилермен ойын». Дәл 
тигізіп жаттығу. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы               
 

Кешен №4                                               
1. Көктемгі желді бақылау. 
Жел соғады бетіме, 

Тербеледі ағаштар 
Кіп – кішкене ағаштар 
Үлкен болып өседі. 
2.Қимылды ойын: «Түлкі 

мен қаздар»                                                                                          
Мақсаты: Балаларды  түлкі 
мен қаздар  қимылың  
жасауға, жылдамдыққа 

баулу. Ойын әрекеттерін  
орындауға үйрету. 
Жолдастық сезімін, халық 
ойындарын ойнауға 
құштарлығын тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Торғайды бақылау. 
Балаларды торғайды 
тамақтандыруға, қорғауға 

үйрету.  
Торғай, торғай тоқылдақ 
Жерден тары шоқып ап 
4.Жеке жұмыс: Қазақстан 
аумағында мекендейтін 
жануарлар мен олардың 
төлдеріне тән 
белгілерді атайды және 
ажыратады. 

5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                
 

Кешен №5                                           
1. Балабақша ауласын 
бақылау. Балабақша 

үлескесіндегі қандай 
өзгерістер болғанын 
әңгімелеп бақылату. 
2.Қимылды ойын: 
«Қарағайлы  ормандағы  аю»                                                                      
Мақсаты: Балаларды  
реакция жылдамдығын, 
ептілігін, сөзге  зейінін  

аудару. 
3.Еңбек: Балабақша 
үлескесіндегі тас жолдарды 
тазарту. Сыпырғышпен 
тазалауға үйрету. 
Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: Жеке жұмыс: 
жұмбақтар шешу: 

Екі айыр құйрығы, 
Қияқ мұрт қанаты 
Ұшқырлардың жүйрігі 
(Қарлығаш) 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                             
 
 



тапсырманы дұрыс 
орындауға дағдыландыру. 

5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                      
 

 

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 

Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 
Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 

Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 

бұрын созбаймыз. 

Сырттан келіп үнемі 
Сабынмен қол жуамыз 
Таза болды мүнтаздай  

Тағамға қол созамыз. 

Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 

Дастарханың  мол болсын 
Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 

бұрын созбаймыз. 

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 

Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру.          
Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 

артады 
 

«Даналық әліппе» 
Электронды оқулықтан 
ертегі тындату.                       
Мақсаты: Балалардың   тілін 

шұрайландырып  ойын 
дамытуға ықпал етіп 
ізгілікке  дамыту.  
 

«Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату.                     

Мақсаты: Балалардың  
қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру.   
Мақсаты: Баланың 
эмоцияларын дамытады, 

бала ертегі кейіпкерлерін 
елестете отырып, 
кейіпкерлердің  ішкі 
дүниесін ұғынуды, оларға 
жанашырлық танытуды 
үйренеді 

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 

минут)                                       
Ашулы мысық тізеге тұрып 

"Құстар көңілденіп 

жатыр" - Б.қ.: тұрып, аяқ 

сәл алшақ, қол түсірілген. 

Жүріспен кезектесіп, бір 

«Құстар жем шұқып 

жатыр» - Б.қ.: тұрып, аяқ 

сәл алшақ, қол төменде. 

Отыру, саусақпен еденді 

«Құстар достарын 

шақырып жатыр» - Б.қ.: 

тұрып, қол белде, аяқ сәл 

алшақ. Оң жаққа, сол 

"Құстар оянды" - Б.қ.: 

аяқты сәл алшақ қою. 

Қолдарды жан-жаққа созу, 

былғау – «құстар қанат 



қолымызды санымызға қою 
басымызды төмен қаратып 

арқамызды жоғары 
көтеру. (10 сек) 

орында секіру.  соғу, бастапқы қалыпқа 

келу.  

жаққа бұрылу, «Шиқ-

шиқ» деп айту.  

қағып жатыр».  

 

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1.Логикалық ауызша 
жұмбақтар шешу 

1.Вариативтік компонент 
«Биле,биле, балақай» 
Тақырыбы: «Балапандар» 
биі 
Мақсаты: Балаларға 
балапандар биін  үйрету. 
Балалардың қимыл-
қозғалыстарын дамытып, 
шапшаңдыққа, нақтылыққа 

тәрбиелеу.Биге деген 
қызығушылық-тарын 
құштарлықтарын ояту. 
2. Дидактикалық  ойын: 
«Сипаты бойынша тап» 
 

1. Дидактикалық ойын: «Кім 
шапшаң»                    
2.Сюжетті ролдік ойын: 
«Шаштараз»                           
Мақсаты: ойын арқылы 
мамандыққа үйрету 
 

1.Вариативтік компонент: 
«Сиқырлы әріптер» 
Тақырыбы: «Жоғалған 

сөздер.»№ 36                                              
Мақсаты: Өткен 
дыбыстарды 
қайталау,зейінін бақылау. 
«Жоғалған сөздер ойынымен 
таныстыра 

отырып,сөздер,сөйлем 
құруға және дұрыс буынға 
бөлуін қадағалау. 

1.Вариативтік компонент: 
«Ойлан,тап» 
Тақырыбы:  Не үйрендік? 
Мақсаты: Жыл бойы 
үйренген сан және 
есеп,пішіндер,кеңістік 
,көлем,жыл мезгілдері уақыт 
математика негізінің бес 
бөлімін еске түсіру.                                    

2.Топтағы гүлдерді 
қопсытып, шаңын сүртіп,                  
су құйғызу. 
 

Баланың  жеке картасына  

сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс: Жоламанқызы 

Амина  музыкалық 
мамандықтарды, атақты 
композиторлардың 
есімдерін біледі;                                      

Жеке жұмыс: Ғинуан Айдана 

ересектер мен жақындарына 
мейірімділік, сыйластық 
білдіреді; 

Жеке жұмыс: Мұтиғолла  

Алишер отбасы мүшелеріне 
өзінің жақсы көру сезімдерін 
білдіре алады;  

Жеке жұмыс: Самет Ислам 

Отбасы мүшелеріне өзінің 
жақсы көру сезімдерін 
білдіре алады; 

Жеке жұмыс: Қайролла 

Абдолла Спорттық 
ойындардың элементтерін 
орындайды, спорттық 
жаттығуларды 

орындау техникасын 

біледі. 

рген; 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  
және достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын: «Аңшылар  

мен қояндар»                                                                           

Мақсаты: Балалардың бір- 
біріне соқтығыспай жүгіру 
қабілетін дамыту. 
Балалардың ептілігін және 
қимылдарын үйлестіруді 
дамыту. 
 

Дидактикалық   ойын: 
 "Берілген дыбыспен 

сөздерді ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 
Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 
қорын молайту. Ойын  
арқылы  балаларды 
тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                     
 

Үстел  ойын: "Бүл неден  
жасалған"                                                                    

Мақсаты:  Балалардың  
заттарды  материалдың 
сипатына қарай жіктеу 
қабілетін қалыптастыру, 
ойлауын, зейінің, есте 
сақтауын дамыту. 
Айналадағы  дүние туралы  
түсініктерін   кеңейту.  
Сөздік  қорын молайту.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Дидактикалық   ойын: 

"Берілген дыбыспен 

сөздерді ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 
Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 
қорын молайту. Ойын  
арқылы  балаларды 
тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                     
 

«Мен таза баламын» 
Демалыс күндері 

балалардың тазалығына 
көңіл бөлулерін түсіндіру. 



Тексеру күні:____    _____2022ж 

Бекітемін:                                Қарабасова Г Ә 

Мамыр     айының    30.05.- - 03.06.2022 ж. аралығындағы  ІV -апта  Мектепалды даярлық №2 «Ақ қоян» тобының күн тәртібіндегі тәрбие, ұйымдастырылған оқу қызметінің 

циклограммасы                                                                                                                                                                                         Тәрбиеші:Құрманова Г.Қ.                                     

Өтпелі ай тақырыбы: «Әрқашан   күн  сөнбесін»                                                                                                                                                                                                                      

Апта тақырыбы: «Бір шаңырақ  астында» 
Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейрімділікке тәрбиелеу.  

Күн тәртібі Дүйсенбі                       
30.05.2022 ж 

Сейсенбі                                          
31.05.2022 ж 

   

Балаларды қабылдау Балаларды  көтеріңкі  көңіл- күймен қарсы алу.  Баланың бүгінгі  балалабақшаға  келгеніне қуанып  тұрғанын сездіру. Баланың бүгінгі көңіл- күйі, оны не 
қызықтырады тұралы  сұрау, баланың  жеке пікірін білдіруге баулу. 

Ата-анамен  кеңес, 
әңгімелесу. 

«Балаларды күннің күйіп 
қалуынан ыстықтан қалай 
қорғауға  болады» 

Кеңес: «Жазғы  қауіптер»    

Ойындар (үстел үсті, саусақ 
және т.б) 

Саусақ ойындары                                                 
Бала, бала ,балақан,                              

Қәне,қайсы алақан?                        
Саусақтарың әйбат,                                  
Былай-былай ойнат.                                       
Топ-топ басайық                                     
Жалаудан күн жасайық                               
Жаса-жаса алтын күн                                    
Жаса-жаса,жарқын күн! 

Құрылыс ойындары                  
«Кім жылдам 

құрастырады?»                            
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа тәрбиелеу. 
 
 

    

Тәңертенгі  жаттығу Таңертенгі  жаттығу кешені 

Таңғы  ас Тамақ ішкенде қасықтарын оң қолдарына ұстауларын,ескерту қадағалау. Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін 
қалыптастыру «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ұйымдастырылған оқу 
қызметне  дайындық 

Дидактикалық ойын: "Біреу  

және көп"                                                                                                
Мақсаты: "Біреу және көп " 
ұғымын  ажырата  алуға 

үйрету.                                                                                                                                                                        
 

Дидактикалық ойын:  ."Жер, 

су, аспан"                                                                                                    
Мақсаты: Балалардың  
табиғат объектілері туралы 

білімдерін бекіту.                                                                                                                                                                                                                                                          

   

Мектепке дейінгі  
Ұйымдастырылған кестесі 
бойынша  Ұ.О.Қ 

1.Ұ.О.Қ. Сөйлеу дамыту 
Тақырыбы: « Асфальттағы 

суреттер» өлең                           
Мақсаты: өлең мазмұнын 
түсіндіру, жаттату, 

құрамында «н», «ң» 
дыбыстары бар сөздерді 

1.Ұ.О.Қ. Музыка 
Тақырыбы: «Ақ қанатты 

көбелек»                                    
Мақсаты: Музыкалық 
дыбыстардың биіктігі, 

дыбыстау ұзақтығы ырғақ 
пен тембр туралы 

   



талдау, оларды ажырата 
білуге, «н», «ң» дыбыстары 

жөнінде дұрыс ұғым алуға 
үйрету; балалардың сөйлеу 
тілдерін дамыту; табиғатты, 
жабайы аңдарды қорғауға 
тәрбиелеу . 

2. Ұ.О.Қ. Жаратылыстану 
Тақырыбы: : «Біз –жас 

зерттеушілерміз»                       

Мақсаты:  Жобалық 
жұмыстар арқылы 
балалардың танымдық іс-
әрекеттерін жандандыру. 
Олардың қабілеттері мен 
дағдысын бекіту. 
Тәжірибелік-тәжірибеалдық 
жұмыстарға деген 

қызығушылықтарын  
арттыру, бақылау 
нәтижелерін салыстырып, 
талдау және қорытынды 
жасау қабілеттерін дамыту. 
Зерттеушілік және 
экологиялық сана-сезімін 
жетілдіру. 

3.Ұ.О.Қ. Сурет салу 

Тақырыбы: «Алашаны 

әшекейлеу»  (Акварель 
бояу)  Мақсаты: сәндік-
қолданбалы өнермен 
таныстыру, алашаны ою-
өрнектермен әшекейлеуде 
оны қағаз бетіне дұрыс 

орналастыра білуге баулу, 
бояу түстері мен ою-
өрнектерді үйлестіру 
арқылы балалардың 
көркемдік талғамын дамыту. 
4.Ұ.О.Қ. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Біз оқушы 

боламыз»                           
Мақсаты: Нұсқаушының 

белгісі бойынша аялдама 
жасап жүру ме жүгіруді 

ұғымдарын қалыптастыру. 
Музыкалық шығармалар мен 

олардың жанры туралы 
ұғымдарын қалыптастыру. 
Орындаушылық қабілеттерін 
дамыту. 
2. Ұ.О.Қ. Орыс тілі 
Тақырыбы: «Что я знаю и 

умею»                                         
Цель: Пополнить словарный 

запас детей понятиями о 
лете и ее явлениях и 
признаках (лето, солнце, 

каникулы, озеро, пляж). 
Учить составлять небольшой 
рассказ. Развивать связную 
речь. Воспитывать интерес к 
изучению русского языка 

3.Ұ.О.Қ.Құрастыру 
Тақырыбы: : «Менің 

балабақшам»                          
Мақсаты: Құрылыс 
материалдарынан  
балабақшаны құрастыруды 
үйрету, балабақшаның басқа 
ғимараттардан ерекшелігін 

сезіну, өз ойларынан 
балабақшаны құрастыруда 
шығармашылық қабілеттерін 
дамыту, өз балабақшаларын 
сүйе білуге, жақсы көруге 
тәрбиелеу 



қайталау, етбетінен жүруді 
үйрету.                                                                                                                  

2- ші таңғы ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. 

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 
достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 
Серуен арқылы балалардың  табиғатқа  деген  сүйіспеншіліктерін арттыру, еңбекке  баулу, таза аудағы оыйндар арқылы белсенділіктерін күшейту) 

Серуен Кешен №1                                       

1. Қарғаны бақылау. Құстар 
әлемін әңгімелеу. Олар 
қалай ұшады, тамақтанады. 
Қандай қанаттар үлкен 
жылтыраған тұмсығын 
тамашалау.  
Қарға, қарға, қарғалар, 
Қар үстінде жорғалар.. 

2.Қимылды ойын: «Зат  
қоятын  бөлмедегі  
тышқандар»                                                

Мақсаты: Балаларды 50 см. 
Биіктікте  ілулі тұрған 
арқанның астынан «бірінші 
бас» әдісімен жорғалап 
жүруге жаттықтыру. 

Балалардың  сигнал  
бойынша  қимыл- қозғалыс 
жасау қабілетін  дамыту. 
Балалардың  ұжымда  әрекет  
етуге  құштарлығын 
тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Ағаштың сынық 
қалдықтарын жинау. 

Ойыншықтар мен еңбекке 
деген сүйіспеншіліктерін 
ояту. 
4.Жеке жұмыс: Обручтан – 
обручқа секіріп үйрену. 
Балаларды берілген 
тапсырманы дұрыс 
орындауға дағдыландыру. 
5.   Балалардың                                           

өз бетімен ойнауы            

Кешен №2                                                     

1.Құстарды бақылау. Олар 
қалай шалшық суға 
шомылады. Ағаштан түсіп 
торғай жерге отырады. 
2.Қимылды ойын: «Торғай  

мен мысық»                                                                                     
Мақсаты: Жүгіруде  
жаттықтыру, бір- біріне  

соқтығыспай  жалтарып  
жүгіру  дағдысын  пысықтау. 
Ойын  ережелерін  сақтауға  
шыншылдыққа  тәрбиелеу. 
3.Еңбек: Үлескені тазарту. 
Қоқысты жинап, шелекпен 
апарып салу. Балаларды 
үлескенің таза болуына 

көмек көрсетуге тәрбиелеу. 
4.Жеке жұмыс: пазлдарды 
жинайды, логикалық ойын 
тапсырмаларын орындайды. 
5.   Балалардың                                           
өз бетімен ойнауы                                  
 

   

Серуеннен  оралу Балаларды ретілікпен  киімдерін  шешуін, реттілікпен  шкафтарына салуын бақылау және достарына көмек көрсетуге баулу. 
А ішуге тұрайық 



Қолымызды жуайық 
Сабын суды аямай 

Тазалықты  ұғайық 

Түскі  ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 Бата беру 
Асын, асын, асына 
Бақыт қонсын басына 
Дастарханың  мол болсын 

Денсаулығын зор болсын. 

Дастарханның басында 
Әдептен біз озбаймыз 
Ұлкендердің қасында Қолды 
бұрын созбаймыз. 

   

Түскі үйқы Балалардың  тыныш ұйқтауына  жағымды жағдай жасау. Үйқыға  жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру. 

 «Әуенді киіз үй» 
Электронды музыка 
құралдан баяу музыка 
тыңдату. 
Мақсаты: Балалардың  

қабылдау қабілетін (есту, 
есте сақтау, ырғақ сезімі) 
дамыту   белсенді үн қосуға  
ынталандыру. 
 

Балалардың қалауымен 
ертегі айтып беру.          
Мақсаты: Баланың қиялы, 
шығармашылық қабілеттері 
артады 

 

   

Біртіндеп үйқыдан  ояту, 
сауықтыру шаралары 

Арқанын қалпын сақтауға 
арналған жаттығулар. ( 2 
минут)                                       

Ашулы мысық тізеге тұрып 
қолымызды санымызға қою 
басымызды төмен қаратып 
арқамызды жоғары 
көтеру. (10 сек) 

"Құстар көңілденіп 

жатыр" - Б.қ.: тұрып, аяқ 

сәл алшақ, қол түсірілген. 

Жүріспен кезектесіп, бір 

орында секіру.  

   

Бесін ас Балалардың  мәдени –гигиеналық дағдыларын  дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету, Өз- өзіне қызмет ету 
дағдыларын жетілдіру. «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 1.Логикалық ауызша 
жұмбақтар шешу 

1.Вариативтік компонент 
«Биле,биле, балақай» 
Тақырыбы:»Көктем вальсі» 
Мақсаты: Көктем мезгілінің 
құбылысына сәйкес  би 
қимылын 

қайталау.Музыканы есте 
сақтай отырып, қимыл-
қозғалыстарын әдемі, жеңіл  
орындай білуге 
дағдыландыру. 
2. Дидактикалық  ойын: 
«Сипаты бойынша тап» 

   



Баланың  жеке картасына  
сәйкес  жеке  жұмыс 

Жеке жұмыс:  Мерекеұлы 
Марлен  Дыбыстық талдау 

жасауды үйренді 

Жеке жұмыс: Маев Мирас 
Пазлдарды жинайды, 

логикалық ойын 
тапсырмаларын орындайды; 

   

Серуенге дайындық Серуенге шығу. Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын одан әрі дамыту (өз шкафтарыннан кімдерін алып кинудің реттілігін сақтап, дұрыс кинуге  және 
достарының киінуіне  көмектесуге үйрету) 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу. Жеке балалармен әртүрлі бағытта жұмыстар жүргізу. Балалар қалауымен әр- түрлі ойындар. 

Балалардың  үйіне қайтуы Қимылды ойын: «Аңшылар  

мен қояндар»                                                                           
Мақсаты: Балалардың бір- 
біріне соқтығыспай жүгіру 
қабілетін дамыту. 
Балалардың ептілігін және 
қимылдарын үйлестіруді 
дамыту. 
 

Дидактикалық   ойын: 

 "Берілген дыбыспен 

сөздерді ата"                                                                                            
Мақсаты: Берілген дыбысқа 
сөз ойлап  табу үйрету. 
Сөздік жұмыс  жүргізу 
арқылы балалның сөздік 
қорын молайту. Ойын  
арқылы  балаларды 

тапқырлыққа  баулу.                                                                                                                     
 

   

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


